
・粗大ごみで出すもの
 を決定・申込しよう。
・引っ越しするまでに処理す
 るごみ出しリストを
 つくろう！

使い切れない場合は、ごみ分別ガイドブック
８ページで処理方法を確認して処理しよう。

最後のごみが
収集されたら・・・

ごみ出し完了！

2週間前

１週間前

1か月前 START !

申込後に
粗大ごみで出したい
ものが増えた！

引っ越し からはじめる

引っ越し間近にトラブル発生！こんなときどうする？

スプレー缶や
ガスボンベが
使い切れない！

     問い合わせ先・粗大ごみ申込先（土日・祝日、12月29日～１月３日を除く）

ごみの処理・収集に関すること                  
名寄市役所 市民部 廃棄物対策担当                   
〒096-8686 名寄市大通南１丁目１番地 １階４番窓口             
電話：01654－3－2111 FAX：01654－9－4011          
メール：ny-ecohima@city.nayoro.lg.jp

車で運ぶことができる場
合は、処理施設に直接搬
入できます。

01  自ら処理施設に運ぶ
詳細はこちら

市のごみ収集では、引っ越しに間に合わない！
量が多くて、残りの収集日では出し切れない！
粗大ごみの収集申込ができなかった！

／ごみ出し完了予定日

・スプレー缶や
  ガスボンベは計画的に
   使い切ろう！

・古紙類の収集曜日を
 確認！本や雑誌など、不要
 な紙類をまとめ始めよう。

 今のうちに分別できるも
のはごみ袋にまとめよう。
このタイミングで

 残りのごみ収集日
を確認！

 冷蔵庫に入っている
 食材の整理を始めよう。
  目標は、引っ越しまでに

 食べきる！ これ以降の 

  買い物はこまめに少しずつ。

 引っ越し直前！

 最後のごみをそれぞれ
のごみ収集日に出そう。
 引っ越し前に、出したごみ
が無事収集されたことを確
認しよう。

業者一覧

連絡はお早めに！

大量のごみは、一般廃
棄物収集運搬許可業者
に依頼しましょう。

02  許可業者に依頼する

粗大ごみの申込（1回の受付につき５点まで）
名寄市環境保全事業協同組合  
電話：01654－2－4300 受付時間：9：00～17：00
※収集日は受付時に指定するため、日時の選択や受付当日の収集はできません。
※３～４月は申込が混み合うため、電話がつながりづらいときがあります。

申込後に粗大ごみが増えた場合（合計５つまで）は、

収集日の前日までに粗大ごみ受付に連絡を！
（ごみ処理券の使用には、申込時に指定される番号の
記入が必要です）

 引っ越しの準備を始めると、普段使っていないものや部屋の奥に眠っている不要なものがたくさん出てきて、想像以上にごみを捨てることと
なります。このスケジュールを参考に、各家庭のごみ排出状況に合わせたスケジュールを作り、引っ越し直前でごみの処理に困らないよう、１
か月前から計画的に整理・ごみ出しを始め、引っ越し前日までに完了しましょう！

一度に出せ
るごみ袋

は10袋まで。

捨てるときは、
食品の容器

と中身をしっか
り分別！



  〇 粗大ごみや収集日が少ないごみは、早めに申込み・処理を始めましょう。
  〇 直接処理施設に持ち込む場合は、開場日時を必ず確認しましょう。
  〇 ごみ出しが完了した項目には、完了チェックをつけましょう。

 引っ越しする日：   月   日（  ）の前日までにごみ出しを完了しましょう。

完了
チェック

ごみの名前・量 処理方法
メモ（分別区分や収集日、依頼した業者な

どをメモしましょう。）

✔ (例）ヘアスプレー ２つ
市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 

許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他
スプレー缶類、〇月〇日収集。
この日までに使い切る。

(例）テレビ １つ
市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 

許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他
家電リサイクル対象品 

環境保全組合に申込する。

✔ (例）着なくなった服
市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 

許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他
埋立ごみ、〇月〇日収集。リサイクルできるも
のは古着リサイクル回収ボックスに出す。

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

市の収集（  曜日）・ 粗大ごみ ・ 
許可業者に依頼 ・ 処理施設に直接運ぶ ・ その他

火

火

LINE公式アカウント「名寄市ごみ分別ガイド」で、ごみに関する
質問や分別方法などを、いつでも確認できます。ぜひご活用くだ
さい。このアカウントで確認ができなかった場合やその他ご不明
な点は、お手数ですが、廃棄物対策担当までお問い合わせくださ
い。

友達登録は、右の二次元
コードを読み取るか、次
のID検索から追加してく
ださい。

ID：＠287sgajl


