
解説

｢うれしい｣の手話は、喜びで気持ちが浮き立つ様子

を表しています。｢楽しい｣も、同じ手話です。

今月の講師

上川北部聴覚障害者協会名寄支部(※)

佐久間 千尋さん
※名寄近郊に住む聴覚障がい者の会です｡

さ く ま  ち ひ ろ

平成27年３月に｢名寄市みんなを結ぶ手話条例｣が施行

されました。このコーナーでは、市民の皆さまに、手

話を親しんでいただくために、毎月１つずつ、手話を

紹介します。

◆問い合わせ 社会福祉課(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3227) 

その５「うれしい」

やり方…胸元で、手の平を胸に向け、交互に３回ほど上下に動かします。

３２１

赤ちゃんとの触れ合いを通し、育

児や生活の情報など、お茶を飲み

ながら気軽にお話しませんか？

◆と き ８月２日(火)､10日(水)､30日(火)、

９月６日(火)､13日(火)

14：00～15：30

◆ところ コミュニティケア教育研究センター 

 （市立大学 恵陵館１階）

※気温により会場変更の可能性あり。

◆内 容 生後タッチケア(マッサージ)、学生に

よる手遊び、茶話会、育児相談等

◆対 象 生後12カ月までのお子さんと保護者、

妊娠中の方

◆持ち物 バスタオル、ベビーオイルやローショ

ン(使用している方）

◆講 師 日本タッチケア協会認定指導者

市立大学 保健福祉学部 看護学科

教授 笹木葉子／准教授 加藤千恵子

◆申し込み・問い合わせ

市立大学 笹木研究室 01654②4194(内線3216)

 sasahappa@nayoro.ac.jp件名を｢タッチケア｣
で送信

さ さ き  よ う こ か と う  ち  え こ

テーマ 名寄の冬(自然・人・動物・生活など)

応募資格 どなたでもご応募できます。

作品規格 写真は２Ｌ判､絵はＡ４判まで(カラー)

横長とします｡

応募点数 １人２点以内｡(応募作品は原則として

返却できません)

申込方法 ①持参、郵送

②メール（容量は４メガバイトまで）

申込期限 ８月31日(水)

申し込み・問い合わせ

企画課企画調整係(名寄庁舎３階)

01654③2111(内線3309)

ny-kikaku@city.nayoro.lg.jp

※作品には、必ずタイトルや撮影場所などの情

報を添えてください。

※郵送、メールの場合は標題を｢冬カレンダー｣

とし、住所・氏名・電話番号を明記してくだ

さい。

※メールの場合､１週間以内に受信の通知(返信)

をします。通知が無い場合はメールが受信で

きていないことが考えられますので、お手数

ですが担当までご連絡ください。

「なよろ冬カレンダー」
掲載写真・絵を大募集！

Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎ ２０１６．８１３


	p13_手話・タッチケア

