
８月７日 市立総合病院

01654③3101

11日 吉田病院

01654③3381

14日 名寄三愛病院

01654③3911

21日 あべクリニック

01654⑨7011

28日 片平外科・脳神経外科

01654③3375

９月４日 市立総合病院

01654③3101

11日 たに内科クリニック

01654③1223

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120(20)8699

８月

９日(火) １歳６カ月児健診

10日(水) のびのび親子教室

15日(月) 股関節脱臼検診

22日(月) 風連幼児健診

23日(火) ちびっこひろば①

25日(木) ４カ月児健診

26日(金) 親子ふれあいひろば

29日(月) 赤ちゃん計測日

30日(火) ７カ月児健診・ＢＣＧ

31日(水) ちびっこひろば②

※詳しくは母子保健カレンダーを

ご覧ください。

保健センター（西２北５）
01654②1486

FAX 01654②7267
開館 ９時～17時30分
休館 土･日･祝日･年末年始

ふうれん健康センター
(風連町本町76)

01655③2373
開館 ９時～12時(月曜のみ)

妊婦一般健康診査
費用助成について

妊婦一般健康診査
費用助成について

妊婦一般健康診査
費用助成について

市では、母子健康手帳の交付時に妊婦

一般健康診査受診票を交付し、安心・安

全な出産を迎えられるよう健診費用の助

成(14回分)を行っています。

妊娠に気づいたら早めに受診し、定期

的に妊婦健診を受けましょう。

※他市町村で母子健康手帳交付を受け、

転入されてきた方や道外へ里帰りされ

る方は、保健センターまでお問い合わ

せください。

妊娠中､特に妊娠初期は､赤ちゃんの成長はもちろん、お母さんの健

康を維持するためのとても大切な時期です。

しかし、外見からは妊婦であるか見分けがつかないため、さまざま

な苦労があります。

マタニティマークは、妊婦さんが交通機関等を利用する際に身につ

け、周囲に妊婦であることを示しやすくするものです。

市では、母子健康手帳交付時に全て

の妊婦さんに「マタニティマーク入り

キーホルダー」を配布しています。妊

婦さんへの思いやりある心遣いをお願

いします。

妊婦さんに思いやりを

←マタニティマーク

市では、平成19年３月15日に恒久

平和と幸せな市民生活を守るため、

非核平和都市宣言を行いました。過

去に多くの人が犠牲となった戦争を

二度と繰り返さないことを堅く誓い、

後世に伝えていくとともに、恒久平

和を目指しています。

この宣言の趣旨にのっとり、平和

の推進や戦争死没者のめい福を祈っ

て７月13日(水)に名寄市戦没者追悼

式が開催され､この式典の黙とうに

あわせてサイレンが吹鳴されました。

なお、同日に行われた平和音楽大

行進もこの宣言の趣旨に基づく事業

として毎年行われています。

戦争死没者と原爆死没者のめい福

と恒久平和実現のため、次の日時に

家庭や職場などで黙とうを捧げられ

ますようお願いします。

■８月６日(土)

８:15 広島原爆投下時刻

■８月９日(火)

11:02 長崎原爆投下時刻

■８月15日(月)

12:00 全国戦没者追悼式

※８月15日には、式典の黙とうにあ

わせて１分間のサイレンを吹鳴し

ます。

問い合わせ 総務課（名寄庁舎３階）

01654③2111(内線3320)

恒久平和を祈って 黙とうを捧げましょう

広報なよろ平成２８年８月号 １４
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