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私
が
、
市
長
と
し
て
３
期
目
の
任
を
担
わ
せ
て
い
た
だ

い
て
か
ら
、
間
も
な
く
２
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
昨
年
は
、
施
策
の
基
本
と
な
る
総
合
計
画（
第
２
次
）

中
期
基
本
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
た
年
で
あ
り
、人
口
減
少
、

少
子
高
齢
化
な
ど
に
伴
う
情
勢
の
変
化
に
対
応
す
る
施
策

を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
不
正
の
あ
っ
た

株
式
会
社
名
寄
振
興
公
社
問
題
、
名
寄
社
協
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
問
題
に
関
し
て
は
、
そ
の
原
因
を
し
っ
か
り
究
明
し
、
抜
本
的
か
つ

ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
解
決
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
や
企
業
、
関
係
機
関
・
団
体
な
ど

と
連
携
し
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
わ
が
ま
ち
に
愛
着
を
持
ち
、

誰
も
が
暮
ら
し
続
け
た
い
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
ご
意
見

に
耳
を
傾
け
る
と
と
も
に
、
市
民
が
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

２月25日(火)に開会した令和２年第１回名寄市議会定例会において、加藤
市長が市政運営の方針について、小野教育長が教育行政運営の方針につい
て述べました。(本誌には概要を掲載します)

　

総
合
計
画
の
将
来
像
の
実
現
に
向
け
、｢

人
づ
く
り｣｢

暮
ら
し
づ
く

り｣｢

元
気
づ
く
り｣

の
３
つ
の
理
念
を
基
本
に
、中
期
基
本
計
画
を
着

実
に
実
行
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
計
画
に
掲
げ
た
主
要
施
策

の
成
果
指
標（
Ｋ
Ｐ
Ｉ
）の
目
標
値
達
成
に
向
け
た
施
策
を
展
開
し
て

い
く
と
と
も
に
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
中
で
進
捗
管
理
を
行
い
、

施
策
を
深
化
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
地
域
の
魅
力
あ
る
自
然
環
境
と
都
市
基
盤
に
さ
ら
に
磨

き
を
か
け
、
道
北
地
域
の
中
核
都
市
と
し
て
の
責
任
と
役
割
を
果
た

し
て
い
く
と
と
も
に
、
こ
の
地
域
が
発
展
し
て
い
け
る
よ
う
、
議
員

各
位
を
は
じ
め
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

市政執行方針市政執行方針

道北地域の中核都市としての責任と役割を果たします道北地域の中核都市としての責任と役割を果たします

かとう

お　の

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ  ２０２０．４３

市政執行方針
市民と行政との協働によるまちづくり
　・｢名寄市自治基本条例｣の継続した市民周知や、市民参加型セミナーを開催
　・事業の検証・必要な見直しを行い、効果的・効率的な行政運営に努める
　・町内会活動など、安心して暮らせる地域づくりの活動に財政支援する
　・地域における利雪親雪の取り組みを推進
　・多様な国際交流の機会を創出し、交流人口の拡大に努める
　・天塩川を軸とした地域が広域的に連携し、魅力を内外に情報発信する
　・財政負担の軽減並びに地域住民の利便性が高い効率的な公共交通網の形成
　・本市に所在する自衛隊の体制維持・強化の推進

市民みんなが安心して健やかに暮らせるまちづくり
・各種健診の受診率向上を図り、生涯を通じた健康づくりを推進
・｢子育て世代包括支援センター事業｣による切れ目ない支援体制の拡充を進める
・多方面での連携を強化し、必要な医療スタッフの充実に努め、求められる医療
　提供体制の実現を目指す
・乳幼児の幼児教育・保育の受入体制の充実に努める
・地域包括ケアシステムの深化・推進の取り組む
・介護職員の離職防止・定着・確保に向けた対策事業に取り組む
・｢地域生活支援拠点｣の整備を広域的に取り組む

自然と調和した環境にやさしく快適で安全安心なまちづくり
・新エネルギー・省エネルギーの啓発などに取り組む
・老朽化した消防車両や消防資機材の更新を計画的に取り組む
・水防災に係る情報を表示する「まるごとまちごとハザードマップ」に取り組む
・自主防災組織の設立や活動支援および防災リーダーの育成
・地域住民や関係機関・団体と犯罪防止に関する情報の共有
・将来の住宅需要を見通した公営住宅の修繕や長寿命化改修
・老朽化した遊具の更新を行い、安全安心な遊び場や憩いの場を確保
・効率的な地域の公共交通確保に努める

地域の特性を活かしたにぎわいと活力のあるまちづくり
・地域の特色を活かした持続可能な農業と豊かで活力ある農村を目指す
・ＪＡが取り組む｢哺育・育成センター｣整備へ支援
・経営基盤の強化および後継者の経営継承に向けて、ＪＡと協調し支援する
・農村女性の活躍を推進すべく、免許取得に対する支援などに取り組む
・化学肥料の削減など環境保全に効果の高い農業を推進
・森林環境譲与税を活用し、人材育成・担い手確保などに対する補助を創設
・人材不足解消のため、外国人材の受け入れの調査・研究
・広域観光の推進およびインバウンド受入体制の整備

生きる力と豊かな文化を育むまちづくり
・幼児教育の質の向上と保護者が安心して預けることのできる
　環境の整備
・市立大学で給付型奨学金制度など、学生支援の取り組みを進
　める
・子どもたちが運動と出会う機会をさらに充実させる
・競技種目に関わらずジュニアを育成できる取り組みを進める
・自然環境などを生かした各種大会や合宿の誘致

▲市民主体のまちづくりの推進

▲子育て支援・地域福祉の推進

▲災害に対応できる消防力の充実

▲大学生と農業者との農業体験実習

▲冬季スポーツを通じた地域振興につながる取り組み
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現
在
、
国
に
お
い
て
は
、
第
３
期
教
育
振
興
基
本
計
画
の
も

と
、
教
育
基
本
法
に
示
さ
れ
た
理
念
の
実
現
と
、
我
が
国
の
教

育
振
興
に
関
す
る
施
策
の
総
合
的
・
計
画
的
な
推
進
を
図
る
取

り
組
み
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
北
海
道
教
育
委
員
会
で
は
、
北
海
道
教
育
推
進
計
画

の
も
と
、｢

自
立｣

と｢

共
生｣

の
２
つ
の
基
本
理
念
の
実
現
に
向

け
て
、「
ふ
る
さ
と
を
想
い
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
野
で
共
に
生
き

る
力
の
育
成
」
と
「
学
校
・
家
庭
・
地
域
・
行
政
の
連
携
に
よ

る
、
人
口
減
少
に
対
応
す
る
た
め
の
教
育
環
境
の
形
成
」
の
２

つ
の
重
点
を
示
し
、
具
体
的
な
教
育
施
策
の
推
進
に
努
め
て
お

り
ま
す
。

　

名
寄
市
教
育
委
員
会
で
は
、
国
や
道
の
動
向
を
踏
ま
え
る
と

と
も
に
、
名
寄
市
総
合
計
画（
第
２
次
）中
期
基
本
計
画
の
「
生

き
る
力
と
豊
か
な
文
化
を
育
む
ま
ち
づ
く
り
」
を
教
育･

文
化･

ス
ポ
ー
ツ
分
野
に
お
け
る
基
本
目
標
と
し
、
令
和
２
年
度
の
学

校
教
育
推
進
計
画
、
社
会
教
育
推
進
計
画
の
確
実
な
推
進
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

教育執行方針教育執行方針

リンゼイ留学生受入リンゼイ留学生受入

運動会運動会スポーツイベントスポーツイベント稲刈り体験授業稲刈り体験授業

ＰＴＡ連合会研修会ＰＴＡ連合会研修会

高齢者との交流高齢者との交流 ピヤシリ大学ピヤシリ大学 市長と教育長との懇談会市長と教育長との懇談会

生きる力と豊かな文化を育むまちづくり生きる力と豊かな文化を育むまちづくり
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教育執行方針
学
校
教
育
の
重
点
施
策
の
展
開

　

名
寄
市
学
校
教
育
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
学
習
指
導
要
領
の
理
念
で
あ
る｢

生
き
る
力｣

を

育
て
る
た
め
に
、
社
会
に
開
か
れ
た
教
育
課
程
の
実
現
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
道
教
委
の
指

定
事
業
で
あ
る｢

学
校
力
向
上
に
関
す
る
総
合
実
践
事
業｣

が
令
和
元
年
度
を
も
っ
て
終
了
し
、

第
２
ス
テ
ー
ジ
に
移
行
す
る
こ
と
か
ら
、
第
２
次
名
寄
市
教
育
改
善
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委
員
会

の
３
年
間
の
成
果
と
課
題
を
踏
ま
え
、
第
３
次
名
寄
市
教
育
改
善
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委
員
会
を

立
ち
上
げ
、
次
の
７
つ
の

重
点
的
な
取
り
組
み
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

社
会
教
育
の
重
点
施
策
の
展
開

　

名
寄
市
社
会
教
育
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
生
涯
学
習
社
会
の
形
成
な
ど
を
目
指
し
、
次
の
５
つ
の
重
点
的
な
取
り
組

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

確かな学力を
育てる教育の推進

　・主体的／対話的で深い学び
　　の実現に向けた日常の授業
　　改善
　・ＩＣＴ機器
　　の効果的な
　　活用　など

確かな学力を
育てる教育の推進

豊かな心と健やか
な体を育てる教育の推進

　・道徳の時間を要として家庭
　　や地域社会との連携を図る
　・問題解決的な学習や道徳的
　　行為に関する体験的な学習
　　等を適切に取り入れる
　・望ましい食習慣や食に関す
　　る自己管理能力の向上
　　　　　　　など

豊かな心と健やか
な体を育てる教育の推進

特別支援教育の推進

　・児童生徒一人ひとりの教育
　　的ニーズに応じた支援
　・学校、関係機関等との情報
　　交流の促進に努める
　・支援計画｢すくらむ｣の啓発
　　活動の充実と活用方法の改
　　善検討
　　　　　　　など

特別支援教育の推進 社会の変化に対応す
る力を育てる教育の推進

　・小学校外国語活動と外国語
　　の指導時数を確保
　・地域への愛着や誇りをもち、
　　ふるさとに
　　根付く子ど
　　もたちを育
　　てる
　　　　　　　など

社会の変化に対応す
る力を育てる教育の推進

信頼される
学校づくりの推進

　・学校と家庭・地域が教育の
　　目標を共有し、協働して組
　　織的に課題に対応する
　・社会教育と連携し、地域学
　　校協働本部の体制を整備
　　など

信頼される
学校づくりの推進

安全・安心な
教育環境の整備

　・交通安全指導や安全マップ
　　を用いた児童生徒の通学路
　　の安全確保
　・智恵文中学校に智恵文小学
　　校を併設するための各種調
　　査や基本設計に取り組む

　　　　　　　など

安全・安心な
教育環境の整備 高等学校教育の充実

　・「名寄市高校生資格取得支援
　　事業」の取り組みを進める
　・子どもたちの希望に沿った
　　学ぶ環境を維持
　・地域の産業を支えるための
　　人材育成や、進路希望に沿
　　った学習ができる環境
　　　　　　　など

高等学校教育の充実

　生涯学習社会の形成
　・地域学校協働活動を社会教育行政として
　　支援
　・市民の学習ニーズなどに応じた講座の開設
　・市民が自主的な学習に取り組める環境づ
　　くりに努める
　・人と本を結びつけ、人と人が交流できる
　　課題解決の場となるよう努める

　　など

　生涯学習社会の形成 　家庭教育の推進
　・市内の幼稚園における家庭教育学級の設置
　・家庭教育支援講座の開催
　・保護者の学びを支援する学習機会の提供

　　など

　家庭教育の推進

　生涯スポーツの振興
　・市民に安心なスポーツ環境の整備
　・スポーツ施設の長寿命化を図り、適正な
　　改修や整備を行う
　・体育施設の維持管理に努め、広く市民に
　　開放できるよう調整を図る
　・競技スポーツや生涯スポー
　　ツへの取り組みを助長する

　　など

　生涯スポーツの振興

　青少年の健全育成
　・自然の中で学び合う野外体験学習事業を
　　継続して実施
　・遊びやスポーツ、各種行事を企画し、子
　　どもたちの健全育成を図る
　・ネット依存などの問題に対し、研修会の
　　開催などの啓発活動を実施
　・自学自習の充実やテーマ学習の工夫を図る

　　など

　青少年の健全育成 　地域文化の継承と創造
　・文化芸術活動が自主的、創造的に行われ
　　るよう努める
　・市民文化センターＥＮ－ＲＡＹホールの
　　開館５周年記念事業を実施
　・地域の歴史や自然、文化に関する普及啓
　　発を進める
　・道内博物館・研究機関等との連携を図り、
　　体験学習や講座などを充実させる
　　など

　地域文化の継承と創造
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令和２年度の予算と主な事業

予算
会　計　名 予　算　額

209億264万4千円
29億4,940万6千円 
  2億1,437万7千円
26億3,086万9千円
3億3,674万6千円
8,944万1千円
5,634万2千円     

4億2,923万2千円 
  19億2,799万6千円 
86億3,440万9千円
295億3,705万3千円 
 124億231万3千円
13億2,486万6千円
21億9,807万6千円      
159億2,525万5千円
454億6,230万8千円

特
　  

別
　  

会  
　
計

各会計予算総括表

土木費や教育費など市民サービスを行う
｢行政運営の基本となる会計｣のことをい
います。

市の財政は
３つの会計に分かれています

特定の事業やサービスを提供するために
利用者からの保険料や使用料などを財源
として「事業を運営するために使い道が
決まっている会計」のことをいいます。

自ら事業を行い、その事業で得た財源で
運営する､｢民間企業と同じように経理を
する会計」のことをいいます。令和２年
度より「下水道事業会計」が企業会計に
移行しています。

一般会計

特別会計

企業会計

30億59万6千円
14.4％

一般会計
歳入

市の財源不足に
対して国から交
付されるお金

市が長期間
借り入れる
お金

令和２年度の各会計予算は、｢総合計画｣や｢総合戦略｣の具現化、事業の
選択と集中の徹底、持続可能で健全な財政運営の維持といった基本的な
考え方に基づき予算編成をいたしました。
各会計予算の概要と令和２年度に行う主な事業についてお知らせします。

予算の詳しい内容は市ホームページから見ることができます
名寄市ホームページトップページ
http://www.city.nayoro.lg.jp/

◆予算についての問い合わせ　財政課財政係(名寄庁舎３階)　01654③2111(内線3331･3332)

暮らしの
情報

市政・行政
情報

財政状況 予算 令和２年度
予算

一　　般　　会　　計
　　国民健康保険【保険事業】
　　国民健康保険【直診】
　　介護保険【保険事業】
　　介護保険【サービス事業･名寄】
　　介護保険【サービス事業･風連】
　　食肉センター事業
　　後期高齢者医療
　　市立大学
　　　　　　　小　　計

一般会計＋特別会計
　　病院事業会計
　　水道事業会計
　　下水道事業会計
　　　　　　　小　　計

総　　　　計

企
業
会
計

市税

90億3,000万円
43.2％

地方交付税

22億7,933万
4千円
10.9％

国庫支出金
12億1,873万

8千円
5.8％

道支出金

17億760万円
8.2％

市債

11億5,428万
1千円
5.5％

諸収入

25億1,209万
5千円
12.0％

その他 都市計画税
1億6,666万4千円

5.5％
市たばこ税

2億790万5千円
6.9％

軽自動車税
7,767万8千円

2.6％
固定資産税
10億9,396万9千円

36.5％
市民税

14億5,438万円
48.5％

※市民税を市民一人あた
　りに換算すると

5万3,391円

市税の内訳

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４７

一般会計予算総額

209億264万4千円

令和元年度予算額
　206億8,217万8千円
　※2億2,046万6千円の増（1.1％増）

市民一人あたりの歳出額（目的別歳出から）
一般会計歳出予算を市民一人あたりに換算すると、76万7,351円　。(令和２年２月末現在の住民基本台帳
人口２万7,240人による）目的別にすると次のようになります。

公債費とは、市の借入金
返済のために使われるお
金で、一般会計歳出予算
全体の11.8％を占めて
います｡

令和２年度の予算と主な事業

民生費 18万1,325円 農林業費 4万6,224円 土木費　 7万251円 公債費 9万1,031円

衛生費 10万9,361円 商工費 3万8,471円 教育費 10万2,038円

一般会計
歳出

【目的別】

1億4,245万
2千円
0.7％

議会費

7億8,972万
4千円
3.8％

総務費

49億3,928万
4千円
23.6％

民生費

29億7,898万
3千円
14.3％

衛生費

労働費
3,480万3千円

0.2％

12億5,914万
3千円
6.0％

農林業費
10億4,795万

4千円
5.0％

商工費

19億1,364万
6千円
9.2％

土木費

6億9,579万
8千円
3.3％

消防費

27億7,950万
7千円
13.3％

教育費

24億7,969万
5千円
11.8％

公債費

18億
2,865万円

8.7％

職員費

1,300万5千円
0.1％

その他

一般会計
歳出

【性質別】

30億7,932万
9千円
14.7％

人件費

20億9,764万
4千円
10.0％

物件費

27億665万
8千円
13.0％

扶助費

36億2,026万
5千円
17.3％

補助費等

24億7,969万
5千円
11.9％

公債費

29億1,000万
7千円
13.9％

繰出金

20億8,823万
6千円
10.0％

普通建設事業費

19億
2,081万円

9.2％

その他
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Ⅱ 市民みんなが安心して健やかに暮らせるまちづくり

令和２年度の主な事業を、名寄市総合計画(第２次)中期基
本計画で示されたまちづくりの基本目標ごとに分類してお
知らせします。

Ⅰ 市民と行政との協働によるまちづくり

旧公設地方卸売市場の解体
市有財産の有効活用のため、現在、
使用していなく老朽化が進んでいる
旧公設地方卸売市場を解体します。
解体後の跡地については、陸上自衛
隊と駐屯地の宿舎建設に向けた協議
を進めていきます。
【担当課：産業振興課】

1億7,000万円

特に中心的な事業
をピックアップして
紹介します！ 主な事業

543万5千円

【新規事業】1,180万円

【拡充事業】6,979万1千円

【新規事業】126万5千円

2,403万5千円

移住促進・支援事業
名寄市の魅力を発信するとともに、
移住体験環境を整備し、移住を推進
します。また、首都圏からの移住者
に対して、移住・起業・就業に係る
交付金を支給します。

【担当課：総合政策課】

保育所整備事業
市立保育所は、築後40年が経過し老
朽化が進んでいることから、子ども
たちに安全で快適な保育環境を提供
するため、将来の保育ニーズ量や立
地適正化計画等を踏まえ、新保育所
の整備に向けた基本設計を行います。
【担当課：こども未来課】

高齢者等ごみ出し支援事業
高齢者・障がい者などで身体の状況
や認知症などにより、ごみ出しが困
難な世帯のごみ出しを支援するため、
訪問介護事業所などに協力をいただ
きながら支援環境を整えます。

乳幼児等医療給付事業
令和２年10月受診分から助成対象
を拡大し、小学生の通院医療費の全
額助成を開始します。
子育て世帯の経済的負担を軽減する
ことで乳幼児などの疾病の重症化を
防止します。
【担当課：こども未来課】

清峰園特殊浴槽設備整備
より質の高い安全・安心な入浴サー
ビスの提供を図るため、老朽化した
特殊浴槽設備の更新を行います。

【担当課：高齢者支援課】

重点

重点

重点

【担当課：環境生活課・高齢者支援課】

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４９

令和２年度の予算と主な事業

Ⅳ 地域の特性を活かしたにぎわいと活力のあるまちづくり

哺育･育成センター整備事業
酪農家の作業負担軽減による規模拡
大や優良後継牛の育成を図るため、
ＪＡが取り組む哺育・育成センター
整備に対する支援を行います。

【担当課：農務課】

【新規事業】4億7,600万円 【新規事業】2,448万9千円

森林環境譲与税の活用
森林環境譲与税を有効に活用して、
森林整備や森林の管理を行う人材育
成・担い手確保、木材の利用促進を
図ります。

【担当課：耕地林務課】

Ⅲ  自然と調和した環境にやさしく快適で安全安心なまちづくり

Ⅴ 生きる力と豊かな文化を育むまちづくり

(仮称)名寄高校駅設置事業
名寄高校生の利用が多い東風連駅を
名寄高校前に移設し、通学の利便性
および名寄高校の魅力向上を目指し
ます。令和２年度は移設に係る実施
設計を行います。

【担当課：総合政策課】

【新規事業】1,369万7千円 【新規事業】1,800万円

瑞生団地･栄町55団地整備事業
瑞生団地では、建替えのための基本
となる建物仕様など、整備に関する
計画をつくります。
栄町55団地では、長寿命化や居住性
向上など、住戸改善を実施するため
の具体的な計画をつくります。
【担当課：建築課】

合同墓建設事業
市民ニーズが高い市営の合同墓を緑
丘霊園内に設置し、利用を希望する
市民などが合同で納骨できる環境を
整えます。

【担当課：環境生活課】

【新規事業】900万円 777万7千円

まるごとまちごとハザードマップ整備事業
居住地域をまるごとハザードマップ
と見立て､生活空間である｢まちなか｣
に水防災にかかる看板など（想定浸
水深や避難場所の情報など）を設置
します。

【担当課：防災担当】

学校教育情報化推進事業
小中学校で情報活用能力を育成する
ために必要な情報機器およびネット
ワーク環境の整備を行います。

【担当課：学校教育課】

【新規事業】8,495万8千円 【新規事業】1,230万円

智恵文小学校校舎改築(小中一貫教育)事業
智恵文小学校校舎の耐震化と、小中
一貫教育の推進を図るため、校舎を
智恵文中学校に併設するための基本
設計と耐力度調査を行います。

【担当課：学校教育課】

重点



きらめくまちビト…名寄市内で活躍する市民などの紹介を通して、地域の魅力を発信します。
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名寄市街地の国道40号から東側のごみ収集を担当
する名寄衛生公社に勤める鈴木信行さんに、ごみ出
しの注意点などについてインタビューしました。

昭和32年３月生まれ。名寄市
出身。妻と２人暮らし。筋ト
レが趣味で名寄パワーリフテ
ィング協会に所属している。

鈴木 信行 (すずき のぶゆき)

市民の皆さんに感謝されると嬉しい。まだまだ続けていきたい仕事です。

▲ごみの分別方法など
   詳しくは「ごみ分別
ガイドブック｣をご覧
　ください
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広報なよろ令和２年４月号 １２

本市では平成27年３月、「名寄で育って、名寄で育ててよかったといえるまちをめざして」を基本理
念に第１期名寄市子ども・子育て支援事業計画（平成 27年度～平成 32年度）を策定し、子ども・子
育て支援施策に取り組んできました。
　第２期計画（令和２年度～令和６年度）においてもこの基本理念を継承するとともに、子ども一人ひ
とりが本来持っている力を伸ばしながら、健やかな成長を等しく保障するため、６つの基本目標と具体
的な施策・事業の計画を策定し取り組みを進めていきます。

１ 子育てと就労が両立できるまち
保育サービスなどがきめ細かく提供され、勤め先でも子
育てに対する理解が得られることで、保護者の負担軽減
が図られ、安心して子どもを産み育てることができるま
ちをめざします。

３ 生きる力が育まれるまち
名寄で暮らす子どもたちや、名寄を巣立っていく子ども
たちが、皆、ふるさとへの誇りと人を思いやるやさしさ
をもち、生きる力と生涯にわたって学び続ける意欲をも
てるまちをめざします。

５ 子どもがのびのび育つまち
恵まれた広大な自然に触れることで、子どもたちの興味
や関心が無限に広がり、一生懸命に遊び・学び、のびの
び育つまちをめざします。

1 多様な保育サービスの充実
2 放課後児童対策の充実
3 子育てしやすい就労環境の整備

1 生きる力を育てる教育の推進
2 多様な体験活動の推進

1 子どもや子育てにやさしい生活環境の整備
2 一生懸命遊べる場の充実

問い合わせ
こども未来課こども福祉係(名寄庁舎２階)
01654③2111(内線3242)

基本目標 具体施策

２ 子育て家庭が支えられるまち
子どもたちとその保護者が、心身共に健康で暮らせるま
ちをめざします。
また、障がいのある子どもとその保護者やひとり親家庭
などが不安や悩みを抱え込むことなく、安心して暮らせ
るまちをめざします。

1 情報提供・相談の充実と交流の推進
2 健康づくりの推進
3 障がい児・家庭への支援の充実
4 ひとり親家庭への支援の充実

４ みんなで子どもを育てるまち
家庭では家族全員が子育てに協力し合い、地域では住民
が子育て世帯と協働し合い、地域社会全体で子どもを育
てるまちをめざします。

1 男女共同参画の推進
2 地域子育て力の向上

６ 子どもの権利が尊重されるまち
家庭、地域、事業所、行政、関係機関などが互いに連携
しながら子どもたちを見守り、子どもの権利を尊重しな
がら、安全で健やかに育つまちをめざします。

1 子どもたちが安心して生きるための支援
2 子どもたちが虐待や犯罪から守られる支援
3 子どもたちが平等で自分らしく育つ支援
4 子どもたちが意見発表や参加するための支援

こ　こ こ　こ

こ  　こ こ  　こ

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４１３

【幼児期の学校教育・保育の量の見込みおよび確保方策】
　国の基本指針等に沿って、計画期間における幼児期の学校教育・保育の量の見込み（認定児童数）および
確保方策を下表のとおり設定しました。
　本市では 1号認定は不足なく提供できる見込みです。一方、2号認定、3号認定については、令和 2年度
については不足が見込まれますが、令和 3年度以降においてはおおむね充足する見込みです。

※１号認定は認定こども園（教育）・幼稚園を利用する児童、２号認定は認定こども園（保育）・保育所を利用する３歳以上児、
　３号認定は認定こども園（保育）・保育所を利用する３歳未満児をいいます。
　また、新２号認定は１号認定のうち共働きなどにより放課後の預かり保育を利用する児童をいいます。

【児童人口の推計】
　子ども・子育て支援制度では、幼児期の学校教育・保育の量の見込みとそれに対応するよう教育・保育施
設および地域型保育事業の確保方策を設定することが必要です。
　量の見込みの算出にあたっては、今後５年間の児童人口を推計する必要があり、本市では、総人口、児童
人口（18歳未満）ともに減少が続いていることを踏まえ、出生数を年間 180人程度と想定し、下図のとお
り計画の対象となる児童人口の推計を行いました。

　　　　認定児童数
　　　　　　１号認定
　　　　　　うち新２号認定
　　　　２号認定(Ａ)
確保方策
　　　　特定教育・　認定こども園
　　　　保育施設　　幼稚園
確保方策(Ｂ)
　　　　特定教育・　認定こども園
　　　　保育施設　　保育所
　　　　　認定外保育施設
　　　　　過不足(Ｂ－Ａ)
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(2015)
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530
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1,149

3,2913,367

1,148

578

565

562584

581
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1,1811,216
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600

600617

622
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1,2631,301

620

638

634659

636

667

1,300

688
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656

1,309

691

669
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1,349

710
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659

1,391
3,4653,5663,6933,8093,8953,9394,0554,176

(人)

推計

617
390
175
227
390
225
165
221
74
107
40
△６

600
379
170
221
390
225
165
221
74
107
40
ー

584
369
166
215
390
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165
221
74
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40
ー

562
325
130
237
360
285
75
251
104
107
40
ー

530
305
120
225
360
285
75
251
104
107
40
ー

計　画
令和2年度　 令和3年度　 令和4年度　 令和5年度　 令和6年度区　分

　　　　認定児童数(Ａ)
　　　3号　 ０歳児
　　　認定　１・２歳児
確保方策(Ｂ)
　　　特定教育・　認定こども園
　　　保育施設　　保育所
　　　　特定地域型保育事業
　　　　認可外保育施設
　　　　過不足(Ｂ－Ａ)

242
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228
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△14
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35
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ー

213
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ー

207
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173
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ー

203
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218
56
103
19
40
ー

計　画
令和2年度　 令和3年度　 令和4年度　 令和5年度　 令和6年度区　分

１号
認定

２
号
認
定

３
号
認
定



広報なよろ令和２年４月号 １４

　進捗状況の管理にあたっては、子育てや子どもに携わる市民各層の代表で構成する
「名寄市子ども・子育て会議」に施策の実施状況などを報告するとともに、点検、評
価の結果を市のホームページなどで公表します。なお、計画に定める量の見込みが大
きく変動する場合には、計画の一部見直しを必要に応じて行います。

　市では、子ども・子育て支援法に定められた事業のうち、主に次の地域子ども・子育て支援事業について
取り組みを進めます。

①利用者支援事業
　子どもや保護者からの相談に応じ、子育てや教
育・保育の利用に必要な情報の提供、助言などを
含めた支援を行います。
　子育てコンシェルジュを配置するとともに、令
和２年３月からは保健センターに母子保健コーデ
ィネーター（保健師）を新たに配置し、相談支援
体制の強化を図ります。

②地域子育て支援拠点事業
　公共施設や保育園、公民館などの地域の身近な
場所で、乳幼児のいる子育て中の親子の交流や育
児相談、情報提供などを実施します。本市では名
寄地区に｢ひまわりらんど｣、風連地区に｢こぐま」
を設置しています。

⑤養育支援訪問事業
　養育支援が特に必要な家庭を訪問して、保護者
の育児、家事などの養育能力を向上させるための
支援を行います。
　本市ではこども未来課と保健センターで実施し
ています。

④乳児家庭全戸訪問事業
　子育てについての情報提供や養育環境の把握、
相談・助言などの援助を行う目的で、生後4 カ月
までの乳児のいるすべての家庭を訪問します。
　本市では保健センターの保健師・母子支援専門
員で実施しています。

③妊産婦健診事業
　妊婦と胎児の健康を確保するために、妊産婦が
定期的に行う健診費用を助成します。
　妊娠・出産の適正な時期に必要な妊産婦健診を
実施し、母子ともに安心安全な出産と産後の支援
強化を図ります。

⑩子育て援助活動支援事業(ファミリー･サポート･センター事業)
　児童の預かりなどの援助を希望する依頼会員と､
援助を行うことを希望する提供会員との相互援助
活動に関する連絡・調整を実施する事業です。　
　本市では一時預かりを中心とした市民による子
育ての助け合い制度として、平成28年10月から
実施しています。

⑨放課後児童健全育成事業(放課後児童クラブ)
　主に保護者が就労などにより昼間は家庭にいな
い小学生に、適切な遊びや生活の場を与えて、児
童の健全育成を図る事業です。
　本市では、各小学校区域ごとに５カ所の放課後
児童クラブがあります。

⑧時間外保育事業（延長保育事業）
　保育施設利用者を対象に、通常の保育時間以降
に保育を希望する場合に提供する事業です。
　本市では、認定こども園（保育）および保育所
などで実施しています。

⑦病後児保育事業（病児・病後児保育事業）
　児童が発熱などで急に病気になった場合､病院・
保育所などに付設された専用スペースにおいて、
看護師などが一時的に保育する事業です。
　本市では、病気の回復期を対象とした病後児保
育を名寄大谷認定こども園で実施しています。

⑥一時預かり事業（一時保育事業）
　家庭において保育を受けることが一時的に困難
となった乳児または幼児について、主として昼間
に保育所その他の場所で一時的に預かります。
　また、保護者の就労状況などにより、認定こど
も園（教育）および幼稚園において在園児を対象
とした一時預かり事業を実施しています。

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４１５

③②

４月１日から広報なよろの広告掲載に関する内容を次のとおり
改定しました。お店のＰＲや事業のご案内など、ぜひご活用く
ださい。
◆枠の大きさの種類を増やしました
　広告がより大きく掲載できるよう、１ページ全体を広告欄とする大き
　さなど２種類を追加し、掲載枠を４種類に
　変更しました。
※枠の大きさの４倍が実寸です。

１号広告
縦45ｍｍ×横 90mm

※既存枠

２号広告
縦 45ｍｍ×横 180mm

※既存枠

３号広告
縦 125ｍｍ×横 180mm

※新規枠

４号広告
縦 260ｍｍ×横 180mm

※新規枠

◆継続掲載による割引制度を設けました
　広告掲載者の負担が少しでも軽くなるよう、６カ月以上の継続掲載申
　し込みの場合、掲載料が安くなります。

規　格

掲載料（単月）

掲載料（長期継続）

１号広告

15,000 円

13,000 円
※長期継続の掲載料は１カ月あたりの金額で、掲載月数×上の金額となります。

２号広告

22,000 円

18,000 円

３号広告

52,000 円

46,000 円

４号広告

100,000 円

92,000 円

■申し込み・問い合わせ
　企画課広報推進係
（名寄庁舎３階）
　　01654③2111
（内線3315）

新型コロナウイルス感染症が北海道内でも発生し、外出の機会が減り運動不足になっていませんか？
運動不足解消、フレイル予防に役立ち、自宅で無理なくできる運動をご紹介します。

　胸､おなか､膝が直線状にな
るようにお尻を上げる運動｡
　１,２,３,４でお尻をあげて､
　５,６,７,８でゆっくり戻す｡
(10回３セット）

　体をしっかり横に向け、体
　に対してまっすぐに足をあ
　げる運動。
　１,２,３,４で足をあげて、
　５,６,７,８でゆっくり戻す｡
(左右10回ずつ３セット）

　膝をしっかりと伸ばして足
　をあげる運動。
　１,２,３,４で足をあげて、
　５,６,７,８でゆっくり戻す｡
(左右10回ずつ３セット）

体に痛みのある方、体調が優れない方は無理のない範囲で行いましょう。
かっこの中は目標回数です。体調によって回数を調整して行いましょう。

問い合わせ
地域包括支援センター (名寄庁舎２階 )
　01654③2111( 内線 3267)

①
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が
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保
健
福
祉
学
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看
護
学
科　
　

講
師　

中
澤　

洋
子
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が
ん
は
身
近
な
病
気
と
い
う

こ
と
を
ご
存
知
と
思
い
ま
す
。

一
生
の
中
で
２
人
に
１
人
は
何

ら
か
の
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ

れ
て
お
り
、
が
ん
に
な
っ
た
人

が
５
年
後
に
生
存
し
て
い
る
か

で
の
調
査
で
は
、
６
割
以
上
の

人
が
生
存
し
て
い
る
と
い
う
結

果
で
す
。
生
存
率
が
高
い
よ
う

に
見
ら
れ
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け

長
い
期
間
が
ん
治
療
を
し
続
け

る
人
や
、
一
度
克
服
し
て
も
再

発
し
て
い
な
い
か
経
過
を
み
る

人
た
ち
が
多
い
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

が
ん
治
療
に
は
、
手
術
、
薬

物
療
法
、
放
射
線
療
法
に
加
え

て
、
辛
い
症
状
や
気
持
ち
を
和

ら
げ
る
支
援
の
緩
和
ケ
ア
が
あ

り
ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
ら
は
、

医
療
者
が
決
め
た
治
療
を
す
る

の
で
は
な
く
、
最
良
の
治
療
を

患
者
さ
ん
と
一
緒
に
決
め
て
い

く
プ
ロ
セ
ス
が
重
要
で
あ
り
、

特
に『
生
活
の
質
』を
意
味
す
る

Ｑ
Ｏ
Ｌ（Q

uality of Life

）は
、

治
療
を
検
討
す
る
上
で
と
て
も

重
要
で
す
。一
例
と
し
て
、治
療

に
よ
り
延
命
し
た
と
し
て
も
、

そ
の
人
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
低
下
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
人

に
よ
っ
て
は「
高
度
医
療
を
受
け

て
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
し
た

い
」、「
病
院
で
は
な
く
家
で
過
ご

し
た
い
」、「
で
き
る
限
り
働
き
家

族
を
養
い
た
い
」な
ど
と
、が
ん

に
な
っ
て
も
そ
の
人
が
求
め
る

人
生
は
異
な
る
か
ら
で
す
。
単

に
病
気
を
治
す
だ
け
で
は
な
く
、

治
療
中
や
治
療
後
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を

大
切
に
し
、
が
ん
治
療
に
よ
る

影
響
を
理
解
し
な
が
ら
、
自
分

ら
し
く
、
充
実
し
た
生
き
方
を

過
ご
せ
る
よ
う
治
療
や
療
養
を

選
択
す
る

こ
と
が
重

要
な
の
で

す
。

　

さ
ら
に『
地
域
包
括
ケ
ア
』と

『Advance Care Planning

』

の
２
つ
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
地
域
包
括
ケ

ア
は
、
日
本
が
超
高
齢
社
会
に

な
り
、
で
き
る
だ
け
住
み
慣
れ

た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し

を
最
期
ま
で
と
い
う
考
え
方
で
、

『
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
』と

し
て
２
０
２
５
年
度
ま
で
に
構

築
で
き
る
こ
と
を
目
標
に
進
め

て
い
ま
す
。
が
ん
の
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
は
、
が
ん
診

療
連
携
拠
点
病
院
、
地
域
の
か

か
り
つ
け
医
、
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
連
携
を
強
化
し
て
在
宅
医
療

と
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
結
び
つ
け

て
ケ
ア
を
提
供
し
て
い
る
た
め
、

が
ん
診
療
は
病
院
で
受
診
す
る

方
法
以
外
に
、
地
域
で
診
療
を

受
け
る
、
ま
た
は
か
か
り
つ
け

医
に
か
か
る
な
ど
の
方
法
に

変
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
次
に

Advance Care Planning

は
、

「
将
来
の
意
思
決
定
能
力
低
下
に

備
え
て
、
治
療
方
針
・
療
養
に

つ
い
て
の
気
が
か
り
や
、
自
分

が
大
切
に
し
て
き
た
価
値
観
を

患
者
・
家
族
と
医
療
者
が
共
有

し
、
ケ
ア
を
計
画
す
る
包
括
的

な
プ
ロ
セ
ス
」で
、『
人
生
会
議
』

と
い
う
愛
称
で
ご
存
知
の
方
も

多
い
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
中

に
は
５
つ
の
ス
テ
ッ
プ
が
あ
り
、

①
希
望
や
思
い
に
つ
い
て
考
え

　

ま
し
ょ
う

②
健
康
に
つ
い
て
学
び
考
え
ま

　

し
ょ
う

③
あ
な
た
の
代
わ
り
に
伝
え
て

　

く
れ
る
人
を
選
び
ま
し
ょ
う

④
希
望
や
思
い
に
つ
い
て
話
し

　

合
い
ま
し
ょ
う

⑤
考
え
を
私
の
心
づ
も
り
に
書

　

き
ま
し
ょ
う

と
い
う
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
行

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
を

行
う
に
は
、
普
段
か
ら
自
分
が

が
ん
に
な
っ
た
ら
、
身
近
な
人

が
が
ん
に
な
っ
た
ら
、
ど
う
生

き
た
い
か
を
考
え
、
そ
の
身
近

な
大
切
な
人
と
話
し
合
う
こ
と
。

そ
し
て
、
互
い
に
支
え
た
り
、

寄
り
添
っ
た
り
す
る
心
づ
も
り

を
し
て
お

く
こ
と
が

大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

な
か
ざ
わ

よ
う
こ

大学図書館へようこそ！
　全道・全国各地から新しい学生を迎え、新年度がスター
トします。充実した学生生活となるよう、図書館でも応援
していきたいと思います。

【４月の開館について】
・日曜日と昭和の日（29日）は休館です。
・4月4日（土）までは9時から17時までの短縮開館です。
・開館に関するお知らせは、随時ホームページなどでお知
　らせしています。（https://webopac.nayoro.ac.jp/）

大学図書館にはこんな本があります
　～〈「知」への誘い〉からもう１歩～

◆問い合わせ
　　　名寄市立大学図書館 01654⑧7671(直通)

がんとの向き合い方・看護実践などに関する図書を紹介します。
『小澤竹俊の緩和ケア読本』　　　　小澤竹俊/著　日本医事新報社
→緩和ケアを実践した医師による、患者を支えるためのアドバイス
　が語られています。
『がん哲学外来へようこそ』　　　　　　　　樋野興夫/著　新潮社
→2008年に開設されて以降活動を広げている｢がん哲学外来｣のこと
　ばの処方箋が綴られています。
『がん看護の日常にある倫理』　　近藤まゆみ･梅田恵/編　医学書院
→がん治療の現場でおこる倫理的問題・看護師のジレンマを取り上
　げ、解決の道筋を示唆しています。

おざわ たけとし

おきおひ　の

こんどう うめだめぐみ

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４１７

10日(金) 親子ふれあいひろば
16日(木) 発育相談
２０日(月) 股関節脱臼検診
２１日(火) 乳児健診
２３日(木) ３歳児健診
24日(金) 親子ふれあいひろば
2７日(月) 赤ちゃん計測日
2８日(火) １歳６カ月児健診

※詳しくは母子保健カレンダーを
　ご覧ください。

保健センター（西２北５）
　　　 01654②1486
FAX 01654②7267
開館　８時45分～17時30分
休館　土･日･祝日･年末年始

ふうれん健康センター
　　　　　　(風連町本町76)
　　　 01655③2373
開館　９時～12時(月曜のみ)

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120(20)8699

４月５日　吉田病院
　　　　　　01654③3381
　　12日　名寄東病院
　　　　　　01654③2188
　　19日　市立総合病院
　　　　　　01654③3101
　　26日　あべクリニック
　　　　　　01654⑨7011
      29日　市立総合病院
　　　　　　01654③3101
５月３日～６日　市立総合病院
　　　　　　01654③3101

　　　　

　令和２年度の｢名寄市母子保健カレンダー｣が完成
しました。次の公共施設などに設置してありますの
で、ご活用ください。
なお、令和２年３月1日以降に生まれたお子さん
がいる方は､生後０～４カ月までの「こんにちは赤
ちゃん訪問」の際に訪問スタッフがお渡しします。

●名寄地区
●保健センター(西２北５)
●市役所名寄庁舎(大通南１)
 　〈こども未来課､市民課〉
●智恵文支所（智恵文11線）
●市立図書館名寄本館（大通南２）
●市民文化センター（西13南４）
●児童センター（西11北２）
●地域子育て支援センター
　ひまわりらんど（西２南９）
●総合福祉センター・こども発達支
　援センター｢こどもらんど｣
　(西１南12）
●駅前交流プラザ｢よろーな｣
　(東１南７)
●道立サンピラーパーク（日進147）
●市立総合病院（西７南８）　　　
●名寄東病院（東６南５）

●名寄三愛病院（西１北５）
●吉田病院（西３南６）
●ここほっと

　　（西4南8 西條名寄店1階)
　●風連地区
●ふうれん健康センター

　　(風連町本町76)
　　※健康相談日に来所ください。
　●市役所風連庁舎
　　(風連町西町196)
　●市立図書館風連分室
　　(風連町西町201 風連中央小
　　学校内)
　●風連国民健康保険診療所
　　(風連町本町76)
　●風連地域子育て支援センター
　　こぐま(風連町西町284 認定こど
　　も園風連幼稚園内)

Ａ３判で色
は

黄色です！

赤ちゃんとの触れ合いを通し、育児や生活の情報など、お茶を飲みながら気
軽にお話しませんか？
◆と　き　４月14日(火)、28日(火) 14:00～15:30
◆ところ　市立大学　５号館　小児・母性看護実習室
◆内　容　タッチケア(マッサージ)､学生による手遊び、
　　　　　茶話会､育児相談 など　
◆対　象　２～12カ月までのお子さんと保護者、妊娠中の方
◆持ち物　バスタオル、ベビーオイルやローション(使用している方）
◆講　師　日本タッチケア協会認定指導者
　　　　　市立大学 保健福祉学部 看護学科　
　　　　　教授　笹木葉子／准教授　加藤千恵子／助教　渡邊友香
◆申し込み・問い合わせ
　市立大学 笹木研究室　 01654②4194(内線5303)
　　　　　　　　　　 　 touchcare@nayoro.ac.jp 件名を｢タッチケア｣で送信

さ さ き　　 よ う こ か　と　う　 　ち　　 え　　こ わたなべ　　  ゆ    か

母子保健カレンダーを
配布します

母子保健カレンダーを
配布します

母子保健カレンダーを
配布します

4月

検診申込時の保健センター窓口混雑による、新型コロナウイルスの感染拡
大を防止するため､なるべく電話による検診申し込みにご協力ください。
■電話での申し込み開始 4月9日(木)８時45分
■申込用紙持参での申し込み開始 4月10日(金)８時45分
※9日(木)に申込用紙持参で来所いただいても、受け付けできません。
※申し込みは先着順で、申し込み時点で定員となっている場合もありますの
　で、ご了承ください。

令和２年度各種検診
申し込みについてのお願い

令和２年度各種検診
申し込みについてのお願い

令和２年度各種検診
申し込みについてのお願い
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高

　市では、市民みんなが安心して健やかに暮らせるまちづくりを推進するために、民間事業者や公的機関､
福祉サービス事業者と連携して「名寄市地域見守りネットワーク事業」に取り組んでいます。
｢郵便受けに新聞や郵便物が溜まっている」「電灯が昼もつけっぱなしになっている」「物忘れがみられ
る方がいる」などの心配なようすがあったときに、地域包括支援センターに連絡をいただくことで問題を
早期発見できる見守り体制を構築しています。
　皆さまのお住いの地域でこうした心配事がありましたら、地域包括支援センターまでご相談ください。

名寄市地域見守りネットワーク事業に
取り組んでいます

新たにネットワーク事業にご協力いただける民間事業者さまを募集しています
■問い合わせ　地域包括支援センター（名寄庁舎２階）　01654③2111(内線3262、3263)

地域見守りネットワーク事業協力事業者の証

ワッペン マグネットステッカー

バ　デ　ィ

ことが必要になってきます。
　しかし、高齢期は一人で食事をすることが増えた
り、食事作りがおっくうになったり、口腔機能が低
下して食べることができなくなったりすることで、
低栄養になりやすい状況があります。
　良質な栄養をバランスよく摂るために、介護予防
サポーターと認知症サポーターで、地域の高齢者の
ために、簡単に調理できて、栄養がたっぷり摂れる
メニュー（楽食レシピ）を管理栄養士にアドバイス
をもらいながら考えました。
　５月号から、『楽食レシピ』を連載しますので、
お楽しみに！お楽しみに！おおおお楽おお楽楽楽楽し楽ししししみみみみみみにににに！！！

皆でバスに乗り、食
材を買いに行

きました

調理のようす

　問い合わせ　
地域包括支援センター(名寄庁舎２階）
　　01654③2111(内線3267)

　　　　齢になると、徐々に体の機能が衰えていき､
　　　　移動能力や脳の機能が低下してきてしまい
　　　　ます。その状態が長く続くと、日常生活で
サポートが必要な介護状態になってしまいます。
　フレイルとは、ストレスに対する回復力が低下し
た状態で、健康な状態と介護状態の中間のことを指
します。
　フレイルを予防するために、大切なことは次の３
つです。
  ◆良質な栄養を摂って、体重を減らさない
  ◆適切な運動で筋力をつける
  ◆外出をして、活動性を上げる
　この３つを意識して活動的に生活することで、ま
た健康な状態に戻ることができるといわれています｡
50代、60代の頃は生活習慣病予防のために､メタ
ボ予防を意識した食生活（塩分や脂肪、エネルギー
制限）を送っていますが、高齢期になるとフレイル
予防として、適切なエネルギーを摂取し、高タンパ
ク、高ビタミンを意識した食生活へ切り替えていく

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４１９

Nスポーツ人／file No.7

五十嵐 晴冬

たけうち

エアリアル

Ｎスポーツコミッション事務局
市民文化センター内　 　01654②2218
　 info.nsportscommission@gmail.com

問い合わせ

Nスポーツコミッション
では、名寄のスポーツ情
報を発信しています！
ぜひ｢いいね｣やフォロー
をお願いします！

い　が　ら　し

スキーでまっすぐ滑り降り、ジャンプ台(キッカー)から高く飛び上
がって、体操選手のような宙返りやひねり技を入れて着地する｢エ
アリアル｣｡フリースタイルスキーの１種目で、美深町には国内で唯
一、国際スキー連盟公認の常設コースがあります。そこで全日本ス
キー連盟の強化指定選手の一人として活躍するのが、五十嵐さんで
す。今季は全日本大会２位の成績を収め、フィンランド、スイス、
イタリアなどの世界ジュニアの大会に出場しています。
冬はもちろん、夏の間も海外遠征が多い五十嵐さんは「海外の友達
もでき、英語の成績が上がりました｣と笑います
が､海外選手のレベルの高さに刺激を受けている
ようです｡
｢今後はフィジカルトレーニングをしっかりやっ
て､技の完成度も難易度も上げていける身体づく
りをしたいです。将来はオリンピックでメダルを
取ることが目標です｣と話してくれました｡今後の
活躍に期待です！

File.1 八十嶋弘一さん(トライアスロン)
File.2 瀬川瑠奈さん(ウエイトリフティング)
File.3 名寄産業高校から世界へ(バイアスロン)

File.4 竹内すえさん(ゲートボール）
File.5 村中虹介さん(スノーボード）
File.6 名寄市役所｢BUDDY｣(カーリング）

(名寄高校３年)
は　る　と

むらなか　こうすけ

バ　デ ィ

せがわ　   る　な

やそじま　　 ひろかず

｢Ｎスポーツ人｣の過去記事を、ウェブサイトで公開しています。
｢なよろスポーツナビ｣から｢ブログ｣にアクセスを！他にもさまざ
まな記事を掲載しています。

名寄移住ワンストップ窓口
【名寄市移住促進協議会】
　　01654③5771(直通)
　　info@nayoroiju.com
HP http://nayoroiju.com/

随時移住相談を
承っています！

みんな､こな～い？

　②市内の住宅を購入し、改修工事等の後に転居し、
　　名寄市に転入する方
問い合わせ　産業振興課(名寄庁舎3階）
　　　　　　　01654③2111（内線3343）

　名寄市移住促進協議会は移
住に関するワンストップ窓口
として、移住希望者への情報
提供や移住後のフォローを行
っています。｢移住してきたけ
ど、仕事はどうしよう｣｢移住
してきた人と繋がりたい」な
ど､移住後の悩み事があればいつでもご相談ください。

移住者さんに聞きました！「名寄の暮らしの魅力」

移住者さんにプチ情報！

移住のワンストップ窓口について

　暮らしていると当たり前でなかなか気づけない「名
寄の暮らしの魅力」このコーナーでは、移住者さんに
聞いた名寄の暮らしの魅力を毎月お届けします！
｢必要なものがコンパクトにまとまっている」
　市街地に医療、福祉、商業施設などの生活サービス
機能が集約されているので､暮らしやすく便利なまちだ
と感じます。ちょっと車を走らせると自然もすぐそば
にあるのが魅力です｡（移住者Yさん）

本紙28ページに掲載されている「名寄市ずっと住ま
いる応援事業」は、移住者の場合、補助金が５万円加
算されます。建築設備工事だけではなく、融雪槽や融
雪機など雪対策工事も対象となります。北国に移住し
て、冬期間の暮らしが心配だとお悩みの方はぜひご相
談ください。
※移住者とは、次の方です
　①申請日の3年前から申請日までに名寄市に転入し
　　た方
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3万8,720円（※1万2,920円）
　　オプション項目　　　　　　 　 価　格
１　子宮がん検診            
２　卵巣検診 
３　腫瘍マーカー等オプション 
４　脳のオプション

 　5,960円
 　1,750円
各1,980円
 2万900円 （※7,000円）

 （※2,060円）

日帰り人間ドック（火・木曜日）

　毎日の生活習慣や食習慣により自覚症状がないまま進行し
ている生活習慣病をチェックします。
　生活習慣病は早期発見と早期治療が大切です｡
　あなた自身やあなたのご家族のために年に１度は人間ドック
を受けましょう。

3万3,790円（※1万1,290円）
　　オプション項目　　　　　　　 　　　 　価　格
１　腫瘍マーカー等オプション 
２　動脈硬化オプション
３　骨粗しょう症オプション

 　　　　　各1,980円
1万2,100円
5,610円

脳ドック（火・木曜日）

　脳卒中など脳の病気は重い後遺症を残す病気です｡しかし、
脳卒中は検診や適切な投薬治療により未然に防ぐことができ
る病気です。
　脳ドックであなたの大切な脳のチェックをお勧めします。脳
外科医が担当します。

国保加入の方には
助成があります
下表※印の金額で受けることが
できます。事前に国保から受診
票の交付を受け
てください。

国
民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
助
成

広報なよろ令和２年４月号 ２０Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．4２１

今月の講師
上川北部聴覚障害者協会名寄支部(※) 森　興市さん　　　※名寄近郊に住む聴覚障がい者の会です｡

もり　　　  　こういち

平成27年３月に｢名寄市みんなを結ぶ手話条例｣が施
行されました。このコーナーでは、市民の皆さまに、
手話を親しんでいただくために、毎月１つずつ、手話
を紹介します。

◆問い合わせ　社会福祉課(名寄庁舎２階)
　　　　　　　　　　　01654③2111(内線3226)

その49「おはよう」

１ ２

①手でこぶしをつくり、こめか
　みのあたりから、そのまま下
　ろします｡(朝という手話です)

３

②向かい合わせた人差し指を、会釈させるように折り曲げます。
　(あいさつという手話です）

誕生もち助成事業

市では１歳を迎えるお子さまに､日本一の名寄産もち米を使った｢誕生もち｣を贈呈しています。

｢誕生もち｣とは
お子さまの満１歳の誕生日を祝う行事に使うもちで､１升ほどのもちを風呂敷など
にくるんで赤ちゃんに背負わせて歩かせたりします。
｢もちのように粘り強い体と心を授かる｣｢一生食べ物に不自由しない｣｢すくすくと
成長する｣などさまざまな願いが込められています。
問い合わせ　こども未来課子育て支援係(名寄庁舎２階)　  　01654③2111(内線3245)

島田 莉菜ちゃん
平成31年１月生まれ

し ま だ り　 な

坪井 琉奈ちゃん
　　 沙羅ちゃん
平成30年12月生まれ

保護者からの
メッセージ

1 歳のお誕生日おめで
とう！
いつまでも２人仲良く
すくすく成長してね

保護者からの
メッセージ

1 歳のお誕生日おめで
とう♡この 1 年間で
色々なことを覚えたね
！これからも沢山のこ
とを学んで元気に成長
してね！産まれてきて
くれてありがとう♡

つぼい る　 な

健やかな成長を願って健やかな成長を願って健やかな成長を願って

さ　 ら



広報なよろ令和２年４月号 ２２

日本は何位？
～The Global Gender Gap Report 2019 より

問い合わせ
　企画課
　男女共同参画担当(名寄庁舎３階)

　　01654③2111(内線3313）
　     ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

◆商品を注文する際には、目立つように表示されている「初回300円｣「初回実質0円（送
料のみ)」といった価格などだけでなく、定期購入が条件になっていないか、定期購入
　の場合の継続期間や支払うことになる総額等、契約内容をよく確認しましょう。
◆継続期間が定められていない場合でも、解約に当たって「次回発送日の〇日前までに申
　し出が必要」のように申請期間に制限がある、通常価格を支払う必要があるなど、条件
　が定められているケースがみられます。解約・返品の可否や条件をしっかり確認しまし
　ょう。

事例

アドバ
イス

インターネット通販で、「初回300円、〇日間解約保証」と
表示されたダイエットサプリメントを注文した。効果を感じ
られなかったので、解約保証期間内に解約を申し出ると､「4
カ月以上の定期購入が条件の契約になっているので、解約に
は4カ月後に連絡が必要」と言われた｡「〇日間解約保証のは
ずだ」と言うと､「その場合は通常価格1万5,000円の支払い
が必要」との回答だった。そのような規約はページのかなり
下部まで見ないと分からなかった。　　　　  （60代男性）

困ったときは消
費生活センター
に相談ください｡

「解約保証」のはずが…
定期購入トラブルに注意！

上位国および主な近隣国の上位

「解約保証」のはずが…
定期購入トラブルに注意！
「解約保証」のはずが…
定期購入トラブルに注意！

１
２
３

順位 国名 順位
アイスランド
ノルウェー
フィンランド

106
108
121

中国
韓国
日本

国名

　2019年12月、世界経済フォ
ーラムが、各国における男女格
差の度合いを示す｢ジェンダー･
ギャップ指数2019｣を発表しま
した。この指数は、経済､教育、
健康、政治の４つの分野から作
成されています。
　さて、この指数における世界
ランキング、前回の日本の順位
は149カ国中110位でしたが、
2019年は153カ国中121位と
史上最低の順位となりました。
各分野における順位は次のとお
りです。
経済分野115位､教育分野91位､
健康分野40位､政治分野144位
　経済分野では、収入面、管理
職ポスト、専門・技術職の男女
格差が大きいことが影響し、政
治分野では国会議員の男女比、
女性首相の在任期間がないこと

が影響しています。教育・健康
分野では他の多くの国も同水準
に達しているため全体的に差が
小さい状況です。

　それでは世界から名寄市に目
を向けてみましょう。
　政治分野における女性の参画
拡大は、多様な民意の反映のた
め、きわめて重要といわれてお
ります。
　名寄市議会は議員定数18人の
うち女性議員は４人と女性議員
の比率は22.2％となっており、
衆議院の女性議員比率10.1％、
参議院の女性議員比率22.9％、

北海道議会の女性議員比率13.3
％という国・道の状況と比較し
てみると、先進的な状況である
といえます。(参考数値:内閣府
男女共同参画局作成　女性の政
治参画マップ2019より)
　男女共同参画社会の実現のた
めに、第２次名寄市男女共同参
画推進計画においても、あらゆ
る分野における男女共同参画社
会の推進を基本目標としており
ます。市民の皆さまが関わる各
種団体やさまざまな活動におか
れましても、男女が共に参画す
るという心がけをお願いします｡

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４２３

問い合わせ・申し込み先
名寄市食のモデル地域実行協議会
(農務課農政係・風連庁舎１階)
　01655③2511(内線2312)
ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/

名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自慢でき
るふるさとづくりを進めるために｢もっと！もち米プロジェクト｣を実施しています。 名寄もっともち米

住まいの省エネ・エコについて

　自然エネルギーを無駄なく利用する方法として、
夏期間と冬期間の方法・工夫など述べますが、その
前に建物の条件・配置などを説明します。
　南面に高い建物があったり、込み入った宅地の内
などは立地条件としては好ましくなく避けたい所で
す。また、窓が大変重要な役目を果しており、特に
南面は１階リビング２か所、和室（洋室）１か所、
２階の寝室など３か所の計６か所は、透過日射を期
待して大きく設備します。結果、冬期間の晴天日は
日中の室温が30℃を超え、曇天あるいは降雪の天気
の場合は15℃を下回ります。そこで夜間の熱損失を
減らす為、夕方には窓内側に取り付けてある断熱引
分窓を閉める事が非常に大事で、建物内の熱容量を
増大させて、室温の変動幅を縮減するように工夫す
る必要があります。夏期間は、冬期と同じ状態にし
ておくと日中の室温が50℃に達する事もあり、とて
も住める環境ではありません。そこで、南面の窓外
部上端に日除けを設け、更に室温上昇の大きい中間

期(春)～夏期～中間期(秋)には、積極的に通風換気や
夜間換気を行い、温度調節する事が重要です。その
為には､高窓を設備しておき､用心の為の窓格子の取
り付けも考えておいた方が良いでしょう。また、西
面に窓を設置すると、日没まで日射を受けるので避
けましょう。
　人間にとって一般的な快適温度は18℃以上30℃未
満という事です。しかし、快適温度は、個人差、年
齢差、体調の度合いによって大きく異なると思いま
す。今、上記の理想に近い状態にする為の細やかな
配慮を述べましたが、個人・年齢
差、体調の悪いときなどは現実的
な話ではなくなります。次回はそ
の点に触れたいと思います。

■問い合わせ　なよろっぽい家づくりの会事務局
　　　　　　　(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内)
　　　　　　　　01654⑨6711

ハウスの除雪を行います。雪
深い名寄は、一度の除雪では
地面まで届かず、何度も除雪
することもあります。

※作業時期：３月上旬から

もち米の苗を育てるため、ハ
ウスにビニールをかけます。
ビニールを広げて行う作業の
ため、風の無い日を選んで行
います。※作業時期：３月下旬から

田んぼの雪を早く溶かすため
融雪剤をまきます。この融雪
剤には、稲を強くするための
成分も含まれています。

※作業時期：３月中旬から

融雪剤の散布 ハウスのビニールかけ除雪作業

2020年のもち米作りがスタート



広報なよろ令和２年４月号 ２４

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど
に
つ
い
て

　

行
事
に
参
加
さ
れ
な
く
て
も
、

施
設
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談

も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。(

電

話
・
メ
ー
ル
も
可
能)

４
月
１
日
か
ら
開
館
時
間
が

変
わ
り
ま
す

◆
変
更
前　

９
時
〜
12
時
、
13
時

　

30
分
〜
16
時

◆
変
更
後　

９
時
〜
16
時

※

２
階
の
部
屋
で
飲
食
可
。

身
体
測
定

　

身
長
・
体
重
を
測
り
手
形
足
形

を
押
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と　

き　

４
月
９
日
(木)
、
10
日

　

(金)　

①
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

②
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
し
込
み　

な
し

ベ
ビ
ー
・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト

　

お
子
さ
ま
と
保
護
者
の
方
で｢

こ

い
の
ぼ
り｣

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
と　

き　

４
月
20
日
(月)
、
21
日

　

(火)　

①
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

②
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
込
期
限　

４
月
14
日
(火)

※

20
日
(月)
は
多
世
代
交
流
を
兼
ね

　

ま
す
。
市
民
の
方
ど
な
た
で
も

　

参
加
で
き
ま
す
。
17
日
(金)
ま
で

　

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

こ
い
の
ぼ
り
製
作

　

親
子
で
こ
い
の
ぼ
り
を
作
り
ま

す
。

◆
と　

き　

４
月
23
日
(木)　

◆
と
こ
ろ　

認
定
こ
ど
も
園
風
連

　

幼
稚
園
保
育
園
舎
内

◆
申
込
期
間　

４
月
20
日
(月)

春
の
お
は
な
し
会

　

市
立
図
書
館
主
催
の
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
で
す
。

◆
と　

き　

５
月
14
日
(木)　

◆
と
こ
ろ　

認
定
こ
ど
も
園
風
連

　

幼
稚
園
保
育
園
舎
内

◆
申
し
込
み　

な
し

風
連
瑞
生
大
学 

令
和
２
年
度 

新
入
生
を
募
集

◆
入
学
資
格　

市
内
に
お
住
ま
い

　

の
満
60
歳
以
上
で
、
仲
間
と
一

　

緒
に
楽
し
く
活
動
し
た
い
方

◆
活
動
内
容　

午
前
は
楽
し
い
講

　

話
や
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

　

ひ
ば
り
農
園
で
の
作
業
、
午
後

　

か
ら
は
各
ク
ラ
ブ
で
の
活
動
を

　

行
い
ま
す
。
毎
月
３
回
程
度
。

◆
費　

用　

無
料

※

自
治
会
費
３
０
０
０
円
、
活
動

　

経
費(

実
費)
が
か
か
り
ま
す
。

◆
申
し
込
み　

ふ
う
れ
ん
地
域
交

　

流
セ
ン
タ
ー
、
市
民
文
化
セ
ン

　

タ
ー
、
市
役
所
（
名
寄
庁
舎
・

　

風
連
庁
舎
）
に
あ
る
入
学
願
書

　

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
風
連

　

公
民
館
へ
提
出
。

◆
申
込
期
限　

４
月
17
日
(金)

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
未
就

学
児
童
が
保
護
者
と
一
緒
に
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど｣
（
西
２
南
９
）

　
　

０
１
６
５
４
②
５
６
８
３　

　　

開
館　

９
時
〜
16
時

　

休
館　
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

風
連
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

こ
ぐ
ま｣(

風
連
町
西
町
284
・

　

 

認
定
こ
ど
も
園
風
連
幼
稚
園
内)

　
　

０
１
６
５
５
③
２
１
３
３

　

開
館　
遊
び
の
広
場 

10
時
〜　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

11
時
30
分

　
　
　
　

相
談 

10
時
〜
15
時

　

休
館　
水
・
金
・
土
・
日
・
祝
日
・

　
　
　
　
年
末
年
始

ny-kosodatesoudan
           @

city.nayoro.lg.jp

パブリック・コメント実施結果
　   名寄市債権管理条例(素案)

◆意見等の募集期間
　２月４日(火)～３月４日(水)
◆意見等の提出者数･件数　
　提出者数：０人
　提出件数：０件(０項目)
◆実施の結果　修正なし
◆問い合わせ
　総務課法制・訟務担当
　　01654③2111(内線3380)

   第２期名寄市子ども･子育て
　支援事業計画(素案)
◆意見等の募集期間
　２月12日(水)～３月12日(木)
◆意見等の提出者数･件数　
　提出者数：１人
　提出件数：１件(１項目)
◆実施の結果　修正なし
◆問い合わせ
　こども未来課こども福祉係
　　01654③2111(内線3244)

   名寄市まち・ひと・しごと
   創生総合戦略(素案)
◆意見等の募集期間
　2月10日(月)～３月10日(火)
◆意見等の提出者数･件数　
　提出者数：１人
　提出件数：１件(１項目)
◆実施の結果　修正あり
◆問い合わせ
　総合政策課総合政策係
　　01654③2111(内線3306)

※意見等の詳細はパブリックコメント各閲覧場所または市ホームページ（トップページ）＞お役立ち＞パブリ
　ック・コメント＞令和元年度名寄市パブリック・コメント実施結果一覧）をご覧ください。

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー（
西
13
南
４
）

　
　

０
１
６
５
４
②
２
２
１
８

　

FAX
０
１
６
５
４
②
２
３
５
６

　
　

nybunsen@
city.nayoro.lg.jp

　

開
館　

８
時
〜
22
時　

　

休
館　

月
末・年
末
年
始

風
連
公
民
館(

風
連
町
本
町
63・ 

 

ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内)

　
　

０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

　

FAX
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４２５

新
着
図
書

　

毎
週
土
曜
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
開
館
時
間
が

一
部
変
わ
り
ま
す(

試
行)

　

次
の
と
お
り
４
月
１
日
か
ら
令

和
３
年
３
月
31
日
ま
で
を
試
行
期

間
と
し
て
開
館
時
間
を
一
部
変
更

し
ま
す
。

◆
水
・
木
曜
日　

◇
変
更
前　

９
時
30
分
〜
20
時

◇
変
更
後　

９
時
30
分
〜
19
時

◆
土
・
日
曜
日

◇
変
更
前　

９
時
30
分
〜
16
時

◇
変
更
後　

９
時
30
分
〜
17
時　

ア
ニ
メ｢

ざ
ん
ね
ん
な
い
き
も

の
事
典
」
上
映
会

◆
と　

き　

５
月
２
日
(土)　

14
時

◆
対　

象　

小
学
生
以
上

◆
申
し
込
み　

不
要

土
曜
読
書
会

◆
と　

き　

４
月
11
日
(土)　

13
時

◆
内　

容　

ビ
ブ
リ
オ
ト
ー
ク(

参

　

加
者
同
士
に
よ
る
本
の
紹
介
と

　

意
見
交
流
）

◆
持
ち
物　
お
気
に
入
り
の
本
１
冊

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

　

｢

図
書
館
の
お
す
す
め
本
（
３

　

〜
６
歳
と
小
学
校
低
学
年
向
け)｣

　

｢

ウ
ポ
ポ
イ
、
オ
ー
プ
ン
記
念｣

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
金
曜
お
は
な
し
ク
ラ
ブ(

金
曜
日)

◇
と　

き　

４
月
３
日
、
10
日
、

　

17
日
、
24
日　

15
時
30
分

◇
対　

象　

３
歳
以
上
〜
小
学
生

◆
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ(

木
曜
日)

◇
と　

き　

４
月
２
日
、
16
日　

　

10
時
30
分

◇
対　

象　

３
歳
未
満
児･

保
護
者

４
月
の
休
館
日

　

６
日
(月)
、
13
日
(月)
、
20
日
(月)
、

　

27
日
(月)
、
29
日
(水)
、
30
日
(木)

４
月
１
日
か
ら
開
館
時
間
が

一
部
変
わ
り
ま
す

◆
土
曜
日　

◇
変
更
前　

９
時
30
分
〜
16
時

◇
変
更
後　

９
時
30
分
〜
13
時

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

　
｢

こ
と
ば
で
あ
そ
ぼ｣

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
お
は
な
し
タ
イ
ム(

木
曜
日)

◇
と　

き　

４
月
16
日　

15
時
15

　

分
◇
と
こ
ろ　

風
連
児
童
会
館

◇
対　

象　

３
歳
以
上
〜
小
学
生

◆
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト(
火
曜
日)

◇
と　

き　

４
月
28
日　

11
時
20

　

分
◇
と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ

　

ー
こ
ぐ
ま

◇
対　

象　

３
歳
未
満
児･

保
護
者

４
月
の
休
館
日

　

５
日
(日)
、
12
日
(日)
、
13
日
(月)
、

　

19
日
(日)
、
26
日
(日)
、
29
日
(水)
、

　

30
日
(木)　
　
　
　

７・21日(火)
 　　　　　  

１・15日(水)

８・22日(水)

９・23日(木)

 　10日(金)

　　      　 

15:10～15:25 
15:35～15:50
16:00～16:20
15:10～15:25
15:35～15:50 
16:00～16:20
15:10～15:25
 

15:35～15:50
16:00～16:20

10:35～10:45
10:55～11:10

自動車文庫「やまゆり号」
４月の巡回日程

麻生公園前
ライラック公園前
はなぞの広場前
第１老人クラブ前
ハルニレ公園前
浅江島公園築山前
緑丘第１団地
ｻﾝﾋﾟﾗｰ･ﾏｰｶﾞﾚｯﾄｳﾞｨﾗ
道営住宅前
コデマリ公園前
西10南１自衛隊官舎前

市街地区（野村様宅前）
フロンティアハウス

 

【風連地区】

【名寄地区】

15:35～15:50

入
学
・
進
級
お
め
で
と
う
会

　

児
童
セ
ン
タ
ー
で
お
友
達
と
仲

良
く
な
ろ
う
！

◆
と　

き　

４
月
25
日
(土)　

13
時

　

30
分
〜
15
時

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対　

象　

市
内
小
学
生

◆
定
員･

参
加
費　

な
し･

無
料

◆
持
ち
物　

上
靴
、
か
ば
ん

◆
申
込
方
法　

な
よ
ろ
っ
こ
４
月

　

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

　

電
話
申
し
込
み
可
。

◆
申
込
期
間　

４
月
11
日
(土)
〜
17

　

日
(金)

母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

◆
と　

き　

５
月
９
日
(土)　

13
時

　

30
分
〜
15
時

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対　

象　

市
内
小
学
生

◆
定
員･

参
加
費　

20
人･

無
料

◆
持
ち
物　

上
靴
、
か
ば
ん

◆
申
込
方
法　

な
よ
ろ
っ
こ
４
月

　

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

　

電
話
申
し
込
み
可
。

◆
申
込
期
間　

４
月
11
日
(土)
〜
17

　

日
(金)

一
輪
車
教
室

◆
と　

き　

５
月
16
日
(土)
、
23
日

　

(土)　

10
時
〜
11
時
30
分
（
９
時

　

45
分
集
合
）

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対　

象　

市
内
小
学
生

◆
定
員･

参
加
費　

20
人･

無
料

◆
持
ち
物　

上
靴

◆
申
込
方
法　

な
よ
ろ
っ
こ
５
月

　

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

　

電
話
申
し
込
み
可
。

◆
申
込
期
間　

４
月
25
日
(土)
〜
５

　

月
１
日
(金)

図
書
館
風
連
分
室(

風
連
町
西
町
201　

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

風
連
中
央
小
学
校
内)

　
　

０
１
６
５
５
⑦
８
０
０
０

　

開
館　
月
〜
金 

９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
土　
　

 

９
時
30
分
〜
13
時

　

休
館　

日･

月
末･

祝･

年
末
年
始

図
書
館
名
寄
本
館(

大
通
南
２)

　
　

０
１
６
５
４
②
４
７
５
１

　

FAX
０
１
６
５
４
②
４
８
９
７

　

開
館　
火
・
金 

９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
水
・
木 

９
時
30
分
〜
19
時

　
　
　
　

※

17
時
以
降
は
１
階
の
み

　
　
　
　
土
・
日 

９
時
30
分
〜
17
時

　

休
館　

月･

月
末･

祝･

年
末
年
始

児
童
セ
ン
タ
ー
【
ほ
っ
と
21
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

西
11
北
２)

　
　

・
FAX
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

　

開
館　

９
時
〜
21
時

　
　
　
　

※

放
課
後
児
童
の
利
用
時
間　

　
　
　
　
　

は
13
時
〜
17
時

　

休
館　

日
・
祝
日
・
年
末
年
始



広報なよろ令和２年４月号 ２６

ピリカ望遠鏡は急きょ、必要な観測が生じた場
合に、見学・観望ができないことがあります。ご
了承ください。詳しくは天文台までお問い合わ
せください。

○上弦
○満月
○下弦
●新月

日 日の出 日の入 月の出 月の形 月の入 日
 １日
10日
20日
30日

5:10
4:53
4:36
4:21

17:59
18:10
18:23
18:35

9:40
20:52
3:50
9:30

0:41
6:20
15:23
0:25

 １日
８日
15日
23日

４月の太陽・月の暦

４
月
の
利
用
案
内

◆
休
館
日　

６
日
(月)
、
13
日
(月)
、

　

20
日
(月)
、
27
日
(月)
、
28
日
(火)
、

　

30
日
(木)

※

25
日
(土)
は
講
演
会
開
催
の
た
め
、

　

19
時
30
分
〜
21
時
30
分
の
観
望

　

会
の
み
実
施
。(

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

　

ム
の
投
影
は
あ
り
ま
せ
ん)

◆
観
覧
料　

一
般
４
１
０
円
、
学

　

生
３
１
０
円
、
65
歳
以
上
２

　

０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

◆
天
体
観
望

◇
月
面
が
見
え
る
日　

１
日
(水)
〜

　

10
日
(金)
、
25
日
(土)
、
26
日
(日)
、

　

29
日
(水)

◇
今
月
見
え
る
惑
星　

水
星
（
中

　

旬
ま
で)

、金
星

◆
1.6
メ
ー
ト
ル｢

ピ
リ
カ｣

望
遠
鏡

　

見
学
・
観
望

◇
見
学
の
み　

１
日
(水)
〜
29
日
(水)

　

13
時
〜
18
時
頃
（
休
館
日
を
除

　

く)

◇
天
気
が
良
け
れ
ば
星
が
見
え
る
日

　

３
日
(金)
〜
５
日
(日)
、
10
日
(金)
〜

　

12
日
(日)
、
17
日
(金)
〜
19
日
(日)
、

　

24
日
(金)
〜
26
日
(日)　

18
時
頃
〜

　

21
時
30
分

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

◇
平
日
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

14
時･

18
時
／
星
の
旅 

世
界
編

　

16
時･

20
時
／
イ
マ
ジ
ン･

ザ･

　

ム
ー
ン
月
へ
の
想
い

◇
土
日
祝
日
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

14
時
／
見
上
げ
た
空
の
そ
の
先
に

　

16
時･

20
時
／
イ
マ
ジ
ン･

ザ･

　

ム
ー
ン
月
へ
の
想
い

　

18
時
／
星
の
旅 

世
界
編

アルクトゥールス
春
を
代
表
す
る
星
座
の
う
し
か

い
座
の
１
等
星
で
す
。
１
等
星

の
な
か
で
は
４
番
目
に
明
る
い

星
で
す
。
ア
ル
ク
ト
ゥ
ー
ル
ス

に
は
、｢

麦
星｣

な
ど｢

麦｣

に
ち

な
ん
だ
和
名
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
麦
を
刈
り
入
れ
る
頃
に

な
る
と
日
没
後
に
ア
ル
ク
ト
ゥ

ー
ル
ス
が
頭
上
に
輝
く
こ
と
か

ら
名
付
け
ら
れ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

２
０
１
８
年
２
月
27
日

　
　
　
　

(

撮
影
者　

永
吉 

竜
馬)

な
よ
ろ
市
立
天
文
台 

開
館
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト･

講
演
会｢

人
類
が
初
め
て
見
た

ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
の
姿｣(

無
料)

　

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
開
館
10
周

年
を
記
念
し
、
天
文
台
ロ
ゴ
マ
ー

ク
の
発
表
や
講
演
会
な
ど
を
催
し

ま
す
。

◆
と　

き　

４
月
25
日
(土)　

16
時

◆
と
こ
ろ　

市
立
大
学
図
書
館　

　

大
講
義
室

◆
講　

師　

本
間 

希
樹
氏(

国
立

　

天
文
台　

水
沢
Ｖ
Ｌ
Ｂ
Ｉ
観
測

　

所
長
）

な
よ
ろ
市
立
天
文
台

開
館
10
周
年
記
念
観
望
会

　
　
　
　
　
　

(

観
覧
料
の
み)

　

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
開
館
10
周

年
を
記
念
し
た
観
望
会
を
開
催
し

ま
す
。

◆
と　

き　

４
月
18
日
(土)
、
19
日

　

(日)　

19
時
30
分

　

〜
21
時
30
分

年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
デ
ザ
イ
ン  

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
展(

無
料)

　

市
内
の
小
・
中
学
生
か
ら
募
集

し
た
、
な
よ
ろ
市
立
天
文
台
の
年

間
パ
ス
ポ
ー
ト
デ
ザ
イ
ン
画
の
作

品
展
を
行
い
ま
す
。

◆
と　

き　

３
月
31
日
(火)
〜
４
月

　

19
日
(日)　

13
時
〜
21
時
30
分

※

休
館
日
を
除
く
。

な
が
よ
し 　

り
ょ
う
ま

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る｣

　

(

日
進
157 

道
立
サ
ン
ピ
ラ
ー
パ
ー 

　

 

ク
星
見
の
丘
）

　
　

０
１
６
５
４
②
３
９
５
６

　

FAX
０
１
６
５
４
②
０
２
６
７

　
　

kitasubaru@
nayoro-star.jp

　

HPhttps://w
w
w
.nayoro-star.jp

　

開
館　

火
〜
日
・
祝
日

　
　
　
　

13
時
〜
21
時
30
分

　
　
　
　

(

21
時
ま
で
に
入
館)

企
画
展(

無
料)

◆
及
川
幸
雄
展

　

及
川
さ
ん
は
下
川
町
で
ト
マ
ト

　

フ
ァ
ー
ム
を
経
営
し
な
が
ら
、

　

道
北
の
自
然
を
表
現
す
る
画
家

　

と
し
て
も
25
年
の
キ
ャ
リ
ア
を

　

重
ね
、
昨
年
11
月
に
サ
ロ
ン
ド

　

ー
ト
ン
ヌ
展(

フ
ラ
ン
ス)

の
会

　

員
と
な
り
ま
し
た
。
同
展
の
２

　

０
１
８
年
入
選
作
「
シ
ジ
ュ
ウ

　

カ
ラ｣

、屏
風
絵｢

回
廊｣

な
ど
合

　

わ
せ
て
17
点
を
紹
介
し
ま
す
。

◇
と　

き　

４
月
３
日
(金)
〜
19
日

　

(日)　

※

最
終
日
は
15
時
ま
で

◇
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

　

リ
ー
ホ
ー
ル(

１
階)

◇
共　

催　

名
寄
新
聞
社

◆
野
外
植
物
展

　

な
よ
ろ
野
の
花
の
会
会
員
に
よ

　

る
恒
例
の
展
示
会
で
す
。
地
域

　

の
草
花
を
写
真
、
押
し
花
、
リ

　

ー
ス
、
オ
ブ
ジ
ェ
な
ど
に
し
て

　

紹
介
し
ま
す
。

◇
と　

き　

４
月
25
日
(土)
〜
５
月

　

10
日
(日)　

※

最
終
日
は
12
時
ま
で

◇
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

　

リ
ー
ホ
ー
ル(

１
階)

◇
共　

催　

な
よ
ろ
野
の
花
の
会

（
上
野
紘
一
会
長
）

Ｇ
Ｗ
企
画｢

博
物
館
で

　
　
　

  

あ
そ
ぼ
う
！｣(

無
料)

　

｢

こ
ど
も
の
日｣

に
ち
な
み
、
小

さ
な
子
ど
も
た
ち
に
博
物
館
に
親

し
ん
で
も
ら
う
た
め
、
館
内
を
開

放
し
ま
す
。
木
の
お
も
ち
ゃ
、
空

き
缶
魚
釣
り
、
牛
乳
パ
ッ
ク
ま
ま

ご
と
、
段
ボ
ー
ル
迷
路
、
工
作
コ

ー
ナ
ー
な
ど
で
遊
ん
で
く
だ
さ
い
。

◇
と　

き　

４
月
25
日
(土)
〜
５
月

　

６
日
(水)　

※

４
日
(月)
も
休
ま
ず
開
館

◇
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館
ラ
ウ
ン

　

ジ
、
講
堂
、
地
域
情
報
室
な
ど

ほ 

ん 

ま　
　
　
　

ま 

れ 

き

う 

え 

の　

    

こ
う
い
ち

北
国
博
物
館（
緑
丘
２２２
南
）

　
・ 

FAX
０
１
６
５
４
③
２
５
７
５

　
　

ny-kitahaku@
city.nayoro.lg.jp

　

開
館　

９
時
〜
１７
時　

　

休
館　

月・年
末
年
始

風
連
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　
　
　
　

(

風
連
町
南
町
８５)

　

※

問
い
合
わ
せ
は
北
国
博
物
館
へ

み
ず
さ
わ

お 

い 

か 

わ　

   

ゆ 

き 

お

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４２７

暮らしのお知らせ

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風
風
連
庁
舎（　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

夜間窓口

暮らしのリサイクル
（10：00～16：00）

不用になった家庭用品などを紹介し
ます。お気軽にお電話ください。
※受け渡しは原則として無償で行い
　ます。

　　名寄消費者協会　
　　　01654③5630
問

市長室開放事業を
開催します

　・　 総合政策課秘書係
　　　 ３階（内線3304）

◆対　象　市民または市民が組
　織する団体やサークルなど
◆開催日時　土日祝を除いた
　４月１日(水)～30日(木)
　９時～17時30分の20～30分
　※市長の公務を優先します。
◆懇談場所　市役所名寄庁舎や
　風連庁舎の市長室など
◆懇談内容　地域活動やまちづ
　くりの話、市政への要望・疑
　問など
　※個人的な要望・相談･苦情･
　　宗教に関する意見、書面に
　　よる要望の提出、または懇
　　談にふさわしくないと判断
　　される場合は、お断りさせ
　　ていただきます。

問申
名

◆と　き　４月27日(月)
　　　　　17:30～19:30

◆ところ
　納税窓口
　　税務課納税係　　２階
　国保窓口
　　市民課国保高齢医療係
　　　　　　　　　　１階

◆ゆずります
①７段雛飾り
②ウェイトトレーニングマシン
③茶道の風呂 (プラスチック製)
④大正琴
⑤毛布(クリーニング済)
⑥男子用ランドセル
　(黒･赤のステッチ入､４年使用)
◆ゆずってください
①女子スキーウェアー
　(130cm以上)
②ダブルベッド
③東中女子制服
　(スカート､ベスト､ブレザー)
　※身長160cm、大きめサイズを希望
④ポールハンガー
⑤衣装ケース
⑥プラスチックチェスト

名

名

◆
違
反
建
築
物
等
の
防
止

　

建
築
物
等
を
新
築
や
増
築
な
ど

　

す
る
場
合
は
、
工
事
の
着
手
前

　

に
建
築
確
認
申
請
書
を
提
出
し

　

な
け
れ
ば
建
築
で
き
ま
せ
ん
。

　

申
請
書
の
作
成
は
工
務
店
や
販

　

売
店
な
ど
に
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
建
築
物

①
床
面
積
が
10
平
方
メ
ー
ト
ル
を

　

超
え
る
市
販
の
物
置
や
車
庫
な

　

ど
す
べ
て
の
建
築
物

※

た
だ
し
、
準
防
火
地
域
内
は
床

　

面
積
に
関
わ
ら
ず
申
請
書
の
提

　

出
が
必
要
で
す
。

②
高
さ
が
４
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る

　

屋
外
広
告
物
な
ど
の
工
作
物

※

確
認
申
請
の
手
続
き
が
不
要
と

　

称
し
て
販
売
す
る
悪
質
な
業
者

　

が
い
ま
す
。
無
届
け
に
よ
る
建

　

築
行
為
で
処
罰
の
対
象
に
な
る

　

こ
と
も
あ
る
た
め
、
注
意
く
だ

　

さ
い
。

◆
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
届
け
出

　

延
べ
床
面
積
が
80
平
方
メ
ー
ト

　

ル
を
超
え
る
建
築
物
等
を
解
体

　

す
る
場
合
、
工
事
を
着
手
す
る

　

７
日
前
ま
で
に
届
出
し
な
け
れ

　

ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
分
別

　

解
体
や
解
体
材
の
再
資
源
化
な

　

ど
も
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

無
届
け
の
解
体
は
処
罰
の
対
象

　

に
な
り
ま
す
の
で
、
注
意
く
だ

　

さ
い
。

届
出
先
・

　
　

建
築
課
指
導
係

　
　

２
階(

内
線
２
２
２
６)

固
定
資
産(

土
地･

家
屋)

の

縦
覧･

閲
覧
が
で
き
ま
す

　

縦
覧
や
閲
覧
が
で
き
る
事
項
は

所
在
、地
目
、地
積
、家
屋
床
面
積
、

評
価
額
な
ど
で
す
。

◆
と　

き　

４
月
１
日
(水)
〜
６
月

　

１
日
(月)

※

市
役
所
開
庁
時
間
に
限
る
。

◆
と
こ
ろ　

①
市
役
所
名
寄
庁
舎
税
務
課
資
産

　

税
係

②
市
役
所
風
連
庁
舎
地
域
住
民
課

　

総
務
・
税
務
係

◆
対　

象　

市
内
に
免
税
点
以
上

　

の
土
地
や
家
屋
を
所
有
す
る
納

　

税
義
務
者
、
納
税
管
理
人

※

必
ず
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　
（
運
転
免
許
証
、納
税
通
知
書
な

　

ど
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。ま

　

た
、
代
理
人
が
閲
覧
す
る
場
合

　

は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

　
　

税
務
課
資
産
税
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
０
４)

ア
ラ
イ
グ
マ
を

住
み
着
か
せ
な
い
た
め
に

　

ア
ラ
イ
グ
マ
は
生
態
系
や
農
作

物
に
被
害
を
与
え
る
お
そ
れ
の
あ

る
特
定
外
来
生
物
で
す
。
例
年
３

〜
６
月
に
か
け
て
、
出
産
・
授
乳

を
し
て
い
ま
す
。
住
ま
い
の
周
辺

に
ア
ラ
イ
グ
マ
を
住
み
着
か
せ
な

い
よ
う
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◆
対　

策

・
餌
付
け
し
な
い
こ
と

・
エ
サ
に
な
っ
て
し
ま
う
も
の
を

　

野
外
に
置
か
な
い
よ
う
に
す
る

　

こ
と
、
ま
た
ご
み
の
飛
散
防
止

　

を
す
る
こ
と

・
軒
下
の
通
気
口
な
ど
、
ね
ぐ
ら

　

に
な
る
場
所
へ
侵
入
さ
せ
な
い

　

よ
う
物
理
的
に
遮
断
す
る
こ
と

　
　
環
境
生
活
課
環
境
生
活
安
全
係

　
　

１
階(

内
線
３
１
２
２)

献
血
に
ご
協
力
を

　
　

社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
２
２)

献血車『ひまわり号』運行日程

と　　き と こ ろ

５月３日 (日 )
10：00～ 12：00

13：10～ 16：00

イオン名寄
ショッピング
センター

建
築
物
の
新
築･

増
築･

解
体
に
は
届
け
出
を

風

問

問名

問名

問名



広報なよろ令和２年４月号 ２８

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風
風
連
庁
舎（　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ
　

４
月
か
ら
「
名
寄
市
ず
っ
と
住

ま
い
る
応
援
事
業
」
の
申
請
受
付

を
開
始
し
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者　

次
の
い
ず
れ
か
に
該

　

当
し
、
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な

　

い
方

①
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
改
修
な

　

ど
を
行
う
住
宅
を
所
有
す
る
方

　

ま
た
は
そ
の
配
偶
者

※

配
偶
者
の
場
合
、
住
宅
所
有
者
が

　
市
外
に
住
所
を
有
す
る
と
き
の
み

②
市
内
の
住
宅
を
購
入
し
、
改
修

　

し
た
後
に
転
居
し
、
市
に
転
入

　

す
る
方

※

平
成
28
〜
30
年
度
に
実
施
し
た

　

｢

住
宅
改
修
等
推
進
事
業｣

、
ま

　

た
は
昨
年
に
本
事
業
を
利
用
さ

　

れ
た
方
は
対
象
外
で
す
。

※

共
同
住
宅
、
賃
貸
住
宅
、
法
人

　

や
会
社
、
宗
教
団
体
が
所
有
す

　

る
住
宅
は
対
象
外
で
す
。

◆
対
象
工
事　

登
録
さ
れ
て
い
る

　

市
内
事
業
者
が
、
交
付
決
定
後

　

に
着
工
し
、
２
０
２
０
年
度
内

　

に
工
事
と
そ
の
工
事
費
用
の
支

　

払
い
が
完
了
す
る
次
の
工
事

①
住
宅
の
増
築
、
改
築
工
事

②
住
宅
の
耐
久
性
を
高
め
る
工
事

③
住
宅
の
安
全
上
、
防
災
上
必
要

　

な
工
事

④
住
宅
の
居
住
性
を
良
好
に
す
る

　

た
め
の
工
事
、
衛
生
上
必
要
な

　

工
事

⑤
建
築
設
備
工
事

⑥
雪
対
策
工
事

※

新
築
工
事
、
家
電
製
品
・
家
具

　

の
購
入
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

◆
補
助
金
額

◆
補
助
金
の
加
算　

次
の
い
ず
れ

　

か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
補
助

　

金
額
を
５
万
円
加
算
し
、
複
数

　

該
当
す
る
場
合
、
上
限
10
万
円

　

ま
で
加
算
し
ま
す
。

①
申
請
者
が
移
住
者
の
場
合

②
１
年
以
上
空
き
家
だ
っ
た
家
屋

　

を
改
修
す
る
場
合

③
名
寄
市
立
地
適
正
化
計
画
で
設

　

定
さ
れ
て
い
る｢

居
住
誘
導
区
域
」

　

で
改
修
工
事
等
を
行
っ
た
場
合

◆
提
出
書
類　

交
付
申
請
書
、
住

　

民
票
、
納
税
証
明
書
、
家
屋
証

　

明
書
ま
た
は
登
記
簿
謄
本
、
工

　

事
見
積
書
、
施
工
前
の
写
真
な

　

ど
が
必
要
で
す
。

　

・

　
　

産
業
振
興
課

　
　

３
階(

内
線
３
３
４
３)

　

名
寄
・
リ
ン
ゼ
イ
姉
妹
都
市
友

好
委
員
会
で
は
、
姉
妹
都
市
の
カ

ナ
ダ
・
カ
ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
リ

ン
ゼ
イ
に
派
遣
す
る
交
換
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
人
数　

原
則
２
人

◆
応
募
資
格　

市
内
在
住
で
あ
り
、

　

市
内
の
高
校
に
在
学
し
、
心
身

　

と
も
に
健
康
な
高
校
生

※

保
護
者
承
諾
が
必
要
で
あ
り
、

　

派
遣
が
決
定
し
た
場
合
、
保
護

　

者
は
同
委
員
会
に
加
入
の
上
、

　

受
け
入
れ
事
業
に
協
力
し
て
い

　

た
だ
き
ま
す

◆
派
遣
先　

カ
ナ
ダ
・
オ
ン
タ
リ

　

オ
州
カ
ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
リ

　

ン
ゼ
イ

◆
派
遣
期
間　

７
月
下
旬
〜
９
月

　

下
旬(

２
カ
月
程
度)

◆
滞
在
方
法　
現
地
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

◆
負
担
金
額　

12
万
円
程
度(

旅
行

　

総
経
費
は
40
万
円
程
度
で
、
不

　

足
分
を
助
成
し
ま
す
）

※

名
寄
市
に
住
民
票
が
な
い
場
合

　

は
全
額
負
担
と
な
り
ま
す

※

ど
ち
ら
も
パ
ス
ポ
ー
ト
の
取
得

　

や
国
内
で
の
前
・
後
泊
な
ど
に

　

係
る
費
用
は
別
途
負
担

◆
応
募
方
法　

次
の
①
〜
③
を
所

　

属
高
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
リ
ン
ゼ
イ
派
遣
交
換
学
生
応
募

　

用
紙

※

市
内
の
高
校
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す

②
所
属
学
校
長
の
推
薦
状

※

任
意
様
式

③
作
文(

テ
ー
マ｢

交
換
学
生
の
応

　

募
に
あ
た
っ
て｣

）

※

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
使
用

　

１
２
０
０
字
以
内

◆
応
募
期
限　

４
月
20
日
(月)
必
着

◆
選
考
方
法(

予
定)

◇
と　

き　

４
月
26
日
(日)　

15
時

◇
と
こ
ろ　

北
国
雪
国
ふ
る
さ
と

　

交
流
館(

大
通
北
１)

◆
選
考
結
果　

４
月
下
旬
に
本
人

　

に
通
知
し
ま
す

　
　

名
寄
・
リ
ン
ゼ
イ
姉
妹
都
市

　
　

友
好
委
員
会
事
務
局

　
　

(

交
流
推
進
課
内)

　
　

１
階(

内
線
２
３
６
２)

健
康
づ
く
り
体
操
教
室

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
活
動
を
休
止
し

て
い
ま
す
。
再
開
が
決
定
次
第
、

２
月
27
日
に
連
絡
先
を
い
た
だ
い

た
方
に
は
連
絡
す
る
と
と
も
に
、

広
報
な
よ
ろ
に
掲
載
し
ま
す
。
な

お
、
再
開
決
定
の
連
絡
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　

高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

　
　

２
階(
内
線
３
２
３
１)

手
当
額
の
改
定

　

４
月
か
ら
次
の
手
当
額
が
、
物

価
変
動
を
踏
ま
え
、
0.5
パ
ー
セ
ン

ト
引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。

　

所
得
制
限
な
ど
の
支
給
条
件
が

あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
に
関
す
る
手
当
に
つ
い
て

　
　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
４
１)

障
が
い
に
関
す
る
手
当
に
つ
い
て

　
　

社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
２
７)

手当本体
児童扶養
手　　当

第２子加算

第３子以降加算

4万2,910円～1万120円 4万3,160円～1万180円
1万140円～5,070円 1万190円～5,100円

6,080円～3,040円 6,110円～3,060円
１級特別児童

扶養手当
5万2,200円 5万2,500円

２級 3万4,770円

1万4,790円

1万4,790円
2万7,200円

3万4,970円

障害児福祉手当 1万4,880円
特別障害者手当 2万7,350円
経過的福祉手当 1万4,880円

手当の名称 従来の手当額
(令和２年３月まで)

改定後手当額
(令和２年４月から)

障
が
い
に
関

す
る
手
当

児
童
扶
養
に
関
す
る

手
当

50万円以上
100万円未満 10万円

100万円以上 20万円

改修工事経費
（消費税および対　 
　象外経費を除く）

補助
金額

名
寄
市
ず
っ
と
住
ま
い
る
応
援
事
業
の
お
知
ら
せ

申

問

名

リ
ン
ゼ
イ
派
遣
交
換
学
生
を
募
集
し
ま
す

風 問問名

問名問名

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４２９

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風
風
連
庁
舎（　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
を

　
　
　
　

 

利
用
し
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
使
用
済
み
小
型
家
電
の

リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

◆
受
付
場
所

①
名
寄
市
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　

(

大
橋)

②
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　

(

風
連
町
字
中
央)

③
名
寄
市
役
所
風
連
庁
舎

　

(

風
連
町
西
町)

◆
受
付
日
・
時
間

①
火･

水･

土
曜
日　

９
時
〜
16
時

②
月･

火･

木･

金
曜
日　

９
時
〜

　

15
時(

12
月
〜
３
月
は
13
時
ま
で)

③
平
日　

８
時
45
分
〜
17
時
30
分

◆
持
ち
込
み
が
可
能
な
も
の

　

電
話
機
、
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ

　

ン
本
体
お
よ
び
周
辺
機
器
、
ビ

　

デ
オ
機
器
、
音
響
機
器
、
電
動

　

工
具
、
扇
風
機
、
電
子
レ
ン
ジ
、

　

そ
の
他
家
庭
用
電
気
機
器

◆
４
月
か
ら
対
象
外
と
な
る
も
の

◇
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
の
モ

　

ニ
タ
ー

※

モ
ニ
タ
ー
を
含
む
パ
ソ
コ
ン
の

　

処
分
方
法
は
、｢

ご
み
分
別
ガ
イ

　

ド
ブ
ッ
ク
」
22
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
係

　
　

１
階（
内
線
３
１
２
４
）

ヒ
グ
マ
に
遭
わ
な
い
た
め
に

　

ヒ
グ
マ
に
よ
る
人
身
被
害
は
、

春
と
秋
に
多
く
発
生
し
、
山
菜
・

キ
ノ
コ
採
り
の
活
動
中
が
３
分
の

２
と
最
も
多
く
、
残
り
の
３
分
の

１
は
農
作
業
や
釣
り
な
ど
で
す
。

ま
た
、
近
年
ヒ
グ
マ
の
個
体
数
は

増
加
傾
向
で
、
生
息
域
が
拡
大
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
出

没
し
な
か
っ
た
山
林
以
外
の
場
所

で
も
出
没
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ヒ
グ
マ
は
、
人
と
突
然
出
く

わ
し
た
こ
と
に
よ
り
、
驚
い
て
人

を
襲
う
た
め
、ヒ
グ
マ
に「
出
く
わ

さ
な
い
」
こ
と
が
何
よ
り
重
要
で

す
。
そ
の
た
め
山
林
に
入
る
と
き

は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
、
万
が

一
ヒ
グ
マ
に
遭
っ
た
と
き
は
、
あ

わ
て
ず
落
ち
着
い
て
行
動
し
て
く

だ
さ
い
。

①
事
前
に
ヒ
グ
マ
の
出
没
情
報
を

　

確
認
す
る

②
単
独
行
動
を
避
け
、
複
数
人
で

　

行
動
す
る

③
鈴
な
ど
音
の
出
る
も
の
を
鳴
ら
す

④
ヒ
グ
マ
の
足
跡
や
フ
ン
を
見
つ

　

け
た
ら
、
す
ぐ
に
引
き
返
す

　
　

耕
地
林
務
課
林
務
係

　
　

１
階(

内
線
２
３
１
７
）

山
火
事
に
注
意
を

　

４
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で

は
林
野
火
災
危
険
期
間
で
す
。

　

林
野
火
災
出
火
原
因
の
多
く
は
、

ご
み
焼
き
、
た
き
火
な
ど
の
火
気

の
取
り
扱
い
不
注
意
や
不
始
末
に

よ
る
人
為
的
な
過
失
に
よ
る
も
の

が
大
半
を
占
め
ま
す
。

　

火
災
原
因
に
よ
っ
て
は
、
賠
償

責
任
が
発
生
し
ま
す
。
火
災
危
険

期
間
は
も
と
よ
り
、
期
間
外
に
お

い
て
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
野
焼
き
は
原
則
禁
止
で
す
。

農
業
・
林
業
の
た
め
な
ど
や
む
を

得
な
い
理
由
に
よ
り
行
う
場
合
、

市
役
所
市
民
部
環
境
生
活
課
ま
た

は
、
名
寄
消
防
署
に
連
絡
し
、
次

の
事
項
を
注
意
し
て
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

①
風
の
強
い
日
は
避
け
る

②
一
度
に
広
い
範
囲
で
行
わ
ず
、

　

刈
っ
た
草
な
ど
を
少
し
ず
つ
ま

　

と
め
区
画
ご
と
に
行
う

③
多
人
数
で
行
い
、
監
視
す
る
人

　

や
消
火
す
る
人
な
ど
の
役
割
分

　

担
を
決
め
る

④
火
の
そ
ば
を
離
れ
ず
、
必
ず
消

　

火
準
備
が
整
っ
て
か
ら
行
う

⑤
山
林
へ
の
延
焼
の
お
そ
れ
が
あ

　

る
場
所
で
は
行
わ
な
い

　
　

耕
地
林
務
課
林
務
係

　
　

１
階(

内
線
２
３
１
７
）

　
　

上
川
北
部
森
林
管
理
署

　
　
　

０
１
６
５
５
④
２
５
５
１

　
　
上
川
総
合
振
興
局
北
部
森
林
室

　
　
　

０
１
６
５
６
②
１
７
２
６

国
勢
調
査
員
募
集

　

10
月
１
日
に
全
国
一
斉
で
国
勢

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。市
で
は
、

国
勢
調
査
に
従
事
す
る
調
査
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
業
務
期
間　

８
月
中
旬
〜
10
月

　

下
旬

◆
業
務
内
容　

調
査
員
説
明
会
へ

　

の
出
席
、担
当
調
査
区
の
確
認
、

　

調
査
票
等
の
配
布･

回
収･

点
検

◆
資
格
要
件

　
・
20
歳
以
上
で
、
責
任
を
も
っ
て

　

調
査
事
務
に
従
事
で
き
る
方

　
・
警
察
官
、
税
務
職
員
、
選
挙
に

　

直
接
関
係
し
な
い
方

　
・
暴
力
団
そ
の
他
の
反
社
会
的
勢

　

力
に
該
当
し
な
い
方

　
・
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
守
る

　

こ
と
が
で
き
る
方

◆
報　

酬　

１
調
査
区
（
40
〜
70

　

世
帯
）
約
４
万
円

※

前
回
実
施
時
で
の
参
考
額

◆
募
集
人
数　

１
８
０
人

◆
応
募
方
法　

問
い
合
わ
せ
先
ま

　

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
期
限　

第
２
次
応
募
締
め

　

切
り
と
し
て
４
月
30
日
(木)

　

・

　
　

企
画
課
企
画
調
整
係

　
　

３
階（
内
線
３
３
１
３
）

市･

道
民
税
申
告(

確
定
申
告)

期
限
の
延
長

　

国
税
庁
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
観

点
か
ら
、申
告
所
得
税(

お
よ
び
復

興
特
別
所
得
税)
の
申
告
期
限･

納

付
期
限
に
つ
い
て
、
４
月
16
日
（木）

ま
で
延
長
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
準

じ
て
市
に
お
い
て
も
、
令
和
２
年

度
市
・
道
民
税
申
告
の
申
告
期
限

を
４
月
16
日
（木）
ま
で
延
長
し
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
３
月
17
日
（火）
以
降
に
提

出
さ
れ
た
市
・
道
民
税
申
告
書
、

所
得
税
確
定
申
告
書
は
、
当
初
の

税
額
通
知
や
所
得（
課
税
）証
明
書

に
反
映
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
特
別
徴
収

（
給
与
天
引
き
）の
方
は
７
月
、
普

通
徴
収
（
納
付
書
払
い
・
年
金
特

別
徴
収
）
の
方
は
第
２
期
目
以
降

に
賦
課
決
定
、
更
正
決
定
を
行
い

通
知
し
ま
す
。

　
　

税
務
課
市
民
税
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
０
１
〜

　
　
　
　
　
　
　

 

３
２
０
３
）

　
　

地
域
住
民
課
総
務
税
務
係

　
　

１
階(

内
線
２
１
２
３
・

　
　
　
　
　
　
　

 

２
１
２
５
）

問名

問風

問風

申

問

名

風 問名



広報なよろ令和２年４月号 ３０

問
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風
風
連
庁
舎（　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
か
か
る
経
済
支
援
策

　

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
り
、
経
営
に
影
響

を
受
け
て
い
る
中
小
企
業
者
の
皆

さ
ま
の
経
営
安
定
を
図
る
た
め
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
緊
急
資
金
」
を
創
設
し
ま
し
た

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
融
資
限
度
額　

１
０
０
０
万
円

◆
金
利　

固
定
５
年
以
内
の
場
合

0.8
％
、
10
年
以
内
の
場
合
1.0
％

◆
市
の
負
担　

保
証
料
全
額
、
利

　

子
３
年
分

※

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
ほ
か
の
支
援
策

　

国
の
機
関
や
北
海
道
に
お
い
て

　

も
、
各
種
支
援
策
を
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
上
で
公
開
さ
れ
て
い
ま
す

　

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◇
経
済
産
業
省

　

基
盤
強
化
の
融
資
な
ど

HPhttps://w
w
w
.m
eti.go.jp/

◇
厚
生
労
働
省

　

休
業
手
当
の
助
成
な
ど

HPhttps://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/

◇
北
海
道

　

事
業
資
金
の
融
資
な
ど

HPhttp://www.pref.hokkaido.lg.jp/

　

・

　
　

産
業
振
興
課

　
　

３
階(

内
線
３
３
４
２)

　

市
で
は
、
奨
学
金
や
修
学
資
金

の
貸
し
付
け
を
受
け
た
学
生
・
生

徒
に
対
し
て
、
利
子
補
給
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
対　

象　

①
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

　

短
大
、大
学
、大
学
院
、専
修
学

　

校
・
専
門
課
程
に
在
学
中
の
方

②
保
護
者
が
名
寄
市
民
の
方

③
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援

　

機
構
の
有
利
子
奨
学
金
の
貸
し

　

付
け
を
受
け
た
方
、
ま
た
は
㈱

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
お
よ
び
民

　

間
金
融
機
関
な
ど
の
修
学
資
金

　

の
貸
し
付
け
を
受
け
た
方
で
、

　

規
則
で
定
め
る
選
考
基
準
に
よ

　

り
選
考
さ
れ
た
方

※

カ
ー
ド
ロ
ー
ン
は
対
象
外
で
す
。

※

独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援

　

機
構
奨
学
生
は
、

　

無
条
件
で
利
子
補

　

給
の
対
象
に
な
り

　

ま
す
。

◆
利
子
補
給
金
の
算
出
基
準
額

　

次
の
金
額
に
修
業
年
数
を
乗
じ

　

た
額
。

①
高
等
学
校
在
学
者　

12
万
円

②
高
等
専
門
学
校
在
学
者
18
万
円

③
専
修
学
校(

専
門
課
程)

在
学
者
、

　

ま
た
は
各
種
学
校
在
学
者
（
修

　

業
年
限
１
年
以
上
）

36
万
円

④
大
学
、
大
学
院
在
学
者
48
万
円

※

申
請
を
い
た
だ
い
た
年
度
以
降

　

分
が
補
給
対
象
と
な
り
ま
す
の

　

で
、
４
年
制
大
学
在
学
者
が
２

　

年
次
に
申
請
を
す
る
と
、
２
〜

　

４
年
次
ま
で
の
３
年
分
が
対
象

　

と
な
り
ま
す
。

◆
利
子
補
給
金

◇
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援

　

機
構
奨
学
生

　

基
準
額
に
そ
の
貸
付
利
率
を
乗

　

じ
た
額
の
一
部
を
補
給
。

※

貸
付
利
率
が
変
動
す
る
た
め
、

　

申
請
時
に
補
給
額
を
確
定
で
き

　

ま
せ
ん
。
目
安
と
し
て
、
４
年

　

制
大
学
入
学
時
に
２
４
０
万
円

　

借
り
入
れ
し
、
そ
の
年
に
申
請

　

し
た
場
合
、
基
準
額
は
１
９
２

万
円（
48
万
円×

４
年
）と
な
り
、

　

基
準
額
が
借
入
額
の
８
割
と
な

　

り
ま
す
の
で
、
利
子
の
８
割
を

　

補
給
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◇
㈱
日
本
政
策
金
融
公
庫
・
民
間

　

金
融
機
関
な
ど

　

規
則
に
定
め
る
選
考
基
準
の
収

入
判
定
額
に
よ
り
補
給
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限

10
月
30
日
（金）

※

借
入
先
に
よ
り
必
要
書
類
が
異

　

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

・

　
　

学
校
教
育
課
総
務
係

　
　

３
階(

内
線
３
３
７
４)

保
育
士
等
就
職
支
援
給
付
金

　

保
育
施
設
な
ど
へ
の
就
職
促
進

を
図
る
た
め
、
市
内
の
保
育
施
設

等
へ
新
規
に
就
職
す
る
方
に
対
し

て
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

◆
対　

象　

次
の
す
べ
て
に
当
て

　

は
ま
る
方
に
１
回
限
り
交
付

①
市
内
の
保
育
施
設
等
に
保
育
士

　

等
と
し
て
就
労
が
内
定

②
同
一
の
保
育
施
設
で
２
年
以
上

　

継
続
し
て
勤
務
す
る
こ
と

③
保
育
士
証
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭

　

免
許
状
を
取
得
し
て
い
る
こ
と

④
新
た
に
就
労
し
た
日
以
前
に
市

　

内
の
保
育
施
設
等
に
勤
務
し
て

　

い
た
場
合
、
直
近
の
退
職
日
か

　

ら
１
年
を
経
過
し
て
い
る
こ
と

⑤
地
方
公
務
員
法
に
規
定
す
る
職

　

員
で
な
い
こ
と

※

臨
時
的
雇
用
を
除
く

⑥
本
市
の
ほ
か
の
類
似
の
交
付
金

　

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

◆
給
付
額　

10
万
円

◆
給
付
加
算
額　

週
37
時
間
以
上

　

で
１
カ
月
に
20
日
以
上
の
勤
務

　

す
る
場
合
は
、
さ
ら
に
10
万
円

　

を
加
算
し
ま
す
。

※

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

・

　
　
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も
福
祉
係

　
　

２
階(
内
線
３
２
４
２)

発
達
障
害
啓
発
週
間

　

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
で
定
め

た「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」で
す
。

日
本
で
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

の
４
月
２
日
か
ら
８
日
ま
で
を「
発

達
障
害
啓
発
週
間
」
と
定
め
、
発

達
障
が
い
に
つ
い
て
多
く
の
方
々

に
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と

し
て
い
ま
す
。
だ
れ
も
が
幸
せ
に

暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
社
会
の
実

現
へ
向
け
、
市
で
も
発
達
障
が
い

者(

児)

へ
の
支
援
の
充
実
に
向
け
、

引
き
続
き
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
　
社
会
福
祉
課
障
が
い
相
談
支
援
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
１
８)

広 告

奨
学
金
・
修
学
資
金
の
利
子
補
給
制
度

申

問

名

申

問

名

申

問

名

問名

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２０．４３１

問
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風
風
連
庁
舎（　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

①消費生活相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00
②市民相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00
③無料法律相談
　と　き　４月５日（日）11:00～
　　　　　５月10日（日）11:00～
※事前予約が必要です。
④行政相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00
⑤結婚相談
と　き　第１金曜日17:30～19:00
　　　　その他の金曜日13:00～15:00

　ところ　名寄市消費生活センター
　　　　　(駅前交流プラザ｢よろーな｣)
①～⑤共通 01654②3575
①～⑤共通 01654③2111(内線3616)
◆年金事務相談
　と　き　４月14日（火）10:30～16:00
　ところ　名寄商工会議所
　　　　　(駅前交流プラザ｢よろーな｣)
※完全予約制( 0166-72-5004)
◆人権相談
　と　き　月～金曜日 8:30～16:30
　ところ　旭川地方法務局名寄支局
　　　　　　01654②2349
◆生活相談支援センター
　と　き　月～金曜日 9:00～17:00
　ところ　社会福祉協議会
　　　　　(総合福祉センター内)
　　　　　　01654③9862
◆心配ごと相談
　と　き　月～金曜日10:00～17:00
　ところ　西條名寄店１階ここほっと
　　　　　　01654②3968
◆障がい者差別についての相談
　と　き　月～金曜日 8:45～17:30
　ところ　名寄庁舎２階
　　　　　社会福祉課障がい相談支援係
　　　　　　01654③2111(内線3218)
◆公証相談
　と　き　日～土曜日 9:00～17:00
　ところ　名寄公証役場(西１南９)
※完全予約制( 01654③3131)
◆教育相談ハートダイヤル
　と　き　月～金曜日 9:00～17:00
　ところ　児童センター
　　　　　　01654③1000
　　　　　　0120-874-746(フリーダイヤル)

無料相談窓口

町内会に入りましょう

　・　 町内会連合会事務局
　　　（企画課企画調整係）
　　　 ３階（内線3311）

問

名

申

　

市
で
は
聴
覚
障
が
い
者
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
一
つ

で
あ
る｢

手
話
法｣

と｢

要
約
筆
記
」

の
普
及
を
目
的
に
、
次
の
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

◆
養
成
講
座

①
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　

聴
覚
障
が
い
の
理
解
と
認
識
を

　

深
め
、
日
常

　

会
話
に
必
要

　

な
手
話
表
現

　

技
術
な
ど
を

　

習
得

②
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

　

聴
覚
障
が
い
の
理
解
と
認
識
を

　

深
め
、
要
約
筆

　

記
の
基
礎
知
識

や
方
法
、伝
達
技

　

術
な
ど
を
習
得

◆
と　

き

①
５
月
７
日
(木)
〜
12
月
３
日
(木)
の

　

期
間
の
毎
週
月
・
木
曜
日　

②
５
月
13
日
(水)
〜
10
月
21
日
(水)
の

　

期
間
の
毎
週
水
曜
日

◆
と
こ
ろ　

①
②
と
も
に
総
合
福

　

祉
セ
ン
タ
ー(

西
１
南
12)

◆
対　

象　

①
②
と
も
に
18
歳
以

　

上
の
市
民(

高
校
生
を
除
く)

◆
受
講
料

①
無
料(

テ
キ
ス
ト
代
は
負
担)

②
無
料

◆
申
込
方
法　

①
②
と
も
に
氏
名

･

住
所･

電
話
番
号
を
電
話
、
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た
は
窓
口
に

　

直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限

①
４
月
30
日
(木)

②
５
月
８
日
(金)

・

　
　

社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
２
５)

　
　

FAX
０
１
６
５
４
⑨
２
０
８
９

　
　
　

ny-shakai1

　
　
　

@
city.nayoro.lg.jp

国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

来
市
す
る
外
国
人
の
方
の
サ
ポ

ー
ト
を
す
る
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
国
の
方
々
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

◆
主
な
活
動
内
容　

カ
ナ
ダ
国
カ

ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
リ
ン
ゼ
イ
、

　

ロ
シ
ア
連
邦
サ
ハ
リ
ン
州
ド
ー

　

リ
ン
ス
ク
市
、
台
湾
な
ど
の
国

　

際
交
流
事
業
に
お
け
る
通
訳
。

◆
参
加
方
法　

｢

国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア｣

登
録
者
に
は
、参
加
し
て
も

　

ら
い
た
い
国
際
交
流
事
業
な
ど

　

を
随
時
連
絡
し
ま
す
。

◆
対
象　

外
国
の
方
と
会
話
に
よ

　

る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

　

れ
る
市
民

　

・

　
　

交
流
推
進
課
交
流
推
進
係

　
　

１
階(

内
線
２
３
６
２)

基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

条
例
を
制
定

　

相
談
支
援
体
制
の
拠
点
と
し
て

の
機
能
や
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス

な
ど
の
更
な
る
充
実
に
向
け
て
、

障
が
い
に
関
す
る
総
合
的
・
専
門

的
な
相
談
支
援
を
行
な
う
「
名
寄

市
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の

設
置
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。

　

障
が
い
に
関
す
る
総
合
相
談
窓

口
は
、
平
成
28
年
度
よ
り
取
り
組

ん
で
い
ま
す
が
、
今
後
も
引
き
続

き
、
発
達
の
遅
れ
が
気
に
な
る
お

子
さ
ま
や
大
人
の
方
の
、
生
活
面

や
仕
事
面
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
対
応
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

社
会
福
祉
課

　
　

障
が
い
相
談
支
援
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
１
８)

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
（
順
不
同・敬
称
略
）

◆
新
入
学
児
童
の
交
通
安
全
の
た
め
に

　

○
生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ

（
大
見　

英
明
理
事
長
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安心して暮らせる地域づくり
を支えている町内会では、さ
まざまな活動を行っています。
◆安全・安心の地域づくり
災害に備えた防災訓練や、犯罪
を起こさないための防犯パト
ロールなど、地域の安全･安心
のための活動を行っています。
◆加入するには
お住まいの地域の町内会長、
または町内会連合会事務局へ
ご連絡ください。

安心して暮らせる地域づくり
を支えている町内会では、さ
まざまな活動を行っています。
◆安全・安心の地域づくり
災害に備えた防災訓練や、犯罪
を起こさないための防犯パト
ロールなど、地域の安全･安心
のための活動を行っています。
◆加入するには
お住まいの地域の町内会長、
または町内会連合会事務局へ
ご連絡ください。
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４月市民カレンダー April

名寄市の人口
令和２年２月末日現在 

Ａｉｒてっしで
市からのお知らせを放送中 

市からのお知らせやイベント情
報などを紹介しています。
◆放送
　
　　　　　　　   　
　　　　　　　　　
※災害時には防災・緊急情報を
　お知らせします。

　毎週月～金曜日　①  8:10
　　　　　　　   　②12:30
　　　　　　　　　③17:10

◆人口
　全体　27,240人(-27)
　男      13,277人(-10) 
　女 　  13,963人(-17)
　外国人住民登録者 74人(-1)
　出生　　　15人(4)
　死亡　　　29人(2)
◆世帯数
　全体　14,234世帯(-27）
※( )は前月末比

文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  北 …北国博物館　児 …児童センター よ …駅前交流プラザ｢よろーな｣天 …天文台
シ …ピヤシリシャンツェ福 …総合福祉センター 健 …なよろ健康の森ピ …ピヤシリスキー場 ふ …ふうれん地域交流センター

名寄市役所
開庁時間 [平日]8:45～17:30　　01654③2111(交換)　
　 http://www.city.nayoro.lg.jp
　 nayoro＠city.nayoro.lg.jp
◆名寄庁舎／〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地
　　　　　　　 01654②5644
◆風連庁舎／〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１
　　　　　　　 01655③2510　FAX

FAX

ＨＰ

◆発行／名寄市　◆編集／総務部企画課広報推進係
◆印刷／株式会社北方印刷所
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配布予定日

★教育相談センター
　夜間相談日
　17:45～20:45

★教育相談センター
　夜間相談日
　17:45～20:45

風連陶芸センター陶芸教室
◆と　き　４/９(木)、２３日(木)
　①  9:00～12:00
　②13:00～16:00 
　③18:00～21:00　※各15人まで
◆費　用　粘土代１㎏200円
◆持ち物　エプロン・上靴
◆申し込み・問い合わせ　
　風連陶芸センター　 01655③2743

要予約

小学生 １７時

中学生 １９時

高校生 ２１時

児童生徒補導協議会
(小中高等学校)

児童生徒の
帰宅時刻

４５月の予定
★５/２ 
　アニメ｢ざんねん
　ないきもの事典｣
　上映会
　(図書館名寄本館)

★無料法律相談
　11:00

★土曜読書会
　13:00(図書館名寄本館)

★運転免許更新時講習会
　違反14:00　一般17:30　優良19:00

★認知症カフェ
　10:00～12:00
　 (デイサービスセンター｢あ
　 うん｣２号館)

★本の読み聞かせと工作
　13:30

28

児

★名寄ピヤシリ大学
　入学式
　9:00

17

★夜間窓口
　17:30～19:30
　市役所名寄庁舎
　[納税窓口]２階[国保窓口]１階

文

★本の読み聞かせ
　13:30

よ

29 30

１

児

児

児

文

★市内小中学校
　入学式・始業式

★市立天文台 開館　
　10周年記念観望会
　19:30～21:30(19日まで)

文

なよろ市立天文台 
開館10周年記念
イベント・講演会
｢人類が初めて見たブラッ
クホールの姿｣

３２

20

★運転免許更新時講習会
　優良13:00　一般14:00

★及川幸雄展
　(19日まで)

天

天

昭和の日

★入学・進級おめで
　とう会
　13:30 児

北

★野外植物展
　(5月10日まで)

北

北

★博物館であそぼう!
　(5月６日まで)

★年間パスポートデ
　ザインコンテスト
　作品展
　(19日まで)

4
  25
16:00

市立大学
図書館
大講義室

★NHK「新･BS日本
　のうた」公開録画
　18:40～20:40 文


	01表紙
	01p表紙

	02-03市政執行
	04-05教育執行
	06-09予算
	111
	2222

	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23
	24-25
	26-27
	28-29
	30-31
	広報なよろ4月号 32

