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住まいの省エネ・エコについて

　夏は涼しく、冬は暖かい・・・しかも熱エネルギ
ーは工夫次第でゼロに近い「パッシブハウス」につ
いて述べてきました。確かに現在の技術からは可能
で、細かな配慮があれば、夏･冬快適に過ごせます。
しかし、それは寒くない限界、熱くない限界温度が
一般的見地による場合であって、個人差・年齢差・
体調の度合いによっては大きく変わってくると思い
ます。そのような視点でこの受動型エネルギー住宅
を考えたとき、断熱などの施工は、デザイン・使用
材・個々に合ったライフスタイルに縛りを設けず、
また燃費基準なども満足できれば、理想的かつ自由
で良いと思いますが、天候にも大きく左右されるの
で、冷･暖房エアコン１、２台の備えがあれば、個人
差のある限界温度にも対応できると考えます。
　次に重要なのは『換気』です。夏期は窓を開ける
と換気できますが、冬期・中間期の寒い日は開ける
ことができません。そこで、最近多く使われている
のが、暖気を逃さずに汚れた空気のみを排出し、か

つ新しい空気を取り入れる換気システムの熱交換型
換気です。給排気する際に、排気される室内の空気
から熱を回収して、新しく取り入れた外気に熱を移
す仕組みで、室内の温度を大きく下げずに空気の入
れ替えをする理想的な換気システムです｡ここまで､
低燃費を基準とした設備について触れて来ましたが､
もうひとつ給湯設備があります。一般的には、石油や
ガスでお湯を沸かすことが多いと思いますが､とても
環境に配慮し、非常に経済的な電気エネルギーを使
用した給湯設備で『エコキュート』と呼ばれている
給湯方式があります。自然冷媒の
二酸化炭素（ＣＯ２）を利用する
「エコな給湯」でエコキュート、
次回詳しく述べたいと思います。

■問い合わせ　なよろっぽい家づくりの会事務局
　　　　　　　(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内)
　　　　　　　　01654⑨6711

市民の皆さまにさまざまな情報を幅広く周知
　できる『広報なよろ』を使用しませんか
◆掲載枠

　１号広告　縦45ｍｍ×横90ｍｍ

　２号広告　縦45ｍｍ×横180ｍｍ

　３号広告　縦125ｍｍ×横180ｍｍ

　４号広告　縦260ｍｍ×横180ｍｍ
　※おおよそ３号広告は１ページ半分、４号広告は１ページ分

◆掲載金額

　１号広告　15,000円（13,000円）

　２号広告　22,000円（18,000円）

　３号広告　52,000円（46,000円）

　４号広告　100,000円（92,000円）

　※（）書きは、６カ月以上の継続掲載申し込みによる割引後
　　の金額です。

■申し込み・問い合わせ
　企画課広報推進係（名寄庁舎３階）
　　　　01654③2111（内線3315）
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なよろアスパラまつりのお知らせ
　毎年、恒例となりました春のイベント『なよ
ろアスパラまつり』は、新型コロナウイルス感
染拡大防止対策の観点から、誠に残念ながら従
来形式での実施は中止とさせていただきます。
　しかし今年度におきまして、集団感染防止予
防である『３つの密』を念頭に、会場での開催
ではなく、市民の皆さまが自宅に居ながら参加
できる形での実施を計画しております。今後決
まり次第、内容をお伝えしていきますので、詳
細につきましては、なよろ観光まちづくり協会
のホームページやFacebook、新聞などをご覧
ください。
■問い合わせ　　　　　　　　　　　　　
　　なよろアスパラまつり実行委員会　　
　　（NPO法人なよろ観光まちづくり協会）
　　　01654⑨6711
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