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DV（家庭内暴力）で
悩んでいませんか？
DV（家庭内暴力）で
悩んでいませんか？

問い合わせ
　環境生活課男女共同参画担当（名寄庁舎1階）
　　01654③2111(内線3126） 
　     ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

　日本全国において新型コロナウイルス感染症の拡大が続いています。これに伴う生活不安やストレス
などからＤＶの増加・深刻化や児童虐待のリスクの高まりが懸念されています。
　ＤＶに悩んでいる方は全国共通のＤＶ相談ナビサービスを利用してください。

◆宅配業者の不在通知を装って送られてくるショートメッセージには、偽サイトに誘
　導するためのURLが記載されており、クリックしたことにより、自分のスマホが不
　正利用されるという被害が起きています。
◆ショートメッセージで不在通知が届いても、記載されているURLをクリックしない
　でください。自分で調べた電話番号などでメッセージの真偽を確認しましょう。
◆もしURLをクリックした場合は、不審なアプリが追加されていないか確認しましょ
　う。また、IDやパスワード、暗証番号などの個人情報の入力を求められても絶対に
　入力しないでください。

事例

アドバ
イス

　スマホの通信費が前月より２万円ほど高かったので携帯電話
会社に確認したところ、自分のスマホから海外にショートメッ
セージを送信していたことがわかった。
　数カ月前に「荷物を預かっている」というメッセージが届き、
ＵＲＬ（http://○〇〇.com）をクリックした。そのときに不審
なアプリを登録してしまったのかもしれない。　（70代女性）

困ったときは、
早めに消費生活
センターに相談
してください。
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イラスト：黒崎玄
くろさきげん

　内閣府では、15～20歳を対象に募集した令和３年度のキャッチフ
レーズを「女だから、男だから、ではなく、私だから、の時代へ。」
に決定しました。
　また今月は男女共同参画週間があります。これを機に「自分を好き
になって、自分を信じ、創り上げた自由な発想が受け入れられる社会。
みんなで築いていく　男女共同参画社会。」について考えてみましょう。

6月23日（水）から29日（火）までの１週間は「男女共同参画週間」です。

ＤＶ相談ナビ　＃８００８
は　　れ　　れ　　ば

発信場所から最寄りの相談窓口へつながります

【その他のＤＶ相談窓口】
・名寄市役所　　01654③2111（内線3126）
・名寄警察署　　01654②0110
　※緊急の場合にはためらわずに110番通報をしてください
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