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問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

認
知
症
カ
フ
ェ

　
「
に
こ
に
こ
カ
フ
ェ
」

　
　
　
　
　
の
お
知
ら
せ

　
認
知
症
の
人
の
家
族
や
認
知
症

の
人
が
集
い
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り

お
菓
子
を
つ
ま
み
な
が
ら
、
気
軽

に
お
話
し
を
す
る
場
で
す
。
認
知

症
介
護
の
専
門
職
が
お
待
ち
し
て

い
ま
す
の
で
、
気
兼
ね
な
く
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
毎
月
第
３
土
曜
日　

　
10
時
〜
11
時

◆
と
こ
ろ　
株
式
会
社
Ｆ
Ｏ
Ｌ
Ｌ

　
Ｏ
Ｗ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
「
あ
う
ん
」２
号
館（
西
３
北
７
）

※

認
知
症
カ
フ
ェ
開
催
中
は
電
話

　
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま

　
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
電
話
相
談
で
の
連
絡
先

　
　
０
１
６
５
４
⑧
７
７
９
５

◆
対
象
者　
認
知
症
の
方
と
そ
の

　
家
族

◆
利
用
方
法　
事
前
に
申
し
込
み

　
が
必
要
で
す
の
で
、
問
い
合
わ

　
せ
先
へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

※

マ
ス
ク
の
着
用
や
体
温
測
定
な

　
ど
、
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を

　
お
願
い
し
ま
す
。

　
・
　
　
株
式
会
社
Ｆ
Ｏ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｗ

　
　
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
Ｓ
Ｕ
Ｎ

　
　
　
０
８
０（
３
２
３
２
）５
０
６
７

国
民
年
金
の
免
除･

猶
予
制
度

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
と
き
は
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る

と
、
保
険
料
の
免
除
ま
た
は
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
分
の
申
請
は
７
月

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
所
得
や
年
齢
に
よ
り
承
認
さ
れ

る
制
度
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

免
除
・
猶
予
で
の｢
年
度｣

は
７

　
月
か
ら
翌
年
６
月
ま
で
で
す
。

　
・
　
　
市
民
課
市
民
年
金
係

　
　
１
階（
内
線
３
１
１
２
）

　
　
地
域
住
民
課
市
民
係

　
　
１
階（
内
線
２
１
１
９
）

今年度の国民年金保険料 16,590 円（月額）

免除・猶予制度
全額免除
納付猶予
４分の３免除
半額免除
４分の１免除

月額保険料
0円
0円

4,150 円
8,300 円
12,440 円

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

◆
乳
幼
児
・
ひ
と
り
親
・
重
度
障

　
が
い

◇
対　
象　
乳
幼
児
・
ひ
と
り
親

　
家
庭
・
重
度
障
が
い
な
ど
の
医

　
療
費
受
給
者
証
の
交
付
を
受
け

　
て
い
る
方
で
、
有
効
期
限
が
７

　
月
31
日
の
方

◇
受
給
者
証
の
送
付　
公
簿
な
ど

　
に
よ
り
受
給
資
格
要
件
を
確
認

　
し
、
認
め
ら
れ
た
方
に
は
、
市

　
よ
り
更
新
後
の
受
給
者
証
を
７

　
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
　
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係

　
　
（
乳
幼
児
・
ひ
と
り
親
医
療
）

　
　

２
階（
内
線
３
２
４
５
）

　
　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　
（
重
度
障
が
い
医
療
）

　
　

２
階（
内
線
３
２
２
６
）

市
長
の
資
産
等
を
公
開
し
ま
す

　　
条
例
お
よ
び
規
則
に
基
づ
き
、

市
長
の
資
産
を
公
開
し
ま
す
。
今

回
は
、
所
得
等
報
告
書
と
関
連
会

社
等
報
告
書
の
公
開
で
す
。
資
産

等
報
告
書
は
、
広
報
な
よ
ろ
10
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
令
和
３
年
分
所
得
等　

◇
給
与
所
得

　
　
　
１
２
４
８
万
９
４
０
０
円

◆
関
連
会
社
等　

◇
名　
称　
(有)
ケ
イ
・
テ
ィ
・
パ

　
イ
オ
ニ
ア

◇
住　
所　
名
寄
市
西
４
条
南
４

　
丁
目

◇
役
職
名　
取
締
役

　
・
閲
覧
場
所

　
　
総
務
課
総
務
係

　
　
３
階（
内
線
３
３
２
９
）

献血にご協力を
献血車『ひまわり号』運行日程

ところ

旭川日産自動車㈱名寄店

名寄市立大学

名寄市役所風連庁舎

道北なよろ農業協同組合本所

名寄警察署

西條名寄店

名寄消防署

名寄郵便局

名寄市立総合病院

名寄市役所名寄庁舎

と　き

　 社会福祉課福祉総務係　　２階（内線３２２１）問 名

10:00～11:00

12:10～16:30

10:00～12:00

13:30～16:00

10:00～12:00

13:45～16:00

9:30～11:30

13:00～14:00

14:30～16:00

10:00～12:00

13:15～16:00

7月7日
（木）

7月12日
（火）

7月13日
（水）

7月14日
（木）

7月15日
（金）

マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー

　
　
　
　
を
楽
し
む
た
め
に

　
留
萌
海
上
保
安
部
で
は
７
月
16

日
（土）
か
ら
８
月
31
日
（水）
ま
で
の
期

間
、
海
の
安
全
推
進
活
動
を
実
施

し
ま
す
。
海
へ
出
か
け
る
際
は
、

事
前
に
海
の
気
象
情
報
を
把
握
し

て
次
の
こ
と

を
守
り
ま
し

ょ
う
。

◆
海
水
浴

・
海
水
浴
は
、
開
設
さ
れ
た
監
視

　
員
が
い
る
海
水
浴
場
に
行
く

・
離
岸
流
に
気
を
付
け
る
。
も
し

　
流
れ
に
入
っ
た
場
合
は
、
慌
て

　
ず
に
岸
に
平
行
に
泳
ぎ
、
流
れ

　
か
ら
抜
け
出
す

◆
釣
り
、
水
上
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど

・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
着
用
と

　
連
絡
体
制
の
確
保
を
徹
底
す
る

・
釣
り
に
行
く
際
は
、
滑
ら
な
い

　
靴
を
履
き
、
突
起
物
や
岩
場
な

　
ど
周
り
の
状
況
を
確
認
し
、
転

　
落
に
注
意
す
る
。

・
水
上
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
を
運
行

　
す
る
際
は
、
事
前
点
検
や
適
切

　
な
見
張
り
を
行
う
。

◆
緊
急
時

・
緊
急
時
に
は
、
118
番
に
通
報
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　
　
留
萌
海
上
保
安
部
交
通
課

　
　
　
０
１
６
４（
42
）０
４
１
４

申

問

問

申風

問

名

問名問名

問名
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