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Yoroca ポイント給付
１人につきYoroca15,000 ポイントを世帯主に給付

○Yoroca ポイント引換券
○ 本人身分証明書
○Yoroca カードまたはアプリ

２/1 ㈰ 時点で
　名寄市に住民登録がある方

○市役所
名寄庁舎・風連庁舎・智恵文支所
○名寄商工会議所
○風連商工会

※智恵文支所は平日９：00～ 17：30のみ
※３/15㈰・３/20㈮は名寄庁舎・風連庁舎のみ
※３/23㈪～３/31㈫は名寄庁舎・風連庁舎・智恵文支所のみ

Yoroca ポイント引換券が届いていない方
は問い合わせ先までご連絡ください。

お知らせ

問 産業振興課  （名 3343）

詳細はこちら▶

引き換えに
必要なもの　

給付
対象者　

引き換え
場所　

A  09：00～ 17：30
B  09：00～ 20：00
C  10：00～ 15：00

給付
スケジュール

３月
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

A A A A B
８ ９ 10 11 12 13 14

A A B A A
15 16 17 18 19 20 21
C A A B A C
22 23 24 25 26 27 28

A A A A A
29 30 31 ※引き換え期間は

　３月 31 日まで！A A

重点支援地方交付金活用事業

イベント

問 なよろ憲法記念ハーフマラソン実行委員会
（スポーツ・合宿推進課 ）

電 01654 ② 2218

◀このイベントはスポーツ
振興くじ助成金を受けて
行われます。

第74回なよろ憲法記念
ハーフマラソン　参加者募集

なよろ憲法記念ハーフマラソンの参加者を募集しま
す。70回を超えて開催している歴史ある大会です。
今年の開催日は憲法記念日ではありませんのでお気
を付けください。

詳細はこちら▶

と　き ５/９㈯　９：45 ～ ※種目によって開始時間が異なります

ところ 天塩川河川敷　特設コース

申し込み

▼ インターネット・郵便振替
　３/22 ㈰ まで ※右上二次元コードから

▼ 窓口
　３/25 ㈬ まで 提出先 ▶市民文化センター

料　金 ○ 幼児　1,000 円　　○ 小学生・中学生・高校生　2,000 円
○ 親子ペア　3,000 円　　○ 一般　4,000 円

距　離 ○ 幼児 746m　　○２km　　○ ５km　　○ 10km　　 ○ ハーフ

種目区分 競技により異なります

NAYORO Information
なよろインフォメーション
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問 環境生活課（名 3121）

詳細はこちら▶

事故が起こったときに被害を軽減できるよう、自転
車に乗る際はヘルメットをかぶりましょう。
自転車用ヘルメットを新しく購入した方には名寄市
電子地域通貨 Yoroca 行政ポイントを付与します。

◆付与ポイント　購入額分（上限 2,000 ポイント）
◆対象になるヘルメット
　◇令和７年４月１日以降に購入した新品のもの
　◇安全認証を受けているもの
※中古品・個人売買・フリマアプリやリサイクルシ
ョップなどで購入したものは対象外

自転車用ヘルメット
購入支援事業お知らせ

問 こども未来課 （名 3243）

４月から開始
「こども誰でも通園制度」お知らせ

対象 0歳 6カ月～満 3歳未満のこども
（保育所などに通っていないこと）

内容 月一定時間の利用枠で、就労要件を問
わず、時間単位で利用できる通園給付

目的

◇こどもの育ちを応援し、こどもの良
質な成育環境を整備すること
◇全ての子育て家庭に、多様な働き方
やライフスタイルにかかわらない形
での支援を強化すること

制度の詳細は市ホームページで順次お知
らせします。右の二次元コードからご確
認ください。

市営住宅３月の定期公募
お知らせ

◆募集期間
３/2㈪～３/13㈮　
平日８：45～ 16：30
◆申し込み方法
世帯の収入がわかるもの（源泉徴収票など）を持参し、
申込窓口にお越しください（郵送は期間内必着）。
仮審査のうえ、入居適格者には申込書をお渡しします
ので、必要書類を添えて提出してください。
◆募集住宅
単  単身可　世  世帯用　高  高齢者　シ  シルバーハウジング

団地名 場所 規格 家賃

北斗団地 単 名  字大橋 90 1LDK
2階

17,500～
26,100 円

北斗団地 単 名  字大橋 90 2LDK
1階

23,000～
34,300 円

緑丘第１団地 シ
×３部屋 名  字緑丘６ 2LDK

平屋
21,500～

32,000 円

緑丘第１団地 単 名  字緑丘６ １LDK
２階

17,300～
25,800 円

東光団地 シ・単 名  東８南９ ２DK
１階

16,800～
25,100 円

東光団地 シ・単 名  東８南９ ２DK
１階

16,900～
25,200 円

南団地 世 名  西２南 11 ３LDK
４階

26,000～
38,700 円

ノースタウン
なよろ団地

（高齢者単身用）
名  東１北６ １LDK

１階
15,100～

22,500 円

ノースタウン
なよろ団地 単 名  東１北６ １LDK

２階
15,100～

22,500 円
ノースタウン
なよろ団地 単 名  東１北６ ２LDK

３階
19,400～

28,900 円

北栄団地 高・単 風  北栄町１ １LDK
平屋

12,600～
18,700 円

風舞団地 単 風  北栄町111 ２LDK
１階

15,700～
23,400 円

風舞団地 世 風  北栄町111 ３LDK
１階

19,600～
29,300 円

風舞団地 世 風  北栄町111 ３LDK
２階

20,700～
30,900 円

◆入居者の決定
書類審査により決定 (申し込みが重複した場合は抽選 )
◆入居抽選会
◇と　き　３/17㈫　14：00～
◇ところ　市役所名寄庁舎
◆入居説明会
すべての住宅の抽選終了後（入居が決定した方のみ）
※欠席の場合は入居申し込みを取り消します。
◆入居時期
４月初旬

申・問 建築課（名 3353）
（風 2212）

問
…
問
い
合
わ
せ　
　

申
…
申
し
込
み　
　

電
…
電
話
番
号　
　

名
…
名
寄
庁
舎　
　

風
…
風
連
庁
舎
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お知らせ 各種委員の募集
よりよいまちづくりのために皆さまのお力添えをお願いします。

令和８年４月１日
～令和10年３月 31日

市内在住、市内に通勤・通学して
いて平日の会議に出席できる方 ３/19㈭任期 応募

資格
募集
期限

組織名称 事業内容など 募集
人数

申し込み
フォーム 申・問

安全安心地域づくり
推進協議会

犯罪のない安全で安心な地域づくりのため
に、市民生活の安全に関する地域の状況を把
握や分析などを行う

２人
程度

環境生活課
（名  3121）

男女共同参画
推進委員会

性別にとわられず、誰もが共に活躍できる社
会を実現するため、男女共同参画について協
議する

２人
程度

ゼロカーボンシティ
推進委員会

2050 年までに二酸化炭素排出量実質ゼロを
目指すため、
市民の皆様から幅広い観点で意見をいただく

２人
程度

総合政策課
（名  3313）

総合計画審議会
総合計画（第２次）の進行管理を行うととも
に、令和 9年度を始期とする総合計画（第 3
次）の策定について審議いただく

３人
程度

日帰り 白内障手術
硝子体手術

○ ご希望の方は１日で両眼同時に手術をすることが可能
○ 老眼も治すプレミアム（多焦点）レンズにも対応
○ 免許更新などでお急ぎの方はご相談ください

休診日：第２・第４土曜日、日曜祝日
※月・火・木曜の受付は11時まで
　よく月曜が祝日の場合は、前週の土曜も休み

〒095-0014　北海道士別市東４条３丁目１ー４
代表電話番号　0165-22-1000▲ホームページ

予約用
電話番号 050-5526-7020

広告

受付時間 月 火 水 木 金 土

8：30 ～ 11：30 ※ ※ ○ ※ ○ ○

14：00 ～ 16：00 手術 手術 ○ 手術 ○

看護師（正社員・パート）の募集
いっしょに働いていただける看護師（正社員・パート）
を募集しています。詳しくはホームページ下部にある採
用情報をご確認ください。

40歳以上は眼科で
眼底検査を

目の病気は進行するまで症状
が無いことが多く、人間ドッ
クでは見つからない病気もあ
るので、眼科医による眼底検
査が必要です。
40歳を過ぎたら症状が無くて
も、眼科で検査を受けること
が日本眼科医会からも推奨さ
れています。

大学病院水準の
高い技術と医療機器

当院では大学病院勤務時と同
等の医療を提供したいという
思いから、非侵襲的に眼内の
血流を測定できる「光干渉断
層血管撮影機器」を始めとす

、大学
病院の専門外来で多くの難症
例を執刀してきた院長が、質
の高い医療を提供します。

NAYORO Information
なよろインフォメーション
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【立候補を予定している方へ】

３/16㈪ 10：00～
名寄市長選挙

３/16㈪ 13：30～
名寄市議会議員補欠選挙

市役所名寄庁舎
４階第一委員会室

立候補予定者
説明会

と
き

と
こ
ろ

４/19㈰㈰㈰㈰
名寄市長選挙

名寄市議会議員補欠選挙

期日前投票が始まる４月 13日㈪頃に各世帯ごとに
送付します。

入場券に記載の投票所で投票してください。投票所入場券（ハガキ）は必ず持参してください。

▼詳細はこちら

～仕事や冠婚葬祭などで名寄市にいない方 ～手続きに時間を要することがあるの
で早めに問い合わせください

事前に投票所入場券裏面の「宣誓書」に必要事項を記
入し期日前投票所へお持ちください。
◇期日前投票所
日にち 時間 場所

４/13㈪～ 18㈯ 8：30～ 20：00 市役所名寄庁舎

４/13㈪～ 18㈯ 8：30～ 19：00 市役所風連庁舎

４/15㈬～ 17㈮ 8：30～ 17：00 市役所智恵文支所

・指定された病院や施設等に入院中または収容中の方
・出張や旅行で名寄市にいない方
◇「郵便等投票制度」や ｢代理記載制度｣
・身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険の被
保険者証をお持ちの方で一定の条件を満たしている
方

◆「投票所入場券（ハガキ）」を送付します

◆投票日の当日

◆当日投票に行けない方へ

期日前投票 不在者投票他

問  名寄市選挙管理委員会　電  01654 ③ 2111（名  3322）
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投票日投票日


