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問 廃棄物対策担当 （名 3123）

粗大ごみ収集の申込先
名寄市環境保全事業協同組合 電 01654② 4300
　受付時間　９：00～ 17：00
　※土 ･日 ･祝日､ 年末年始を除く

エコひまちゃん通信

引っ越し時期は､ 粗大ごみ収集の申し込み
が混み合うため､ 収集されるまでに日数が
かかる場合があります｡ 引っ越しまでのご
み出し計画を立てて､ 十分な時間を確保し
て適正な処理をお願いします。
詳しい分別区分は、「ごみ分別ガイドブック」
や「ごみ分別ガイド」をご確認ください。

引っ越しごみの処理は計画的に

ごみ分別
ガイドブック

LINE
ごみ分別
ガイド

今月の手話 問 社会福祉課（ 名 3225 ）今月の講師：鈴木　雅彦さん
「上川北部聴覚障害者協会」：和寒町から中川町までの広域に住んでいるろう者が集まり活動しています。

「卒業」

写真 １ 卒業証書を受け取るように、両手を前に出します。
写真 ２ ３ 両手を上げながら、同時におじぎをするようにして頭を下げ、最後に頭を上げます。

１ ２ ３

問 総合政策課（ 名 3313 ）/ 環境生活課（ 名 3121 ）

みんなではじめよう
ゼロカーボンアクション

Vol.15

【出典】経済産業省資源エネルギー庁省エネポータルサイト

掃除機

部屋を片付けてから掃除機をかける

掃除機の利用を１日１分短縮すると・・・年間で

省エネ行動と省エネ効果

パック式は適宜取り替えを

電気1.55kＷh
CO2　0.8㎏

ほうきは手軽＆省エネ

ゴミやホコリが気になっても、掃除機を押し入れから出すの
が面倒で…、という方は多いのでは。昔ながらのほうきは、
サッと使えて手軽なうえに、使うエネルギーもゼロです。最
近は、デザインのよいほうきとちりとりのセットもあります。

約 170円　の節約
電気5.45kＷh
CO2　2.7㎏

約 50円　の節約

パックいっぱいにゴミが詰まった状態と、
未使用のパックの比較・・・年間で

ひな祭りの夜の皆既月食

満月が欠けて赤銅色になる「皆既月食」が、3月3日「ひな祭り」の夜に起こります。
皆既月食は昨年9月 8日未明にもありましたが、今回は、食の始まりが 18:50
頃、皆既が20:04 ～ 21:03 頃の間、食の終わりが22:18 頃と、より観察しや
すい時間帯です。天文台でも観望会や配信を行います。
なお、次の皆既月食は 2029年 1月 1日ですが、元日に起こるのは明治の改暦
以降の日本の暦では初めてです。 「皆既月食」　

（2025年 9月 8日撮影）　撮影者：渡辺文健

天 文 台 コ ラ ム
問 天文台（ 電 01654② 3956 ）


