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【表紙】名寄中学校新校舎
旧校舎の西側に建てられ 
今年 7 月に完成した新校舎
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令和 7 年度の主な事業

令和７年度の決算がまとまり、令和８年第３回市議会定例会で認定されました。
令和７年度の決算の概要と市の財政状況についてお知らせします。
　問  財政課（名  3332）

　令和７年度の一般会計は、皆さんから納めていただいた市税や、国からの交付金などの入ったお金（歳入）は、
299 億 3,426 万 8 千円でした。ここから、中学校の整備事業、公共施設の空調設備整備、道路・水道などのイ
ンフラ整備に加え、物価高騰対策など、さまざまな事業に使ったお金（歳出）は 296 億 2,093 万 9 千円となり、
差し引き（形式収支）は 3 億 1,332 万 9 千円の黒字となりました。
　翌年度に使う分を差し引いても（実質収支）3 億 913 万 3 千円の黒字となりますが、令和７年度の市の貯金（財
政調整基金など）の増減を加味（実質単年度収支）すると、貯金を使った額が積立額より大きかったことから、3
億 7,702 万 5 千円の赤字となっています。
　※一般会計…地方公共団体が市税や地方交付税などを財源として福祉や教育などの行政サービスを行うための会計
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市税（10.8％） 32 億 3,542 万 4 千円

107 億 191 万 7 千円

56 億 9,462 万 8 千円

49 億 210 万円

18 億 4,257 万１千円

35 億 5,762 万 8 千円

地方交付税 
（35.7％）

国 ･ 道支出金 
（19.0％）

市債（16.4％）

繰入金（6.2％）

その他（11.9％）
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市民税・固定資
産税など

どの地域に住む
住民にも一定の
行政サービスを
提供できるよう
に国から交付さ
れるお金

児童手当、生活
保 護 費 や 道 路、
公営住宅建設に
伴う負担金など

主に公共施設整
備のための長期
の借入金

基金（貯金）の
取り崩し

使 用 料 利 用 料、
寄付金など

名寄中学校整備事業 名寄東中学校整備事業廃棄物中間処理施設整備事業

22 億 1,830 万 4 千円 12 億 7,273 万 9 千円14 億 5,014 万円
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特集　令和 7 年度決算報告
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※特別会計…特定の事業やサービスを提供するために、利用者からいただいた保険料や使用料などを財源と
　　　　　　して事業を運営するために設けられた会計
※企業会計…自ら事業を行い、その事業で得た財源で運営する、民間企業と同様の経理をする会計

その他（6.7％）

職員費（6.4％）

公債費（8.8％）

教育費（22.0％）

土木費（8.2％）

商工費（5.6％）

衛生費（17.1％）

民生費（19.8％）

19 億 6,626 万 5 千円
18 億 9,165 万 5 千円
26 億 779 万 4 千円

65 億 1,256 万３千円

24 億 3,259 万 1 千円
16 億 5,824 万 2 千円

50 億 7,504 万 4 千円

58 億 7,463 万 7 千円
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各種予防接種、保健業務や墓地、火葬場、ごみ収
集などに要する経費

小中学校、市立大学、文化センター、社会教育施
設などに要する経費

高齢者、障がい者、児童福祉、保育所や生活保護
費などに要する経費

会 計 区 分 歳入決算 歳出決算 差　引

特
別
会
計

国
　
保

 保険事業勘定 24 億 4,959 万 1 千円 24 億 3,218 万 9 千円 1,740 万 2 千円

 直診勘定 1 億 9,816 万 2 千円 1 億 9,816 万 2 千円 ―

介
　
護

 保険事業勘定 30 億 550 万 5 千円 28 億 4,432 万 6 千円 1 億 6,117 万 9 千円 

 サービス事業勘定・名寄 4 億 3,788 万 2 千円 4 億 3,788 万 2 千円 ―

 サービス事業勘定・風連 7 億 3,058 万 5 千円 7 億 3,058 万 5 千円 ―

　　 食肉センター事業 7,664 万 1 千円 7,664 万 1 千円 ―

　　 後期高齢者医療 5 億 1,324 万 5 千円 5 億 1,324 万 5 千円 ―

　　 市立大学 19 億 3,065 万 4 千円 19 億 3,065 万 4 千円 ―

企
業
会
計

　　 病院事業会計 103 億 8,615 万 4 千円 112 億 2,814 万 4 千円 

　　 水道事業会計 6 億 9,921 万 8 千円 6 億 7,351 万 3 千円

　　 下水道事業会計 11 億 9,984 万８千円 11 億 5,974 万 2 千円 

一
般
会
計
決
算 

歳
出

特別会計･企業会計

庁舎管理、バスなどの
地域交通、スポーツ施
設、選挙や市議会など
に要する経費

市債（借金）の償還金

7億2,139万9千円
消防費（2.4％）

消防業務に要する経費

道路、河川や市営住宅
に要する経費

8億8,074万9千円
農林業費（3.0％）

農業、林業、畜産業な
どに要する経費

中小企業支援、商工業
の振興、観光などに要
する経費
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　令和 7年度の市債残高は、廃棄物中
間処理施設整備事業や名寄地区中学校
整備事業などの大型事業を行ったこと
から昨年度と比較して約17億円増の約
373億円となりました。
　市債にはさまざまな種類があり、借
入額や返済額に応じて地方交付税が交
付される有利な市債があります。令和
７年度に一般会計で借り入れた約49億
円のうち、約 33億円が後年度の地方交
付税に算入され、国から交付されるこ
とになります。このような有利な市債
を最大限活用し、将来的に負担が少な
くなるよう事業を行っており、今後も
将来を見据えた市債や基金の適正な管
理に努めてまいります。

　基金には、財政の健全な運営のため
の財政調整基金のほか、借金の返済に
充てるための減債基金など、特定の目
的のための基金があります。
　令和７年度の基金残高は、今後の財
政運営の備えとして約 7億 8千万円を
積み立てましたが、各基金の目的に沿っ
た事業の財源を補うため基金の取り崩
しを行ったことにより、昨年度と比較
して約10億円減少の約 75億 2千万円
となりました。

市債（借金）の状況

基金（貯金）の状況

令和 7 年度の市債残高は、約 373 億円
昨年度と比較して約 17 億円の増加

■ 市債残高の推移

■ 基金残高の推移

令和７年度の基金残高は、約 75 億 2 千万円
昨年度と比較して約 10 億円の減少
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その他基金には ･･･
　・公共施設整備基金
　・名寄市立大学振興基金
　・文化センター大ホール基金
　・合併特例振興基金
　　　　　　　　などがあります
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　一般会計の経常収支比率は 99.6％
となりました。この比率は財政の弾
力性を示す指標であり比率が高いほど
（100％に近づくほど）、行政上新たな
事業に対応できる余地が少ないことを
示しています。
　令和 7年度は物価高騰や人件費の上
昇から物件費や委託料などが増加した
ことから、前年度に比べ、2.4％増加と
なりました。業務内容の見直しなどに
より、経常的な経費の抑制と歳入の確
保に努めてまいります。

　令和７年度決算における名寄市の健全化判断比率は、昨年度より数値が増加した項目があるものの、早期
健全化基準（黄色信号）を下回っており、安全圏にあります。

　令和 7年度は、物価高騰によりさまざまな費用が値上がりし、過去最大の決算額となりました。令和 8年
度も中学校や廃棄物中間処理施設などの大型建設事業が続いていますので、将来世代に大きな負担を残さな
いよう、市債や基金の計画的活用とともに、事業の内容や手段の見直し、財源の確保にしっかりと取り組み、
健全な財政運営に努めてまいります。

※「―」表示は実質赤字額がないことを表しています。

健全化判断比率

経常収支比率

名寄市の財政　〜まとめ〜

令和 7 年度決算では、いずれの指標も早期健全化基準を下回り、安全圏内

一般会計の経常収支比率は 99.6％
財政の弾力性を示す指標。100％に近づくほど、行政上新たな事業に対応できる余地が少なくなる

指 標 名 説　明 名寄市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

  実質赤字比率 一般会計の赤字の比率 ― 12.95% 20.00%

  連結実質赤字比率 全会計（一般会計、特別会計、企業会計）
の赤字の比率 ― 17.95% 30.00%

  実質公債費比率 地方債（借金）の返済比率 9.8% 25.00% 35.00%

  将来負担率 市の借入金（地方債）や将来支払っていく
可能性があるお金の割合 34.9% 350.00%

100
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名寄市職員の
給与 と 人事

1 職員の給与・年齢（令和 8 年４月１日現在）

2 初任給（一般行政職）（令和 8 年４月１日現在）

3 特別職の報酬（月額）（令和 8 年４月１日現在）

5 時間外勤務手当（令和 7 年度一般会計決算）

4 期末勤勉手当（賞与）（令和 8 年４月１日現在）

※給料…基本給（諸手当は含まない）のこと

区分 平均給料額 平均年齢
一般行政職 33 万 1,000 円 40.1 歳
大学教育職 46 万 7,700 円 51.2 歳

区分 初任給（新卒）
大学卒 23 万 7,600 円
高校卒 20 万 6,700 円

市長 副市長 教育長 議長 副議長 議員
86 万 2,000 円 69 万円 60 万 2,000 円 38 万 4,000 円 33 万 6,000 円 31 万円

支給総額 職員一人あたりの
平均支給額

4,067 万 8,000 円 18 万 9,200 円

区分 期末手当 勤勉手当 計

一般職
　６月　1.2625 月分
12 月　1.2625 月分

　６月　1.0625 月分
12 月　1.0625 月分

4.65 月分

特別職
　６月　2.325 月分
12 月　2.325 月分

4.65 月分

問  総務課（名 3324）

今後も給与の適正化や、効率的な行政運営のための職員配置に努めます。
給与、人事、研修などの詳細はホームページをご覧ください。

給与 市職員の給与は、給料のほか、期末・勤勉手当や扶養手当などの諸手当があり、国家公務員やほ
かの地方自治体職員、民間企業の従業員の給与を総合的に考慮して、市議会で議決された条例に
基づいて支給されます。

安定的に人材を確保するため、
同規模の市町村と比べて初任
給を高く設定しています。

条例改正により令和８年
７月から市長の報酬は、
20 ％ カ ッ ト を 行 い 68
万 9,600 円です。

市役所ではワークライフバランス
の観点から、より働きやすい職場
を目指すため、職員の時間外勤務
の縮減に取り組んでいます。

市職員の人数や給与など
について紹介します
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職員数

人件費

勤務時間・服務など

 令和 8 年度は 916 人

令和 7 年度は 45 億 7,304 万円 ※普通会計とは、教育・福祉・ごみ収集・道路整備など、
　行政の基本的な事業の会計のこと

1 部門別職員数の状況

3 一般行政職の職務別職員数（令和 8 年４月１日現在）

3 年次有給休暇の取得状況（令和 7 年 4 月１日～令和 8 年３月 31 日）

1 人件費の状況（令和 7 年度普通会計決算）

1 職員の勤務時間
2 職員研修の状況

2 採用者数および退職者数（一般職）
◆採用者数　19 人（令和 7 年４月２日～令和 8 年４月１日）
◆退職者数	 7 人	（令和 7 年度）
※再任用職員は含まない

部　門 区　分
職員数

対前年比
令和７年 令和 8 年

一般行政部門 248 人 254 人 6 人
教育部門 141 人 146 人 5 人

一般会計合計 389 人 400 人 11 人
病　院 483 人 475 人 － 8 人
水　道 12 人 13 人 1 人
下水道 12 人 12 人 －
その他 14 人 16 人 2 人

計 521 人 516 人 － 5 人
統　計 910 人 916 人 6 人

１週間の勤務時間 38 時間 45 分
始　業 ８時 45 分
終　業 17 時 30 分

休憩時間 12 時～ 13 時
週休日 土曜日・日曜日

休　日
国民の祝日
年末年始

（12 月 29 日～１月３日）

職務 部・次長 課長 係長 係 合計
職員数 18 人 63 人 91 人 104 人 276 人
構成比 6.5％ 22.8％ 33.0％ 37.7％ 100.0％

総付与日数 総取得日数 対象職員総数 平均取得日数
15,810 日 5,503 日 423 人 13.0 日

人　口
（令和 8 年３月 31 日現在） ２万 3,848 人

歳出額（A） 301 億 7,740 万円
人件費（B） 45 億 7,304 万 3 千円

人件費率（B）/（A） 15.1%

一般派遣研修 44 人 スキルアップのため希望する職員が外部機関で受
講する研修

集合研修 145 人 経験年数や役職などに応じて、参加を推奨してい
る研修（新規採用職員研修など）

特別研修 437 人
所属や役職に関わらず、職員として必要な知識を
共有するために全庁的に参加を推奨している研修

（地域幸福度（Well-Being）指標に関する研修など）

職員数 418 人

給与費

給料 17 億 6,485 万 3 千円
期末勤勉手当 7 億 2,213 万 5 千円
その他手当 3 億 493 万円

計 27 億 9,191 万 8 千円

公
営
企
業
等

　
　
会
計
部
門

勤
務
時
間
の

　
　
割
り
振
り

期末・勤勉手当（賞与）支給率や給料の引き上げなどがあり、人件費全体では令和６年度より約 2 億 6,065 万円増加しました。
1 人あたりの職員給与費は、約 668 万円です。

2 職員給与費の状況（令和 7 年度普通会計決算）

昨年度と比較して 6 人増員と
なりました。引き続き効果的・
効率的な組織体制の構築と人
材確保に努めます。

人件費では、職員に支給した
給与（職員給与費）のほかに
名寄市が負担した共済費など
を含んでいます。
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STOP 雪だし！ STOP 路上駐車！

問  都市整備課（風 2236）

道路への雪出し行為は、道路法で定める禁止行為に該当し、（第 43 条 2 項道路に関する禁止行為）「道路の構造又は
交通に支障を及ぼすおそれのある行為」（罰則：1 年以下の懲役又は 55 万円以下の罰金）となっています。
道路交通法（76 条 4 項 7 号）においても、同様に禁止行為として「交通の妨害となるような方法で物件をみだりに道
路においてはならない」（罰則 3 カ月以下の懲役又は 5 万以下の罰金）と、北海道公安委員会の定めている道路交通法
施行細則、においても道路に雪を出すことについて禁じられています。

重機による雪だし！ 人力による雪だし！ 路上駐車！

なよろの除雪

出動基準 概ね 10㎝前後の降雪、または吹き溜まりの状況により出動する。

名寄市の除雪方法
名寄市では、道路に降った雪を除雪車で道路脇にかき分け、
車道の幅を確保する「かき分け除雪」を行っています。
除雪後に玄関前や車庫前などに残った雪は、各家庭で処理し
ていただくよう、ご協力をお願いします。

除雪出動の流れ

雪道パトロール 除雪出動

天 気 予 報 や
日 中 の 降 雪
量を確認

午前 0 時頃から
名寄市全体をパ
トロール

名寄地区は朝 2 時頃
までに出動
風連地区は朝 3 時頃
までに出動

降雪のチェック

※排雪ダンプ助成のお申込みは各指定業者に直接ご連絡ください。

排雪ダンプ助成事業 住宅の排雪作業を行う場合の雪を運ぶダンプにかかる
費用の一部を助成

一般住宅の排雪作業を行う場合
大型ダンプ１台当たり

2,000 円の助成

店舗併用住宅の排雪作業を行う場合
大型ダンプ１台当たり

1,000 円の助成

町内会の排雪作業を行う場合
大型ダンプ１台当たり  

3,000 円の助成

 指定業者  　 住所 電話番号 対応地区

株式会社五十嵐組 西５北 11 01654 ② 4577 名寄

五十嵐運輸株式会社 字徳田 240-4 01654 ③ 6127 名寄

株式会社眞鍋組 字徳田 100-8 01654 ③ 2750 名寄

北建工業株式会社 西 3 北 2 01654 ② 3984 名寄

岩守産業株式会社 字徳田 248-18 01654 ② 5607 名寄

村西運輸株式会社 字徳田 289-24 01654 ② 4501 名寄・風連

有限会社吉田工業 字徳田 98-57 01654 ③ 3450 名寄
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国道除雪に関する連絡先　
北海道開発局旭川開発建設部士別道路事務所
電 0165 ｰ 23 ｰ 3146

道道除雪に関する連絡先
旭川建設管理部美深出張所（旧風連町を除く名寄市）
電 01656 ② 1081
旭川建設管理部士別出張所（旧風連町管内）
電 0165 ｰ 23 ｰ 2191

道路情報はこちらから▶

北海道 HP はこちらから▶

雪堆積場
ご自身で排雪する方は、無料の雪堆積場をご利用いただけます。
12/4 ㈮から利用できます。
場内では係員の指示に従い、安全に利用してください。
場内での事故などについて、市では責任を負いかねます。

ルールが守られ
ない場合は、利
用を制限するこ
とがあります

搬入可能時間：９：00 ～ 17：00
※休日の堆積スペースあり
搬入車両制限
個人：制限なし
事業者：普通トラック４トン

名寄地区 / 名寄大橋下流・天塩川左岸

天塩川河川敷雪堆積場

搬入可能時間：平日 10：00 ～ 15：00

搬入車両制限
最大積載量７トン未満

名寄地区 / 西 16 南 9

市民雪堆積場

搬入可能時間：制限なし

搬入車両制限
個人：制限なし
事業者：普通トラック４トン

風連地区 / 風連町緑町

風連雪堆積場

名寄東
中学校●

●児童センター

名寄大橋

中央通

国道40号

雪堆積場

天
塩
川
豊
栄
川

曙橋 　　　　　●
ハローワーク
　　　　名寄

●
名寄市立
総合病院

国
道
40
号

道道西風連
名寄線

天
塩
川

豊
栄
川

豊栄七号橋

雪堆積場

●市営風連球場

⬆名寄地区方面

森林組合●

⬆

⬆

雪堆積場

道道下川風連線

士別方面

下川方面
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イベント

お知らせ

問  市民文化センター
電  01654 ② 2218

問  ㈱名寄振興公社　電  01654 ② 1180
問  産業振興課（名 3344）

日　時 11/28 ㈯　14：00 開演　13：30 開場　（２時間程度）

対　象 どなたでも

場　所 市民文化センター　EN-RAY ホール

料 金 無料（要整理券）

配布場所 EN-RAY ホールチケットセンター、ふうれん地域交流センター

もしも公演中に災害が起きたら！？
　公演中に災害が起きた時、お客様もスタッフも落ち着いて行動できるよ
う EN-RAY ホールにて避難訓練コンサートを開催します。公演中のど
こかで警報が鳴りますので、観客の皆様もスタッフの指示に従いながら、
一緒に訓練にご参加ください。
訓練終了後は席に戻って残りのプログラムをご鑑賞いただけます。

スキー場リフト利用料金が変わります！（中学生以下は無料でご利用いただけます）
主な券種 大人 大人（市民割） シニア※ 1 シニア（市民割）※ 1
１回券 400 円 350 円 300 円 250 円

連続３時間券（※２） 3,700 円 2,900 円 2,600 円 2,000 円
１日券 4,300 円 3,600 円 2,900 円 2,300 円

シーズン券早割
（11/1 ㈰～ 11/30 ㈪） 26,500 円 20,500 円 15,500 円 12,500 円

シーズン券通常
（12/12 ㈯以降） 39,500 円 33,500 円 28,500 円 25,500 円

シーズン券の販売は 11/1 ㈰から！
販売場所　①駅前交流プラザ「よろーな」（９：00 ～ 17：00）
　　　　　②ピヤシリスキー場（スキー場オープンから販売）

※大人券とシニア券はスキー場
営業期間中に限り、なよろ温
泉サンピラーの日帰り入浴が
50 円引き。

名寄ピヤシリスキー場の
各種 SNS はこちら

Instagram Facebook ホームページ

避難訓練コンサート

出 演
陸上自衛隊名寄駐屯地音楽隊
名寄朔北太鼓ほか

名寄ピヤシリスキー場
リフト料金・シーズン券

※ 1   シニアは 60 歳以上
※２  購入した日の「ゲートを通過

した時点から連続して３時間
有効」となります。

シーズン券早割
がお得だよ！
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誰もが住みやすい
　まちづくりを目指して

問  環境生活課（名 3121）

お知らせ 協働のまちづくりセミナー

と　き
11/13 ㈮
18：00 〜 19：30

ところ 市立大学 1 号館
※ウェブとのハイブリット形式で開催

内　容

8 月に実施した男女共同参画アンケート
結果をはじめ本市の統計資料や大学生の
意見も取り入れながら、現状から見える
持続可能なまちづくりについてご講演い
ただきます。

講　師 名寄市立大学　社会福祉学科
講師　佐藤　麻衣

申　込 電話または二次元コードから
※当日参加可

申込期限 11/4 ㈬

道営住宅 11 月の定期公募 問 建築課 （名  3355）

道営住宅は、
年 4 回（5 月、8 月、11 月、2 月）
定期公募を行っています。

お知らせ

募集期間
11/2 ㈪～ 11/13 ㈮　平日 9：00 ～ 16：30
申し込み方法

世帯の収入がわかるもの（源泉徴収票など）を持参し、
申込窓口にお越しください（郵送は期間内必着）。
仮審査のうえ、入居適格者には申込書をお渡ししますの
で、必要書類を添えて提出してください。
※障がいがある方は障害者手帳などをお持ちください。
※「北海道営住宅抽選カード」をお持ちの方は必ずご持

参ください。

入居者の決定
書類審査により決定（申し込みが重複した場合は抽選）
入居抽選会

◇と　き　11/17 ㈫　14：00 ～
◇ところ　名寄庁舎
入居説明会

すべての住宅の抽選終了後（入居が決定した方のみ）
※欠席の場合は入居申し込みを取り消します。
入居時期

1 月初旬
家賃

一緒に入居するすべての方の収入総額に応じた家賃とな
ります。募集住宅

世 世帯用　シ シルバーハウジング

団地名 場所 規格 家賃
ノースタウンなよろ団地 世 名 東 1 北 6 2LDK  ３階 16,200 ～ 24,200 円
サンピラーなよろ団地 世 名 西 2 南 11 3LDK  ４階 23,100 ～ 34,500 円
名寄マーガレットヴィラ シ  ・世 名 西 1 南 11 2LDK  １階 21,000 ～ 31,300 円
名寄マーガレットヴィラ シ・世 名 西 1 南 11 2LDK  １階 20,900 ～ 31,200 円
名寄マーガレットヴィラ 世 名 西 1 南 11 3LDK  ３階 22,400 ～ 33,400 円

ご自身やご家族の運転に不安を感じ、運
転免許を自主返納した方に行政ポイント
を付与します。

対象者
名寄市に住民登録があり、令和 6 年 4 月
1 日以降に運転免許を自主返納された方。
※有効期限内の運転免許証に限ります。
申請方法　担当窓口に提出

•名寄庁舎
•風連庁舎
•智恵文支所
申請に必要なもの

•穴が空いている返納された運転免許証
•警察署で交付された取消通知書
• Yoroca カードまたはアプリ

お知らせ 運転免許自主返納者に
Yoroca 行政ポイントを
付与します

問  環境生活課（名 3121）

10,000P10,000P
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市からのお知らせ

スマホなんでも相談室
開催

スマートフォンの操作方法や LINE、
アプリの使い方など、日頃の “ ちょっ
と困った ” をスマホサポーターがやさ
しくサポートします。
日程：11/14㈯、28㈯
　　　① 10：00～　② 11：00～
　　　③ 13：00～　④ 14：00～
場所：ここほっと（西條名寄店）
対象：どなたでも※事前予約制
定員：１枠３人
申 問 ここほっと（平日10：00～16：00）
利用2日前までに電話また
は右の二次元コードから
電 01654⑧7133

就学校の選択・変更
について
特認校への就学

「豊かな自然環境に恵まれた郊外の小
規模学校で、基幹産業を活用した特色
ある学習活動を体得し、より豊かな心
とたくましい身体を育てたい」という
希望があり、一定の条件を満たす場合
は、次の学校で通学区域外の就学を認
めています。

中名寄小学校　　電  01654 ② 3889
智恵文小中学校　電  01654 ⑨ 3010

就学校の変更
特別な事情により就学校の変更を希望
される場合は、ご相談ください。
問 学校教育課 （名 3388）

里親になりませんか

里親制度は、家庭で暮らせない子ども
を一般家庭で一時的に養育する制度で
す。特別な資格は不要で生活費等は公
費でまかなわれます。
道北圏域では、社会福祉法人旭川育児
院が「里親支援センターみなぽっけ」
を開設し、普及活動や新規開拓、研修、
里親からの相談援助などを行っていま
す。関心のある方は、みなぽっけや旭川
児童相談所にお問い合わせください。
問 里親支援センターみなぽっけ
電 0166-63-1410
問 北海道旭川児童相談所
電 0166-23-8195

油漏れに注意しましょう

油漏れ事故は、火災だけでなく、河川
や地下水を汚染し、環境破壊を引き起
こす原因となります。一度事故が起き
ると、河川へのオイルフェンスの設置、
汚染土壌の掘削や処分などの対策を取
らなければならず、対策にかかる費用
は原因者の負担となります。日頃から
自主的な点検を行い、事故の防止に努
めましょう。油漏れ事故が起きた場合
は、次の機関に通報してください。

名寄消防署　電  01654 ③ 3319
環境生活課　電  01654 ③ 2111

油漏れ事故防止のために二
次元コードから確認し、ホー
ムタンクをチェックしてみ
ましょう。
問 環境生活課（名 3128）

中名寄小学校
第２回学校見学会の開催

中名寄小学校は名寄市の特認校の対象
となっており、名寄市内どこからでも
入学することができます。現在、令和
９年度の新入生及び転入学児童を募集
しています。少人数（各学年最大８人）
だからできる教育をぜひ
一度ご覧ください。
インスタグラムも公開中
です。
日程：11/16㈪
　　　13：00～14：30
場所：中名寄小学校（字日彰285）
対象：令和９年度の新入生及び転入学

児童
内容：各学年の授業見学・学校概要説

明・校内見学
申 問 中名寄小学校（教頭 : 大沼）
電 01654②3889

町内会活動に
参加しましょう

町内会では安心して暮らせる地域をつ
くるため、さまざな地域活動を行って
います。
市などからの情報の回覧

広報の配布のほか、市やその他行政機
関からのお知らせ、催しの情報などの
回覧・掲示を行っています。
町内会に加入するには

お住いの地域の町内会に連絡するか、
右下の二次元コードから申し込みくだ
さい。
問 町内会連合会事務局
　 （地域課題担当）
　 （名 3339）

ホワイトマスターを
募集します！

名寄市では「名寄の冬を楽しく暮らす
条例」に基づき、快適な冬のくらしづく
りやほかの模範となる冬の活動を行う
団体・個人に対し、「名寄ホワイトマス
ター」の称号を贈っています。
詳しくは二次元コードからご
確認ください。
申 11/13㈮まで
問 名寄市利雪親雪推進市民委員会
　 事務局：地域課題担当内
　（名 3339）、FAX 01654②5644

社会保険料控除証明書
の送付

国民年金保険料は全額社会保険料控除
の対象で、控除を受けるには控除証明
書が必要です。証明書は納付時期や「ね
んきんネット」での電子送付希望登録
の有無により、日本年金機構から郵送
または電子で送付されます。必ず保管
してください。
送付日程

⚫令和８年１月１日～９月30日に納付
した方：10月下旬～11月上旬

　電子送付を希望した方：10月中旬～
10月下旬

⚫令和８年10月１日～12月31日に納付
した方：令和９年２月上旬

　電子送付を希望した方：令和９年１
月下旬

問 市民課（名 3118）
　 地域住民課（風 2119）

公式 LINE に
ご登録ください！

イベントの情報や
暮らしに役立つ
情報を配信中！
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名寄市立大学
“こども” セミナー

テーマ「自然とともに育つ－障害のあ
る子どもが自然の中で育つ－」
NPO 法人 EPO の高橋智氏を講師に
迎え、子どもが自然の中で育ちあう環
境と大人にできる支えについて、実践
を通して、ともに考えます。
日程：12/5㈯　9：00～12：10
場所：市立大学図書館
定員：30人（オンライン無制限）
申 11/27㈮12：00までに電話、
メ ー ル ま た は 右 の 二 次 元
コードから
問 名寄市立大学
　 こどもセミナー担当（奥村）
電 01654②4194（代表）

がん患者・家族サロン
「よりみち茶話会」
市立総合病院では、がんのことを気軽
に語り合うサロンを開催しています。
今回のテーマは「血液検査の数値の見
方」です。血液検査の結果をどう読み
取ればよいのか、基礎からわかりやす
く紹介します。免疫に関する項目も取
り上げ、体の状態を知るヒントをお伝
えします。
ご自身の検査結果をお持ちいただくこ
ともできます。検査結果の良し悪しを
判断するのではなく、数値への理解を
深める機会としてご参加ください。
対象：がん患者さんとそのご家族
日程：11/26㈭　14：00～16：00
場所：市立総合病院
問 名寄市立総合病院
　 患者総合支援センター
電 01654③3101

個人住民税は給与から
の特別徴収が原則です

所得税を源泉徴収している事業主は、
原則として、従業員の個人住民税（市
民税・道民税・森林環境税）を毎月の
給与から差し引き、市に納める「特別
徴収」を行うことが地方税法および市
条例により義務付けられています。
名寄市では、特別徴収を実施している
事業所との公平性の観点から、一定の
要件を満たす事業所を特別徴収義務者
として指定しています。
対象となる要件や必要な手続きなど、
詳しくは市ホームページを
ご確認ください。
問 税務課（名 3201）

固定資産税（家屋）
の現況調査

新築・増改築・取り壊しの有無を確認
するため、調査員（市職員）が現地調
査を行います。
調査期間：11月上旬〜1月下旬頃まで	
調査員は「固定資産評価補助員証」を
携帯しています。
問 税務課（名 3204）

マイナンバーカード
臨時窓口の開設

平日の手続きが難しい方に向けて、臨
時窓口を開設します。マイナンバーカー
ドに関する手続きのみを行います。
日程：11/19㈭　17：30〜19　：30
場所：名寄庁舎
　　　（風連庁舎受け取りの方も対象）
問 市民課（名 3112）

献血車「ひまわり号」
運行日程

献血にご協力ください。
日にち 時間 場所

11/18
㈬

10：00 ～
12：00 西條名寄店

13：30 ～
16：00 市立総合病院

11/19
㈭

10：00 ～
11：40 名寄警察署

13：00 ～
16：00 市役所名寄庁舎

問 社会福祉課（名 3221）

税を考える週間

11月11日から17日までは、税の仕組み
や目的について理解を深める「税を考
える週間」です。
市では、この週間に合わせ、小学生を
対象とした「税の書道展」を開催しま
す。今年から展示方法を変更し、受賞
作品を市ホームページに掲載します。
掲載期間は11月中旬から12月下旬まで
を予定しています。
問 税務課（名 3211）

年末調整の手続きを
お忘れなく

年末調整関係書類は、11月上旬に税務
署から各事業所・事業主へ郵送される
予定です。書類が届きましたら、内容
を確認のうえ、年末調整の手続きをお
願いします。
市役所に提出する給与支払報告書につ
いて、金額の多少に関わらずすべての
支払いに関して提出してください。
また、令和８年分以降から市役所に給
与支払報告書の提出があれば、税務署
へ給与所得の源泉徴収票の提出は不要
となります。詳しくは二次元コードか
らご確認ください。
問 税務課（名 3201）
　 地域住民課（風 2123）

▶年末調整がよく
　わかるページ

名寄市特別徴収▶
　ホームページ

自衛官の募集

２等陸・海・空士（任期制自衛官）を
募集します。
応募資格：18歳以上32歳以下
申込期限：12/3㈭まで
試験日：12/13㈰・14㈪（いずれか指定）
試験会場：受付時にお知らせ
問 自衛隊旭川地方協力本部
　 名寄出張所
電 01654②3921

女性に対する
暴力をなくす運動

11月12日から25日までは「女性に対す
る暴力をなくす運動」期間です。
配偶者・パートナーからの暴力（DV）
や、性犯罪・性暴力被害でお困りの方
は専門機関へご相談ください。
◆ DV 相談ナビ　＃ 8

は

 0
れ

 0
れ

 8
ば

◆性犯罪・性暴力被害者のための
　ワンストップ支援センター
　＃８

はやくワンストップ

８９１
問 環境生活課（名 3121）
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ご寄付のお礼と
企業版ふるさと納税
企業紹介

本市の取組みに対し、市民や企業の皆
さまから温かいご支援をいただきまし
た。ここにご寄付を紹介するとともに、
深く感謝申し上げます。（順不同・敬称略）
ご寄付いただいた皆さま

◆株式会社谷組
　代表取締役　谷　博之
　（市内の子どもたちの勉強のために）
◆北星信用金庫   理事長　岡田 伸一
　（小学３年生の地元愛の醸成のために）
◆株式会社山崎機工
　代表取締役　山崎 謙一
　（認定こども園あいあい、こども発

達支援センターのため）
◆名寄市立総合病院サポートクラブ
　代表　萬谷 千絵
　（名寄市立総合病院のブランディン

グおよび認知度向上のため）
◆眞鍋 和一
　（当該区域における安定した水道水

の供給体制を整備し、地域の健全
な発展および生活環境の向上に資
するため）

問 総務課（名 3321）

企業版ふるさと納税寄付
◆株式会社ＨＤＣ

（乳幼児等医療給付事業のため）

企業版ふるさと納税寄付企業
◆株式会社ニトリ

◆日進設備工業株式会社

◆北海紙管株式会社

◆エア・ウォーター・ライフソリューション
　株式会社

問 秘書広報課（名 3305）

名寄美装工業株式会社

指定管理業者
　　名寄美装工業㈱

広告

　検索nabiko

年末のお掃除のご用命は ･･･
　　　　　　プロの技術と信頼の ･･･

少人数から 30名様まで
利用出来る和・洋室を
ご用意しています。
会議・講習会・打上げ等、
使い方は様々、一度利用
してみませんか。

名寄市徳田 114 番地 30  ℡ 2-3046

名寄市北国雪国ふるさと流館　雪あかり館

雪あかり館のご予約は
TEL：3-4705

くらしのリサイクル
ゆずります / ゆずってください

月～金 10：00～16：00
不用になった家庭用品を紹介／受け渡
しは原則無償／登録は1回3点以内／
※品物によっては受付不可の場合あり
ゆずります

①エレクトーン
②青箱の牛乳石鹸（20個）
③折り紙と本（頭のよくなる折り紙）
④羊毛と羊毛フェルトの本（どうぶつ・花）
⑤冷蔵庫（1人用・小さめ）
⑥たんす（5段）
⑦座椅子
ゆずってください　　　　　　　　　　　　　

①ママさんダンプ
②業務用ソリ（大・中・小）
③ウエス　④ CD（ジャンル問わず）
⑤名寄東中学校ジャージ上下
⑥電子ピアノ（イス付）　⑦電子ピアノ
問  名寄消費者協会　電  01654③5630

健康づくり体操教室

ラジオ体操、民謡踊り、フォークダンス、
自きょう術で健康を維持しましょう。
対象：おおむね60歳以上の方
※上靴持参
日程：11/5㈭、12㈭、19㈭、26㈭　
　　　９：15～11：00
場所：総合福祉センター
問 高齢者支援課（名 3231）

地方税の手続きには
eLTAX が便利です

eLTAX とは、地方税ポータルシステム
の呼称で、地方税の申告及び申請、届出、
納付の手続きをインターネットを利用
して電子的に行うシステムです。
eLTAX を利用すると、市役所に来庁す
ることなく、自宅やオフィスから地方
税の申告や申請、届け出、納付などの
手続きができます。固定資産税の償却
資産、個人住民税、法人市町村民税な
どが対象です。
また、給与支払報告書は、前々年にお
ける給与所得の源泉徴収票の税務署へ
の提出枚数が30枚以上であるときは、
eLTAX または光ディスクなどによる提
出が義務付けられています。
詳細については二次元コー
ドからご確認ください。
問 eLTAX について
　 地方税共同機構　電 0570-081459
　 個人住民税・法人市民税について
　 税務課（名 3201）
　 償却資産について  税務課（名 3204）

市道冬期通行止め

降雪の季節を迎え、次の市道の通行が
できなくなります。
なお、積雪がなくても指定の期間は通行
止めになりますのでご注意ください。
風連池の上線

区間：全線
期間：10月30日㈮～
　　　令和９年４月20日㈫まで
日進智東線

区間：智恵文（旧 JR 智東駅）～
　　　日進（智東橋）
期間：11月15日㈰～
　　　令和９年４月21日㈬まで
問 都市整備課（風 2214）

（YAMAHA・イス付・黒の木目）

（リクライニングタイプ・未使用）

（Ｌ～LLサイズ）

※不在時は留守電にお名前と電話番号を録音／
　後ほど折り返します
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■ 無料相談
 内容 日時 場所 連絡先

消費生活相談 月～金 9：15 ～ 16：00

名寄市消費生活センター
（駅前交流プラザ「よろーな」）

01654 ② 3575
01654 ③ 2111（内線 3606）

市民相談 月～金 9：15 ～ 16：00
行政相談 月～金 9：15 ～ 16：00

無料法律相談
相談日の 2 日前（祝日除く）

正午までに要予約
定員 10 人

11/1 ㈰ 13：00 ～

12/6 ㈰ 13：00 ～

結婚相談
第 1 金曜 17：30 ～ 18：30
その他金曜

（祝日除く） 13：00 ～ 15：00

年金事務相談《完全予約制》 11︎/17 ㈫ 10：30 ～ 16：00 名寄商工会議所
（駅前交流プラザ「よろーな」）

0166-25-5606
音声ガイダンス後「1」→「2」

人権相談 月～金 8：30 ～ 16：30 旭川地方法務局名寄支局 01654 ② 2349

生活相談支援センター 月～金 9：00 ～ 17：00 社会福祉協議会
（総合福祉センター） 01654 ③ 9862

心配ごと相談 月～金 10：00 ～ 17：00 ここほっと（西條名寄店） 01654 ⑧ 7133
障がい者差別・虐待相談 月～金 8：45 ～ 17：30 基幹相談支援センター 01654 ③ 2111（名 3218）

公証相談《完全予約制》 原則 月～金 9：00 ～ 17：00 名寄公証役場 01654 ③ 3131

教育相談 ハートダイヤル 月～金 9：00 ～ 17：00 児童センター 01654 ③ 1000
0120-874-746（フリーダイヤル）

DV 相談 月・水～金 8：45 ～ 17：00 こども未来課 01654 ③ 2111（名 3229）

市からのお知らせ

重大な事故
長期使用の
石油ファンヒーター

問 消費生活センター  電 01654 ② 3575 

事例
20年以上前に製造された石油ファンヒー
ターを使用している。灯油が残った状態
でカートリッジ式のタンクに給油しよう
と、タンクを持ち上げたら、灯油が漏れ
た。危ないのでメーカーに苦情を申し出
たら「機器が古いため、フィルター周辺
部品の劣化の可能性がある。そのフィル
ターはもう製造していない」と言われた。
古い製品だが、使用を続けたいと思って
いる。          （70 歳代）
アドバイス

⚫石油ファンヒーターは、長く使用し
ているうちに、熱や湿気、ほこりな
どの影響で部品が劣化して発煙・発
火し、場合によっては火災などの重
大な事故につながることがあります。

⚫業界団体等では、石油ファンヒー
ターの点検・取替の目安を8年とし
ていますが、たとえ年数が経ってい
なくても、機器に異常を感じたら、
ただちに使用を中止してメーカーや
販売店に点検・修理を依頼してくだ
さい。

⚫石油ファンヒーターを含む「石油ス
トーブ」は、消費生活用製品安全法
の特定製品として指定されており、
国により安全基準が定められていま
す。PSCマークがついている石油
ファンヒーターは、カートリッジタ
ンクのふたが改善され、また、給油
時消火装置や不完全燃焼防止装置の
設置が義務付けられるなど安全性が
強化されています。

⚫安全のためには製品の買い替えも検
討しましょう。

消費生活センターから

今月の手話 　問 社会福祉課
（名 3225）

今月の講師
林  真由美さん「さんま」

につながる
おそれも！

❶左手のひらを自分
に向けて、指先を右
にします。

❷右手の「親指、人差
し指」を開いて、左
手の横に構えます。

❸右手を右に動かし
ながら、「親指、人差
し指」を閉じます。

❶

▶ ▶

❷ ❸

上川北部聴覚障害者協会：和寒町から中川町までの広域に住んでいるろう者が集まり活動しています。

クラウドファンディングを募集します
心臓エコー装置導入

心臓エコー装置は、体に負担をかけずに心臓の動きや弁膜症などをリアルタイムに評価が
できる、心疾患の診断に欠かせない循環器診療の要です。しかし、導入から 12 年が経過
し、老朽化による故障リスクに直面しています。安全でスムーズな検査体制を維持し、地
域の命と健康を皆様とともに守るため、温かいご支援、ご寄付をお待ちしております。

募集期間：令和９年１月 14 日㈭まで
⚫クレジットカードによる寄付の場合
　二次元コードからお申込みください。
⚫現金による寄付の場合
　問合せ先までご連絡ください。

に向けクラウドファンディングによる
ご寄付を募集します。

問 市立総合病院
総務課

電 01654 ③ 3101



保健センター 電 01654 ② 1486  
健康ガイド
Health
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インフルエンザ・
新型コロナウイルス感染症予防接種
市内医療機関で実施しています

対象者：接種当日において、名寄市に住民登録があり次に該当する方
❶ 65 歳以上の方
❷ 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓又は呼吸器の機能に障がい（自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度）や、

ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がい（日常生活がほとんど不可能な程度）がある方
自己負担額　※生活保護世帯の方は全額助成
　上記❶❷の方　　  （定期接種）	 •インフルエンザ　2,300 円	 •新型コロナウイルス  　 8,000 円
　上記❶❷以外の方（任意接種）	 •インフルエンザ　3,500 円	 •新型コロナウイルス　17,000 円程度

対象者：接種当日において、名寄市に住民登録がある生後 6 カ月から中学生までの方
自己負担額：不活化ワクチン（注射）　生後６カ月から 13 歳未満（2 回接種）    1 回 1,300 円
	 13 歳以上（1 回接種）	 １回 2,300 円
　　　　　　弱毒生ワクチン（経鼻）　2 歳から中学生まで（1 回接種） 		  1 回 7,500 円
※接種１回につき 1,200 円を助成します

高齢者インフルエンザ予防接種・新型コロナウイルス感染症予防接種一部助成

小児インフルエンザ予防接種一部助成

医療機関名
（予約先・受付時間） インフルエンザ 新型コロナウィルス感染症

名寄市立総合病院
予約センター
平日 13：30 ～ 17：00

電 01654 ③ 0489

一般（高校生以上の方）
•通院中の方…各科で随時接種
※予約なし、各外来窓口であらかじめ看護スタッフ

に申し出てください
•予防接種のみの方…事前予約にて総合内科で接種
　月～木曜日　13：30 ～ 15：00
生後 6 カ月～中学生の方
•小児科…火曜日 14：00 ～要予約
※接種希望の２営業日前の 16：00 までに要予約

一般（高校生以上の方）
•通院中の方…各科で随時接種
※予約なし、各外来窓口であらかじめ看護スタッフ

に申し出てください
•予防接種のみの方…事前予約にて総合内科で接種
　月～木曜日　13：30 ～ 15：00
生後 6 カ月～中学生の方
•小児科…火曜日 14：00 ～要予約
※接種希望の２営業日前の 16：00 までに要予約

名寄市風連
国民健康保険診療所

※経鼻弱毒生ワクチン
【フルミスト】接種可能

電 01655 ③ 2545

1 歳以上（弱毒生ワクチンは 2 歳以上）
•月～金曜日
　8：45 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00
•日曜接種日　11/8、12/6
　9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 15：00
※時間厳守
※原則予約不要ですが、日により午後からは医師不

在の日があるため要確認

12 歳以上
•月～金曜日
　8：45 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00
※原則予約不要ですが、日により午後からは医師不

在の日があるため要確認

名寄東病院
※経鼻弱毒生ワクチン

【フルミスト】接種可能
＜予約受付＞
平日　8：30 ～ 17：30

電 01654 ③ 2188

2 歳以上
•２歳～小学生　弱毒生ワクチン（経鼻）のみ
•上記年齢以外　不活化ワクチン（注射）のみ
•月、水、木曜日　15：00 ～ 16：00
•火曜日　13：30 ～ 16：30
※要予約

18 歳以上
•月、水、木曜日　15：00 ～ 16：00
•火曜日　13：30 ～ 16：30
※要予約
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詳しくは、
市ホームページをご確認いただくか、
保健センターまで問い合わせください。

救急医療情報案内：フリーダイヤル 0120-20-8699

対象者には個別にご案内。
※希望の方は事前に保健センターへ申込。

日付 医療機関 住所 電話番号
11/1 ㈰ 名寄三愛病院 西 1 北 5 01654 ③ 3911
11/3 ㈫ 片平外科・脳神経外科 大通南 3 01654 ③ 3375
11/8 ㈰　 名寄市立総合病院 東 6 南 5 01654 ③ 2188

11/15 ㈰　　 なよろ内科クリニック 西 4 南 11 01654 ⑧ 8831
11/22 ㈰ 名寄市立総合病院 西 7 南 8 01654 ③ 3101
11/23 ㈪ 名寄市立総合病院 西 7 南 8 01654 ③ 3101

11/29 ㈰ 吉田病院 西 3 南 6 01654 ③ 3381
なよろ眼科 大通南 7 01654 ③ 0746

日付 事業名

11/16 ㈪ のびのび親子教室
股関節脱臼検診

11/17 ㈫ 乳児健診
11/25 ㈬ 幼児健診
11/30 ㈪ 計測日※

■ 子育て保健事業（11 月の予定）■ 休日当番医 （急患に限ります）

医療機関名
（予約先・受付時間） インフルエンザ 新型コロナウィルス感染症

名寄三愛病院
電 01654 ③ 3911

13 歳以上
•月～金曜日
　9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00
※予約不要

13 歳以上
•月～金曜日
　9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00
※予約不要
※ワクチンを少量ずつ入荷しているため、当日接

種できない場合があります

吉田病院
※経鼻弱毒生ワクチン

【フルミスト】接種可能
＜予約受付＞
平日　8：00 ～ 11：30
　　13：30 ～ 16：30
土曜　8：00 ～ 11：30

電 01654 ③ 3381

1 歳以上（弱毒生ワクチンは 2 歳以上）
•月～金曜日　14：00 ～ 16：20
•土曜　　　      9：00 ～ 11：00
※平日午前中実施不可
※期間中の同時間は、他ワクチンの接種不可
　（コロナワクチン可能）
※完全予約制、接種希望日の前日までに要予約

高校生以上
•新型コロナワクチン接種のみの場合
　月～金曜日      9：00 ～ 11：00
•インフルエンザワクチンと同時接種の場合
　月～金曜日　14：00 ～ 16：20
※完全予約制、接種希望日の前日までに要予約

片平外科・脳神経外科
＜予約受付＞
平日　8：00 ～ 11：00
　　13：00 ～ 16：00
※水・土曜日は 8：00 ～ 11：00

電 01654 ③ 3375

13 歳以上
•月、火、木、金曜日
　8：00 ～ 11：00、13：00 ～ 16：00
•水、土曜日　8：00 ～ 11：00
※要予約だが、予約なしでも接種できる場合あり

13 歳以上
•月、火、木、金曜日
　8：00 ～ 11：00、13：00 ～ 16：00
•水、土曜日　8：00 ～ 11：00
※接種希望日の前日までに要予約

たに内科クリニック
＜予約受付＞
平日　8：30 ～ 15：30
※水曜日のみ 11：00 まで

電 01654 ③ 1223

13 歳以上
•月、火、木、金曜日　8：00 ～ 15：00
•水曜日　8：00 ～ 11：00
※要予約

13 歳以上
•月、火、木、金曜日　8：00 ～ 15：00
•水曜日　8：00 ～ 11：00
※要予約

あべクリニック
電 01654 ⑨ 7011

中学生以上
※接種日時限定のため要予約

なよろ内科クリニック
＜予約受付＞
月、火、水、金曜 13：00 ～ 16：00

電 01654 ⑧ 8831

16 歳以上
•月、火、水、金曜日　13：30 ～ 16：30
•木、土曜日　9：00 ～ 11：00
※予約不要
※16～18歳に限り経鼻弱毒生ワクチン接種可能
　完全予約制

16 歳以上
•月、火、水、金曜日　13：30 ～ 16：30
•木、土曜日　9：00 ～ 11：00
※接種希望の２営業日前の 16：00 までに要予約
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ひまわりらんど
講座受付

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

身体測定 親子 11/5 ㈭・6 ㈮   9：00 ～ 11：00
13：30 ～ 15：00 身長 · 体重測定、手形足形押し

入園・入所について 親子 11/19 ㈭ 10：00 ～ 11：00

令和 9 年度の認定こども園・幼稚園・保育所について　
講 利用者支援専門員　奥村 澄子
定 15 組
申 二次元コード（11/2 ㈪～）

こ
ぐ
ま

カレンダー作り 親子 11/26 ㈭ 11：00 ～ 11：20 定 6 組　申 電話または直接（11/9 ㈪～）

年賀状作り 親子 12/3 ㈭ 11：00 ～ 11：20 定 6 組　申 電話または直接（11/16 ㈪～）

●子育て支援センター 「ひまわりらんど」 電 01654 ② 5683 
●風連地域子育て支援センター「こぐま」 電 01655 ③ 2133 

●図書館名寄本館 電 01654 ② 4751 　 
●図書館風連分室 電  01655 ⑦ 8000 

●市民文化センター  電 01654 ② 2218　FAX 01654 ② 2356

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

市民講座
「クリスマス飾り教室」 どなたでも 11/28 ㈯ 10：00 ～ 12：00

キャンドルを使った、オリジナルのクリスマス飾りを作ります
定 16 人（抽選）
参 1,500 円程度
申 窓口または二次元コード

大ホール（EN-RAY） 
一斉予約受付

（令和 9 年 12 月利用分）

施設利用
希望者 12/1 ㈫ 9：00 ～ 17：00

市民文化センター大ホール利用予約の受付
申 窓口または FAX で予約票を提出
※希望が重複した場合は協議、それでも決まらない場合は抽選

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ぬりえコンテスト 市内小学生 11/14 ㈯
  ～ 27 ㈮

  9：00 ～ 11：15
13：00 ～ 16：15 コンテストに参加してくれた全員に参加賞があります

一輪車体験 市内の
小学1～3年生 12/5 ㈯ 10：00 ～ 11：00

初心者・経験者を問わず参加できます
定 10 人
申 二次元コード
    （11/7 ㈯ 9：00～11/14 ㈯ 17：00）

クリスマス会 市内小学生 12/19 ㈯ 13：30 ～ 15：30

クリスマスにちなんだゲーム
定 30 人
参 300 円（プレゼント代として）
申 二次元コード
    （11/14 ㈯ 9：00～11/20 ㈮ 17：00）

●児童センター 電 01654 ③ 3465

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

本
館

土曜ビブリオトーク どなたでも 11/14 ㈯ 13：00 ～ ビブリオトーク（本の紹介と意見交流） 
持 お気に入りの本 1 冊

おはなしクラブ ３歳以上～小学生 11/8 ㈰・22 ㈰ 10：30 ～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

ペンギンクラブ ３歳未満児・保護者 12/6 ㈰ 10：30 ～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など
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イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

体験講座
「クリスマスリースを作ろう」

どなたでも
（小学 3 年生
以下は保護者

同伴）

11/21 ㈯
❶   9：00 ～ 11：00
❷ 14：00 ～ 16：00

同じ内容を実施

松ぼっくりや木の枝などの自然素材を使って、
小さなクリスマスリースを作ります
定 各回 24 人
参 500 円（保険料、材料費）
申 二次元コード

及川幸雄絵画展 どなたでも 11/6 ㈮
 ～ 12/1 ㈫

9：00 ～ 17：00
（休館日除く）

最終日は 15：00 まで

下川町在住の農民画家 及川幸雄氏による
道北の自然を描いた絵画を展示します

●北国博物館 電 01654 ③ 2575

プラネタリウム 太陽・月の暦
時間 プログラム

14：00 ～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約 45 分

15：00 ～

土日祝のみ
くまのがっこう〜ジャッキーのおほしさま〜

（番組のみ）約 25 分
※ 11/23 は熟睡プラ寝たリウムのためありません

16：00 ～ 星の航路図 ボイジャー 50 年の旅　約 45 分
18：00 ～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約 45 分
19：00 ～ 星の航路図 ボイジャー 50 年の旅　約 45 分

日 日の出 日の入 月の出 月の入
1 日 6：04 16：23 21：51 12：33

10 日 6：16 16：11  7：20 16：08
20 日 6：29 16：02 13：17   1：01
30 日 6：41 15：55 22：13 11：32

日 月の形
2 日 下弦
9 日 新月

17 日 上弦
24 日 満月

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

天王星・海王星観望会 どなたでも 11/17 ㈫
  ～ 29 ㈰

18：00 ～ 20：00
※休館日を除く 

普段見る機会の少ない天王星と海王星を望遠鏡で
観望します
参  観覧料 

全国一斉天体観察会
「太陽系マラソン」 どなたでも 11/21 ㈯

1 部：10：00 〜 11：00
（太陽・水星・金星） 

2 部：19：00 〜 20：00
（月・土星・天王星・海王星）

3 部：24：00 〜 25：00
（火星・木星）

公開天文台 100 周年を記念し、太陽や月、地球
から見えるすべての惑星を 1 日で観望します
参  観覧料 

熟睡プラ寝たリウム

❶小学 2 年生
　以下のお子さん

と保護者
❷・❸
　小学 3 年生
　以上

11/23 ㈪
❶ 13：00 ～ 13：50
❷ 15：00 ～ 15：50
❸ 17：00 ～ 17：50

❶親子で熟睡プラ寝たリウム / 絵本の読み聞かせ
❷・❸
　熟睡プラ寝たリウム
　講 名寄市立大学看護学科　松下 由惟
⚫随時 13：30 〜 17：00
　羊毛クラフトで火星を作ろう

●市立天文台「きたすばる」   電 01654 ② 3956

公開天文台 100 周年

2026 年 11 月 21 日は、日本初の公開天文台「倉敷天文台」が開館して 100 周
年になります。
以来、日本各地で数多くの公開天文台が作られており、北海道でも旭川、札幌、
陸別などに設置されています。私たちの「なよろ市立天文台」もそのひとつで、
前身の「木原天文台」から 53 年、現在地への移転から 16 年になりました。そし
てこれからも、名寄の素敵な星空を皆さまへお届けいたします。

天 　文 　台 　コ 　ラ 　ム

天文台と日周運動（2011 年 12 月 8 日）　撮影者：渡辺文健

問 天文台
 電 01654 ② 3956



全体：23,866 人（-40）
男：11,618 人（-8）/ 女：12,248 人（-32）
内外国人住民登録者：202 人（-2）
出生：8人（2）/ 死亡：33 人（0）
世帯数：13,500 世帯（-9）

人口と世帯（令和 8 年 9 月末現在）

※（ ）は前月末比

生徒指導・補導協議会 ( 小中高等学校 )

小学生…16：00　中学生…18：00　高校生…21：00児童生徒の
帰宅時間

日程 行　事
11/16 ㈪ 中名寄小学校学校見学会 中

11/17 ㈫
年金相談 よ
天王星・海王星観望会（～ 11/29） 天

11/18 ㈬
市民講座「はじめてのギター教室」 文
献血車「ひまわり号」 西 病

11/19 ㈭

認知症カフェ 喜
免許更新時講習（違反） よ
保護者つどいの会 児
マイナンバーカード臨時窓口 名
献血車「ひまわり号」 警 名
入園・入所について ひ

11/20 ㈮ 結婚相談 よ

11/21 ㈯

本の読み聞かせと工作 児
全国一斉天体観察会「太陽系マラソン」 天
体験講座「クリスマスリースを作ろう」 博

11/22 ㈰
おはなしクラブ 図
てく TECH ポイントアップデー

11/23 ㈪
Yoroca ポイント 10 倍キャンペーン（～ 11/24）
熟睡プラ寝たリウム 天

11/26 ㈭
がん患者・家族サロン「よりみち茶話会」 病
カレンダー作り こ

11/27 ㈮ 結婚相談 よ

11/28 ㈯

市民講座「クリスマス飾り教室」 文
避難訓練コンサート 文
スマホなんでも相談室 ほ

11/30 ㈪ 広報なよろ配布日

令和８年 11 月市民カレンダー November

広報 なよろ　令和８年 11 月 1 日発行 第 249 号　発行：総合政策部秘書広報課　編集・印刷：有限会社喜多印刷所
名寄市役所 開庁時間 平日 8：45 ～ 17：30　電話 01654-3-2111（交換）   
名寄庁舎：〒 096-8686 名寄市大通南 1 丁目 1 番地 　   FAX 01654-2-5644   
風連庁舎：〒 098-0507 名寄市風連町西町 196 番地 1　FAX 01655-3-2510

日程 行　事

11/1 ㈰

ミニ企画展「木の時計展」（～ 11/3） 博
道北地区博物館等連絡協議会巡回展

「毒！毒？毒！？」（～ 11/3） 博

市民文化祭 文
ペンギンクラブ 図
無料法律相談 よ

11/2 ㈪

風連文化祭（～ 11/3） ふ
雑誌リサイクル 分
大ホール一斉予約受付（令和９年 11 月分） 文

11/3 ㈫
文化の日特別開館・雑誌リサイクル 図
ビブリオバトル 図

11/5 ㈭
身体測定（～ 11/6） ひ
免許更新時講習（優良・一般） よ

11/6 ㈮
結婚相談 よ
及川幸雄絵画展 博

11/7 ㈯ 外国人向け講座「和食料理教室」 文

11/8 ㈰
郷土芸能フェスティバル 文
おはなしクラブ 図

11/9 ㈪ 免許更新時講習（優良） よ
11/10 ㈫ 市民講座「はじめてのギター教室」 文

11/11 ㈬
わくわくミュージック 文
てく TECH ポイントアップデー

11/12 ㈭

粘土あそび こ
免許更新時講習（一般・初回） よ
Yoroca ポイント 3 倍キャンペーン（～ 11/14）

11/13 ㈮
結婚相談 よ
協働のまちづくりセミナー

「誰もが住みやすいまちづくりを目指して」 大

11/14 ㈯

ぬりえコンテスト（～ 11/27） 児
土曜ビブリオトーク 図
スマホなんでも相談室 ほ

11/15 ㈰
赤十字雪上安全法救助員 I養成講習 福
杉並区児童名寄自然体験インターネット交流 天

▶

のるーと名寄の乗降場所を
一部変更します

詳しくはこちらから▶

図 …市立名寄図書館　分 …図書館風連分室
ひ …ひまわりらんど　こ …こぐま　児 …児童センター
博 …北国博物館　文 …市民文化センター　天 …天文台
ふ …ふうれん地域交流センター　よ …駅前交流プラザ「よろーな」
福 …総合福祉センター　西 …西條名寄店　ほ …ここほっと
喜 …西４南８（旧喜多理容室）　中 …中名寄小学校
大 …名寄市立大学　名 …名寄庁舎　警 …名寄警察署
病 …名寄市立総合病院


