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ひまわりらんど
講座受付

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

身体測定 親子 11/5 ㈭・6㈮   9：00～ 11：00
13：30～ 15：00 身長 · 体重測定、手形足形押し

入園・入所について 親子 11/19 ㈭ 10：00～ 11：00

令和 9年度の認定こども園・幼稚園・保育所について　
講 利用者支援専門員　奥村 澄子
定 15 組
申 二次元コード（11/2 ㈪～）

こ
ぐ
ま

カレンダー作り 親子 11/26 ㈭ 11：00～ 11：20 定 6 組　申 電話または直接（11/9 ㈪～）

年賀状作り 親子 12/3 ㈭ 11：00～ 11：20 定 6 組　申 電話または直接（11/16 ㈪～）

●子育て支援センター 「ひまわりらんど」電 01654 ② 5683
●風連地域子育て支援センター「こぐま」電 01655 ③ 2133

●図書館名寄本館 電 01654②4751 　
●図書館風連分室 電  01655⑦8000 

●市民文化センター  電 01654② 2218　FAX 01654 ② 2356

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

市民講座
「クリスマス飾り教室」 どなたでも 11/28 ㈯ 10：00～ 12：00

キャンドルを使った、オリジナルのクリスマス飾りを作ります
定 16 人（抽選）
参 1,500 円程度
申 窓口または二次元コード

大ホール（EN-RAY）
一斉予約受付
（令和9年 12月利用分）

施設利用
希望者 12/1 ㈫ 9：00～ 17：00

市民文化センター大ホール利用予約の受付
申 窓口または FAXで予約票を提出
※希望が重複した場合は協議、それでも決まらない場合は抽選

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ぬりえコンテスト 市内小学生 11/14 ㈯
  ～ 27㈮

  9：00～ 11：15
13：00～ 16：15 コンテストに参加してくれた全員に参加賞があります

一輪車体験 市内の
小学1～3年生 12/5 ㈯ 10：00～ 11：00

初心者・経験者を問わず参加できます
定 10 人
申 二次元コード
    （11/7 ㈯ 9：00～11/14 ㈯ 17：00）

クリスマス会 市内小学生 12/19 ㈯ 13：30～ 15：30

クリスマスにちなんだゲーム
定 30 人
参 300 円（プレゼント代として）
申 二次元コード
    （11/14 ㈯ 9：00～11/20 ㈮ 17：00）

●児童センター 電 01654③ 3465

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

本
館

土曜ビブリオトーク どなたでも 11/14 ㈯ 13：00～ ビブリオトーク（本の紹介と意見交流） 
持 お気に入りの本1冊

おはなしクラブ ３歳以上～小学生 11/8 ㈰・22㈰ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

ペンギンクラブ ３歳未満児・保護者 12/6 ㈰ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など
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イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

体験講座
「クリスマスリースを作ろう」

どなたでも
（小学3年生
以下は保護者
同伴）

11/21 ㈯
❶   9：00～ 11：00
❷ 14：00～ 16：00
同じ内容を実施

松ぼっくりや木の枝などの自然素材を使って、
小さなクリスマスリースを作ります
定 各回 24人
参 500 円（保険料、材料費）
申 二次元コード

及川幸雄絵画展 どなたでも 11/6 ㈮
 ～ 12/1 ㈫

9：00～ 17：00
（休館日除く）

最終日は15：00まで

下川町在住の農民画家 及川幸雄氏による
道北の自然を描いた絵画を展示します

●北国博物館 電 01654③ 2575

プラネタリウム 太陽・月の暦
時間 プログラム

14：00～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約45分

15：00～

土日祝のみ
くまのがっこう～ジャッキーのおほしさま～

（番組のみ）約25分
※ 11/23 は熟睡プラ寝たリウムのためありません

16：00～ 星の航路図 ボイジャー 50年の旅　約 45分
18：00～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約45分
19：00～ 星の航路図 ボイジャー 50年の旅　約 45分

日 日の出 日の入 月の出 月の入
1日 6：04 16：23 21：51 12：33
10日 6：16 16：11 7：20 16：08
20日 6：29 16：02 13：17   1：01
30日 6：41 15：55 22：13 11：32

日 月の形
2日 下弦
9日 新月
17日 上弦
24日 満月

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

天王星・海王星観望会 どなたでも 11/17 ㈫
  ～ 29㈰

18：00～ 20：00
※休館日を除く 

普段見る機会の少ない天王星と海王星を望遠鏡で
観望します
参 観覧料 

全国一斉天体観察会
「太陽系マラソン」 どなたでも 11/21 ㈯

1部：10：00～ 11：00
（太陽・水星・金星） 

2 部：19：00～ 20：00
（月・土星・天王星・海王星）
3部：24：00～ 25：00

（火星・木星）

公開天文台 100 周年を記念し、太陽や月、地球
から見えるすべての惑星を1日で観望します
参 観覧料 

熟睡プラ寝たリウム

❶小学2年生
　以下のお子さん
と保護者

❷・❸
　小学3年生
　以上

11/23 ㈪
❶ 13：00～ 13：50
❷ 15：00～ 15：50
❸ 17：00～ 17：50

❶親子で熟睡プラ寝たリウム /絵本の読み聞かせ
❷・❸
　熟睡プラ寝たリウム
講 名寄市立大学看護学科　松下 由惟

●随時 13：30～ 17：00
　羊毛クラフトで火星を作ろう

●市立天文台「きたすばる」   電 01654② 3956

公開天文台100周年

2026 年 11月 21日は、日本初の公開天文台「倉敷天文台」が開館して 100周
年になります。
以来、日本各地で数多くの公開天文台が作られており、北海道でも旭川、札幌、
陸別などに設置されています。私たちの「なよろ市立天文台」もそのひとつで、
前身の「木原天文台」から53年、現在地への移転から16年になりました。そし
てこれからも、名寄の素敵な星空を皆さまへお届けいたします。

天 文 台 コ ラ ム

天文台と日周運動（2011年 12月 8日）　撮影者：渡辺文健

問 天文台
電 01654② 3956


