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名
寄
ピ
ヤ
シ
リ
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス

キ
ー
少
年
団
は
、
毎
年
10
月
か
ら
雪
が
降

る
ま
で
体
育
館
で
基
礎
練
習
を
行
い
、
雪

が
降
り
積
も
る
12
月
中
旬
頃
か
ら
本
格
的

に
雪
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
開
始
し
て
い
ま

す
。
現
在
は
小
学
１
年
生
か
ら
中
学
３
年

生
ま
で
が
所
属
し
、
男
子
10
人
、
女
子
10

人
程
度
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
は
長
い
距

離
を
滑
り
続
け
る
つ
ら
い
競
技
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
才

能
で
は
な
く
努
力
が
重
要
で
あ
り
、
本
人

の
や
る
気
次
第
で
ど
ん
ど
ん
強
く
な
れ
る

競
技
で
す
。

　
冬
の
競
技
で
す
の
で
、
寒
さ
や
雪
と
い

っ
た
過
酷
な
状
況
の
中
、
少
年
団
で
は
挨

拶
や
感
謝
、
思
い
や
り
と
い
っ
た
礼
儀
を

大
切
に
し
つ
つ
、
楽
し
く
ス
キ
ー
に
親
し

め
る
よ
う
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、

少
年
団
を
巣
立
っ
た
先
輩
選
手
は
全
道
・

全
国
の
舞
台
で
優
勝
す
る
な
ど
非
常
に
優

秀
な
成
績
を
お
さ
め
て
い
ま
す
。

　
本
格
的
に
競
技
を
し
た
い
と
考
え
て
い

る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
運
動
の
基

礎
と
な
る
バ
ラ
ン
ス
能
力
や
基
礎
体
力
の

向
上
が
図
ら
れ
ま
す
の
で
、
冬
場
の
体
力

作
り
に
と
い
う
方
も
ぜ
ひ
一
度
見
学
に
い

ら
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
に
お
け
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
第
一
人

者
で
あ
る
マ
イ
レ
本
間
さ
ん
が
東
京
を
拠

点
に
主
宰
す
る
「
マ
イ
レ
本
間
フ
ラ
ス
ク

ー
ル
」
の
名
寄
教
室
、
ピ
ヤ
シ
リ
レ
フ
ア

で
す
。

　
ピ
ヤ
シ
リ
レ
フ
ア
は
平
成
17
年
４
月
に

旭
川
市
在
住
の
公
認
講
師
ホ
ク
レ
イ
・
オ

・
マ
イ
レ
石
川
先
生
を
招
き
、
体
験
教
室

を
開
い
た
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
現
在

は
30
代
か
ら
70
代
ま
で
の
女
性
10
人
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
年
間
の
活
動
は
、
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
町
内
会
の
イ
ベ

ン
ト
、
市
民
文
化
祭
、
生
涯
学
習
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
、
ミ
チ
エ
キ
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

市
内
の
行
事
の
他
、
旭
川
市
や
札
幌
市
で

の
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
フ
ラ
は
文
字
を
も
た
な
か
っ
た
大
昔
、

歌
な
ど
と
一
緒
に
、
空
、
太
陽
、
花
、
波

な
ど
手
話
の
よ
う
に
手
で
物
語
り
を
表
現

し
、
今
日
ま
で
受
け
継
が
れ
て
き
た
ハ
ワ

イ
の
民
族
舞
踊
で
す
。
フ
ラ
を
踊
る
と
自

然
と
笑
顔
に
な
り
ま
わ
り
の
人
も
笑
顔
に

な
る
、
そ
ん
な
フ
ラ
が
大
好
き
な
私
た
ち

で
す
。

　
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で
、
年
齢
に
か

か
わ
ら
ず
楽
し
め
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎

で
す
。
私
た
ち
と
笑
顔
で
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
グ
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
！

　
日
本
に
お
け
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
第
一
人

者
で
あ
る
マ
イ
レ
本
間
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が
東
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拠
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に
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す
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フ
ラ
ス
ク

ー
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寄
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、
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ラ
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町
内
会
の
イ
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、
市
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文
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、
生
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フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
、
ミ
チ
エ
キ
コ
ン
サ
ー
ト
な

ど
市
内
の
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の
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、
旭
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市
や
札
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市
の
イ
ベ
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し
て
い
ま
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ダ
ン
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は
文
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を
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な
か
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大
昔
、
歌
な
ど
と
一
緒
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、
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、
太
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、

花
、
波
な
ど
手
話
の
よ
う
に
手
で
物
語
を

表
現
し
、
今
日
ま
で
受
け
継
が
れ
て
き
た

ハ
ワ
イ
の
民
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。
フ
ラ
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ン
ス

を
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る
と
自
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と
笑
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に
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ま
わ
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の

人
も
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、
そ
ん
な
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が
大
好

き
な
私
た
ち
で
す
。

　
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で
、
年
齢
に
か

か
わ
ら
ず
楽
し
め
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎

で
す
。
私
た
ち
と
笑
顔
で
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
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を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

●活動日時　土曜日　13：00～14：30（月３～４回）

●活動場所　市民文化センター

●会　　費　月３,５００円～

●連 絡 先　今西　美保さん　　090-3897-9637

●活動日時

　火・水・木曜日

　18:15～19:30

　土・日

　10:00～11:30

●活動場所

(平日)浅江島公園

(休日)なよろ健康の森

●会    費

　お問い合わせください

●連 絡 先

　秋山　裕樹さん

　　090-6994-2088

サークル紹介は市生涯学習課発行のサークル便利帳に掲載している団体を紹介しています。

■サークル紹介

サークル紹介サークル紹介サークル紹介
わたしたちこんな活動していますわたしたちこんな活動しています

あなたも絵手紙を
　　はじめませんか
冬場の体力づくりに始めま

せんか

名寄ピヤシリクロスカントリー
スキー少年団

名寄ピヤシリクロスカントリー
スキー少年団

笑顔でアンチエイジングを
目指しましょう

「絵手紙同好会」マイレ本間フラスクール名寄教室
ピヤシリレフア


