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市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
機
会
や
市

が
ど
う
い
っ
た
仕
事
を
し
よ
う
と
し

て
い
る
の
か
、
進
め
て
い
る
の
か
な

ど
の
内
容
を
知
る
機
会
が
増
え
る
こ

と
が
必
要
で
す
。 

          

　
地
域
連
絡
協
議
会
は
、
そ
う
し
た

機
会
や
場
の
一
つ
に
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。 

   

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら

す
た
め
に
活
動
を
し
て
い
る
主
な
組

織
に
町
内
会
が
あ
り
ま
す
。 

　
町
内
会
は
、
地
域
の
人
た
ち
が
つ

な
が
り
を
持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
が
、
持

て
る
力
を
出
し
合
い
な
が
ら
地
域
ぐ

る
み
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

広
報
な
よ
ろ
や
市
の
お
知
ら
せ
は
、

町
内
会
の
回
覧
板
な
ど
を
通
じ
て
市

民
の
皆
さ
ん
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
に
、
近
隣
の
関
係
づ
く

り
や
身
近
な
生
活
課
題
を
解
決
す
る

場
と
し
て
、
ま
た
情
報
が
伝
達
さ
れ

る
場
と
し
て
の
役
割
を
町
内
会
が
担

っ
て
い
ま
す
。 

　
し
か
し
、
個
々
の
町
内
会
で
活
動

し
て
い
る
な
か
に
は
、
子
ど
も
の
見 

          

守
り
な
ど
の
よ
う
に
広
域
で
取
り
組 

め
ば
よ
り
効
果
が
得
ら
れ
る
活
動
や

防
災
活
動
な
ど
の
よ
う
に
、
広
域
で

取
り
組
ん
で
こ
そ
有
効
な
活
動
も
見

ら
れ
て
い
ま
す
。 

      

町
内
会
が
担
っ
て
い
る
役
割
や
地

域
ぐ
る
み
の
力
を
大
事
に
し
な
が
ら
、

さ
ら
に
広
い
区
域
で
も
活
動
で
き
る
。

ま
た
、
広
い
区
域
の
ほ
う
が
有
効
で

あ
る
。
そ
う
し
た
活
動
区
域
の
拡
大

の
必
要
性
を
訴
え
、
地
域
連
絡
協
議

会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。 

 

小
学
校
区
域
で
活
動
す
る
に
あ
た

っ
て
は
、
構
成
す
る
町
内
会
の
数
な
ど
、

区
域
ご
と
に
環
境
が
異
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
地
域
特
性
を
ふ
ま
え
た
活

動
を
そ
れ
ぞ
れ
で
模
索
し
な
が
ら
動

き
始
め
て
い
ま
す
。 

 

昨
年

11
月
、
南
小
学
校
区
域
を
皮
切
り
に
小
学
校
区
域
を
基
本
に
し
た

新
た
な
地
域
組
織
が
７
地
区
で
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ら
の
地
域
組
織
は
、
地
域
連
絡
協
議
会
と
し
て
こ
れ
ま
で
町
内
会

長
を
始
め
町
内
会
役
員
の
皆
さ
ん
と
幾
度
と
な
く
意
見
交
換
を
重
ね
て
設

立
し
た
も
の
で
す
。
「
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
進
め
る
一
つ
の

仕
組
み
と
し
て
、
市
民
が
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
と
と
も
に
、
参
加
す

る
た
め
の
情
報
を
共
有
す
る
場
に
な
る
こ
と
を
目
指
す
名
寄
地
区
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

地
域
連
絡
協
議
会
は
、
市
内
（
名
寄

地
区
）
７
つ
の
小
学
校
区
域
を
基
本

に
し
て
、
校
区
エ
リ
ア
の
町
内
会
長

を
中
心
に
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。 

町
内
会
の
枠
を
こ
え
た
活
動
の
取
り

組
み 

地
域
連
絡
協
議
会
は
… 

地
域
連
絡
協
議
会
が 

目
指
す
役
割
① 

町
内
会
が
果
た
し
て
い
る 

役
割 

地 域 
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「
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
」
は
、

市
政
が
市
民
の
意
見
を
も
と
に
進
め

ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

名
寄
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な

る
総
合
計
画
は
、
市
民
の
議
論
に
よ

っ
て
策
定
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
市
の

仕
事
は
総
合
計
画
に
基
づ
い
て
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
具
体
的
な
施
策
や
事
業
を
展
開
す

る
際
に
は
、
市
民
へ
の
情
報
提
供
や

説
明
、
ま
た
市
民
の
意
見
を
施
策
や

事
業
に
反
映
す
る
た
め
、
市
で
は
広

報
な
よ
ろ
や
出
前
ト
ー
ク
、
事
業
ご

と
の
説
明
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

町
内
会
連
合
会
、
行
政
区
長
会
が
主

催
す
る
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
な
ど
を

通
じ
て
、
市
民
に
情
報
を
提
供
し
た 

り
、
意
見
を
聴
く
機
会
を
持
っ
て
い

ま
す
。 

　
こ
う
し
た
市
か
ら
の
情
報
提
供
や
、

市
民
の
意
見
が
市
政
に
反
映
さ
れ
る

場
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、
市
民
が

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
機
会
が
増

え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

        

　
地
域
連
絡
協
議
会
は
、
市
民
の
意

見
を
反
映
す
る
場
と
し
て
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
す
る
機
会
の
一
つ
に
な
る

と
同
時
に
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

考
え
る
場
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。 

    

　
地
域
連
絡
協
議
会
は
、
自
主
的
な

組
織
と
し
て
設
立
さ
れ
た
も
の
で
、

財
源
を
持
ち
寄
っ
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
協
議
会

と
し
て
具
体
的
に
活
動
す
る
際
の
費

用
や
協
議
会
を
運
営
し
て
い
く
た
め

の
費
用
と
し
て
地
域
連
絡
協
議
会
が

主
体
と
な
っ
て
、
地
域
の
住
民
が
、

住
民
相
互
、
各
団
体
、
行
政
な
ど
と

協
働
し
て
行
う
活
動
に
要
す
る
経
費

に
つ
い
て
５
万
円
を
上
限
と
す
る
交

付
金
と
協
議
会
の
運
営
に
要
す
る
直

接
的
な
経
費
に
つ
い
て
１
万
円
を
上

限
と
す
る
交
付
金
を
も
っ
て
充
て
る

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。 

   

　
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち
の
将
来
像

を
実
現
す
る
た
め
に
５
つ
の
基
本
目

標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が 

「
市
民
と
行
政
と
の
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
」
で
す
。 

　
具
体
的
な
方
向
性
の
一
つ
と
し
て 

「
市
民
が
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
で
き

る
機
会
を
広
げ
、
市
民
自
治
の
制
度

的
な
仕
組
み
づ
く
り
に
努
め
る
。
」
と

し
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
地
域
連
絡
協
議
会
が
そ
の
仕

組
み
と
な
り
、
市
民
と
行
政
だ
け
で

は
な
く
、
市
民
相
互
、
各
団
体
・
組

織
と
の
協
働
を
進
め
る
場
と
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
市
民
が
主
体
の
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

７地区でそれぞれ設立された組織 
 昨年11月から今年の３月までに順次、７地区の地域連絡協議会がたちあがりました。 
 町内会長を始め町内会役員との意見交換を重ね、地域の主体性を重視した協議会の設置ということもあり、
組織の名称などはそれぞれの意向を反映しています。 
１　南地区・地域づくり協議会（南小学校区域） 
２　西小地域連絡協議会（西小学校区域：智恵文支所区域を除く） 
３　西地区地域連絡協議会（豊西小学校区域） 
４　北地区連絡協議会（名寄小学校区域） 
５　東地区連絡協議会（東小学校区域） 
６　中名寄地域づくり協議会（中名寄小学校区域） 
７　智恵文地区町内会連絡協議会（智恵文支所区域：これまで活動している既存の協議会が役割を担います） 
 　　（町内会を基本にしていますので、学校区域と異なる箇所があります） 

自
分
た
ち
が
暮
ら
す
地
域
の
課
題
や

ま
ち
づ
く
り
に
関
し
て
、
地
域
住
民

の
意
見
を
行
政
に
反
映
さ
せ
る
場 

情
報
の
共
有
か
ら 

ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
加
へ 

地
域
連
絡
協
議
会
が 

目
指
す
役
割
② 

地
域
連
絡
協
議
会
と 

市
の
連
携 

総
合
計
画
の
推
進 

 
  
H19.1　　町内会連合会「町内会長交流研修会」で地域 
　　　　  自治区の考え方について説明、意見交換 
H19.6～　37町内会１地区の役員会で地域自治区の創設 
　H19.9　について説明、意見交換 
H19.11　  まちづくり懇談会で「これからの地域づくり」 
          　について意見交換  
H20.1　　町内会連合会「町内会長交流研修会」で「こ 
　　　　  れからの地域づくり」について意見交換 
H20.2～　小学校区域ごとで町内会役員に地域連絡協議 
　H20.3　会の設置について説明、意見交換 
H20.6～　小学校区域ごとに町内会長と意見交換 
　H20.11

設立に至る協議（意見交換）経過 

地 域 
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認
知
症
は
ど
う
せ
治
ら
な
い
病
気

だ
か
ら
医
療
機
関
に
行
っ
て
も
仕
方

な
い
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
す
が
、

そ
れ
は
誤
っ
た
考
え
で
す
。 

　
先
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
、

認
知
症
は
脳
の
病
気
で
す
。
他
の
病

気
と
同
じ
よ
う
に
、
認
知
症
も
早
期

発
見
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

   

　
脱
水
や
脳
腫
瘍
、
甲
状
腺
機
能
障

害
な
ど
で
は
、
認
知
症
と
同
じ
よ
う

な
症
状
が
現
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
病
気
の
場
合
は
、
脳
外

科
的
な
処
置
や
内
科
的
な
治
療
が
必

要
で
あ
り
、
早
期
に
受
診
す
る
こ
と

が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

　
薬
の
不
適
切
な
使
用
が
原
因
で
認

知
症
の
よ
う
な
症
状
が
出
た
場
合
は
、 

薬
を
や
め
る
か
調
整
す
れ
ば
回
復
し

ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ
う
し
た
状
態

の
ま
ま
長
期
間
放
置
す
る
と
、
脳
の

細
胞
が
死
ん
だ
り
、
恒
久
的
な
機
能

不
全
に
陥
っ
て
回
復
が
不
可
能
に
な

り
ま
す
。
１
日
も
早
く
受
診
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。 

   

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
は
、

薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
、

早
く
使
い
始
め
る
と
健
康
な
時
間
を

長
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
病
気

が
理
解
で
き
る
時
点
で
受
診
し
、
少

し
ず
つ
理
解
を
深
め
て
い
け
ば
、
生

活
上
の
障
害
を
軽
減
で
き
、
そ
の
後

の
ト
ラ
ブ
ル
を
減
ら
す
こ
と
も
可
能

で
す
。 

　
先
月
号
で
は
、
認
知
症
と
は
何
か
？
認
知
症
に
か
か
り
に
く
く
す
る
た
め

に
は
？
な
ど
、
認
知
症
の
予
防
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。 

　
今
月
号
で
は
、
認
知
症
と
正
し
く
向
き
合
う
た
め
の
対
応
方
法
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

早
期
診
断
・
早
期
治
療
が
重
要 

　
認
知
症
の
症
状
と
し
て
、
「
徘
徊
」

が
あ
り
ま
す
。
何
か
用
事
が
あ
る
と

思
っ
て
出
か
け
て
し
ま
っ
た
り
、
自

分
が
い
る
と
こ
ろ
を
自
宅
と
認
識
で

き
ず
に
「
家
に
帰
る
」
と
言
っ
た
り
、

な
ん
と
な
く
外
の
空
気
が
吸
い
た 

い
、
歩
い
て
み
た
い
と
い
う
理
由
で

出
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で

き
れ
ば
、
一
緒
に
出
か
け
て
、
季
節

の
こ
と
な
ど
を
話
し
か
け
た
り
、
公

園
で
一
緒
に
休
ん
だ
り
し
て
、
ひ
と

し
き
り
気
が
晴
れ
た
ら
自
宅
へ
帰
る

と
い
う
の
が
理
想
的
で
す
が
、
い
つ

も
そ
う
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
一
人
で
出
か
け
て
し
ま
う
の
な

ら
、
玄
関
に
ベ
ル
を
つ
け
て
お
い
て
、

出
た
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
に
し
た 

り
、
住
所
と
名
前
、
電
話
番
号
を
書

い
た
名
札
を
着
衣
に
つ
け
た
り
、
名

刺
を
作
っ
て
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
て
お

い
た
り
、
ペ
ン
ダ
ン
ト
と
し
て
首
に

ぶ
ら
下
げ
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ 

う
。
ま
た
、
普
段
か
ら
近
所
の
人
に

独
り
歩
き
を
し
て
い
た
ら
教
え
て
も

ら
う
よ
う
に
お
願
い
し
て
お
く
こ
と

も
大
切
で
す
。 

 

徘
徊
す
る
高
齢
者
が
行
方
不
明
に

な
っ
た
り
事
故
に
あ
っ
た
り
す
る
こ

と
を
防
ご
う
と
、
名
寄
市
で
も
徘
徊

高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
行
方

が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
、
行
先
に

困
っ
て
い
る
高
齢
者
の
安
全
確
保
を

地
域
の
皆
さ
ん
や
行
政
、
警
察
署
が

協
力
し
て
行
い
、
で
き
る
だ
け
早
く

家
族
の
も
と
に
帰
す
こ
と
を
目
的
と

し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
事
前
登

録
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
な

る
方
の
最
近
の
写
真
と
、
登
録
申
請

を
す
る
方
の
印
鑑
を
お
持
ち
の
う 

え
、
市
福
祉
事
務
所
高
齢
福
祉
課
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

▼
名
寄
庁
舎
２
階
　
�
０
１
６
５
４

③
２
１
１
１
内
線
３
２
３
２ 

▼
風
連
庁
舎
１
階
　
�
０
１
６
５
５

③
２
５
１
１
内
線
１
１
３ 

認
知
症
を
地
域
で
支
え
る
輪
を 

認
知
症
と
正
し
く
向
き
合
う
た
め
に 

治
る
病
気
や
一
時
的
な
症
状 

の
場
合
が
あ
る 

地 域 

早
い
時
期
に
受
診
す
る
こ
と 

の
メ
リ
ッ
ト 

☆
高
齢
者
の
安
全
を
守
る 

〜
名
寄
市
徘
徊
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〜 



５　　平成21年６月号 

■認知症を地域で支える輪を 

認
知
症
の
高
齢
者
へ
の
具
体
的
な
接
し
方 

  
◎
同
じ
感
情
を
共
有
し
て
、
味
方
に
な
る 

　
大
切
な
も
の
を
な
く
し
て
は
い
け

な
い
と
思
っ
て
ど
こ
か
に
し
ま
い
、

そ
の
ま
ま
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
「
そ
れ

は
困
り
ま
し
た
ね
、
一
緒
に
さ
が
し

ま
し
ょ
う
」
と
一
緒
に
探
し
ま
す
。

も
し
見
つ
け
て
も
家
族
が
見
つ
け
る

と
「
や
っ
ぱ
り
あ
ん
た
が
、
盗
ん
で

い
た
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
う
の
で
「
こ

の
あ
た
り
を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
か
」

と
相
手
を
導
い
て
自
分
で
見
つ
け
て

も
ら
う
こ
と
が
大
事
で
す
。 

  

◎
話
題
を
変
え
「
忘
れ
る
こ
と
」
を
利
用 

 

食
べ
た
ば
か
り
な
の
に
、
そ
の
こ

と
を
す
っ
か
り
忘
れ
て
し
ま
っ
て
催

促
す
る
こ
と
は
よ
く
あ
る
症
状
で
す
。

そ
の
よ
う
な
時
は
「
も
う
す
ぐ
で
き

る
か
ら
待
っ
て
て
ね
」
と
待
っ
て
い

る
う
ち
に
忘
れ
て
も
ら
う
こ
と
が
一

つ
の
手
段
で
す
。 

◎
同
じ
立
場
に
な
り
、
不
安
を
取
り
除
く 

「
今
日
は
何
日
？
」
と
い
う
の
は
、

何
日
か
を
知
り
た
い
と
い
う
よ
り
も
、

今
は
い
つ
で
こ
こ
が
ど
こ
な
の
か
と

不
安
な
気
持
ち
の
裏
返
し
で
す
。
決

ま
っ
た
と
こ
ろ
に
大
き
な
日
め
く
り

カ
レ
ン
ダ
ー
を
か
け
て
お
き
、
一
緒

に
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

◎
否
定
し
な
い
で
、
ま
ず
受
け
入
れ
る 

　
も
う
何
年
も
一
緒
に
く
ら
し
て
い

る
の
に
「
あ
な
た
は
ど
な
た
で
す 

か
？
」
と
言
わ
れ
る
の
は
シ
ョ
ッ
ク

で
す
。
こ
れ
は
新
し
い
記
憶
が
な
く

な
っ
て
し
ま
う
の
だ
か
ら
仕
方
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、
強
く

否
定
せ
ず
、
そ
の
人
に
な
り
き
っ
て

し
ま
っ
た
方
が
い
い
場
合
も
あ
り
ま 

す
。 

◎
説
得
よ
り
も
、
ま
ず
安
心
感
を
抱
か
せ
る 

「
誰
か
が
狙
っ
て
い
る
」
と
い
う
よ

う
な
時
、
本
人
は
と
て
も
怖
が
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ひ
と
ま
ず
別
室
に
避

難
さ
せ
た
り
、
ま
た
「
私
が
い
る
か

ら
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
言
っ
て
安
心

感
を
与
え
て
下
さ
い
。 

◎
介
護
者
が
冷
静
に
な
っ
て
対
応
す
る 

　
認
知
症
の
高
齢
者
の
中
に
は
性
格

が
変
わ
っ
た
よ
う
に
怒
り
っ
ぽ
く
な

る
人
が
い
ま
す
。
原
因
の
多
く
は
、

感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
能
力
や
、

様
々
な
思
い
を
上
手
に
表
現
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
も
ど
か
し
さ
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。
上
手
に
話
題
を
変
え
な

が
ら
、
注
意
を
別
の
方
向
に
持
っ
て

い
っ
た
り
、
そ
の
場
を
離
れ
、
一
定

の
時
間
、
間
を
お
い
て
本
人
が
忘
れ

る
の
を
待
つ
と
い
っ
た
工
夫
が
有
効

で
す
。 

   

①
転
倒
予
防
に
留
意
す
る
（
滑
り
や

す
い
も
の
を
置
か
な
い
、
段
差
を
な

く
す
、
廊
下
や
階
段
に
は
手
す
り
を

つ
け
る
、
夜
間
廊
下
の
照
明
を
つ
け

て
お
く
な
ど
） 

②
火
の
始
末
が
心
配
な
時
は
、
室
外

の
元
栓
を
閉
め
た
り
、
電
磁
調
理
器

や
不
燃
物
を
使
う
。 

③
暖
房
器
や
ポ
ッ
ト
の
熱
湯
に
注
意

す
る
。 

④
風
呂
や
ト
イ
レ
を
認
知
症
の
高
齢

者
が
使
い
や
す
い
よ
う
に
改
造
す
る
。

ま
た
、
ト
イ
レ
の
場
所
が
わ
か
り
や

す
い
よ
う
に
目
印
を
つ
け
、
ト
イ
レ

は
外
か
ら
も
開
け
ら
れ
る
よ
う
に
し

て
お
く
。 

⑤
家
族
や
親
せ
き
の
意
思
統
一
を
は

か
る
。
家
族
の
理
解
と
思
い
や
り
が

ど
れ
だ
け
得
ら
れ
る
か
が
介
護
者
の

疲
労
度
に
影
響
し
ま
す
。
認
知
症
は

病
気
で
す
。
病
状
の
緩
和
や
よ
り
よ

い
介
護
環
境
の
た
め
の
情
報
収
集
、

ま
た
周
囲
の
理
解
と
協
力
を
得
る
意

味
で
も
、
で
き
る
だ
け
オ
ー
プ
ン
に 

し
、
ご
家
族
の
介
護
負
担
を
軽
減
さ

せ
ま
し
ょ
う
。 

  

日
常
生
活
に
お
け
る 

ア
ド
バ
イ
ス 

　　認知症が疑われる日常生活の変化 
     ～こんなことありませんか？～ 
● 同じことを何度も言ったり、聞いたりする 
● 慣れているところで、道に迷った  
● 財布を盗まれたと言ってさわぐ 
● 以前よりだらしなくなった  
● 夜中に起き出して騒いだ  
● 置き忘れや、しまい忘れが目立った  
● 計算の間違いが多くなった  
● ものの名前が出てこなくなった 
● 水道の蛇口やガス栓の締め忘れが目立つ  
● ささいなことで怒りっぽくなった  
● 時間や日付が不確かになった 
● 以前はあった関心や興味が失われた  
● 以前よりもひどく疑い深くなった  
● 薬の管理ができなくなった 

 　 認知症かな？と心配になったら… 
 かかりつけ医や地域包括支援センターへ相談しま
しょう。地域包括支援センターは、専門医への受診
勧奨、認知症の人への身体の相談、家族への介護負
担や不安の理解、介護サービス等利用のための関係
機関との連絡調整を行なっています。 
　地域包括支援センター 
 市役所名寄庁舎２階  　   市役所風連庁舎１階 
 �０１６５４③２１１１  �０１６５５③２５１１ 

▼
 

地 域 
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■プラネタリウム館のご案内 
　「春の星座と物語」 

　・投影日　　水曜日～日曜日１５：００～ 

　・休館日　　毎週月曜、火曜日、月末日、祝日 

　・入館料　○一般１００円　○小学生～高校生５０円　　

　　　　　　○幼児無料 

　※減免：学校、幼稚園、保育所、福祉施設などについて 

　　は、市内免除市外半額になります(事前に申請が必要で

　　す、お問合せください)　 

　・連絡先   

　プラネタリウム館（大通南２丁目）�01654②4751 

 
■６月にみられる天体 
　・月面　１日～５日、２６日～３０日 

　・土星　今月中 

月面  

2009年４月５日撮影 

■第３回芸術文化鑑賞バスツアー 
・と　　き　６月２７日（土）～２８日（日）１泊２日　 

・日　　程　 

　２７日 

　　９：２０　市役所名寄庁舎前　出発 

　　　　　　　　（ハローワーク・市民文化センター・風連

　　　　　　　　　福祉センター前停車、帰路も同じ） 

　２８日 

　１７：００頃　市役所名寄庁舎前　到着 

・行き先　富良野市 

　〇富良野GROUP公演　2009夏『歸國（きこく）』鑑賞 

 　ドラマ『風のガーデン』に続く倉本 聰氏の新作、そし

　　て“富良野塾”改め“富良野GROUP”として初めての

　　新作舞台です。 

 〇丘の写真館 

  美瑛・富良野の美しい丘陵の四季をとらえる写真家・渥

　　美顕二氏のギャラリーです。 

 〇グラスフォレスト イン フラノ 

 　オリジナルのしばれ硝子や富良野をイメージした多数の

　　作品を鑑賞・ご購入いただけます。 

・申込期間　６月１日（月）～５日（金）受付 

・参 加 料　１５,５００円 

 　　　（観劇料・宿泊料・昼食代・傷害保険料 を含む） 

・定　　員　３３人（最少催行２０人、定員を超えた場合は

　　　　　　抽選とします） 

※内容・費用等は変更になることがあります。 

・申 込 み　市民文化センターまたは 

 　　　　　風連福祉センター�01655③2531

■家庭教育支援講座 
「お父さんと☆ボクとわたしのはじめてのお弁当☆」 
　＊はじめてのお弁当づくりにチャレンジしてみませんか？ 

 ＊「食いく」のこともちょっとお勉強 

・と　き　７月１１日（土）９：３０～１２：３０ 

・ところ　市民文化センター　 

・対　象　小学生とその父親 

・費　用　一人４００円 

・定　員  ２４人 

・持ち物  エプロン、スカーフ、おてふき、弁当箱、カメラ

　　　　　（完成品を写します） 

・申込み　７月６日(月)までに市民文化センターへ 

■第４回花壇コンクール参加者を募集します 
・募集期間　６月１２日（金）～７月１０日（金） 

・審査部門　①家庭小花壇の部（概ね１坪） 

 　　　　　②家庭中花壇の部（概ね３坪） 

 　　　　　③家庭大花壇の部（概ね５坪以上） 

 　　　　　④職場花壇の部 

 　　　　　⑤地域花壇の部 

 　　　　　⑥学校花壇の部 

 　　　　　⑦家庭フラワーボックスの部 

 　　　　　⑧職場フラワーボックスの部 

 　　　　　⑨地域フラワーボックスの部 

・応募方法　市民文化センターまたは 

 　　　　　風連福祉センター(�01655③2531）へ 

■市民講座の受講生を募集 
　「ブレイクダンス」　初心者大歓迎！一緒に踊ろう！ 

・と　き　７月７日～９月８日　毎週火曜日　全８回 

 　　　　１９：００～２１：００ 

・ところ　市民文化センター多目的ホール　 

・対　象　一般 

・定　員  ２０人（先着） 

・費　用  無料 

・申込み　６月１日(月)～１９日(金)に市民文化センターへ 

 　　　　※定員になり次第締め切り 

東２条北５丁目　�01654②3956  e-mail nayoro@nayoro-star.jp 

URL http://www.nayoro-star.jp 

　  水～日  1 3 : 0 0～1 9 : 0 0　　  月・火、祝日　入館料　無料 休 開 
木原天文台 

西13条南４丁目　　�01654②2218　FAX 01654②2356 

　  9 : 0 0～2 2 : 0 0　　　　　月末・年末年始 休 開 市民文化センター 



まなびの部屋 

■堀田清写真展「春の植物エネルギー」 
　長い冬から目覚める植物のみずみずしい姿、たくましさに

愛情込めてレンズを向けた写真30枚（全紙・半切）を展示し

ます。草花や樹木の秘めたエネルギーを感じさせる作品をご

覧ください。　　 

　・と　き　６月１４日（日）～２８日（日） 

　　　　　　９：００～１７：００（最終日は１６：００まで） 

 ・ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

  

■植物講演会「北海道の植物達の元気」　 
 植物写真を撮ることで自らも元気をもらっているという堀

田さんが、全道各地で撮影した植物の発芽から結実までと、

襟裳岬の植物を紹介するスライドトークです。 

　・と　き　６月１３日（土）１８：００～１９：３０ 

　・ところ　北国博物館講堂（無料） 

　・講　師　堀田　清氏（北海道医療大学薬学部准教授） 

　※事前の申込みはありません。直接お越しください。 

 

■初夏の自然探訪会 
　北海道大学中川研究林内の上音威子府樹木園に出かけ、 

園内の植物を中心に初夏の自然を観察します。 

 ・と　き　６月２１日（日）８：００～１５：００ 

 ・ところ　北国博物館集合、上音威子府樹木園へ 

 　　　　　※現地までバスで移動します。 

 ・対　象　一般市民 

 ・費　用　１００円（傷害保険料） 

 ・定　員　３０人 

 ・持ち物　昼食、飲み物、雨具・防寒具、植物図鑑 

 ・申込み　６月９日（火）から北国博物館へ 

 　　　　　（定員になり次第締め切り） 

 ・指　導　なよろ野の花の会 

7   　平成21年６月号 

【名寄本館の予定】 
●ミニ展示                              　 

　「ハチ」「おりひめとひこぼし」 

　「トワイライト」  

 

●きんようおはなしクラブ(毎週金曜日 15：30～) 

 ・と　き　６月５日・１２日・１９日・２６日 

 ・対　象　３歳以上～小学生 

 ・内　容　絵本・紙芝居・工作ほか  

 

●ペンギンクラブ(木曜日 1０：３0～) 

　・と　き　６月４日・１８日 

　・対　象　３歳未満児・保護者 

　・内　容　４日「わらべうた」１８日「どうぶつ絵本」 

  

【風連分館の予定】 
●おはなしタイム(水曜日 15：00～) 

　・と　き　６月３日・１０日・１７日・２４日 

　・対　象　児童 

 

●おはなしポケット(金曜日 11：00～) 

　・と　き　６月５日・１２日・１９日・２６日 

　・対　象　幼児と保護者 

自動車文庫「やまゆり号」６月の巡回日程
  2日（火）・16日（火）麻生公園前          

　　　　　　　　　  ライラック公園前 

 　　　　　　　　　  はなぞの広場前  

  4日（木）・18日（木）北老人クラブ前   

　　　　　　　　　  ノースタウンふれあい会館前   

  9日（火）・23日（火）錦町公園前 

　　　　　　　　　　第一老人クラブ前   

　　　　　　　　　  ハルニレ公園前    

　　　　　　　　　  浅江島公園築山前  

10日（水）・24日（水）緑丘第一団地  

　　　　　　　　　  えんれい公園前  

　　　　　　　　　  サンピラー・マーガレットヴィラ道営住宅前 

12日（金）・26日（金）コデマリ公園前   

　　　　　　　　　　栄町公園前  

　　　　　　　　　　西１０南１自衛隊官舎前   

 

　　　　　  9日（火）市街地区   

　　　　　17日（水）東風連地区  

　　　　　　　　　  日進・旭地区  

　　　　　25日（木）下多寄地区 

《名寄地区》 

《風連地区》 

博物館 
北国博物館　緑丘222　�・FAX   01654③2575 
e-mail  ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp 
　 9 : 0 0～1 7 : 0 0　　　　　　月・年末年始 
風連分館 　風連町南町85　� 01655③2531　FAX　01655③2321

休 開 

図書館 

名寄本館　大通南２丁目　�01654②4751　FAX 01654②4897 
　　火・金　9:30～17:00　水・木  9:30～20:00   ※17:00以降は１階のみ 
　　土・日　9:30～16:00　　　　　　月・月末・祝・年末年始 
風連分館　風連町南町84-1　　�01655③2871　FAX 01655③2380 
　　月～金　9:30～17:00　土  9:30～16:00　  　日・月末・祝・年末年始 休 開 

休 

開 

15:00～15:15 

15:25～15:40  

15:55～16:15 

15:15～15:30 

15:40～16:00 

14:40～14:55  

15:05～15:20  

15:30～15:45 

15:55～16:15  

15:05～15:20  

15:30～15:45  

15:55～16:15 

15:00～15:15  

15:25～15:40  

15:50～16:10  

 

10:05～10:55 

10:15～10:45 

13:00～13:55 

10:15～10:40



長寿医療制度（後期高齢者医療制度）のお知らせ 

 

　均　等　割 
【一人当たりりの額】 
　３７，１１６円 

所　得　割 
【本人の所得に応じた額】 

　（平成２０年中の所得－３３万円）×８.２９％ 

１年間の保険料 
（限度額５０万円） 

＋ ＝ 

国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

●年間保険料の計算方法（平成21年度） 
　保険料率は、平成20年度と変わりありません。 

●保険料の軽減の一部変更について（平成21年度の保険料に限ります） 
 

　保険料の軽減につきまして、次のとおり一部変更となり、均等割「７割軽減」対象の方が昨年度に引き 
続き「８.５割軽減」の対象となります。 
　対象の方には変更後の保険料額で「保険料決定通知書」を送付しますので改めて手続きをする必要はあ 
りません。 
 

　現在ご利用の保険証（被保険者証）は、平成21年７月31日が有効期限です。７月中に送付する新し 
い保険証（被保険者証）をご使用ください。 

●新しい保険証（被保険者証）の交付について 

８.５割軽減に該当する方で、世帯の加入者全員が年金収入８０万円以下で他の所得がない場合は、 
９割軽減の該当となります。 

　
今
年
度
か
ら
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
介
護
納
付
金
分
の
限
度
額
が
『
９
万
円
』
か
ら 

『
10 
万
円
』
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
税
率
に
つ
い
て
は
昨
年
度
と
変
更
な
く
次
の
表
の
と
お
り
と
な
り 

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
納
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
な
お
、
平
成
21
年
度
の
国
保
税
の
納
入
通
知
書
に
つ
い
て
は
７
月
中
旬
の
発
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

★
保
険
税
の
年
金
天
引
き
に
つ
い
て 

　
国
保
加
入
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳

未
満
の
世
帯
の
保
険
税
納
付
に
つ
い
て
、

世
帯
主
の
年
金
か
ら
天
引
き
（
特
別
徴

収
）
と
な
り
ま
す
。 

　
た
だ
し
、
次
の
場
合
は
個
別
に
保
険

税
を
納
め
る
こ
と
と
な
り
ま
す
（
普
通

徴
収
）
。 

・
世
帯
主
が
国
保
被
保
険
者
以
外
　
　 

・
年
金
額
が
18
万
円
（
年
額
）
未
満 

・
介
護
保
険
料
の
天
引
き
と
合
わ
せ
た

　
額
が
年
金
額
の
２
分
の
１
を
超
え
る

　
現
在
口
座
振
替
を
さ
れ
て
い
る
方
に

つ
き
ま
し
て
は
、
自
主
納
付
を
推
奨
す

る
観
点
か
ら
、
年
金
か
ら
の
天
引
き
を

実
施
い
た
し
ま
せ
ん
。 

★
保
険
税
は
安
心
便
利
な
口
座
振
替
で 

　
市
内
金
融
機
関
の
通
帳
と
お
届
印
、

納
税
通
知
書
を
お
持
ち
の
う
え
、
金
融

機
関
窓
口
か
市
役
所
納
税
係
ま
た
は
国

保
高
齢
医
療
係
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。 

★
国
保
の
届
出
は
14
日
以
内
に 

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
場
合
、

脱
退
す
る
場
合
な
ど
は
事
実
が
発
生
し

た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
出
が
必
要
で

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 

                           

医
療
分
・
後
期
高
齢
者
支
援
金
分 

・
介
護
納
付
金
分
の
合
計
が
国
民 

健
康
保
険
税
額
と
な
り
ま
す
。 

　 

※介護納付金は40歳から64歳までの加入者。 
※長寿（後期高齢者）医療制度による国保の異動や所得の額などによって保険税が軽減される 
　場合があります。 

平成21年４月分からの国民健康保険税 

①所得割（世帯の所得×税率） 

②資産割（固定資産税額×税率） 

③均等割（国保加入者数×定額） 

 ④平等割（１世帯あたり） 

限　　 度　 　額　  

７．５％ 

２２．０％ 

２０，０００円 

１８，０００円 

４７万円 

３．０％ 

９．０％ 

７，０００円 

７，０００円 

１２万円 

１．８％ 

４．０％ 

７，０００円 

６，０００円 

１０万円 

　　区　　　　　分　    　　　　 医　療　分     後期高齢者支援金分   介護納付金分 

問い合わせ　市民課国保高齢医療係　名寄庁舎�０１６５４③２１１１（内線３１１４・３１１５） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　風連庁舎�０１６５５③２５１１（内線１２０）　　　 

問い合わせ　北海道後期高齢者医療広域連合　�０１１（２９０）５６０１　 
　　　　　　市民課国保高齢医療係　名寄庁舎�０１６５４③２１１１（内線３１１４～３１１８） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　風連庁舎�０１６５５③２５１１（内線１２０）　　　 
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均等割が８.５割軽減に該当する方 
加入者と世帯主の軽減判定の所得の 
合計額が３３万円以下の方 

変更前 
７割軽減後保険料 
　１１,１３４円 

変更後 
８.５割軽減後保険料 
　　　５,４００円 



　 

          

男
女
雇
用
機
会
均
等
法
制
定
か
ら
20
年 

―
働
く
女
性
を
め
ぐ
る
状
況
― 

▼
展
示
期
間
　
６
月
11
日
(木)
〜
18
日
(木)  

▼
展
示
場
所
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー 

▼
展
示
内
容
　
共
働
き
世
帯
の
推
移
や
男
女
雇
用
機

会
均
等
法
に
関
す
る
相
談
状
況
、
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
の
防
止
の
た
め
の
企
業
の
取
組
、
仕
事
と

生
活
の
調
和
（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）
の

重
要
性
な
ど 

          

男
女
間
に
お
け
る
暴
力
に
関
す
る
調
査 

―
被
害
者
は
多
く
の
場
合
女
性
で
す
― 

▼
展
示
期
間
　
６
月
11
日
(木)
〜
29
日
(月)  

▼
展
示
場
所
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー 

▼
展
示
内
容
　
配
偶
者
か
ら
の
被
害
経
験
状
況
、
交

際
相
手
か
ら
の
被
害
経
験
状
況
な
ど
、
グ
ラ
フ
で
わ

か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
パ
ー
ト
ナ

ー
と
の
関
係
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 
 

9　　平成21年６月号 

和寒町 

全日本モトクロス選手権シリーズ第6戦 
北海道大会　　 

　国内の国際Ａ級・Ｂ級のトップ選手たちがズラリ 
と顔を揃えるモーターファン必見の大会です。バイ 
クを華麗に操るテクニックと、スリルあふれるレー 
ス展開は、モトクロスならでは。 
　全日本選手権はモトクロス最高峰の大会で、道内
では和寒町でしか見ることができませんので、ぜひ
この機会にご友人・ご家族連れで観戦してみません 
か？ 
・と　き　７月４日（土）～５日（日） 
・ところ　わっさむサーキット 
・入場料　前売券2,000円、当日券2,500円の予定 
 　　　　　　（※２日間入場できます） 
  
問い合わせ　和寒町役場�０１６５(３２)２４２１ 
　　　　　　オートショップサイトウ 
　　　　　　�０１６５(３２)４１６６ 

 

美深町 
Ｓｐｒｉｎｇ　Ｃｏｎｃｅｒｔ 

～札響メンバーによる弦楽アンサンブル～ 

　札幌交響楽団メンバー４人による弦楽アンサンブ 
ルです。親しみやすい曲をご用意していますので、 
ぜひご来場ください。 
・と　き　６月２１日（日） 
　　　　　開場１３：３０　開演１４：００ 
・ところ　美深町文化会館COM100 
・前売券　【一般】1,200円【高校生以下】500円 
　　　　　※当日券は500円増 
問い合わせ　美深町文化会館COM100 
　　　　　　�０１６５６②１７４４　 

　問い合わせ　市役所名寄庁舎３階 
　　　　　　　企画課男女共同参画担当 
 　　�０１６５４③２１１１ 
 　　内線３３０８・３３０９ 
 　　   　ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

配偶者等からの暴力に悩んでいませんか？ 
 
 配偶者等からの暴力は、犯罪であり、重
大な人権侵害にあたります。ひとりで悩ま
ず相談してみませんか？ 
  
◆旭川方面本部警察相談センター 
　�0166-34-9110 
 専門の相談員が、電話および来訪による
相談を受け付けています。各警察署にも相
談室が設置されておりますので、最寄りの
警察署へお気軽にご相談ください。 
  
◆配偶者暴力相談支援センター 
　�011-666-9955 
 医師、弁護士、心理判定員が配置されて
います。カウンセリングをはじめ、被害者
および同伴者の緊急時における安全の確保
および一時保護、各種施設や制度の情報を
提供します。 

▼
 

　
国
で
は
、
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
男
女
共

同
参
画
社
会
の
形
成
に
向
け
、
毎
年
６
月
23
日
(火)
か
ら
29
日
(月)
ま
で
の
一
週
間
、
「
男
女
共
同
参
画
週

間
」
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
６
月
は
「
男
女
雇
用
機
会
均
等
月
間
」
と
定
め
、
職
場
に
お
け
る
男
女

均
等
に
つ
い
て
、
労
使
を
は
じ
め
社
会
一
般
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
の
特
別
広
報
活
動
を
実

施
し
て
い
ま
す
。 

　
名
寄
市
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ら
国
の
取
り
組
み
に
あ
わ
せ
て
「
男
女
共
同
参
画
パ
ネ
ル
展
」
を
行
い

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
　 

男
女
共
同
参
画
週
間
　
　
ー
共
同
参
画
　
新
た
な
社
会
の
　
パ
ス
ワ
ー
ド
ー 
男女 

共
同
参
画
社
会
の 

実
現
を
め
ざ
し
て 



 1日（月）７カ月児健診　 

 9日（火）ちびっこひろば③・ポリオ　 

12日（金）親子ふれあいひろば  

15日（月）股関節脱臼検診 

16日（火）お母さん教室①　 

17日（水）ポリオ　 

19日（金）のびのび親子教室　 

20日（土）お父さんお母さん教室②  

24日（水）３～４カ月児健診・ＢＣＧ  

26日（金）親子ふれあいひろば　 

29日（月）赤ちゃん計測日 

30日（火）お母さん教室③ 

 

※風連会場は風連地区の方のみを対象 

　として実施しています。 

 

※詳しくは母子保健カレンダーを 

　ご覧ください。 

子育て保健 
ミニカレンダー 6月 

急患に限ります 

６月　７日　市立総合病院 

       　　　�01654③3101 
 　１４日　名寄中央整形外科 

       　　　�01654③2006 
 　２１日　岡崎内科 

       　　　�01654③2361 
 　２８日　片平外科･脳神経外科 

　　　　　　�01654③3375 
７月　５日　市立総合病院 

　　　　　　�01654③3101

救急医療情報案内フリーダイヤル 
　　　�0120－208－699

休日当番医 

申し込み・問い合わせ 
　保健センター　�01654②1486

康 
ガ イ ド 
健 HEALTHY 

GUIDE
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※市が実施する特定健診は名寄市国民健康保険加入者が対象となります。　 

※所得に応じて検診料金が無料となることもありますので、お問い合わせください。 

　市では、集団検診のほかに個人で都合のよい時に検診を受けることのでき 
る個人検診を実施しています。年中実施しているので忙しい方、日程が合わ 
ない方にピッタリです。料金は市で実施している検診とそれぞれ同額です。 
　まずは、保健センターへお申し込みください。 

申し込み・問い合わせ 
　保健センター　�01654②1486

検診項目 名寄市国保以外の保険 名寄市国保 

胃がん 

肺がん 

大腸がん 

前立腺がん 

乳がん 

子宮がん 

特定健診 

エキノコックス症検査 

肝炎ウイルス検診 

骨粗しょう症検診 

35歳以上　　　　1,300円 

50歳以上の男性　　1,600円 

40歳以上　　　　　無料 

20歳以上　　　　2,000円 

35歳以上　　　　　500円 

小学校３年生以上　200円 

20歳以上の女性　　1,000円 

①35～39歳で名寄市国保の方　 
②後期高齢者(長寿)医療被保険者　 
③35歳以上の生活保護受給者で生活習慣病で治療中でない方 

検診機関 受診できる項目 住所・電話番号 

旭川市末広東２条６丁目 
�0166-53-7111

旭川がん検診センター 

名寄市立総合病院 

胃・肺・大腸・前立腺がん検診・特 
定健診(健康診査)・乳がん・子宮が 
ん検診・骨粗しょう症検診・エキノ 
コックス症検診・肝炎ウイルス検診 

乳がん・子宮がん検診 名寄市西７条南８丁目 
�01654-3-0489 
(予約センター) 

健康診査 

35歳以上　　　　  400円　　 

35歳以上　　　　  400円 

40歳以上　　　　1,800円 

30歳以上　　　　　無料 

20歳以上　　　　　無料 

35歳以上　　　　　無料 

小学校３年生以上　無料 

<料金表>

<検診の手順>

②受診の書類が届く ①保健センターに申し込む ③各機関に予約する 

（余裕を持ってください） 

個人検診をごぞんじですか？ 



「
上
肢
の
血
行
障
害
」 

市
立
総
合
病
院
　
�
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１ 

6月・7月の催し (問い合わせ：さくらんぼ)

●１回目身体測定（会場：女性児童センター） 
・とき　６月　２日(火)１０：００～１１：３０ 
・内容　測定カード・手形のプレゼント 
●七夕かざり制作（会場：女性児童センター） 
・とき　６月３０日(火)１０：００～１１：３０ 
・内容　親子で七夕飾りを作ります 
●シャボン玉遊び（会場：女性児童センター） 
・とき　７月１４日(火)１０：００～１１：３０ 
・内容　シャボン玉の不思議さを遊んで感じる 

　 健康づくり体操教室のお知らせ 
・と　き　６月４日(木)･11日(木)･18日(木)･25日(木) 

 　　　　９：30～11：15  

・ところ　総合福祉センター 

・内　容　フォークダンス・民謡踊り・自きょう術 

・持ち物　上靴 

・申し込み　当日会場で受け付けます。 

・問い合わせ　名寄庁舎２階 高齢福祉課高齢福祉係 

 　　　　　　�01654③2111　内線3231

 「さくらんぼ」開設：月～金曜日 
 　�01654②5683（東5南3 東保育所内） 
　 火・木曜日のみ女性児童センターで実施します 
　 【その他の事業】 
   ・なかよしランド（月～金　10：00～11：30） 
   ・ぴよぴよランド（水曜日　10：00～11：30） 
   ・絵本貸し出し（月～金　10：00～15：30） 
   ・育児相談（月～金10：00～15：00） 
   ・子育てサークル育成支援 
　 
 「ちゅうりっぷ」開設：月～金曜日 
 　�01654⑧7711（西5南2 名寄大谷認定こども園内） 
 　親子あそびのひろば（9：00～10：30） 
　 育児相談・絵本貸し出し（8：30～17：30） 
　 
 「こぐま」開設：月・火・木曜日 
 　�01655③2378（風連町西町風連さくら保育園内） 
　 
 

子育て支援センターで  
育児の輪を広げましょう！ 

 

 

　
今
回
は
、
上
肢
（
う
で
、
手
）
の
血
行
障
害

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。 

　
手
の
し
び
れ
を
感
じ
、
上
肢
の
血
行
障
害
を

心
配
さ
れ
て
心
臓
血
管
外
科
外
来
を
受
診
さ
れ

る
患
者
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
と

こ
ろ
が
、
受
診
さ
れ
る
ほ
と
ん
ど
の
方
に
血
行

障
害
は
な
い
の
が
実
情
で
す
。
も
と
も
と

�
し

び
れ
�
は
血
行
障
害
特
有
の
症
状
で
は
な
く
、

い
わ
ゆ
る
神
経
の
症
状
で
す
。
も
し
血
行
障
害

が
原
因
で

�
し
び
れ
�
と
い
う
症
状
が
で
る
と

し
た
ら
、
皮
膚
壊
死
、
知
覚
ま
ひ
、
運
動
ま
ひ

を
伴
う
血
行
障
害
の
末
期
状
態
と
い
う
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
上
肢
で
は
、

そ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
る
の
は
非
常
に
め
ず
ら

し
く
、
ほ
と
ん
ど
は
頸
椎
、
肩
、
肘
の
病
気
に

起
因
す
る
こ
と
の
ほ
う
が
多
い
の
で
す
。 

　
上
肢
は
下
肢
に
比
べ
る
と
、
血
行
障
害
を
起

こ
す
病
気
の
頻
度
が
極
端
に
低
く
、
心
臓
内
の

血
栓
が
流
れ
に
沿
っ
て
と
ん
で
き
て
閉
塞
す
る

急
性
塞
栓
症
を
除
け
ば
、
非
常
に
稀
と
い
っ
て

も
い
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
た
と
え
動
脈
閉
塞

や
狭
窄
が
起
こ
っ
た
と
し
て
も
、
側
副
血
行
が

豊
富
な
た
め
に
、
下
肢
ほ
ど
大
き
な
症
状
を
き

た
さ
な
い
こ
と
が
多
く
、
バ
イ
パ
ス
手
術
が
必

要
な
患
者
さ
ん
は
、
四
肢
動
脈
閉
塞
症
全
体
の

０
・
５
〜
１
・
５
％
程
度
と
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
実
際
、
過
去
15
年
間
に
市
立
総
合
病
院
心

臓
血
管
外
科
で
行
わ
れ
た
四
肢
慢
性
動
脈
閉
塞

症
に
対
す
る
手
術
約
５
０
０
例
の
な
か
で
、
上

肢
は
わ
ず
か
８
例
の
み
（
１
・
６
％
）
で
し
た
。 

　
し
か
し
、
上
肢
動
脈
閉
塞
を
き
た
す
疾
患
に

は
い
く
つ
か
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
下
肢
動
脈
閉

塞
の
90
％
以
上
が
動
脈
硬
化
を
原
因
と
し
て
い

る
の
に
く
ら
べ
、
上
肢
は
、
大
動
脈
炎
症
候
群

（
高
安
病
）
、
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
、
バ
ー
ジ
ャ

ー
病
、
塞
栓
症
、
レ
イ
ノ
ー
病
、
膠
原
病
に
伴

う
血
管
炎
な
ど
様
々
な
疾
患
を
原
因
と
し
て
い

ま
す
。
単
に
動
脈
硬
化
の
み
で
は
な
く
、
全
身

疾
患
の
部
分
現
象
と
し
て
発
症
す
る
こ
と
も
あ

り
、
基
礎
疾
患
の
検
索
と
治
療
が
優
先
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

    

【
名
寄
市
立
総
合
病
院
副
院
長
　
和
泉
　
裕
一
】 
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市
立
病
院
の
健
康
講
座 



TOPICS まちの話題 

瑞宝単光章 
（消防功労） 

 谷　 勝 さん 

　　　　　　　　　　昭和42年に風連消防団第１分団に入団。
　　　　　　　　　昭和59年に班長、平成元年に現在の分団
　　　　　　　　　長にあたる部長、平成３年に副団長、平
　　　　　　　　　成11年からの８年間は団長を務め、地域
　　　　　　　　　の消防活動に貢献しました。　 
 その間、下川町での山火事応援では、川の水をくみ上げて
消火活動に当たったことが今でも記憶に。団員同士の親睦を
深めるために、消防団として風舞あんどんに毎年参加するな
ど、消防団歴は39年９カ月に及びます。 
 今回の受章にあたっては、「先輩や団員、関係者の代表で
いただいたもの。地域の皆さんの支えのおかげです。」との
ことでした。　 

平成２１年度  春の叙勲  晴れの叙勲おめでとうございます 

九度山が新たに名勝に指定 

ご協力ありがとうございました 

広報なよろ第39号　  12

　　度山（クトゥンヌプリ）がアイヌ文化に関
　　連する名勝として指定すべきと文化庁に答
申されました。 
　道内ではこれまで網走市の天都山、函館市の
香雪園の２件、同じ自然景観では７１年ぶりで
８月前後に正式に指定される予定です。 
　市の国指定の文化財は「名寄鈴石」「名寄高
師小僧」を含めて３件となります。また、アイ
ヌ文化関連の名勝は今回が初めてになります。 

九 

　　月28日に行われた街頭署名以降、市民の皆
　　さんには町内会や行政区を通じて活動に対
するご理解とご協力をいただきました。 
　今回の署名に込められた１２,１１８筆の地域
の想いは、５月14日に札幌市で行われた全道総
決起集会に参加し、地域で結集された意志を訴
えてまいりました。なお、全道集約された署名は、
目標の２倍を超える２２４，７６６筆でした。

３ 

新型インフルエンザで発熱相談センターを設置 
　　型インフルエンザの流行に伴い、このほど
　　発熱相談センターが名寄保健所に設置され
ました。インフルエンザの症状がある方への電
話相談（０１６５４③３１２１）を受け付け、
状況確認の上、感染の疑いのある場合、市立総
合病院の発熱外来で受け入れる体制です。窓口
は９時から２１時まで。（窓口は土日祝日も対
応しています）　 

新 

ー北海道自衛隊体制維持を求める署名ー 



問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 暮らしのお知らせ 

情
報
公
開
制
度
な
ど
の 

利
用
状
況
（
平
成
20
年
度
） 
 

　
市
で
は
、
公
正
で
開
か
れ
た
市
政

の
推
進
を
目
指
し
、
市
政
へ
の
市
民

参
加
を
促
進
す
る
た
め
、
情
報
公
開

条
例
に
基
づ
き
情
報
公
開
を
実
施
す

る
と
と
も
に
、
個
人
情
報
保
護
条
例

に
お
い
て
、
個
人
情
報
の
適
正
な
取

扱
い
と
、
市
が
保
有
す
る
個
人
情
報

の
開
示
請
求
等
の
権
利
な
ど
を
定
め

て
い
ま
す
。 

　
情
報
公
開
窓
口
で
は
、
情
報
開
示

請
求
や
個
人
情
報
の
開
示
請
求
な
ど

の
受
け
付
け
を
は
じ
め
、
市
政
に
関

す
る
情
報
に
つ
い
て
の
相
談
や
案
内

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
政
に

関
す
る
刊
行
物
や
資
料
な
ど
も
備
え
、

閲
覧
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　
平
成
20
年
度
中
の
利
用
状
況
は
次

の
と
お
り
で
す
。 

▼
情
報
公
開
請
求
の
件
数 

　
請
求
件
数
　
８
件 

　
う
ち
　
公
開
　
５
件 

　
　
　
　
非
公
開
１
件 

　
　
　
　
情
報
不
存
在
２
件 

▼
個
人
情
報
に
係
る
開
示
請
求
等
の

件
数
　
０
件 

情
報
公
開
と
個
人
情
報
保
護
に
つ
い

て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
左
記
ま
で 

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

　
　
総
務
課
総
務
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
２
１
） 

  

名 

  

山の事故に注意！山菜採りの注意事項 
　今年も本格的な山菜採りシーズンが到来し、ピヤシリ山のタケノコ採りなどに出かける方も多いと思います。 
しかし、毎年、山菜採りにおける遭難事故が発生しています。楽しい山菜採りにするために、次のことを心がけてください。 

名寄市・名寄警察署・ピヤシリ自然休養林保護管理協議会 

■行き先地、帰る時刻を必ず家族などに知らせましょう。　　　■単独での入山はできるだけやめましょう。 
■目立つ色の服装などで出かけましょう。　　　　　　　　　　■迷ったら落ち着いて行動しましょう。 
■通信手段（携帯電話）や、笛、ラジオ、非常食、テープや懐中電灯などを携行しましょう。 
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問 

問 名 
 

問 

名 
 

問 名 
 

申 

児
童
手
当
に
関
す
る
重
要
な 

お
知
ら
せ 

 

●
次
に
該
当
す
る
方
は
、
手
続
き
が

必
要
で
す
！ 

　
児
童
手
当
は
、
小
学
校
６
年
生
ま

で
の
幼
児
・
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
の
申
請
に
基
づ
き
支
給
さ
れ
ま
す
。 

現
在
児
童
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い

る
方
、
６
月
以
降
も
児
童
が
小
学
校

６
年
生
修
了
前
の
方
は
、
「
現
況
届
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
届
け
は
、
６
月
１
日
に
お
け

る
状
況
を
記
載
し
、
児
童
手
当
等
を

引
き
続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
も
の
で
す
。
提
出

が
な
い
場
合
は
、
６
月
分
以
降
の
児

童
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
で

の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。 

▼
郵
送
予
定
　
６
月
上
旬 

▼
提
出
期
限
　
６
月
30
日
（火） 

　
　
社
会
福
祉
課
児
童
福
祉
係 

　
　
２
階
（
内
線
３
２
２
７
） 

交
換
学
生
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

を
募
集
し
ま
す 

 
　
市
の
姉
妹
都
市
カ
ナ
ダ
・
オ
ン
タ

リ
オ
州
カ
ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
（
旧

リ
ン
ゼ
イ
市
）
か
ら
、
こ
の
夏
、
２

人
の
交
換
学
生
が
や
っ
て
き
ま
す
。 

　
来
市
期
間
中
、
交
換
学
生
を
泊
め

て
お
世
話
を
し
て
く
だ
さ
る
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
（
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
）

を
募
集
し
ま
す
。 

　
交
換
学
生
を
泊
め
る
の
は
、
１
人

で
も
２
人
一
緒
で
も
各
ご
家
庭
に
お

任
せ
し
ま
す
。
期
間
は
１
週
間
単
位

で
お
願
い
し
ま
す
。 

▼
来
市
期
間
　
７
月
４
日
(土)
〜
９
月

６
日
(日)
の
９
週
間 

▼
申
込
期
限
　
６
月
19
日
(金) 

 

　
・
　
　
名
寄
リ
ン
ゼ
イ
姉
妹
都
市

　
　
　
　
友
好
委
員
会
事
務
局
　
　

　
　
　
　
（
市
役
所
地
域
振
興
課
内
） 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
１
０
・
３
３

　
　
１
２
） 

社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
る

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
「
ね
ん

き
ん
定
期
便
」
に
関
す
る
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
す 

 

▼
と
き
　
６
月
15
日
、
22
日
、
29
日

（
月
曜
日
）
13
時
〜
16
時
（
事
前
予

約
を
受
け
付
け
ま
す
） 

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
名
寄
庁
舎
１
階

　
市
民
課
フ
ロ
ア 

▼
担
当
者
　
社
会
保
険
庁
か
ら
委
託

を
受
け
た
社
会
保
険
労
務
士 

※
相
談
窓
口
に
お
越
し
の
際
は
、
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
ま
た
は
「
ね
ん
き

ん
特
別
便
」
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
こ
の
相
談
窓
口
は
年
金
記

録
確
認
の
た
め
の
窓
口
で
あ
り
、
そ

れ
以
外
の
年
金
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。 

 

　
・
予
約
　
市
民
年
金
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
９
） 

移　動　窓　口 

夜間納税窓口 
（17:30～19:30） 

と　き　６月２５日（木） 
ところ　名寄庁舎２階 
　　　　税務課納税係 
 

パスポート移動窓口 
（11:00～14:00） 

ところ　名寄庁舎１階ロビー 
と　き　６月１０日（水） 
　　　　　　２４日（水） 
 

社会保険事務相談窓口 
１日目）12:00～16:30 
２日目）  9:00～11:30 
 
市役所会場（名寄庁舎） 
と　き　６月２３日（火） 
　　　　　　２４日（水） 
 
 
 

○ゆずります 

　●学童机・椅子 

　●ベビーバス 

　●ベビーベッド 

 

 

暮らしのリサイクル 
（10：00～16：00） 

 

名寄消費者協会　01654③5630 
※毎週水曜日は定休日 
不用になった家庭用品などを紹介

します。お気軽にお電話ください。 



    

○
平
成
20
年
度
の
取
り
組
み
内
容 

【
名
寄
地
域
集
落
の
取
り
組
み
】 

▼
農
業
生
産
活
動
　
　
　
　
　
　
　 

①
農
用
地
法
面
等
の
保
全
管
理 

②
農
道
等
の
巡
視 

③
集
落
内
農
道
等
の
点
検
清
掃
活
動 

④
水
路
泥
上
等
清
掃
活
動 

⑤
有
害
鳥
獣
防
止
対
策 

・
電
牧
柵
の
設
置 

・
捕
獲
罠
免
許
等
取
得
推
進 

・
捕
獲
罠
設
置
に
よ
る
鹿
駆
除 

・
死
亡
獣
畜
適
正
処
理 

▼
多
面
的
機
能
を
増
進
す
る
活
動
　 

①
集
落
会
館
・
周
辺
の
清
掃
活
動 

②
集
落
内
の
花
壇
整
備
活
動 

③
農
業
体
験
学
習(

小
学
校)

の
実
施 

④
廃
棄
物
適
正
処
理
事
業 

⑤
廃
プ
ラ
適
正
処
理
事
業 

⑥
地
域
文
化
の
伝
承
活
動 

▼
生
産
性
・
収
益
性
の
向
上
活
動
　 

①
農
用
地
地
力
維
持 

②
農
業
機
械
の
共
同
利
用 

③
融
雪
剤
等
の
共
同
散
布 

▼
担
い
手
定
着
活
動
　
　
　
　
　
　 

①
青
年
・
女
性
グ
ル
ー
プ
の
育
成 

②
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
推
進 

【
風
連
地
域
集
落
の
取
り
組
み
】 

▼
農
業
生
産
活
動
　
　
　
　
　
　
　 

①
農
用
地
法
面
等
の
保
全
管
理 

②
農
道
草
刈
等
清
掃
活
動 

③
水
路
泥
上
等
清
掃
活
動 

④
集
落
内
農
道
等
の
点
検
清
掃
活
動 

⑤
鳥
獣
害
防
止
対
策 

・
電
牧
柵
の
設
置 

・
鹿
駆
除
推
進 

▼
多
面
的
機
能
を
増
進
す
る
活
動
　 

①
農
業
用
廃
プ
ラ
適
正
処
理
事
業 

②
廃
棄
物
適
正
処
理
事
業 

③
廃
タ
イ
ヤ
適
正
処
理
事
業 

④
学
校
田
・
畑
の
運
営 

⑤
集
落
会
館
等
花
壇
の
整
備 

⑥
集
落
会
館
清
掃
等 

⑦
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
設
置 

⑧
芝
桜
・
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
保
全 

⑨
地
区
内
の
清
掃
活
動 

⑩
プ
ラ
ン
タ
ー
花
に
よ
る
美
化
活
動 

⑪
地
域
文
化
の
伝
承
活
動 

▼
生
産
性
・
収
益
性
の
向
上
活
動
　 

①
共
同
利
用
機
械
導
入 

②
作
業
受
委
託
の
推
進 

③
ク
リ
ー
ン
農
業
の
推
進 

④
米
産
地
強
化
対
策
事
業 

⑤
小
規
模
土
地
改
良
事
業 

⑥
自
給
飼
料
確
保
対
策
事
業 

⑦
土
地
利
用
型
営
農
効
率
化
促
進
事

業 ⑧
農
用
地
地
力
維
持 

⑨
融
雪
材
の
共
同
散
布 

▼
担
い
手
の
定
着
活
動
　
　
　
　
　 

①
農
業
活
性
化
養
成
事
業 

②
農
業
研
修
等
の
実
施 

③
青
年
・
女
性
グ
ル
ー
プ
の
育
成 

④
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
推
進 

  

　
　
農
務
課
農
村
振
興
係 

　
　
３
階
　
内
線
３
０
７ 

 

平
成
20
年
度
中
山
間
地
域
等 

直
接
支
払
制
度
の
取
り
組
み 

内
容 

▼
募
集
住
宅 

団　地　名 住　所 規　格 家　　賃 備　　考 

市営栄町55団地 

市営白かば団地 

市営風舞団地 

市営若草団地 

道営ノースタウン 
なよろ団地 

125号 

323号 

368号 

26号 

613号 

西11条北1丁目 

風連町新生町 

風連町北栄町 

字智恵文 

東1条北6丁目 

3LDK

3LDK

3LDK

2LDK

3LDK

建築 

改良住宅、世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 

66.5㎡  

63.7㎡ 

72.6㎡ 

58.8㎡ 

74.8㎡ 

１戸 

１戸 

１戸 

１戸 

１戸 

18,600円～27,700円 

11,300円～16,900円 

20,800円～31,000円 

14,200円～21,200円 

19,400円～28,900円 

S59

S57

H9

H3

H4

問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

申 名 

問 風 

公
営
住
宅
の
入
居
者
募
集 

 
▼
募
集
期
間 

　
６
月
３
日
（水）
〜
６
月
10
日
(水)   

▼
申
し
込
み
方
法 

　
収
入
の
わ
か
る
も
の
（
源
泉
徴
収

票
な
ど
）
と
納
税
証
明
書
、
印
鑑
を

持
参
し
、
市
役
所
名
寄
庁
舎
・
風
連

庁
舎
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
仮
審
査

の
上
、
入
居
適
格
者
は
申
込
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
申
込
書
の
配
布
は
、
申
し

込
み
窓
口
で
行
っ
て
ま
す
。 

▼
入
居
時
期 

　
修
繕
終
了
後
の
入
居
と
な
り
ま
す
。 

▼
入
居
者
の
決
定 

　
書
類
審
査
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

た
だ
し
、
申
し
込
み
が
重
複
し
た
場

合
は
抽
選
と
し
ま
す
。 

▼
家
賃
　
入
居
者
の
収
入
に
応
じ
た

家
賃
と
な
り
ま
す
。 

 

【
入
居
抽
選
会
と
説
明
会
】 

▼
と
　
き  

６
月
19
日
(金) 
14
時
か
ら 

▼
と
こ
ろ 

 

市
役
所
名
寄
庁
舎
４
階

大
会
議
室 

※
連
絡
が
な
く
欠
席
の
場
合
は
、
入

居
申
し
込
み
を
取
り
消
し
た
も
の
と 

み
な
し
ま
す
。 

 

※
募
集
期
間
内
に
申
し
込
み
の
な
か

っ
た
住
宅
に
つ
い
て
は
随
時
募
集
し

ま
す 

　
・
　
　
建
築
課
住
宅
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
５
３
） 

　
　
２
階
（
内
線
２
１
２
） 

 

問 

風 

※
家
賃
の
ほ
か
に
共
益
費
（
共
用

部
分
の
電
気
代
、
除
雪
費
な
ど
）
、

浴
槽
や
ボ
イ
ラ
ー
の
リ
ー
ス
代
な

ど
が
別
途
か
か
り
ま
す
。 

　プロパンガスボンベ回収のお願い 
注意！プロパンガス容器は一般ゴミとして処分できません 

　皆様方には日頃よりプロパンガスをご使用いただき誠 
にありがとうございます。さて、皆様方の物置等、家の 
周りに使用済みのガス容器はありませんか？空容器だか 
らといって、放置しておくことは大変危険です。ガス協 
会では無償にて回収しておりますので、お取り引きして 
いるプロパンガス販売店または下記事務局までご連絡く 
ださいますよう、お願いいたします。 
　　　　●●名寄プロパンガス協会●● 
事務局 ㈱ホクタン名寄支店　℡ ０１６５４③２６０１ 

広告 お済みですか？定額給付金の給付申請 

申請書が郵送されない方もお電話を！ 

　住民基本台帳に基づいて一人について１２，０００円 
（または２０，０００円）が給付される定額給付金の申 
請が始まっています。給付金を受け取るためには世帯主 
の方の申請が必要です。特に、住民基本台帳上単身の方 
については早めの手続きをお願いします。 
　　　　　　　　　　　　高齢や障がいなどで、申請が 
できない場合はご連絡ください。日程等を調整の上職員 
が訪問します。お気軽にお電話を！ 
    定額給付金本部 �０１６５４③２１１１（休日等を除く） 

お電話ください！ 
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問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

　
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、

皆
さ
ん
の
健
康
管
理
を
応
援
し
、
そ

の
充
実
を
図
る
た
め
、
地
域
の
医
師

会
が
厚
生
労
働
省
の
委
託
を
受
け
て

行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
多
く
の
ご

利
用
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

▼
健
康
相
談
窓
口
の
開
設 

　
健
康
診
断
結
果
に
基
づ
い
た
健
康

管
理
、
生
活
習
慣
病
や
職
業
病
の
予

防
方
法
、
病
後
に
お
け
る
作
業
と
の

関
係
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
管 

理
・
保
持
増
進
の
方
法
な
ど
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

▼
個
別
訪
問
産
業
保
健
指
導 

　
医
師
な
ど
が
事
業
場
を
個
別
に
訪

問
し
、
健
康
管
理
な
ど
に
関
す
る
指
導
・

助
言
、
健
康
講
話
な
ど
を
行
い
ま
す
。 

▼
産
業
保
健
情
報
の
提
供 

　
産
業
医
な
ど
の
情
報
の
提
供
と
産

業
保
健
に
関
す
る
図
書
・
ビ
デ
オ
の

貸
し
出
し
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

※
相
談
・
指
導
な
ど
す
べ
て
無
料
で
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。 

  

　
・
　
　
名
寄
地
域
産
業
保
健
セ
ン

タ
ー
（
西
５
北
２
　
上
川
北
部
医
師

会
内
） 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
５
３
１
１ 

名
寄
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ 

労
働
者
50
人
未
満
の
事
業
場
の
事
業
主
・
従
業
員
の
皆
さ
ん
へ 

 

問 

申 

○
対
象
者
　
65
歳
以
上
の
公
的
年
金
の
受

給
者
（
当
該
年
度
の
初
日
に
老
齢
基
礎
年
金

な
ど
を
受
け
て
い
る
方
） 

　
た
だ
し
、
次
の
場
合
に
お
い
て
は
特
別
徴

収
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。 

ア
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
年
額
が
18
万
円
未

満
で
あ
る
場
合
（
※
年
額
18
万
円
以
上
で
あ

っ
て
も
住
民
税
が
非
課
税
の
方
は
特
別
徴
収

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
） 

イ
当
該
年
度
の
特
別
徴
収
税
額
が
、
老
齢
基

礎
年
金
な
ど
の
年
額
を
超
え
る
場
合 

○
徴
収
す
る
税
額
　
公
的
年
金
な
ど
に

係
る
所
得
に
係
る
住
民
税
所
得
割
額
お
よ
び

均
等
割
額 

○
対
象
と
な
る
年
金 

 

老
齢
基
礎
年
金

な
ど 

○
特
別
徴
収
の
対
象
税
額
と
徴
収
方
法 

①
特
別
徴
収
を
開
始
す
る
年
度
に
お
け
る
徴

収
（
平
成
21
年
度
お
よ
び
平
成
22
年
度
以
降

で
新
た
に
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
） 

上
半
期
　
普
通
徴
収
（
６
月
・
８
月
に
納
付

書
で
支
払
い
） 

下
半
期
　
特
別
徴
収
（
10
月
・
12
月
・
２
月

の
年
金
か
ら
天
引
き
） 

②
次
年
度
以
降
の
徴
収 

上
半
期
　
特
別
徴
収
（
４
月
・
６
月
・
８
月

の
年
金
か
ら
天
引
き
） 

下
半
期
　
特
別
徴
収
（
10
月
・
12
月
・
２
月

の
年
金
か
ら
天
引
き
） 

○
実
施
時
期 

平
成
21
年
10
月
支
給
分
か
ら
実
施 

  

平
成
21
年
10
月
以
降
に
支
払
わ
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
等
か
ら
住
民
税 

の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
が
始
ま
り
ま
す
。 
公
的
年
金
か
ら
の
住
民
税
特
別
徴
収

公
的
年
金
か
ら
の
住
民
税
特
別
徴
収 
　 公
的
年
金
か
ら
の
住
民
税
特
別
徴
収 
　 

 

○徴収方法・時期と税額※上記①の場合 

○徴収方法・時期と税額※上記②の場合 

　６　月 

年税額の1/4

　10　月 

年税額の1/6

　８　月 

年税額の1/4

　２　月 

年税額の1/6

　12　月 

年税額の1/6

 

　４　月 

前年10月～ 

翌年３月ま 

での徴収額 

の1/3

　６　月 

前年10月～ 

翌年３月ま 

での徴収額 

の1/3

　８　月 

前年10月～ 

翌年３月ま 

での徴収額 

の1/3

　10　月 

年税額から 

仮徴収した 

額を控除し 

た徴の1/3

　12　月 

年税額から 

仮徴収した 

額を控除し 

た徴の1/3

　２　月 

年税額から 

仮徴収した 

額を控除し 

た徴の1/3

←　　　特別徴収（本徴収）　　　→ ←　　　特別徴収（仮徴収）　　　→ 

←　　　　　特　別　徴　収　　　　　→ ←　　普　通　徴　収　　→ 

※
働
い
て
い
る
事
業
所
よ
り
、
給
与
か
ら
の
特
別
徴 

　
収
を
受
け
て
い
る
住
民
税
額
に
は
、
年
金
所
得
分 

　
の
住
民
税
は
含
ま
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。 

※
年
金
特
別
徴
収
制
度
の
創
設
に
よ
り
、
納
付
書
の 

　
発
布
が
例
年
よ
り
５
日
程
度
遅
く
な
り
ま
す
の
で 

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 
６月10日(水)   小野  　 勇　吉田病院　　　　　　西３南６ 

６月17日(水)   中村   　稔　中村整形外科　　　　西１南５ 

７月15日(水)   坂田   　仁　名寄中央整形外科　　西２南６ 

７月30日(木)   斉藤　武志　片平外科・脳神経外科　  大通南３ 

８月12日(水)   赤石　直之　あかいし内科医院　　西４北２ 

９月２日(水)   岡崎　　望　岡崎医院　　　　　　西２南３ 

10月21日(水)   谷　　光憲   たに内科クリニック　　西８南11 

11月18日(水)   岡崎　　望   岡崎医院　　　　　　西２南３ 

11月25日(水)   赤石　直之   あかいし内科医院　　西４北２ 

12月３日(木)   斉藤　武志   片平外科・脳神経外科   　大通南３ 

12月９日(水)   山岸　眞理   名寄三愛病院　　　　西１北５ 

１月13日(水)   中村　　稔   中村整形外科　　　　西１南５ 

１月27日(水)   小野　　勇   吉田病院　　　　　　西３南６ 

２月３日(水)   山岸　眞理   名寄三愛病院　　　　西１北５ 

２月９日(火)   谷　　光憲   たに内科クリニック　　西８南11 

２月17日(水)   坂田　　仁   名寄中央整形外科　　西２南６ 

２月24日(水)   赤石　直之   あかいし内科医院　　西４北２ 

健康相談日程（１４：００～１７：００） 

窓口開設日 担　当　産　業　医　 

15 　平成21年６月号 

 

▼問い合わせ　 

税務課市民税係(名寄庁舎２階�０１６５４③２１１１内線３２０１・３２０２・３２０３) 

総務課税務担当(風連庁舎１階�０１６５５③２５１１内線１２３・１２４) 



問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

風 風 

申 名 

問 名 

  

全国すべての事業所および企業が調査の対象です。 

６月から調査員がお伺いして直接調査票を配布・回収する方法を基本としていますが、一部につ 

いては、総務省、都道府県もしくは市町村から郵送等によって調査票を配布・回収する方法で行 

いますので、ご協力をお願いします。 

調査員がお伺いする場合は、必ず『調査員証』を携行しています。 
　  企画課企画調整係　℡.０１６５４③２１１１　内線３３０９　 

 

平成21年 経済センサス-基礎調査 
統計調査にご協力をお願いします 
 

問 

問 

申 生
活
講
座 

と
ん
と
ん
木
工
教
室 

 

▼
と
　
き
　
６
月
22
日
(月)
・
25
日
(木)
 

・
29
日
(月)
・
７
月
２
日
(木) 
の
全
４
回 

18
時
30
分
〜
20
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
　
女
性
児
童
セ
ン
タ
ー 

２
階
講
習
室 

▼
講
　
師
　
夏
坂
孝
弘
氏
（
道
北
技

能
士
会
） 

▼
内
　
容
　 

　
バ
ー
ド
テ
ー
ブ
ル
、
イ
ス
、
・
カ

ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
よ
う
な
押
し
入
れ

ス
ラ
イ
ド
棚
な
ど 

▼
材
料
費
　
３
千
円
程
度 

▼
定
　
員
　
10
人 

▼
持
ち
物
　
か
な
づ
ち
、
定
規
、
鉛

筆
（
鉛
筆
は
必
ず
持
参
） 

▼
申
込
期
限
　
６
月
10
日
(水) 

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
） 

　
・
　
　
女
性
児
童
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
担
当
　
藤
原 

　
　
�
　
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５ 

中
小
企
業
大
学
校 

旭
川
校
・
研
修
の
ご
案
内 

 

▼
コ
ー
ス
名 

・
効
率
的
な
新
規
開
拓
術 

  

６
月
８
日
(月)
〜
９
日
(火) 

・
実
践
ク
レ
ー
ム
対
応
力 

  

６
月
10
日
(水)
〜
12
日
(金) 

・
役
立
つ
！
税
知
識
（
基
礎
編
） 

  

６
月
16
日
(火)
〜
17
日
(水) 

・
役
立
つ
！
税
知
識
（
応
用
編
） 

  

６
月
18
日
(木)
〜
19
日
(金)  

○
受
講
に
際
し
て
は
受
講
料
が
必
要

と
な
り
ま
す
が
、
市
で
は
受
講
料
の

補
助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
産
業
振
興
課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。 

  

　
・
　
　
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
４
２
） 

 

平成21年度精神保健相談 
（要電話予約） 

　と　き 
　毎月第２金曜日 
　14時30分～16時30分 
次の日程で実施します。 
　６月12日、７月10日、８月14日、
　９月11日、10月９日、11月13日、 
　12月11日、１月８日、２月12日、
　３月12日 
　と こ ろ 
　名寄保健所（東５南３） 
　担当医師　 
　野口剛志　氏 
（市立総合病院　心療内科・精神
科医長）　　 
※日程は、業務の都合などにより
変更する場合があります。 
※予約制ですので、必ず事前に電
話等で相談について連絡をお願い
します。 
 
　　名寄保健所健康推進課 
　　精神保健福祉係　　                       
　　�０１６５４③３１２１ 

問 

問 

▼
 

▼
 

▼
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カ
ラ
ス
、
ス
ズ
メ
バ
チ 

に
つ
い
て 

 

　
日
に
日
に
気
温
が
高
く
な
り
、
カ

ラ
ス
の
幼
鳥
の
巣
立
ち
の
時
期
に
入

っ
て
お
り
ま
す
。
カ
ラ
ス
の
幼
鳥
は
、

大
き
さ
は
親
ガ
ラ
ス
と
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
ま
だ
う
ま
く
飛
べ
な
い
た
め
、

人
間
が
近
づ
く
と
、
親
ガ
ラ
ス
が
幼

鳥
を
守
る
た
め
に
威
嚇
や
攻
撃
を
し

て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
そ
の
際
は
、

あ
わ
て
ず
に
そ
の
場
か
ら
離
れ
て
く

だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
６
月
中
旬
に
な
り
ま
す
と
、

ス
ズ
メ
バ
チ
も
行
動
を
開
始
し
ま
す
。

庭
木
の
手
入
れ
や
ハ
イ
キ
ン
グ
の
際

に
は
、
ス
ズ
メ
バ
チ
に
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
ス
ズ
メ
バ
チ
が
近
づ

い
て
き
た
ら
、
手
で
払
っ
た
り
せ
ず

に
、
静
か
に
そ
の
場
か
ら
離
れ
て
く

だ
さ
い
。
手
で
払
い
の
け
た
り
、
騒

い
だ
り
す
る
と
、
ス
ズ
メ
バ
チ
は
攻

撃
的
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
万

が
一
刺
さ
れ
た
際
は
、
す
ぐ
に
そ
の

場
を
離
れ
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。 

　
カ
ラ
ス
、
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
発

見
し
た
際
に
は
、
建
物
の
管
理
者
か

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

　
　
生
活
環
境
課
生
活
環
境
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
２
２
） 

　
　
１
階
（
内
線
１
２
０
） 

　
　
維
持
管
理
セ
ン
タ
ー
管
理
係 

　
　
２
階
（
内
線
２
１
０
） 

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
補

助
金 

 
　
市
で
は
、
私
立
幼
稚
園
に
通
園
す

る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
に
対
し
、
所

得
に
応
じ
て
補
助
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市
外
の

私
立
幼
稚
園
に
通
園
し
補
助
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
教
育
委
員
会
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
市
内
の
幼

稚
園
に
通
園
さ
れ
て
い
る
場
合
は
５

月
に
幼
稚
園
を
通
じ
て
案
内
さ
れ
て

い
ま
す
。 

 

　
　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
学
校
教

　
　
育
係
　 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
７
４
） 

問 名 市
立
病
院
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
み
ま
せ
ん
か 

 

　
市
立
総
合
病
院
で
は
、
病
院
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
主
な
活
動
内
容
は
外
来
受
診
案
内
、

外
来
再
来
受
付
機
の
操
作
補
助
、
来

院
者
の
院
内
各
施
設
へ
の
案
内
・
誘

導
な
ど
で
す
。 

　
応
募
方
法
な
ど
く
わ
し
く
は
左
記

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

  

　
　
市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

　
　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１ 

　
　 

 

問 

問 



無料相談窓口 

　　　　　　市民相談室 

　ところ　名寄市民会館１階（大通北１） 

　申・問　�01654③2111（内線3616） 

市民相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

無料法律相談　11:00～ 

　と　き　６月　７日（日） 

　　　　　７月　５日（日） 

　※事前予約が必要です 

行政相談　13:00～16:00 

　と　き　６月１１日（木） 

　　　　　７月　９日（木） 

結婚相談 

　と　き　第１金曜日 17:30～19:00 

　　　　　その他の金曜日 13:00～15:00 

                               

消費者相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　市民会館２階 

　　　　　　消費者センター 

　　　　　　 01654②3575 

労働相談　8:45～17:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　名寄庁舎３階 

　　　　　産業振興課労働相談所 

　　　　　　 01654③2111 

人権相談　8:30～16:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　旭川地方法務局名寄支局 

　　　　　　 01654②2349 

心配ごと相談（24時間） 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

精神障害者生活相談 

（酒害相談も）13:00～15:00 

　と　き　毎月第３木曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

教育相談ハートダイヤル 

　9:00～17:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　女性児童センター 

　　　　　　 01654③1000 

ご
寄
付 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

（
順
不
同
・
敬
称
略
） 

 

▼
児
童
図
書
の
整
備
の
た
め
に 

　
○
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
名
寄
　 

　
（
斉
藤
　
弘
美
会
長
） 

▼
文
化
振
興
の
た
め
に 

　
○
筒
井
　
正
敏 

▼
雪
を
活
か
し
た
雪
に
強
い
ま
ち
づ         

く
り
事
業
の
た
め
に 

　
○
北
出
　
栄
三 

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆 

さ
ま
へ 

特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す 

     

　
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受

け
て
い
た
方
が
平
成
17
年
４
月
１
日
か

ら
平
成
21
年
３
月
31
日
の
間
に
亡
く
な

る
な
ど
し
、
平
成
21
年
４
月
１
日
に
お

い
て
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
の

受
給
権
者
が
い
な
い
場
合
、
第
９
回
特

別
弔
慰
金
と
し
て
額
面
24
万
円
、
６
年

償
還
の
記
名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

 
▼
対
象
と
な
る
ご
遺
族
は
次
の
順
番
に

よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
で
す
。 

１
．
平
成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷

病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔

慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方 

２
．
戦
没
者
等
の
子 

３
．
戦
没
者
等
の
①
父
母
　
②
孫
　
③

祖
父
母
　
④
兄
弟
姉
妹 

　
戦
没
者
な
ど
と
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
方
の
う
ち
平
成
21
年
４
月
１
日
に

お
い
て
婚
姻
し
て
い
た
と
し
て
も
氏
が

変
わ
っ
て
い
な
い
方
ま
た
は
同
日
に
お

い
て
遺
族
以
外
の
方
と
養
子
縁
組
を
し

て
い
な
い
方
に
限
り
ま
す
。 

４
．
前
記
３
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の
①

父
母
②
孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹 

※
戦
没
者
と
生
計
関
係
を
有
し
て
い
な

い
方
や
戦
没
者
な
ど
と
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
方
が
前
記
３
に
該
当
し
な
い

方
。 

５
．
前
記
１
〜
４
以
外
の
戦
没
者
な
ど

の
３
親
等
内
の
親
族 

※
戦
没
者
の
死
亡
ま
で
引
き
続
く
１
年

以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方
に

限
り
ま
す
。 

▼
請
求
期
間
は
、
平
成
21
年
４
月
１
日

か
ら
平
成
24
年
４
月
２
日
ま
で
で
す
。 

　
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
時
効
に
よ
り

権
利
が
消
失
し
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
請
求

漏
れ
の
な
い
よ
う
十
分
ご
注
意
く
だ
さ

い
。 

　
　
社
会
福
祉
課
庶
務
係
　 

　
　
２
階
15
番
窓
口
（
内
線
３
２
２
１
） 

　
　
１
階
４
番
窓
口 

問 名 

旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護

婦
お
よ
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看

護
婦
の
皆
さ
ま
へ 
 

内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈
し

ま
す 

　
先
の
大
戦
に
お
い
て
、
外
地
な
ど

（
事
変
地
の
区
域
ま
た
は
戦
地
の
区

域
）
に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛
生
勤
務

に
従
事
さ
れ
た
旧
日
本
赤
十
字
社
救

護
看
護
婦
お
よ
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看

護
婦
の
方
（
慰
労
給
付
金
受
給
者
を

除
く
）
に
対
し
て
、
そ
の
御
労
苦
に

報
い
る
た
め
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書

状
を
贈
呈
し
て
お
り
ま
す
。 

請
求
期
限
は
２
年
間
延
長
さ
れ
、
平

成
23
年
３
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。 

◆
ご
本
人
ま
た
は
ご
家
族
な
ど
か
ら

の
ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

　
　
総
務
省
大
臣
官
房
管
理
室
業
務

　
　
担
当 

　
　
　
０
３(

５
２
５
３)

５
１
８
２ 

 

問 

風 

17 　平成21年６月号 

平
成
21
年
度
教
科
書
展
示
会

の
開
催
に
つ
い
て 

 
　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
21
年

度
教
科
書
展
示
会
を
次
の
会
場
で
開

催
い
た
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

①
市
立
名
寄
図
書
館
（
大
通
南
２
）

▼
開
催
期
間
　
６
月
23
日
(火)
〜
７
月

12
日
(日) 

▼
休
館
日
　
月
曜
日
、
月
末 

②
風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
風
連
町
南

町
85
番
地
２
） 

▼
開
催
期
間
　
６
月
19
日
(金)
〜
７
月

10
日
(金) 

▼
休
館
日
　
土
曜
日
、
日
曜
日 

  

　
　
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課 

　
　
学
校
教
育
係
　 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
７
９
） 

 

問 名 



広
報
誌
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
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日 月 火 水 木 金 土 

June Calendar6 市民カレンダー 

・運転免許更新時講習会 
　一般17：30 
　優良19：00

・陶芸教室　※要予約 
　  9：00～12：00 
　13：00～16：00 
　18：00～21：00

・花壇作り 
　15：30～（20日まで） 

・陶芸教室　※要予約 
　  9：00～12：00 
　13：00～16：00 
　18：00～21：00

・原田さんの工作と 
　本のよみきかせ 
　13：30～ 

・本のよみきかせ 
　13：30～ 
 

・名寄～下川間往復 
　駅伝競走 
　10：00スタート 
　名寄小学校歩道橋 

・北部北海道中学生 
　バドミントン大会 

青空の下、憲法記念ロードレース大会 
　憲法記念ロードレー 

ス大会がなよろ健康の 

森陸上競技場を発着点 

に行われ、地元名寄の 

ほか道内より３５３人 

がエントリー、東風連 

小学校は全校児童での 

参加となりました。 

　今年は天候に恵まれた絶好のマラソン日和となり、午 

前10時に一斉にスタートした選手は日ごろの練習の成果 

を発揮しゴールを目指しました。　　（５月10日撮影） 
　 

日 

  1日 

10日 

20日 

30日 

日の出 

 3時47分 

 3時44分 

 3時44分 

 3時47分 

日の入 

19時09分 

19時16分 

19時20分 

19時20分 

月の出 

12時25分 

21時19分 

 0時53分 

12時36分 

月の入 

  0時05分 

 5時24分 

16時38分 

23時15分 

日 

  8日 

16日 

23日 

29日 

 

月の形 

○満月 

○下弦 

●新月 

○上弦 

陶 

女 

６月の太陽・月の暦 

ス ス 

北 

文 ス 

陶 

文 

北 

文 

女 

女 

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。

放送＝毎週月～金曜日　�8:10から�２12:30から�３17:10から

で「名寄市からのお知らせ」を放送中 

１ ２ ３ 

文�…市民文化センター　ス�…スポーツセンター��陶�…風連陶芸センター　北�…北国博物館　女�…女性児童センター

道立サンピラーパークふわふわドーム 


