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特集

主な内容

電子申請がスタートします

男女共同参画社会をめざして

健康ガイド －

まなびの部屋 －
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電
子
申
請
は
、
申
請
や
届
出
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
行
う
た
め
、
パ
ソ
コ

ン
、
プ
リ
ン
タ
ー
な
ど
の
機
器
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
接
続
環
境
が
必
要
で
す
。

電
子
申
請
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

介
し
て
の
証
明
書
や
許
可
証
の
交
付
は
い

た
し
ま
せ
ん
。
従
来
ど
お
り
窓
口
や
郵
送

で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
手
数
料

な
ど
の
納
付
は
従
来
ど
お
り
市
役
所
名
寄

庁
舎
、
風
連
庁
舎
、
智
恵
文
支
所
窓
口
で

納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

担
当
職
員
に
よ
る
面
談
や
書
類
の
提
出

が
必
要
な
手
続
き
も
あ
り
ま
す
。
該
当
す

る
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
従
来
ど
お
り
市

役
所
庁
舎
窓
口
へ
お
越
し
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

電
子
申
請
で
は
、
な
り
す
ま
し
や
改
ざ

ん
を
防
止
す
る
た
め
に
、
一
部
の
申
請
な

ど
で
電
子
署
名
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
場
合
は
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

に
電
磁
的
記
録
を
し
た
電
子
証
明
や
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。
電
子
証

明
書
は
市
役
所
市
民
課
市
民
係
に
事
前
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
の
際
は
、
次
の
点
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

証
明
書
・
許
可
証
の
交
付
や
手
数
料
の
納
付
は
従
来
ど
お
り
で
す

インターネットから
各種申請や手続きが可能に

市
は
、
道
内
自
治
体
と
共
同
で
構
築
し
た
「
北
海
道
電
子
自
治
体
共
同
シ
ス
テ

ム
」
を
利
用
し
た
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
を
、
11
月
１
日
か
ら
開
始
い
た
し
ま
す
。

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
は
、
従
来
書
面
に
よ
り
市
役
所
の
窓
口
で
行
わ
れ
て
い
た

申
請
業
務
を
電
子
化
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
も
の
で
す
。
市
役
所
へ
の
申
請
や
届
出
な
ど
が
で
き
る
電
子
申
請
と
、
申
請
・

届
出
様
式
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
る
２
つ
の
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
家
庭
や
職
場
か
ら
、
距
離
的
・
時
間
的
な
制
約
に
と
ら
わ
れ
ず

に
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

11
月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
る
電
子
申
請
は
次
の
申
請
・
届
出
を
予
定
し
て
い
ま

す
。（
申
請
・
届
出
様
式
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
は
、
名
寄
市
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

北海道電子自治体共同システムは、北海道

の複数の自治体が共同で運営する総合窓

口、電子申請システムなどの総称です。

電子申請や申請・届出様式ダウンロードの詳細や方法

については、名寄市ポータルサイトをご覧ください。

http://city.nayoro.lg.jp/

住民基本台帳
住民票交付申請
住民票除票交付申請
付記転出届
印鑑登録証明書交付申請

【担当：市民係】

環境衛生
犬の登録事項変更届
犬の死亡届

【担当：生活環境係】

老人保健
老人保健受給資格取得届
老人保健受給資格喪失届
老人保健受給資格変更届
【担当：年金老人保健係】

電子申請ができる手続き

市税
所得証明書交付申請

【担当：市民税係】

介護
介護保険料還付金受領口座指定届

【担当：介護保険係】

上下水道
上下水道使用開始届
上下水道使用中止届
【担当：上下水道室業務係】

問
い
合
わ
せ

名
寄
庁
舎

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

風
連
庁
舎

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
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当
時
は
、「
夫
は
外
で
働
き
、

妻
は
家
庭
を
守
る
べ
き
」
と
す

る
固
定
的
役
割
分
担
意
識
に
賛

成
す
る
人
が
７
割
以
上
で
し

た
。女

性
は
、「
適
齢
期
」
が
ク

リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
に
例
え
ら

れ
、
25
歳
を
過
ぎ
る
と
「
売
れ

残
り
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
就
職
し
て
も
、
結
婚
が

決
ま
る
と
「
寿
退
社
」
す
る
の

が
「
女
性
の
し
あ
わ
せ
」
で
あ

り
、
そ
れ
が
当
た
り
前
と
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

一
方
、
男
性
は
業
績
ア
ッ
プ

の
た
め
に
猛
烈
に
働
き
、「
過

労
死
」
が
ひ
と
ご
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
カ

ッ
プ
ル
で
デ
ー
ト
し
て
も
、
男

性
が
支
払
う
の
が
「
男
の
甲
斐

性
」
と
さ
れ
、
割
勘
を
申
し
出

る
よ
う
な
男
は
「
ケ
チ
」
と
嫌

わ
れ
ま
し
た
。

男
性
の
役
目
、
女
性
の
役
目

と
い
う
役
割
分
担
が
当
た
り
前

で
、
男
性
に
負
け
ず
に
社
会
で

が
ん
ば
ろ
う
と
す
る
女
性
は
、

「
男
ま
さ
り
」「
女
だ
て
ら
に
」

な
ど
の
心
な
い
言
葉
を
浴
び
せ

ら
れ
ま
し
た
。
今
で
も
こ
の
よ

う
な
傾
向
は
あ
り
ま
す
が
、
当

時
は
現
在
の
比
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
逆
に
、
家
庭
的
な
男
は

「
マ
イ
ホ
ー
ム
パ
パ
」
と
呼
ば

れ
、「
女
房
の
尻
に
敷
か
れ
て
」

「
女
々
し
い
」
な
ど
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
考
え
方
は
、
今

日
で
も
支
持
し
、
実
践
さ
れ
る

方
は
い
ま
す
し
、
そ
う
い
う
生

き
方
を
選
択
す
る
こ
と
は
自
由

で
す
。
し
か
し
、
別
の
生
き
方

と
し
て
、
女
性
が
仕
事
で
輝
い

た
り
、
男
性
が
家
事
を
が
ん
ば

っ
た
り
、
人
生
の
い
ろ
ん
な
局

面
で
「
仕
事
と
家
庭
の
比
重
」

を
変
え
た
り
、
必
ず
し
も
ワ
ン

パ
タ
ー
ン
で
は
な
い
生
き
方
を

否
定
し
、
押
し
つ
ぶ
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

男
女
共
同
参
画
は
、
こ
の
よ

う
な
多
様
な
生
き
方
が
認
め
ら

れ
、
支
援
さ
れ
る
社
会
を
作
り

上
げ
て
い
く
も
の
で
す
。

も
し
も
時
代
が
逆
流
し
た
ら
・
・
・

30
年
前
を
考
え
る

◆問い合わせ　企画課男女共同参画担当（市役所名寄庁舎3階）

01654③2111（内線3308・3309） E-mail ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

美深町

伊奈かっぺい講演会 講演会ごっこ
～笑いが空から降ってくる～

・と　き

・ところ

問い合わせ

和寒町

第10回パンプキンフェスティバル

・と　き

・ところ

問い合わせ

中川町

第19回北海道丸太押し相撲大会＆
第25回なかがわ秋味まつり

・と　き
・ところ

問い合わせ
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昭和54年 59年 平成4年 14年 16年 
（調査年） 

44.8

34.0

55.2
60.1

47.0 48.9

賛成：男女計 

反対：男女計 

45.247.0

夫は外で働き、妻は家庭を守るべきという考え方について 

内閣府「婦人に関する意識調査（昭和54年）」「婦人に関

する世論調査（昭和59年）」「男女平等に関する世論調査

（平成４年）「男女共同参画に関する世論調査（平成14・16

年）から作成。

昭和59年は「同意する、同意しない」の２つの選択肢の

み、他の調査は「わからない」があるため合計しても

100％になりません。



「健康あるキング」９月ランキング発表！！ 
　広報なよろ9月号でご案内しました「健康あるキング」の記念すべき第
1回目のランキングはこのようになりました�  おめでとうございます！ 

　参加者を随時募集して 
います。詳しくは、保健 
センターまたは風連庁舎 
保健係までお問い合わせ 
ください。 
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10月 7日 市立総合病院
01654③3101

8日 あかいし内科
01654③7177

14日 岡崎内科
01654③2361

21日 名寄三愛病院
01654③3911

28日 片平外科・脳神経外科
01654③3375

11月 3日 市立総合病院
01654③3101

4日 名寄東病院
01654③2188

申し込み・問い合わせ

保健センター 01654②1486

風連庁舎保健係 01655③2511

救急医療情報案内フリーダイヤル
0120-208-699

1日（月）子育て教室
2日（火）ちびっこひろば
4日（木）ポリオ
9日（火）ちびっこひろば
10日（水）7カ月児健診
12日（金）親子ふれあいひろば
15日（月）股関節脱臼検診

発育相談
16日（火）ちびっこひろば
17日（水）4カ月児健診・ＢＣＧ
18日（木）3歳児健診
19日（金）ポリオ
24日（水）お母さん教室
25日（木）1歳6カ月児健診
26日（金）親子ふれあいひろば
31日（水）ポリオ

※風連会場は風連地区の方のみを対
象として実施しています。
※詳しくは母子保健カレンダーをご
覧ください。

10月

【組み合わせ検診】
・内　容 胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮がん・基本健康診査・エキノ

コックス症検診・骨粗鬆症検診・前立腺がん検診から選択できます。
・対　象 各検診受診対象者
・と　き 11月9日（金）・26日（月）
・ところ 旭川がん検診センター

※保健センター前（7:00出発）、市役所風連庁舎前（7:30出発）から
無料バスが出ます。自家用車で行くこともできます。
※バスの定員（70人）に達した場合、締め切らせていただきます。
※名寄市国民健康保険加入者の場合、胃・肺・大腸・乳がん検診は30
歳以上の方が対象です。

※検診料金が無料となる場合がありますので、お問い合わせください。

10月末頃から各医療機関でインフルエンザ予防接種が予定されていますが、今
年度も接種料金の一部、1人1,000円を助成いたします。（生活保護世帯の方は全
額助成）
接種日時などの詳しいご案内は、広報なよろ11月号でお知らせいたします。
・対象者 ①65歳以上の希望者（接種当日）

②60歳以上65歳未満の方、心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身
辺の日常生活が極度に制限される程度の障がいを有する方およびヒト
免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程
度の障がいを有する希望者（接種当日）

・委託医療機関 市立総合病院、名寄東病院、風連国民健康保険診療所、名寄三愛
病院、片平外科・脳神経外科、吉田病院、名寄中央整形外科、岡
崎内科、あかいし内科、たに内科クリニック

高齢者インフルエンザ予防接種料金の一部助成について

10月1日から、名寄東病院では定期予防接種を実施することができなくなりま
したので、下記の委託医療機関で接種を受けてください。
・委託医療機関 市立総合病院、名寄三愛病院、吉田病院

乳幼児定期予防接種（三種混合・麻しん風しん）委託医療機関変更のお知らせ

＜検診の料金・対象＞

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

子宮がん検診

前立腺がん検診

基本健康診査

エキノコックス症検診

骨粗鬆
しょう

症検診

35歳以上

40歳以上（1年おき）

20歳以上（1年おき）

50歳以上の男性

35歳以上

小学校3年生以上

20歳以上

1,300円

400円

400円

1,800円

1,900円

1,600円

1,300円

100円

1,500円

項　　　目 対　　　象 料　　金

検診のお知らせ

1位

2位

3位

4位

5位

順位 お　名　前 歩　数

き　ん　太 さん

鹿内　艶子 さん

鹿内　　勝 さん

Ｋ　・　Ｍ さん

裕　次　郎 さん

261,909歩

157,267歩

96,442歩

26,670歩

13,940歩
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健康づくり体操教室のお知らせ
・と　き 10月11日（木）・18日（木）・25日（木）・

30日（火）9 : 30～11 : 15
・ところ 総合福祉センター
・内　容 フォークダンス・民謡踊り・自きょう術
・持ち物 上靴
・申し込み 当日会場で受け付けます。
・問い合わせ 名寄庁舎２階高齢福祉課高齢福祉係

01654③2111 内線3231

「さくらんぼ」 開設：月～金曜日
01654②5683（東5南3 東保育所内）

「ちゅうりっぷ」 開設：月～金曜日
01654②3361（西2南2 中央保育所内）

※「さくらんぼ」「ちゅうりっぷ」は、火・木曜日
のみ女性児童センターで実施します。

「こぐま」 開設：月・火・木曜日
01655③2378（風連町西町　風連さくら保

育園内）

10月・11月の催し
●人形劇「3びきのこぶた」他
・と　き　10月2日（火）
・ところ　市民文化センター
●親子講座「お楽しみ会」
・と　き　10月16日（火）
・ところ　女性児童センター
・内　容　集団・リズム遊び
●作って遊ぼう
・と　き　11月6日（火）10 : 00～11 : 30
・ところ　女性児童センター
・内　容　簡単なおもちゃを作ります。

今
回
は
、
上
肢
ま
た
は
下
肢
の
主
幹
動
脈

に
急
性
閉
塞
を
き
た
す
病
気
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。
急
性
動
脈
閉
塞
症
は
塞
栓
症
と

血
栓
症
に
分
け
ら
れ
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

塞
栓
症
と
は
、
心
臓
や
大
動
脈
壁
に
付
着

し
た
血
栓
が
遊
離
し
血
流
に
乗
っ
て
末
梢
側

ま
っ
し
ょ
う

の
動
脈
、
と
く
に
解
剖
学
的
に
枝
分
か
れ
す

る
部
位
に
嵌
頓

か
ん
と
ん

し
て
急
性
虚
血
症
状
を
き
た

す
も
の
で
す
。
つ
ま
り
、
動
脈
に
病
気
が
な

く
て
も
突
然
動
脈
が
閉
塞
す
る
病
気
な
の
で

す
。
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
、
心
臓
弁
膜
症
、

心
房
細
動
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
臓
の
病
気

で
す
が
、
大
動
脈
瘤

り
ゅ
う

内
の
血
栓
が
原
因
の

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
心
房
細
動
と

い
う
不
整
脈
と
僧
帽
弁
膜
症
が
多
い
の
で
、

こ
の
病
気
を
指
摘
さ
れ
て
い
る
方
は
注
意
が

必
要
で
す
。
塞
栓
症
の
約
60
％
は
脳
動
脈
、

40
％
が
四
肢
の
動
脈
に
起
き
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
四
肢
動
脈
で
は
下
肢
動
脈
、
と
く

に
大
腿
動
脈
に
最
も
多
く
起
こ
り
ま
す
。

一
方
、
血
栓
症
は
、
動
脈
硬
化
、
血
管
炎
、

外
傷
、
血
液
疾
患
な
ど
の
原
因
で
そ
の
動
脈

内
に
血
栓
が
で
き
て
急
性
に
閉
塞
す
る
も
の

で
す
が
、
こ
れ
も
下
肢
動
脈
に
多
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

動
脈
塞
栓
症
、
血
栓
症
の
症
状
は
、
急
激

で
激
烈
な
疼
痛
と
と
も
に
患
肢
の
脱
力
が
特

徴
的
で
す
。
時
間
が
経
過
す
る
と
、
知
覚

鈍
麻

ど
ん
ま

や
進
行
性
の
皮
膚
変
色
、チ
ア
ノ
ー
ゼ
、

運
動
麻
痺
を
き
た
し
、
放
置
す
れ
ば
壊
死
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

急
性
動
脈
閉
塞
の
治
療
は
、
可
及
的
早
期

に
血
栓
ま
た
は
塞
栓
を
除
去
す
る
手
術
を
行

う
の
が
有
効
で
す
。
血
栓
症
の
場
合
は
、
血

栓
溶
解
剤
が
効
果
的
な
状
況
も
あ
り
ま
す

が
、
血
栓
症
と
塞
栓
症
は
臨
床
の
場
で
は
簡

単
に
鑑
別
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、
ま
た
、

閉
塞
範
囲
が
長
い
と
き
は
バ
イ
パ
ス
手
術
が

必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
血
管

外
科
専
門
医
の
診
断
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

動
脈
の
閉
塞
の
状
況
に
よ
っ
て
は
少
し
時
間

の
余
裕
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
一
般

的
に
は
発
症
後
６
〜
８
時
間
以
内
に
血
行
再

開
し
な
け
れ
ば
救
肢
で
き
な
い
可
能
性
が
高

く
、
ま
た
場
合
に
よ
っ
て
は
命
を
救
え
な
い

こ
と
も
あ
り
う
る
の
で
、
適
切
な
初
期
診
断

と
早
期
の
治
療
が
重
要
で
す
。

名
寄
市
立
総
合
病
院

副
院
長
　
和
泉

裕
一

夏坂　朱
しゅう

ちゃん（10カ月）【西13条南1丁目】

いたずら大好き

四
肢
急
性
動
脈
閉
塞
症

市
立
総
合
病
院
　

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１
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木原天文台
東2条北5丁目　 01654②3956 e-mail nayoro@nayoro-star.jp
URL http://www.nayoro-star.jp
水～日　13 : 00～19 : 00 月・火、祝日　入館料　無料

市民文化センター 西13条南4丁目　 01654②2218 FAX 01654②2356
9:00～22:00 月末・年末年始

「秋の星座と物語」
・投影日
・休館日
・月末休館日
・入館料

・連絡先

＜生と性（男女）を考える＞

・時　間

・ところ

・参加料

・託　児

・協　力

＜アートクレイ銀粘土教室＞

・と　き

・ところ

・費　用

・定　員

・講　師

・申し込み期間

・申し込み

・申込期限

【展示部門】

・と　き

・ところ

【芸能部門】

・と　き

・ところ
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博 物 館
北国博物館　緑丘222 ・FAX 01654③2575
e-mail  ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp 9 : 00～17 : 00 月・年末年始
風連分館　　風連町南町85 01655③2531 FAX 01655③2321

図 書 館
名寄本館　大通南2 01654②4751 FAX 01654②4897

火・金 9 : 30～17 : 00 水・木 9 : 30～20 : 00 ※17 : 00以降は１階のみ
土・日 9 : 30～16 : 00 月・月末・祝・年末年始

風連分館　風連町南町84-1 01655③2871 FAX 01655③2380
月～金 9 : 30～17 : 00 土 9 : 30～16 : 00 日・月末・祝・年末年始

・と　き
・ところ
・主　催

●きんようおはなしクラブ
●ペンギンクラブ
・と　き
・内　容
・対　象
●特別展示「サザエさん展」
・と　き
●ミニ展示コーナー
・内　容

●カンガルーのポケット
・と　き
・内　容
・対　象
●おはなしタイム
・対　象

●おはなしポケット
・対　象
●司書体験
・と　き
・対　象
・申し込み期間

●文化の日特別開館
・と　き
●雑誌リサイクル
・と　き

・内　容

・と　き
・ところ
・主　催

・と　き
・ところ

《名寄地区》

《風連地区》
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平成19年度幼年消防大会がスポーツセンターを

会場に行われました。「火の大切さと恐ろしさ」を

まなんでもらうため上川北部幼少年婦人防火委員会

（山崎博信会長）が毎年開催しているもので、幼稚

園などから488人が参加。全員が「火遊びはしま

せん」と防火の誓いの後、煙の恐ろしさを体験した

り消防服を着ての放水訓練のほか、消防車を背景に

した記念撮影やシャボン玉遊びなどを通じて楽しく

火災防止の意識をまなびました。

ブラジルのリオデジャネイロで行われた同大会で、

名寄市生まれの佐藤愛子選手（了徳寺学園職員）が

活躍しました。初出場となった佐藤選手は激戦とい

われる57キロ級に出場。準決勝で敗れたものの、

3位決定戦で見事に一本勝ちをおさめメダルを獲得

しました。

写真は7月18日に名寄市を訪れ、後輩となる名

寄ピヤシリ柔道スポーツ少年団の子どもたちに熱心

に指導する佐藤選手。来年の北京オリンピックに向

けてますます期待が高まります。

9/14
幼年消防大会
防火意識を楽しくまなぶ

9/16
柔道世界選手権で
見事に銅メダル

第20回なよろ健康まつりが、総合福祉センター

で行われました。

この日、会場に設けられたのは、体内健康測定、

転倒予防のかんたん体操、メタボリックシンドロー

ム検査などの健康チェックコーナー、市立大学学生

による食物繊維のコーナー、食生活改善推進員によ

る試食コーナーなど。

大勢の市民が会場を訪れ、さまざまコーナーで実

際に体験をしながら健康について知識を深めていま

した。

9/22
なよろ健康まつり
みんなで広げよう健康の輪
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▼
職
種
・
募
集
人
数

①
看
護
師

20
人
程
度

②
助
産
師
　
若
干
名

▼
受
験
資
格

①
看
護
師
　
看
護
師
の
免
許
を
有
す

る
方
ま
た
は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に

資
格
取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和
42
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

②
助
産
師
　
助
産
師
の
免
許
を
有
す

る
方
ま
た
は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に

資
格
取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和
37
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
内
容

・
第
一
次
試
験
　
書
類
選
考
（
第
一

次
試
験
合
格
者
は
、
本
人
に
通
知
し

ま
す
）

・
第
二
次
試
験
　
論
文
試
験
と
面
接

▼
第
二
次
試
験
の
日
程

12
月
２
日

９
時
30
分

市
立
総
合
病
院
２
階
講
義
室

▼
応
募
方
法

11
月
19
日

ま
で

に
、
受
験
申
込
書
に
所
定
の
事
項
を

記
入
の
上
、
提
出
（
受
験
申
込
書
は

市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係
に
請

求
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
・

市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
４
）

〒
０
９
６
―

８
５
１
１

名
寄
市
西
７
条
南
８
丁
目

http://www.hokkai.or.jp/nayoro/hsptl/

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
道
路
・

年
金
・
登
記
・
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

行
政
の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意

見
要
望
を
受
け
付
け
、
公
正
で
中
立

な
立
場
か
ら
解
決
・
改
善
を
図
る
た

め
に
行
政
相
談
を
行
い
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
行
政
相
談
委
員

・
名
寄
地
区
　
高
田
　
護

・
風
連
地
区
　
安
澤
　
正

移　動　窓　口

夜間納税窓口

パスポート移動窓口

社会保険事務相談窓口

暮らしのリサイクル
（10 : 00～16 : 00）

行
政
相
談
を
行
い
ま
す

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

こ
れ
か
ら
寒
い
冬
が
ま
た
や
っ
て

き
ま
す
。
本
格
的
な
寒
さ
を
迎
え
る

前
に
ニ
ッ
ト
で
心
と
体
に
、
ほ
ん
わ

か
と
ぬ
く
も
り
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん

か
？

▼
と
き

11
月
１
日

〜
29
日

の

毎
週
木
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

〈
全
５
回
〉

▼
と
こ
ろ

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー
２

階
講
習
室

▼
講
師

内
海
登
久
子
さ
ん
（
手
編

み
オ
リ
ー
ブ
の
会
講
師
）

▼
定
員

15
人

▼
募
集
期
間

10
月
26
日

ま
で

※
た
だ
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
材
料
費

２
７
０
０
円
（
教
室
初

日
に
申
し
受
け
ま
す
）

▼
持
ち
物

５
号
の
か
ぎ
針

・

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー

０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

編
み
物
教
室
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

平
成
20
年
度
採
用

名
寄
市
職
員
を
募
集

暮らしのお知らせ

９
月
末
に
お
届
け
し
た
保
険
証
の

有
効
期
限
が
通
常
と
異
な
っ
て
い
ま

す
。現

在
75
歳
（
一
定
の
障
が
い
の
あ

る
方
は
65
歳
）
以
上
の
方
は
、
国
民

健
康
保
険
や
社
会
保
険
な
ど
の
医
療

保
険
制
度
に
加
入
し
な
が
ら
老
人
保

健
制
度
で
医
療
を
受
け
て
い
ま
す
。

平
成
20
年
４
月
か
ら
は
、
現
在
加

入
さ
れ
て
い
る
健
康
保
険
か
ら
新
た

な
制
度
と
な
る
「
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
」
に
加
入
し
て
医
療
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
、
１
人
１
枚
の
保
険
証

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
同
じ
く
平
成
20
年
４
月
か

ら
、
65
歳
以
上
の
退
職
被
保
険
者
・

扶
養
者
の
方
に
つ
い
て
も
退
職
か
ら

一
般
に
区
分
が
変
わ
っ
て
新
し
い
保

険
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。（
65
歳
未

満
の
方
に
は
経
過
措
置
が
あ
り
ま

す
）ま

だ
、
お
手
元
に
保
険
証
が
届
い

て
い
な
い
場
合
や
不
明
な
点
が
あ
り

ま
し
た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

市
民
課
国
保
係

１
階
（
内
線
３
１
１
４
・
３
１

１
５
）

１
階
（
内
線
１
２
０
）

国
保
の
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

有
効
期
限
に
ご
注
意
を

10
月
１
日
か
ら
、
市
役
所
庁
舎
、

保
健
セ
ン
タ
ー
の
開
庁
（
開
館
）
時

間
が
変
わ
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

▼
開
庁
（
開
館
）
時
間

８
時
45
分
〜
17
時
30
分

総
務
課
職
員
係

３
階
（
内
線
３
３
２
４
）

市
役
所
開
庁
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

と 　 き ところ

10月11日
（木）

10月16日
（火）

10月18日
（木）

10月19日
（金）

13:00～
16:00

13:00～
16:00

市民会館市民相談室

西町コミュニティ
センター

智恵文多目的研修
センター

総合福祉センター

13:00～
16:00

13:00～
16:00
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▼
資
格

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

▼
内
容

２
等
陸
・
海
・
空
士

▼
休
日

週
休
２
日
制
（
年
次
休
暇

お
よ
び
特
別
休
暇
等
有
）

▼
給
与

15
万
７
５
０
０
円
（
高
校

新
卒
初
任
給
）

▼
待
遇

ボ
ー
ナ
ス
約
70
万
円
（
年

４
･
46
ヵ
月
）、
食
費
・
住
居
費
無

料▼
試
験
日

11
月
２
日

ま
た
は
３

日

の
い
ず
れ
か
１
日

▼
申
込
期
限

10
月
30
日

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部

名
寄
出
張
所
（
西
１
南
９
）

０
１
６
５
４
②
３
９
２
１

※
志
願
受
付
票
は
、
市
役
所
名
寄
庁

舎
３
階
企
画
課
に
も
用
意
し
て
あ
り

ま
す
。

陸
・
海
・
空
自
衛
官
募
集

（
特
別
国
家
公
務
員
）

今
年
は
、
春
先
の
低
温
、
６
月
か

ら
７
月
に
か
け
て
の
雨
不
足
の
影
響

に
よ
り
、
エ
サ
と
な
る
木
の
実
の
実

入
り
が
少
な
い
た
め
、
ヒ
グ
マ
が
エ

サ
を
求
め
て
、
山
を
下
り
て
く
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
特
に
、
山
菜

採
り
（
キ
ノ
コ
な
ど
）
等
で
入
山
す

る
方
は
、
音
が
鳴
る
物
（
鈴
・
ラ
ジ

オ
等
）
を
身
に
付
け
る
よ
う
に
し
、

十
分
に
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ヒ
グ
マ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

今
年
12
月
発
行
を
予
定
し
て
い
ま

す
「
冬
カ
レ
ン
ダ
ー
」
に
掲
載
す
る

写
真
・
絵
を
募
集
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

名
寄
の
冬
（
自
然
・

人
・
動
物
・
生
活
な
ど
）

▼
応
募
資
格

ど
な
た
で
も
ご
応
募

で
き
ま
す
。

▼
作
品
規
格

写
真
は
サ
ー
ビ
ス
判

（
カ
ラ
ー
）

▼
応
募
点
数

１
人
２
点
以
内
。
応

募
作
品
は
原
則
と
し
て
返
却
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

冬
カ
レ
ン
ダ
ー
の
写
真
・
絵
を
募
集
し
ま
す

▼
応
募
方
法

市
役
所
名
寄
庁
舎
３

階
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係
へ
持

参
、
ま
た
は
郵
送
。

▼
応
募
期
限

10
月
15
日

※
郵
送
の
場
合
は
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
・

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

３
階
（
内
線
３
３
１
１
・
３
３

１
２
）

〒
０
９
６
―

８
６
８
６

名
寄
市
大
通
南
１
丁
目
１
番
地

市
は
、
下
水
道
処
理
区
域
外
の
個

人
住
宅
を
対
象
に
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
し
尿
だ
け

で
な
く
台
所
、
風
呂
や
洗
濯
な
ど
の

雑
排
水
も
一
緒
に
処
理
す
る
浄
化
槽

で
、
環
境
に
や
さ
し
い
排
水
を
行
う

処
理
施
設
で
す
。

下
水
道
処
理
区
域
外
に
お
住
ま
い

の
方
に
は
、
衛
生
的
な
生
活
と
環
境

悪
化
防
止
の
た
め
に
も
合
併
処
理
浄

化
槽
の
設
置
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

平
成
20
年
度
分
の
合
併
処
理
浄
化

槽
設
置
希
望
取
り
ま
と
め
を
行
い
ま

す
の
で
、
期
日
厳
守
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

12
月
５
日

▼
設
置
費
用
他

工
事
分
担
金
と
し
て
工
事
費
の

10
％（
15
万
〜
23
万
円
程
度
）の
個
人

負
担
が
必
要
と
な
り
、
そ
の
他
に
設

置
後
は
毎
月
使
用
料
が
か
か
り
ま
す
。

▼
排
水
設
備

ト
イ
レ
の
改
造
費
、
放
流
管
な
ど

に
70
万
〜
80
万
円
程
度
の
個
人
負
担

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※
ト
イ
レ
の
改
造
に
係
る
資
金
の
一

部
を
無
利
息
で
貸
し
付
け
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。（
ト
イ
レ
一
基
に
つ

き
50
万
円
、
二
基
目
か
ら
は
15
万
円

加
算
）

・

上
下
水
道
室
下
水
道
係

２
階
（
内
線
２
２
８
）

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
希
望
の

取
り
ま
と
め
を
行
い
ま
す

一
般
に
収
入
の
少
な
い
20
歳
代
の

方
に
限
り
、
世
帯
主
の
所
得
を
問
わ

ず
「
本
人
」
と
「
配
偶
者
」
の
所
得

状
況
に
よ
っ
て
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。承

認
さ
れ
る
と
、未
納
と
は
違
い
、

万
が
一
の
と
き
に
障
害
基
礎
年
金
・

遺
族
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

そ
の
期
間
は
、
年
金
の
受
給
資
格
期

間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に

は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
猶
予
さ
れ
た

保
険
料
は
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後

か
ら
納
め
て
年
金
を
満
額
に
近
づ
け

ら
れ
ま
す
。

申
請
手
続
き
は
市
役
所
の
年
金
老

人
保
健
係
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
学
生
の
方
は
、
学
生
納
付
特
例
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

市
民
課
年
金
老
人
保
健
係

１
階
（
内
線
３
１
１
９
）

１
階
（
内
線
１
１
９
）

み
ん
な
の
国
民
年
金

20
歳
代
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め

る
の
が
困
難
な
と
き
は
「
若
年
者
納

付
猶
予
制
度
」
が
あ
り
ま
す

北海道最低賃金

〈最低賃金額〉
時間額　654円

〈効力発生年月日〉
平成19年10月19日

北 海 道 労 働 局
労働基準監督署（支署）

名寄市指定金融機関の名称変更
10月9日から北星信用金庫に

市の指定金融機関「名寄信用金庫」が、士別信用金
庫との合併により名称変更となります。すでに旧名称
で発送済みの納税通知書などは訂正せずにそのまま使
用してください。また、税金などの口座振替、名寄市
からの支払いについても特に手続きはありません。た
だし、名寄市の口座への振込入金の場合は金融機関名
称にご注意ください。

会計課　 ２階 (内線3252・3253)

危険物取扱者資格取得試験（乙種４類・丙種）
受検予定の方は事前講習会の受講を

・と　き 10月30日（火）～11月2日（金）
〈4日間、12時間〉18:00～21:00

・ところ （社）上川北部地域人材開発センター
（緑丘30番地１、 01654②2393）

・受講料 5,000円または6,000円
・定　員 50人
・申込み 10月15日（月）までに所定の申込書でお申し込

みください。
名寄消防署　 01654③3319
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無料相談窓口
…… 市民相談室 ……

市民相談

無料法律相談

行政相談

結婚相談

……………………
消費者相談

労働相談

人権相談

心配ごと相談

精神障害者生活相談

教育相談ハートダイヤル

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▼
教
育
施
設
設
備
の
充
実
の
た
め
に

○
日
進
地
区
開
拓
１
０
０
年
・
名

寄
市
立
風
連
日
進
小
学
校
開
校

１
０
０
年
・
名
寄
市
立
風
連
日

進
中
学
校
開
校
60
年
協
賛
会

（
小
栗
義
晴
会
長
）

▼
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に

○
名
寄
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
千
田
　
昇
会
長
）

▼
民
生
委
員
制
度
創
設
90
周
年
記
念

事
業
と
し
て

○
名
寄
民
生
委
員
児
童
委
員
連
絡

協
議
会
（
真
鍋
　
實
会
長
）

▼
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に

○
有
限
会
社
名
寄
環
境

（
梁
瀬
　
修
取
締
役
）

昨
年
か
ら
整
備
し
て
い
ま
し
た
瑞

生
橋
北
側
（
市
道
25
線
）
の
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
を
、
本
年
度
供
用
開
始
す

る
予
定
で
し
た
が
雨
不
足
に
よ
り
芝

の
生
育
が
遅
れ
、
コ
ー
ス
不
良
の
た

め
来
年
度
に
延
期
い
た
し
ま
す
。

維
持
管
理
セ
ン
タ
ー
管
理
係

２
階（
内
線
２
１
０
・
２
１
３
）

風
連
地
区
天
塩
川
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場

供
用
開
始
延
期
の
お
知
ら
せ

▼
と
き

10
月
11
日

18
時
30
分
か
ら

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
メ
ー

プ
ル

▼
内
容
・
講
演
会

▽
第
１
部
「
運
動
と
健
康
」

・
講
師
　
坂
田
　
　
仁
　
氏

（
名
寄
中
央
整
形
外
科
院
長
）

▽
第
２
部
「
お
口
の
健
康
」

・
講
師
　
寺
尾
　
導
子
　
氏

（
吉
田
歯
科
分
院
院
長
）

▽
第
３
部
「
ピ
ン
ピ
ン
・
コ
ロ
リ
作

戦
を
展
開
す
る
話
題
」

・
講
師
　
佐
々
木
　
正
　
氏

（
名
寄
東
病
院
薬
局
長
）

▼
参
加
料

無
料

※
講
演
会
終
了
後
、
参
加
者
か
ら
の

質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

▼
主
催

名
寄
三
師
会
（
医
師
・
歯

科
医
師
・
薬
剤
師
）

上
川
北
部
医
師
会

０
１
６
５
４
②
５
３
１
１

名
寄
市
三
師
会

市
民
公
開
健
康
講
座

こ
の
事
業
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

雪
や
寒
さ
を
活
か
し
て
、
冬
の
生
活

を
よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、
楽
し
い
も

の
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
利
雪
親

雪
推
進
事
業
補
助
金
制
度
」を
設
け
、

利
雪
親
雪
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組

む
団
体
に
対
し
、
事
業
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
助
成
す
る
も
の
で
す
。

▼
受
付
期
間

今
回
は
10
月
25
日

▼
対
象
事
業
　
①
北
国
の
冬
に
ふ
さ

わ
し
い
暖
か
く
、
楽
し
い
装
い
の
開

発
研
究
に
関
わ
る
事
業
　
②
冬
の
環

境
を
活
か
し
、
豊
か
な
地
場
産
物
を

利
用
し
た
北
国
の
食
文
化
づ
く
り
に

関
わ
る
事
業
　
③
冬
の
生
活
が
快
適

に
な
る
住
ま
い
づ
く
り
に
関
わ
る
事

業
　
④
冬
の
生
活
を
い
き
い
き
と
過

ご
す
た
め
、
冬
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の

推
進
に
関
わ
る
事
業
　
⑤
冬
の
生
活

が
楽
し
い
も
の
と
な
る
よ
う
ア
ウ
ト

ド
ア
行
事
を
は
じ
め
、
冬
の
レ
ク
リ

利
雪
親
雪
推
進
事
業
に
助
成
制
度
が
で
き
ま
し
た

エ
ー
シ
ョ
ン
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
催

事
に
関
す
る
事
業
　
⑥
冬
の
自
然
環

境
を
活
か
し
た
芸
術
文
化
活
動
に
関

わ
る
事
業

▼
助
成
の
条
件

①
助
成
は
一
事
業
に
つ
い
て
１
回
と

し
ま
す
。
た
だ
し
、
事
業
内
容
に
よ

り
継
続
し
て
助
成
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

②
事
業
完
了
後
は
、
成
果
品
、
実
績

報
告
書
と
収
支
計
算
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

③
市
か
ら
他
の
補
助
金
対
象
事
業
に

な
っ
て
い
な
い
こ
と
。

▼
助
成
額

助
成
金
の
額
は
、
事
業

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で
、
原

則
、
上
限
を
10
万
円
と
し
ま
す
が
、

応
募
数
が
多
数
の
場
合
は
、
予
算
の

範
囲
内
で
交
付
し
ま
す
。

・

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

３
階
（
内
線
３
３
１
１
・
３
３

１
２
）

お
詫
び

平
成
19
年
９
月
号
15
ペ
ー
ジ
、

寄
付
の
欄
に
一
部
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
の
で
、
こ
こ
に
訂
正
し
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

【
誤
】
株
式
会
社
　
豊

【
正
】
株
式
会
社
�



平成19年８月末日現在　※（　）は前月末比 
人　口31,289人（＋17）男15,155人（＋29）女16,134人（－12） 
世帯数14,622世帯（＋12）　外国人登録者149人（＋2） 

　 

10月の太陽・月の暦 
日 
  1日 
10日 
20日 
31日 

日の出 
5時25分 
5時36分 
5時49分 
6時03分 

日の入 
17時14分 
16時58分 
16時41分 
16時24分 

月の出 
19時29分 
  4時26分 
13時44分 
20時33分 

月の入 
11時06分 
16時17分 
23時13分 
11時58分 

日 
  3日 
11日 
19日 
26日 

月の形 
○下弦 
●新月 
○上弦 
○満月 

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。 
放送＝毎週月～金曜日　  8:10から   ２11:10から  ３17:10から 

で「名寄市からのお知らせ」を放送中 

１ ２ ３ 

平成19年10月1日発行　第19号

10 神無月
市民カレンダー

October Calendar

広
報
誌
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

▼
表紙の写真

勇壮活発な動きで観衆を魅了。風連獅子舞。

■発行／名寄市　■編集／総務部企画課広報広聴係　■印刷／（株）名寄印刷所
名寄市役所名寄庁舎　〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地 01654③2111 FAX 01654②5644
名寄市役所風連庁舎　〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１　 01655③2511 FAX 01655③2510

…市民文化センター　 …スポーツセンター　 …風連陶芸センター　 …市営球場　 …麻生テニスコート　 …風連福祉センター
…総合福祉センター　 …女性児童センター

９月６日、下多寄神社祭典で
風連獅子舞が奉納されました。
風連獅子舞は市の文化財に指定
されている郷土芸能です。
獅子頭の重さは約６キロ。さ

らに大人10人が「カヤ」と呼ば
れる胴体を動かします。この獅
子を倒す子ども４人は獅子捕（とり）と呼ばれ、獅子と
ともに６つの舞曲に合わせて踊ります。次々と繰り広げ
らる勇壮な演舞に、集まった観衆からは大きな拍手が送
られていました。

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 25 26 27

28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

・秋の清掃週間
（7日まで）

・運転免許更新時講習会
優良18:00
初回19:00
・子ども大正琴クラブ
15:30

・秋のサイクリング
10:00出発　
・ミヤザキスポーツ杯
少年野球大会
（7日まで）

・柔道昇段審査　 ・2007スポーツフェ
スティバル

各体育施設

・運転免許更新時講習会
優良13:00

・陶芸教室　※要予約
9:00-12:00
13:00-16:00
18:00-21:00
・運転免許更新時講習会
優良13:00 一般14:00
・子ども大正琴クラブ
15:30

・小さな自然観察クラブ
・ほっと21フェステ
ィバル
（14日まで）
・ミヤザキスポーツ杯
ソフトテニステクニ
カルセミナー

・名寄地区中学卓球新
人戦大会　

・早朝診療　※予約制
7:00
風連国保診療所

・運転免許更新時講習会
違反14:00
一般17:30

・秋の輸送繁忙期交通
安全運動
（28日まで）

・北部北海道バドミン
トン選手権大会

・陶芸教室
9:00-12:00
13:00-16:00
18:00-21:00
※要予約　

・みんなの消費生活展
10:00-14:00
・名寄東中学校吹奏楽
部定期演奏会　

・市民ミニバレーボー
ル大会

・広報「なよろ」
11月号配布予定日
・スポーツセンター休
館日

幼年消防大会にて

体育の日


