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■市長就任あいさつ　平成18年６月号 

　
一
〇
七
年
の
歴
史
を
も
つ
風

連
町
、
一
〇
六
年
の
歴
史
を
も

つ
名
寄
市
が
、
地
方
分
権
時
代

の
基
礎
自
治
体
の
再
編
と
し
て
、

合
併
特
例
法
の
適
用
を
う
け
て

合
併
し
た
初
の
名
寄
市
長
選
挙

に
お
い
て
、
多
く
の
市
民
の
皆

様
の
温
か
い
ご
支
持
を
い
た
だ

き
市
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。 

　
新
生
名
寄
市
の
発
展
と
市
民

福
祉
の
増
進
に
全
力
を
傾
注
す

る
決
意
で
す
。 

　
旧
名
寄
市
は
五
十
二
年
前
の

昭
和
二
十
九
年
八
月
、
旧
智
恵

文
村
と
の
合
併
の
経
験
を
持
っ

て
い
ま
す
が
、
今
次
の
合
併
は

少
子
高
齢
化
の
進
行
や
多
様
化

す
る
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
行
財

政
改
革
と
自
己
責
任
の
下
で
自

己
決
定
で
き
る
地
域
主
権
の
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
す
も
の
で
、

多
く
の
住
民
参
加
に
よ
り
策
定

し
た
合
併
構
想
と
新
市
建
設
計

画
案
に
対
し
、
旧
風
連
町
で
は

小
室
勝
治
氏
の
略
歴 

昭
和
20
年
６
月
、
樺

太
生
ま
れ
。
名
寄
農

業
高
校
卒
業
。
昭
和

36
年
に
旧
風
連
町
役

場
に
就
職
。総
務
課
、

産
業
課
を
経
て
平
成

３
年
に
農
業
委
員
会

事
務
局
長
。
平
成
10

年
農
林
課
参
事
。
平

成
12
年
農
林
課
長
、

平
成
15
年
産
業
課
長

の
後
、
平
成
18
年
３

月
に
退
職
。 

今
　
尚
文
氏
の
略
歴 

昭
和
19
年
１
月
、
天

塩
町
生
ま
れ
。
名
寄

高
校
卒
業
。
昭
和
37

年
に
旧
名
寄
市
役
所

に
就
職
。
経
済
部
、

総
務
部
を
経
て
平
成

７
年
に
経
済
部
次
長
、

平
成
８
年
経
済
部
長
。

平
成
12
年
総
務
部
長

の
後
、
平
成
12
年
12

月
か
ら
旧
名
寄
市
の

助
役
に
就
任
。 

　
風
連
庁
舎
の
副
市
長（
助
役
）は
、 

経
済
部
・
建
設
水
道
部
を
担
当
す
る 

ほ
か
、
旧
風
連
町
区
域
に
置
か
れ
た 

　
　
　
　
　
　
　
　
合
併
特
例
区
長
を 

　
　
　
　
　
　
　
　
務
め
ま
す
。
就
任

　
　
　
　
　
　
　
　
に
当
た
り
「
合
併

　
　
　
　
　
　
　
　
の
一
歩
、
新
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り
の
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
タ
ー
ト
の
た
め
に

　
　
　
　
　
　
　
　
努
力
し
た
い
。
」 

　
名
寄
庁
舎
の
副
市
長（
助
役
）は
、
庁

舎
に
配
置
さ
れ
た
、
総
務
部
・
生
活
福

祉
部
・
教
育
部
を
担
当
す
る
ほ
か
、
収

　
　
　
　
　
　
　
　
入
役
を
兼
掌
し
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
す
。
就
任
に
当
た

　
　
　
　
　
　
　
　
り
「
心
の
合
併
を

　
　
　
　
　
　
　
　
形
に
す
る
の
は
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
れ
か
ら
。
新
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
決
意
で
推
進
役
を

　
　
　
　
　
　
　
　
努
め
た
い
。
」 

５月15日（月）、新市長 
初議会となる第２回市 
議会臨時会で所信表明 
する島市長 

今
　
尚
文
氏（
62
）が
就
任 

小
室
勝
治
氏（
60
）が
就
任 

こ
ん
　
　
な
お
ふ
み 

こ
む
ろ
　
か
つ
は
る 

風
を
連
ね
て
名
を
寄
せ
る 

　
北
の
都
な
よ
ろ
の
発
展
を 

市
長
就
任
の
あ
い
さ
つ 

名
寄
庁
舎
副
市
長（
助
役
） 

風
連
庁
舎
副
市
長（
助
役
） 

新
「
名
寄
市
」
の 

副
市
長（
助
役
） 

を
紹
介
し
ま
す
。 

平
成
18
年
３
月
27
日
の
新
「
名
寄
市
」
誕 

生
に
伴
っ
て
、第
２
回
市
議
会
臨
時
会
で 

選
任
さ
れ
た
、名
寄
と
風
連
両
庁
舎
の 

副
市
長（
助
役
）を
紹
介
し
ま
す
。 

ま
ち 

 



住
民
投
票
を
実
施
い
た
し
ま
し

た
。
旧
名
寄
市
も
数
次
に
わ
た

り
住
民
説
明
会
を
開
催
し
て
合

併
作
業
を
進
め
て
き
ま
し
た
。 

　
三
月
二
十
七
日
、
新
名
寄
市

の
ス
タ
ー
ト
か
ら
約
二
カ
月
。

各
行
政
機
関
の
人
事
も
確
立
し

て
合
併
時
に
策
定
し
た
新
市
建

設
計
画
を
具
現
化
す
る
総
合
計

画
の
策
定
作
業
に
着
手
い
た
し

ま
す
。 

　
今
回
の
合
併
が
市
民
の
皆
様

に
と
っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

　
　
　
　
実
感
で
き
る
よ
う
、

　
　
　
　
公
平
・
公
正
で
、
市

　
　
　
　
民
の
目
線
に
立
ち
、 

　
　
　
　
市
民
の
声
を
反
映
す

　
　
　
　
る
市
政
運
営
を
心
が

　
　
　
　
け
て
い
き
た
い
と
思

　
　
　
　
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
　
　
　
　
と
り
わ
け
、
市
民

　
　
　
　
が
市
政
を
身
近
に
感

　
　
　
　
ず
る
情
報
の
公
開
に

　
　
　
　
つ
い
て
は
、
す
で
に

　
　
　
　
市
議
会
の
開
催
時
に

　
　
　
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　
　
　
　
の
中
継
な
ど
に
取
り

　
　
　
　
組
ん
で
お
り
、
市
民

　
　
　
　
の
皆
様
が
毎
日
安
全

　
　
　
　
で
安
心
し
て
生
活
す

る
こ
と
の
で
き
る
地
域
に
す
る

た
め
、
各
種
団
体
や
名
寄
市
の

特
性
と
し
て
存
置
す
る
名
寄
市

立
大
学
の
ス
タ
ッ
フ
や
名
寄
駐

屯
地
隊
員
の
皆
さ
ん
の
支
援
協

力
を
求
め
て
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
様
の
市
政
運
営
に

対
す
る
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
就
任
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

 

藤
原
　
忠
氏
の
略
歴 

昭
和
16
年
３
月
、
紋

別
市
生
ま
れ
。
東
洋

大
学
卒
業
。
昭
和
39

年
に
北
海
道
紋
別
高

等
学
校
教
諭
と
な
る
。

昭
和
44
年
か
ら
昭
和

50
年
ま
で
名
寄
高
等

学
校
教
諭
。
平
成
11

年
札
幌
西
高
等
学
校

校
長
の
後
、
平
成
12

年
か
ら
旧
名
寄
市
の

教
育
長
に
就
任
。 

　
旧
風
連
町
と
旧
名
寄
市
の
合
併

に
伴
っ
て
、
第
２
回
市
議
会
臨
時

会
で
教
育
委
員
と
し
て
選
任
さ
れ

た
藤
原
忠
氏（
65
）が
、
教
育
委
員

　
　
　
　
　
　
　
会
で
の
互
選
に

　
　
　
　
　
　
　
よ
り
新
し
い「
名

　
　
　
　
　
　
　
寄
市
」
初
の
教

　
　
　
　
　
　
　
育
長
に
選
任
さ

　
　
　
　
　
　
　
れ
ま
し
た
。 

 

■市長就任あいさつ　平成18年６月号 

島
多
慶
志
氏
の
略
歴 

 

昭
和
12
年
12
月
、
名
寄
市

生
ま
れ
。
名
寄
市
立
北
高

校
卒
業
。
昭
和
32
年
に
旧

名
寄
市
役
所
に
就
職
。
昭

和
62
年
か
ら
経
済
部
長
、

総
務
部
長
、
民
生
部
長
。

平
成
６
年
９
月
か
ら
助
役
。

平
成
８
年
11
月
、
第
５
代

と
な
る
旧
名
寄
市
長
に
就
任
。 

 
　
風
連
町
・
名
寄
市
合
併
協
議
会
で
「
特

別
職
の
う
ち
市
長
は
名
寄
庁
舎
に
、
助

役（
副
市
長
）は
両
庁
舎
に
置
き
ま
す
。」

と
の
基
本
的
確
認
が
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

「
広
報
な
よ
ろ
」
や
「
新
名
寄
市
民
の

暮
ら
し
方
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
」
な
ど
で
「
副
市

長
」
を
使
用
し
て
き
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
、
助
役
の
職
務
が
市
長
を
補

佐
し
、
代
理
す
る
重
要
な
も
の
で
あ
る

こ
と
を
、
市
民
の
皆
様
に
分
か
り
や
す

く
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。 

　
副
市
長
の
名
称
は
、
広
報
誌
や
案
内

状
な
ど
の
書
簡
。
式
辞
な
ど
の
あ
い
さ

つ
文
、
賞
状
、
庁
内
通
知
な
ど
に
使
用

さ
れ
、
平
成
19
年
４
月
の
地
方
自
治
法

の
改
正
に
あ
わ
せ
て
、
助
役
の
名
称
を

副
市
長
に
改
め
る
予
定
で
す
。 

副
市
長（
助
役
）に
つ
い
て 

　　 　　市長が風連庁舎で執務します 
　分庁方式に対応し、市政の総合的で円滑な運営のため、
市長が風連庁舎で執務します。 
○市長の風連庁舎執務日程 
　毎週火曜日の午後と毎週木曜日の午前 
※６月27日（火）から執務を始めます。 
※会議や行事などで執務できない場合があります。 

新
「
名
寄
市
」
の
教
育
長
に 

藤
原  

忠
氏（
65
）が
就
任 

ふ
じ
わ
ら
た
だ
し 

４月24日（月）、新市長初登庁で柿川弘市長 
職務執行者と固い握手 

 

３　平成18年６月号 



ガイド 

広報なよろ第３号　４ 

【
乳
が
ん
・
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
】 

▼
と
　
き 

　
７
月
14
日
（金）  

▼
と
こ
ろ
　 

　
西
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
風
連
町

　
西
町
） 

▼
受
　
付 

　
９
時
〜
９ 
時
30
分
、
12
時
〜
12 
時
30
分 

 【
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
前
立
腺

が
ん
検
診
・
基
本
健
康
診
査
・
結
核
検
診
・

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診
】 

　
日
程
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。 

　
ま
た
、
無
料
で
検
診
を
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
広
報
５
月
号
６
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま

た
は
風
連
庁
舎
保
健
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 

※
名
寄
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
は
胃
・

肺
・
大
腸
が
ん
は
30
歳
以
上
が
対
象
で
す
。 

※
定
員
に
達
し
た
場
合
、
締
め
切
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

                   【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】 

　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
０
１
６
５
４
‐
２
‐
１
４
８
６ 

　
風
連
庁
舎
保
健
係 

　
　
０
１
６
５
５
‐
３
‐
２
５
１
１ 

６月の休日当番医 
急患に限ります 

　４日　名寄市立総合病院 
　　　　　01654-3-3101 
　11日　名寄東病院 
　　　　　01654-3-2006 
　18日　名寄中央整形外科 
　　　　　01654-3-3101 
　25日　岡崎内科 
　　　　　01654-3-2361 
7月2日　名寄市立総合病院 
　　　　　01654-3-3101

検
診
の
お
知
ら
せ 

救急医療情報案内フリーダイヤル 
　0120-208-699

今回のテーマは 

「動脈硬化」です 

　今回から動脈の病気についてお話します。 
　最近、“動脈硬化”という言葉をよく耳にされる
ことと思いますが、それはいったいどのようなこと
でしょうか？“動脈硬化”は、病気の名前ではなく、
血管の病変の状態です。簡単に言えば、人間の様々
な生活習慣により動脈も歳をとり、正常な構造が壊
れていってしまうために起こる血管の異常状態です。
血管の内腔面に存在する内皮細胞が壊れてしまい、
血栓をつくらないとか、流れを正常に保つという血
管の重要な機能が果たせなくなっていくのです。こ
れからこのシリーズでお話していく現代人のほとん
どの動脈の病気の原因は、動脈硬化によるものです。 
　では、動脈硬化を進めるものとはどのようなもの
でしょう？一般的に６つの危険因子があげられてい
ます。それは、①年齢②高血圧③高脂血症④糖尿病
⑤肥満⑥喫煙です。これらの因子が重なりあって、
知らないうちに動脈硬化が徐々に進んでいくのです。
したがって、動脈硬化を進めないためには、これら
の因子がひとつでも少ないほうが望ましいというこ
とになります。年齢は、毎年必ず増えていくので防

ぎようがありませんが、他の因子は生活習慣の是正
や治療によりある程度は進行を防ぐ、または遅くす
ることができます。とくに、喫煙は血管に対する最
大の敵で、からだ中の血管の攣縮をきたすばかりで
なく、血液中の悪玉コレステロール（LDLコレステ
ロール）と中性脂肪を増加させます。また、血管機
能の重要な働きをしている血管内皮を障害し、他の
因子とともに影響しあって、着実に動脈硬化へ導い
ていきます。最終的には、次回からお話ししていく、
動脈瘤や動脈閉塞症という病気になり、脳梗塞、心
筋梗塞、動脈瘤破裂などによる生命の危険や、組織
壊死による四肢切断の危機にさらされていくわけで
す。世界中では、6.6秒に1人、喫煙に関連する病気
で死亡しているという驚くべき統計が最近発表され
ています。 
　人間のからだは全身血管で重要臓器がつながって
います。知らないうちに負担を強いている自分の血
管にもっとやさしくしてあげませんか？　 

【市立総合病院　副院長　和泉裕一】 

とき ところ 時間 

保健センター 

風連日進コミュニティ 

センター 

西町コミュニティ 

センター 

６月22日（木）～ 

　　28日（水） 
6:00～10:00

6:00～10:00

6:00～10:00

６月29日（木） 

６月30日（金）、 

７月２日（日）～ 

　　４日（火） 

れん 



なかよしランド 
10：00～11：30

●月・金曜日 
　さくらんぼ・ちゅうりっぷ 
●火・木曜日 
　ほっと21（女性児童センター） 

親子遊びの広場 
10：00～11：30

●（第1・3）火曜日 
　ほっと21 
●木曜日 
　こぐま 

ぴよぴよランド 
10：00～11：30

●水曜日 
　さくらんぼ・ちゅうりっぷ 
※（0歳児が対象です） 

育児・悩み相談 
本の貸出 
10：00～15：00

●月～金曜日 
　さくらんぼ・ちゅうりっぷ 
●月・木曜日　こぐま 

５月の催し 

  1日（木） １歳６カ月児診 

  6日（火） ちびっこひろば 

  8日（木） ポリオ 

  9日（金） 親子ふれあいひろば 

13日（火） 乳児検診（４カ月） 

　　　　 ＢＣＧ 

15日（木） ３歳児健診 

19日（月） 股関節脱臼検診 

20日（火） ちびっこひろば 

21日（水） 乳児検診（７カ月） 

22日（木） 幼児検診・ポリオ 

　　　　 （風連会場※） 

23日（金） 親子ふれあいひろば 

29日（木） お母さん教室 

30日（金） 子育て教室 

※風連会場は風連地区の方のみを 

　対象として実施しています。 

 

※詳しくは母子健康カレンダーを 

ご覧ください。 

子育て保健 
ミニカレンダー 

６月 

「さくらんぼ」　開設：月～金曜日 
　01654-2-5683（東５南３　東保育所内） 

「ちゅうりっぷ」　開設：６月中旬～（予定） 
（広報４月号・５月号で、開設は５月中旬とお 
伝えしましたが、駐車場整備の都合により、 
６月中旬以降になりました。） 
　01654-2-3361（西２南２　中央保育所内） 

「こぐま」　開設：月・木曜日 
　01655-3-2378（風連町西町　風連さくら保育園内） 

ところ　女性児童センター 
●１回目身体測定 
・と　き 
　６月６日（火） 
　10：00～11：30

■と　き　７月８日（土） 
　　　　　【第１回】10：00～12：00　【第２回】13：00～15：00 
■ところ　総合福祉センター 
■内　容 
　【第１回】「在宅介護の方法を学ぼう～寝返りから移乗まで～」 
　【第２回】「在宅介護の方法を学ぼう～食事と排泄の基本視点～」 
　※介護の実技を行いますので、動きやすい服装でお越しください。 
　※介護相談・福祉機器展示コーナーもあります。 
　※１回のみの参加も可能です。 
■参加費　無料 
■問い合わせ　在宅介護支援センターはるか【担当】白井洋佳 
　　　　　　　　01654-2-6222

■と　き　６月５日（月）・15日（木）・20日（火）　9：30～11：15 
■ところ　総合福祉センター 
■内　容　フォークダンス・民謡踊り 
■持ち物　上靴 
■申し込み　当日会場で受け付けます。 
■問い合わせ　名寄庁舎　高齢福祉課高齢福祉係 
　　　　　　　　01654-3-2111　内線3231

在宅介護支援センターはるか「介護教室」を行います 

健康づくり体操教室のお知らせ 

５　平成18年６月号 

子育て支援センターで育児の輪を広げましょう！ 



■と　き  ７月６日（木） 

■行き先  上富良野町・中富良野町 

　  8：30　　名寄庁舎前出発 

　　　　　　（ハローワーク前・文化センター前停車） 

　  8：50　　風連福祉センター前出発 

　17：10頃　風連福祉センター前到着 

　17：30頃　名寄庁舎前到着 

　　　　　　（ハローワーク前・文化センター前停車） 

○富良野風景画館 

　廃校を利用し、富良野の風景の中にとけ込んだ美術館

です。百年遅れの印象派といわれる奥田修一氏の胸に迫

る作品の数々をご覧ください。 

○トリックアート美術館 

　トリックアートの特徴である「写真が撮れる」「触れ

る」、そして「遊べる」ことでルネッサンス時代の名画

を身近に楽しく体験することができます。 

※早咲きのラベンダーが咲く時期です。すばらしい作品

と共に富良野の雄大な景色もお楽しみください。 

■申込期間　６月12日（月）～16日（金） 

■費　用　3,200円（入館料・昼食代・傷害保険料・高速

　　　　　道路料金） 

※定員は33人です。最小催行人数15人とさせていただき

ます。なお、定員を超えた場合は抽選させていただきます。 

第２回芸術文化鑑賞バスツアー 

■募集期間　６月12日（月）～７月10日（月） 

■審査月日　７月下旬～８月上旬頃を予定 

■審査部門　①家庭小花壇の部（概ね１坪）②家庭中花

　　　　　　壇の部（概ね３坪）③家庭大花壇の部（概

　　　　　　ね５坪以上）④職場花壇の部⑤地域花壇の

　　　　　　部⑥学校花壇の部⑦家庭フラワーボックス

　　　　　　の部⑧地域フラワーボックスの部 

■応募方法　市民文化センター（　01654-2-2218）または

　　　　　　風連福祉センター（　01655-3-2531） 

■と　き　６月17日（土）13：00～15：00 

■会　場　風連Ｂ＆Ｇ海洋センター 

■内　容　デューク更家公認スタイリストの国広麗氏に

　　　　　よるウォーキングレッスン 

■参加費　無料 

■主　催　風連スポーツクラブ「ポポ」・宮崎靴スポーツ店 

■申込期間　６月14日（水） 

■申し込み　「ポポ」広報部仙石（　01655-3-2531）または

　　　　　　宮崎靴スポーツ店（　01654-2-2590） 

平成18年度花壇コンクール参加者募集 

「春の星座と物語」 
■投　影　日　水曜日～日曜日　15：00から 

■休　館　日　毎週月曜日・火曜日、月末日、祭日 

■月末休館日　６月30日（金） 

■入　館　料 

　○一般100円　○小学生～高校生50円　○幼児無料 

　※減免 

　　学校、幼稚園、保育所、福祉施設等は、市内免除・

　市外半額になります。（事前に申請が必要ですので、

　お問い合わせください。） 

■連　絡　先 

　プラネタリウム館（大通南２丁目）　 01654-2-4751

プラネタリウム館のご案内 

「デジタルカメラによる月面撮影会・観望会」 

■と　き　６月２日（金）～４日（日）20：00～21：00  

■ところ　木原天文台 

・デジタルカメラはご持参ください。 

・機種により撮影できない場合があります。 

・フィルム用のカメラでは撮影ができません。 

※曇天・雨天時は中止となります。 

特別観望会 

■月面　１日～９日　■惑星（木星）　今月中 

６月に見られる天体 
シュワスマン・ワハマン彗星 

2006年５月13日　木原天文台40cm望遠鏡で撮影 

東２条北５丁目　　01654-2-3956　e-mail nayoro@nayoro-star.jp 

URL http://www.nayoro-star.jp 

開　水～日　13：00～19：00  休　月・火、祭日　入館料　無料 

西13条南４丁目　　 01654-2-2218　FAX 01654-2-2356 
開 9:00～22:00　 休 月末・年末年始 

「ポポ」ウォーキング one day lesson

木原天文台 

文化センター 

広報なよろ第３号　６ 



開　9:00～17:00　休　月・年末年始 

北国博物館　緑丘222　　・FAX   01654-3-2575　e-mail  kitaguni@hokkai.or.jp 

 

風連分館　　風連南町85　　・FAX   01655-3-2531

名寄図書館　大通南２　　 01654-2-4751　FAX 01654-2-4897 
　　　　　　開　火・金　9：30～17：00　水・木　9：30～20：00 　※17：00以降は１階のみ 
                　土・日　9：30～16：00　　休  月・月末・祝・年末年始 
　風連分館　風連南町84-1　　 01655-3-2871　FAX 01655-3-2380

まなびの部屋 まなびの部屋 

７　平成18年６月号 

■合併記念パネル展（風連地区） 
　名寄市と風連町の合併を記念し、５月に北国博物
館で開いた両市町の歴史を紹介する展示会を風連地
区で開催します。写真や地図を通して、明治の開拓
期からこれまでの歩みをたどります。 
　と　き　６月１日（木）～６月15日（木） 
　　　　　※土曜日・日曜日は閉館 
　ところ　風連福祉センターロビー（無料） 
 

■松本冬水能面展 
　名寄市日進で能面を打って20年余り、ひたむきな
活動を続ける松本冬水さんの個展です。松本さんは、
道北の自然が育んだカツラを素材に、幽玄の美と言
われる伝統文化・能楽の世界を追求してきました。
その作品の数々をご覧ください。 
　と　き　６月17日（土）～25日（日） 
　ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

■高玲子の舞～松本冬水の面に魅せられて～ 
　能面展初日、釧路の創作舞踊家・高玲子さんによ
る舞いのステージが行われます。松本さんの作品に
出会った高さんは、その面をつけた舞いを創作・発
表して、海外でも注目を集めました。今回、その舞
いを一門とともに松本さんの地元で再現します。 
　　と　き　６月17日（土） 【昼の部】 13：00～ 
　　　　　　　　　　　　 【夜の部】 18：30～ 
　　ところ　北国博物館ギャラリーホールなど 
　　入場料　大人1,500円、中高生1,000円 
　　主　催　高玲子リサイタル実行委員会 
 

■朔人社ビギナー絵画展 
　名寄で歴史の長い絵画団体「朔人社」は、昨年に
新たな仲間を求めて初心者講習会を開催しました。
この機会に初めて油絵に入門した人たちが、これま
でに学んだ作品を発表します。 
　と　き　６月27日（火）～７月４日（火） 
　ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 
 

■４月から１人６冊まで借りることができるようになりま

した。 

　ただし、図書を借りるには登録が必要です。(昨年登録

されていた方も必要です。) 

　返本は名寄図書館・風連分館どちらでも可能です。 

 

【名寄図書館の行事】 

①ミニ展示「花づくり」６月１日(木)～18日(日) 

　　　　　「雨」６月20日(火)～７月２日(日) 

②「きんようおはなしクラブ」 

　毎週金曜日15：30～　読み聞かせなど 

③「ペンギンクラブ」 

　６月１日(木)・15日(木)10：30～11：30 

　対象：３歳未満児・保護者 

【風連分館の予定】 

①「カンガルーのポケット」 

　６月28日(水)10：00～ 

　七夕かざり作り・絵本の読み聞かせ 

②「おはなしポケット」 

　毎週金曜日11：00～12：00 

　読み聞かせなど 

③「おはなしタイム」 

　毎週水曜日15：00～　読み聞かせ 

④「読書スタンプラリー」を行っています。詳細は風連分

館にお問い合わせください。 

４月から１人10冊まで借りることができるよ

うになりました。 
《 名 寄 地 区 》  

６日（火）第１老人クラブ前　　　　14:50～15:05 

　　　　錦町公園前　　　　　　　15:15～15:35 

　　　　麻生公園前　　　　　　　15:45～16:05 

　　　　ライラック公園　　　　　16:15～16:35 

７日（水）ハルニレ公園前　　　　　15:25～15:45 

　　　　浅江島公園築山前　　　　15:50～16:30 

８日（木）道営サンピラー・マーガレットヴィラ　15:20～15:45 

　　　　白樺団地内　　　　　　　15:55～16:10 

　　　　南が丘団地内　　　　　　16:15～16:30 

９日（金）新大橋会館前　　　　　　15:30～15:45 

　　　　西10南１自衛隊官舎前　　15:50～16:30 

13日（火）東三条郵便局前　　　　　15:05～15:30 

　　　　名農教員住宅前　　　　　15:40～16:00 

　　　　緑丘第１団地　　　　　　16:10～16:30 

14日（水）北体育館前　　　　　　　15:15～15:35 

　　　　新北斗団地集会所　　　　15:50～16:10 

《 風 連 地 区 》  

15日（木）下多寄地区　　　　　　　12：45～ 

　　　　日進・旭地区　　　　　　  9：45～ 

20日（火）東風連地区　　　　　　　10：00～ 

21日（水）市街地地区　　　　　　　10：00～ 

博 物 館 

図 書 館 

こう 



　
風
連
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
林
正
博
会
長
）
会
員
と
風

連
中
央
小
学
校
（
大
久
保
清

人
校
長
）
５
年
生
28
人
が
、

校
内
の
敷
地
に
植
樹
を
行
い

ま
し
た
。 

　
立
派
に
大
き
く
育
つ
よ
う

に
と
願
い
を
込
め
、
会
員
と

児
童
が
協
力
し
合
い
な
が
ら

作
業
を
行
い
、
ブ
ド
ウ
の
苗

木
５
本
を
植
え
ま
し
た
。 

　
植
樹
の
後
、
会
員
と
児
童

は
給
食
を
一
緒
に
食
べ
、
交

流
を
深
め
ま
し
た
。 

人
権
擁
護
功
労
で
瑞
宝
双
光
章 

 

　
昭
和
61
年
に
人
権
擁
護
委
員
（
名
寄
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
）
と
な
り
、
以
来
20
年
間
に
わ

た
り
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。 

　
平
成
７
年
に
は
名
寄
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

会
長
に
就
任
。
人
権
問
題
に
限
ら
ず
、
地
域
の

よ
き
相
談
相
手
と
し
て
の
活
動
を
心
が
け
た
い

と
の
こ
と
で
し
た
。 

第54回憲法記念ロードレース 
自慢の健脚を競う 

風連ライオンズクラブが 
風連中央小で植樹 

山崎　博信さん（73歳） 

【西２条南10丁目】 

平
成
18
年
度
春
の
叙
勲 

晴
れ
の
叙
勲 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 
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第
54
回
憲
法
記
念
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
が
行
わ
れ
、
３

３
４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。 

　
合
併
に
伴
い
、
名
称
と
コ
ー
ス
が
変
更
。
な
よ
ろ

健
康
の
森
競
技
場
を
発
着
点
と
し
、
ピ
ヤ
シ
リ
ス
キ
ー

場
に
向
う
道
路
を
折
り
返
す
コ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。

距
離
は
今
ま
で
と
同
じ
く
３
km
、
５
km
、
10 
km
。 

　
こ
の
日
は
、
晴
天
に
恵
ま
れ
絶
好
の
レ
ー
ス
日
和
。

午
前
10
時
の
ス
タ
ー
ト
の
合
図
と
と
も
に
全
選
手
が

一
斉
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
沿
道
で

応
援
す
る
人
た
ち
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
、
自
慢
の

健
脚
を
競
い
、
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。 



ま ち の 話 題 

美深町 

びふか松山湿原フェスティバル 
（第12回登山の集い） 

　標高797メートルの山頂に広がる
秘境。幾百年もの風雪に耐え抜いた
アカエゾマツや多くの高山植物、湿
原性植物が見事な彩りを見せ、登山
者の目を楽しませてくれます。山登
りで心地よい汗をかいた後は、農村
公園での交流会やトロッコ体験など
の企画も用意しています。 
　と　き　６月24日（土） 
　ところ　びふか松山湿原・仁宇布農村公園 
　参加料　700円 
　申込期限　６月15日（木） 
問い合わせ　美深町観光協会 
　　　　　　　01656-9-2470

中川町 

斎藤茂吉記念　第13回中
川町短歌フェスティバル 
－作品を募集します－ 
　近代短歌の巨匠斎藤茂吉のファン
が見学に訪れる中川町で短歌を募集
し、短歌の発展向上に貢献すること
をねらいとしています。 
応募受付期間 
　６月１日（木）～７月20日（木） 
応募規定 
①投稿数 
　未発表の作品とし、一般は１人２
首までとします。小・中・高校生は
１首まで（追慕・自由詠の区分はあ
りません） 
※応募作品に関する一切の権利は、
中川町に帰属するものとします。 
②応募料 
　１人1,000円（小・中・高校生は無料） 
※所定の応募用紙に同封の郵便振替
用紙で送金してください。 
③所定の応募用紙を使用し、必要事
項（小・中・高校生は学校名・学年）
を明記の上、郵送してください。 
問い合わせ 
　中川町山村開発センター内「斎藤茂吉記
　念中川町短歌フェスティバル担当」 
　　01656-7-2836

Ｊ・クラッシック　コンサート 
　女性３人が奏でるピアノ、ヴァイ
オリン、チェロの美しい音色を堪能
しませんか？「となりのトトロ」や「ハ
ウルの動く城」など久石譲＆宮崎駿
の映画音楽からスタンダードな超有
名クラッシック作品まで曲目も充実。 
　と　き　６月24日（土） 
　　　　　開場18:30　開演19:00 
　ところ　美深町文化会館COM100文化ホール 
　前売券2,000円、当日券2,500円、 
　中学生以下無料 
問い合わせ　美深町文化会館COM100 
　　　　　　　01656-2-1744

和寒町 

全日本モトクロス選手権 
シリーズ第６戦北海道大会 
　国内の国際Ａ級・Ｂ級のトップ選
手たちが、ズラリと顔を揃えるモー
ターファン必見の大会です。バイク
を華麗に操るテクニックと、スリル
あふれるレース展開は、モトクロス
ならでは。全日本選手権はモトクロ
ス最高峰の大会で、道内では和寒町
でしか見ることができませんので、
是非この機会にご友人・ご家族連れ
で観戦してみませんか？ 
　と　き　７月１日（土）・２日（日） 
　ところ　わっさむサーキット 
　前売券2,000円、当日券2,500円（予定） 
　※２日間入場できます。 
問い合わせ　和寒町役場産業振興課 
　　　　　　　0165-32-2421 
　　　　　　ｵｰﾄｼｮｯﾌﾟｻｲﾄｳ 
　　　　　　　0165-32-4166

９　平成18年６月号 

市立大学見学会と 
地域連携の取り組み 

　
４
月
に
開
学
し
た
名
寄
市
立
大
学
で
、
平
成
18
年
度

第
１
回
市
民
見
学
会
が
行
わ
れ
、
市
立
大
学
の
新
館
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
集
ま
っ
た
34
人
の
皆
さ
ん
は
、

大
学
概
要
資
料
を
手
に
、
大
学
施
設
の
説
明
を
熱
心
に

聞
き
ま
し
た
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ま
た
、
北
海
道
名
寄
農
業
高
等
学
校
、
名
寄
市
立
大

学
、
名
寄
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
３
者
が
「
食
」
に

関
す
る
教
育
で
連
携
事
業
を
行
い
ま
す
。  

　
連
携
の
内
容
は
、
名
寄
市
立
大
学
教
授
陣
に
よ
る
名

寄
農
業
高
校
生
対
象
の
講
義
、
実
験
実
習
を
は
じ
め
と

し
て
、
名
寄
農
業
高
校
農
場
を
利
用
し
た
名
寄
市
立
大

学
学
生
の
生
産
現
場
実
習
、
名
寄
市
立
大
学
教
授
陣
、

お
よ
び
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
学
校
栄
養
職
員
に
よ
る
、

名
寄
市
立
大
学
学
生
と
名
寄
農
業
高
校
生
の
名
寄
農
業

高
校
生
産
物
を
利
用
し
た
給
食
献
立
、
学
校
給
食
便
り

な
ど
の
作
成
へ
の
指
導
、
名
寄
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
の
上
記
献
立
の
提
供
、
３
者
に
よ
る
給
食
利
用
者
へ

の
情
報
提
供
、
食
育
な
ど
の
多
彩
な
内
容
で
す
。  
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児
童
手
当
は
、
小
学
校
６
年
生
ま

で
の
幼
児
・
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
の
申
請
に
基
き
支
給
さ
れ
ま
す
。 

　
現
在
児
童
手
当
の
支
給
を
受
け
て

い
る
方
、
６
月
以
降
も
児
童
が
小
学

校
６
年
生
修
了
前
の
場
合
は
、
「
現

況
届
」
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
届
は
、
６
月
１
日
に
お
け

る
状
況
を
記
載
し
、
児
童
手
当
等
を

引
き
続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
も
の
で
す
。
提
出

が
な
い
場
合
は
、
６
月
分
以
降
の
児

童
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

▼
郵
送
予
定
　
６
月
上
旬 

▼
提
出
期
限
　
６
月
30
日
（金）
ま
で 

　
　
社
会
福
祉
課
児
童
福
祉
係 

　
　
２
階
（
内
線
３
２
２
６
） 

　
　 

   

▼
募
集
期
間
　
６
月
５
日
（月）
〜
12
日

　 
（月） 

▼
募
集
住
宅 

                  

▼
申
込
方
法  

　
収
入
の
わ
か
る
も
の
（
源
泉
徴
収

票
な
ど
）
と
納
税
証
明
書
、
印
鑑
を

持
参
し
、
市
役
所
名
寄
庁
舎
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
仮
審
査
の
上
、
入
居

適
格
者
は
、
申
込
書
に
必
要
書
類
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
申
込
書
の
配
布
は
６
月
１
日
（金）
か

ら
、
申
し
込
み
窓
口
で
開
始
し
ま
す
。 

▼
入
居
時
期
　
修
繕
終
了
後
の
入
居

　
と
な
り
ま
す
。 

▼
入
居
者
の
決
定
　
書
類
審
査
に
よ

　
り
決
定
し
ま
す
。
た
だ
し
、
申
込

　
が
重
複
し
た
場
合
は
抽
選
と
し
ま

　
す
。 

▼
家
賃
　
入
居
者
の
収
入
に
応
じ
た

　
家
賃
と
な
り
ま
す
。 

 

入
居
抽
選
会
・
説
明
会 

▼
と
き
　
６
月
16
日
（金） 
14
時
か
ら 

▼
と
こ
ろ
　
市
民
会
館
２
階
23
号
会

　
議
室 

　
・
　
維
持
管
理
セ
ン
タ
ー
住
宅
係

　
　
３
階
（
内
線
３
３
５
２
・
３
３

　
　
５
３
） 

　 　 
  

　
市
は
、
私
立
幼
稚
園
に
通
園
す
る

お
子
さ
ん
の
保
護
者
に
対
し
、
所
得

に
応
じ
て
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市
外
の
私
立

幼
稚
園
に
通
園
し
補
助
を
希
望
さ
れ

る
方
は
教
育
委
員
会
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
市
内
の
幼
稚
園
に

通
園
さ
れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、

５
月
に
幼
稚
園
を
通
じ
て
案
内
が
さ

れ
て
い
ま
す
。 

　
　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
学
校

　
　
教
育
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
７
５
） 

夜間納税窓口 
（17：15～19：30） 

と　き　６月26日（月） 
ところ　名寄庁舎２階 
　　　　税務課納税係 

パスポート移動窓口 
（11：00～14：00） 

と　き　６月14日（水） 
　　　　　　28日（水） 
ところ　名寄庁舎１階ロビー 

社会保険事務相談窓口 
１日目）13：00～16：30 
２日目）  9：00～11：30 
市役所会場（名寄庁舎１階） 
と　き　６月22日（木） 
　　　　　　23日（金） 

移 動 窓 口  

暮らしのリサイクル 
（10：00～16：00） 
名寄消費者協会 

　 01654-3-5630
※毎週水曜日は定休日 

不用になった家庭用品などを紹介 

します。お気軽にお電話ください。 

問 

問 

問 

申 

名 

名 

名 

風 

児
童
手
当
の
手
続
き
を 

公
営
住
宅
入
居
者
募
集 

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励

費
補
助
金 

問   問い合わせ 　申   申し込み  
名 
名寄庁舎（　 01654-3-2111） 
風 
風連庁舎（　 01655-3-2511） 

○ゆずります 

　●電子レンジ●オルガン 

　●セミダブルベッド 

　●ベビーおむつカバー 

　●グローブ●足踏みミシン 

　●子ども用自転車（女子用） 

　●バケツ型洗濯機 

○ゆずってください 

　●健康器具●すべり台 

　●自転車●ミシン 

　●子ども用食卓チェア－ 

壁画制作のボランティアを募集 
　農村景観の保全・向上などを目的として活動しているピカイチふるさ
とを創る会では、本年も「農業施設は巨匠たちの美術館～風連の田園を
いろどるヨーロッパ絵画」をテーマに壁画の制作に取り組みます。次の
日程で制作ボランティアを募集していますので、壁画制作や農村景観の
向上に関心のある方のお申し込みをお待ちしています。 
■と　き　６月４日（日）・10日（土）　時間はいずれも10時～15時 
■ところ　ＪＲ風連駅東側　今藤商店様第５号倉庫 
　　農務課農政係　　３階（内線312） 問 

団地名 所在地 規格 戸数 家賃 摘要 

若草団地 
字智恵文11線 

北3番地 

３LDK 

２階建 
１戸 

３戸 

19,000～ 

31,500円 
世帯向け 

世帯向け 

改良 
栄町55団地 

西11条 

北１丁目 

３LDK 

３階建 

8,400～ 

30,500円 
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年
金
を
受
給
す
る
の
に
必
要
な
期

間
は
、
納
付
期
間
や
免
除
期
間
等
を

あ
わ
せ
て
原
則
25
年
以
上
で
す
。 

　
ま
た
、
老
齢
基
礎
年
金
は
保
険
料

の
納
付
期
間
が
40
年
あ
っ
て
初
め
て

満
額
支
給
さ
れ
ま
す
。 

　
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
い

る
と
、
万
が
一
の
事
故
や
不
幸
に
あ

っ
た
と
き
な
ど
、
年
金
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す(

障
害
基
礎

年
金
・
遺
族
基
礎
年
金)

。
保
険
料
は

忘
れ
ず
に
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
！ 

　
　
市
民
課
年
金
老
人
保
健
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
９
） 

　
　
１
階
（
内
線
１
１
９
） 

　
　
社
会
保
険
事
務
所
　 

　
・
年
金
請
求
な
ど
に
つ
い
て 

　
　
　
０
５
７
０
‐
05
‐
１
１
６
５ 

　
・
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方 

　
　
　
０
５
７
０
‐
07
‐
１
１
６
５ 

　 
   

　
６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
の

日
で
す
。 

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
い
つ
で
も
地

域
住
民
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は

守
ら
れ
、
相
談
料
も
無
料
で
す
。
ど

ん
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

て
い
る
人
権
擁
護
委
員
は
次
の
方
々

で
す
。 

　
・
山
崎
　
博
信
さ
ん 

　
・
野
津
眞
喜
子
さ
ん 

　
・
森
越
　
定
子
さ
ん 

　
・
関
口
　
芳
子
さ
ん 

　
・
長
谷
川
良
雄
さ
ん 

　
・
佐
藤
　
源
嗣
さ
ん 

　
・
野
田
　
正
昭
さ
ん 

　
・
古
�
　
和
之
さ
ん 

　
・
安
澤
　
純
子
さ
ん 

 

無料相談窓口 み
ん
な
の
国
民
年
金 

保
険
料
を
納
め
ま
し
ょ
う 

人
権
擁
護
委
員
制
度
を 

ご
存
知
で
す
か 

市民相談室 

ところ　名寄市民会館１階（大通北１） 

申込・問　� 01654-3-2111（内線3616） 
 

市民相談　9：00～16：00 

　と　き　月～金曜日 

無料法律相談　11：00～ 

　と　き　６月４日（日） 

　　　　　７月２日（日） 

　※事前予約が必要です 

行政相談　13：00～16：00 

　と　き　６月15日（木） 

　　　　　７月13日（木） 

結婚相談 

　と　き　第１金曜日 17:30～19:00 

　　　　　その他の金曜日 13:00～15:00 

                               

消費者相談　9：00～16：00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　市民会館２階 

　　　　　　消費者センター 

　　　　　　 01654-2-3575 

労働相談　8：45～17:15 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　名寄庁舎３階 

　　　　　産業振興課労働相談所 

　　　　　　 01654-3-2111 

人権相談　8：30～16：30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　旭川地方法務局名寄支局 

　　　　　　 01654-2-2349 

心配ごと相談（24時間） 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654-2-3968 

精神障害者生活相談 

（酒害相談も）13：00～15：00 

　と　き　毎月第３木曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654-2-3968 

教育相談ハートダイヤル 

　9：00～17：00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　女性児童センター 

　　　　　　 01654-3-1000 

年金無料相談　13：30～16：00 

　と　き　６月21日（水） 

　ところ　風連庁舎１階相談室 

　※年金相談・資格確認については 

　無料ですが、各種申請は有料とな

　ります。　 

ご
寄
付 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

（
順
不
同
・
敬
称
略
） 

 

プ
ー
ル
整
備
の
た
め
に 

　
○
た
に
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク 

　
　（
谷
光
憲
） 

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
文
庫
児
童
図
書
整 

備
の
た
め
に 

　
○
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
名
寄 

　
　（
宗
片
浩
子
会
長
） 

社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に 

　
○
曽
根
　
淳
子 

市
立
総
合
病
院
設
備
充
実
の
た
め
に 

　
○
森
山
　
キ
ミ
エ 

問 問 名 風 

■ ふうれん春の祭典 ■ 
と　き：６月17日（土） 

ところ：風連駅前通り商店街　 

内　容：縁日、屋台村、阿波踊り大会など 

■ 白 樺 ま つ り  ■ 
と　き：６月18日（日） 10：30～ 

ところ：風連西町公園　 

内　容：ジャズコンサート、高円寺阿波踊り 

　　　　など 

道路交通法が改正され、６月１日から 
民間駐車監視員による放置（駐車違反）車両の 
確認と標章（ステッカー）の貼り付けが行われます 

●放置駐車の時間の長短にかかわらず、ステッカー（放置車両確認標章）！ 
　駐車監視員による放置車両の確認、標章の取り付け業務は、法律に規定された「放置車
両確認事務」の一環で、放置車両であることが確認され次第すぐに標章が取り付けられるこ
とになります。 

●駐車監視員は「みなし公務員」 
　駐車監視員の職務を暴行や脅迫で妨害すると「公務執行妨害」となります。 
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表紙の写真 

市民カレンダー 水無月 
日 月 火 水 木 金 土 

４月末日現在住民基本台帳 
※（　）は３月末比 
人　口　31,575人　 （＋363） 
　　男　15,304人　 （＋191） 
　　女　16,721人　 （＋172） 
世帯数　14,523世帯 （＋324） 
外国人登録者  145人（＋  84） 

　５月５日のこどもの日。白樺の
木の枝など自然の素材を生かした
小枝クラフトづくりが行われました。 
　なよろ健康の森にある道立トム
テ文化の森の学び舎に集まった親
子は、のこぎりなどの工具を使っ
て物づくりに挑戦。木とのふれあ
いと親子のふれあいを楽しみまし

名寄庁舎 
　〒096-8686 
　北海道名寄市大通南１丁目１番地 
　　 01654-3-2111 FAX 01654-2-5644 
風連庁舎 
　〒098-0507 
　北海道名寄市風連町西町196番地1 
　　 01655-3-2511　FAX 01655-3-2510 
名寄市ホームページアドレス 
　http://www.city.nayoro.lg.jp/ 
「風連町」合併特例区ホームページアドレス 
　http://www.city.nayoro.lg.jp/furen/index.html

親子で小枝クラフトづくり 

��

��

�� ��

��

・運転免許更新時講習会 
　優良18：00　初回19：00 
　市民文化センター 

・名寄ピヤシリ大学 
　公開講座 
　市民文化センター 

・第26回全日本バレー 
　ボール小学生大会北 
　北海道（名寄）大会 
　13：30 
　スポーツセンター 
　【25日まで】 
　※24日・25日は9：00

� � �

�� �� ��

　 

日 

 1日 

10日 

20日 

30日 

日の出 

3時47分 

3時44分 

3時44分 

3時47分 

日の入 

19時 9分 

19時15分 

19時20分 

19時20分 

月の出 

 8時 1分 

18時 1分 

－時－分 

 8時 1分 

月の入 

23時28分 

 2時 3分 

13時 3分 

22時12分

日 

 4日 

12日 

18日 

26日 

月の形 

○上弦 

○満月 

○下弦 

●新月 

６月の太陽・月の暦 

��

� �	

�� �	

��
・運転免許更新時講習会 
　 一般17：30　優良19：00 
　 市民文化センター 

・運転免許更新時講習会 
　 優良13：00　違反14：00 
　 市民文化センター 
・北国の風景同好会 
　「風花」作品展 
　6/11まで 
　9：00～17：00 
　北国博物館 

・全日本９人制バレー 
　ボール実業団選手権 
　大会北海道予予選会 
　18：00 
　スポーツセンター 
　【４日まで】 
　※４日は9：00

・北部北海道中学生バ 
　ドミントン大会 
　９：00 
　スポーツセンター 

・北海道高等学校剣道選 
　手権大会兼全国高等学 
　校剣道選手権大会北海 
　道予選会 
　９：00 
　スポーツセンター 
　【16日まで】 

�� ��

�� ��

�� ��

�	

��

�

��

・運転免許更新時講習会 
　 一般14：00 
　 市民文化センター 

・運転免許更新時講習会 
　 優良13：00 
　 風連福祉センター 

・北都新聞社杯市民卓 
　球大会 
　９：00 
　スポーツセンター 
・第34回名寄～下川間 
　往復駅伝競走 
　 10：00スタート 

・風連公民館パークゴ 
　ルフ大会 
　９：00開会 
　天塩川河川緑地公園 
　パークゴルフ広場 

・スポーツセンター 
　休館日 
・広報「なよろ」７月号 
　配布予定日 
 

� �

子育て支援センター「こぐま」にて 子育て支援センター「こぐま」にて 風中校外清掃にて 風中校外清掃にて 

中央保育所にて 中央保育所にて 

中央保育所にて 中央保育所にて 

・早朝診療 
　 ７：00 
　風連国保診療所 
　※予約制 

・名寄少林寺拳法協会 
　昇級審査 
　９：00 
　スポーツセンター 


