
申し込み・問い合わせ
　保健センター
　　名寄市西２北５丁目
　　01654②1486

 6月 5日　市立総合病院

　　　　　　01654③3101

 　 12日　名寄中央整形外科

　　　　　　01654③2006

　　19日　名寄東病院

　　　　　　01654③2188

　  26日　片平外科・脳神経外科

　　　　　　01654③3375

 7月 3日　市立総合病院

　　　　　　01654③3101

　
      救急医療情報案内
      フリーダイヤル
　　　　0120－20－8699
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※風連会場は風連地区の方のみ

　を対象として実施しています。

※詳しくは母子保健カレンダー

　をご覧ください。

 広報なよろ第6３号 12

が乳が乳が乳が乳がが乳が乳がんんんんん 子子宮子宮子子子 ががががががががんんんんん 大腸大大大大腸ががんがんんがんががんが 検検診検診検診 無無　 料クククク料ク料ク ポポポポポポポ 券ン券ン券ンンンン券ン券につにつにつつについていいていていていて乳がん・子宮頚がん・大腸がん検診　無料クーポン券について乳がん・子宮頚がん・大腸がん検診　無料クーポン券について乳がん・子宮頚がん・大腸がん検診　無料クーポン券について

　今年度は乳がん・子宮頸がん検診に加えて、新たに大腸がん検診について
も、以下の年齢に該当される方に無料クーポン券を郵送いたします。
　対象となる方の年齢は次のとおりです。乳がん・子宮頸がん検診の無料ク
ーポン券については、６月中に郵送を予定しております。大腸がん検診の無
料クーポン券については、現在準備を進めておりますので出来次第送付いた
します。お手元に届きましたら、次の手順をご確認のうえ、ぜひご利用くだ
さい。
【対象年齢】　　

注意事項　　　　　　　

　　
　

①無料クーポン券が自

　宅に届く。

（対象年齢に該当する

　方のみ）

②保健センターに検診

　の申し込みをする。

　　　

③保健センターから　

　書類が届く。
※市立総合病院、または集

　団検診日以外に旭川がん

　検診センターを受診する

　場合は、検診

　機関にも予約

　を入れる。

④無料クーポン券と届

　いた書類、保険証を

　持参し検診を受ける。
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平成 ２年４月２日～平成３年４月１日生 　２１歳

昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生 　２６歳

昭和55年４月２日～昭和56年４月１日生 　３１歳

昭和50年４月２日～昭和51年４月１日生 　３６歳

昭和45年４月２日～昭和46年４月１日生 　４１歳

昭和45年４月２日～昭和46年４月１日生 　４１歳

昭和40年４月２日～昭和41年４月１日生 　４６歳

昭和35年４月２日～昭和36年４月１日生 　５１歳

昭和30年４月２日～昭和31年４月１日生 　５６歳

昭和25年４月２日～昭和26年４月１日生 　６１歳
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※ただし、乳がん検診・子宮頸がん検診は女性、大腸がん検診は男性・女性

　が対象です。

【無料クーポン券が届いてから受診までの手続き】

　●無料クーポン券を利用して受診するためには、必ず事前に保健センター
　　に申し込みが必要です。直接医療機関にクーポン券を持参しても利用で
　　きませんのでご注意ください。
　●対象の方で、無料クーポン券が届く前に受診済みの方は償還払いをいた
　　します。受診時の領収書、検診結果を保管し、保健センターまでご連絡
　　ください。



 １3 平成23年６月号

名寄市地域子育て支援センター名寄市地域子育て支援センター名寄市地域子育て支援センター
「さくらんぼ」「さくらんぼ」

名寄市地域子育て支援センター
「さくらんぼ」

L

６月・７月の催し(　01654②5683）　
●親子遊びの広場「身体測定」
・と　き　６月７日(火）10：00～11：30
・ところ　市民文化センター
・内　容　身長・体重を測って手形を取ります。
●親子遊びの広場「運動会に参加」
・と　き　６月２５日(土）９：00～
・ところ　東保育所所庭
・内　容　東保育所の運動会に参加しましょう。
　　　　　体操やかけっこをします。
●親子遊びの広場「七夕かざり製作」
・と　き　７月５日(火）10：00～11：30
・ところ　市民文化センター
・内　容　親子で七夕かざりを作ります。
　　　　　お願いはどんなかな？
●親子遊びの広場「シャボン玉あそび」
・と　き　７月１９日(火）10：00～11：30
・ところ　東保育所
・内　容　色々なシャボン玉あそびを親子で楽し
　　　　　みましょう。

　名寄保健所では、６月の「ＨＩＶ検査普及週間」、および１２月の「世界エイズ
デー」に合わせて、次のとおりＨＩＶ夜間検査を実施します。検査を希望される方
は、下記に予約してください。
　　と　　き　　　６月１３日（月）１７：００～１９：００
　　　　　　　　１２月１２日（月）１７：００～１９：００
　　と こ ろ　　名寄保健所（東５南３）
　　検査費用　　無料
　　注意事項　　事前予約制（匿名受検可能）
　　　　　　　　※当日予約なしで直接お越しいただいても受検できません。

　＜予約・問い合わせ＞　　名寄保健所健康推進課保健予防係
　　　　　　　　　　　　　名寄保健所（　０１６５４③３１２１）
　　　　　　　　　　　　　名寄保健所エイズ専用電話（　０１６５４③７７１１）

特定健診・各種がん検診のお知らせ特定健診 各種がん検診のお知ら特定健診・各種がん検診のお知らせ特定健診・各種がん検診のお知らせ特定健診・各種がん検診のお知らせ

　 

・と　き　６月９日(木)･16日(木)･21日(火)

　　　　　９：30～11：15 

・ところ　総合福祉センター

・内　容　フォークダンス・民謡踊り・自きょう術

・持ち物　上靴

・申し込み　当日会場で受け付けます。

・問い合わせ　名寄庁舎２階 高齢介護課高齢福祉係

　　　　　　　　01654③2111　内線3231

健康づくり体操教室のお知らせ健康づくり体操教室のお知らせ

　　

名寄大谷認定こども園子育て支援センター
「ちゅうりっぷ」（連絡先　01654⑧7711)　

６月行事予定（詳細はお問い合わせください）

●のびのびひろば「身体測定」　

　・と　き　６月１５日(水)９:００～１０:３０

　・ところ　名寄大谷認定こども園保育園２階

●ファミリーひろば10：00～11：30

　・６月　４日(土)　子育て相談・電話相談・絵本貸し出し

　・６月１８日(土)　しゃぼん玉あそび

　・６月２５日(土)　名寄大谷こども園の運動会に参加

　・ところ　名寄大谷幼稚園ゆうぎ室

　下記の日程で各種検診を行います。特に、特定健診は３５歳以上の名寄市国民健康
保険に加入している方全員が対象となり、無料で受けられます。治療の有無に関係な
く年に一度は受診しましょう。その他の健康保険に加入している方は、がん検診が受
けられます。ぜひ保健センターまで、お申し込みください。

７月26日(火)～31日(日)

８月１日(月)
６:００～１０:００

＜無料送迎バス＞　
保健センター前 ７:00発
風連庁舎前 ７:30発

保健センター

総合福祉センター

旭川がん検診センター

と　き     　　　　　　　　　　　　　ところ　　　　　　検診内容

特定健診、胃・肺
・大腸・前立腺が
ん検診、肝炎ウイ
ルス検診、結核検
診、エキノコック
ス症検診 

６月17日(金)､24日(金)、
27日(月)

ＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施についてＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施についてＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施についてＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施についてＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施についてＨＩＶ（エイズ）夜間検査の実施について




