
様式８-１ 

【就学前】現在の様子（特徴記入フォーム） 

作 成 日：    年  月  日  記入者： 

項

目 

よさ・できること 気になること 

本人について 環境について 本人について 環境について 

～はできている 

～は得意だ 

～なふうによくなった 

 

こんな場所や時ならできる 

こんな人や物とならできる 

このように関わればできる 

その他、子どもの育ちに 

  プラスとなることなど 

～はできづらい 

～は苦手だ 

～ことが気にかかる 

こんな場所や時に 
しない、できない 

こんな人や物だと 
しない、できない 

このように関わると 
しない、できない 

その他、子どもの育ちに 
マイナスとなることなど 

生
活
面 

ここに書くことは・・・睡眠、食事、排泄、衣服の着脱、清潔の習慣、生活時間や行動範囲など、生活全般に関することです。 

・昼寝は、一人ででき
る。起きたら、次に
することがわかる。 

 
 
 

・嫌いなものを目の前
で減らし、食べる量
を自分で決めさせる
と、がんばって食べ
るようになった。 

・嫌いなものを口に入
れると出してしま
う。 

・家では嫌いなものは
食べない。 

・食べたい気持ちが先
に立ち、はしを使わ
ずに手で食べてしま
うことがある。 

 

行
動
・
正
確
・
感
情
・
感
覚 

ここに書くことは・・・行動や性格の特徴、感情の起伏や気持ちのコントロール、敏感さや鈍感さ、などです。 

・明るくて元気。 
 
 

 

 

 

 

 

・周囲が静かだと集中
できる。 

・落ち着きがなくじっ
としていることが苦
手。 

・大声を上げたり、突
然泣き出したりする
ことがある。 

・手先の作業が苦手。 

・周りの音や刺激に敏
感だ。 

遊
び 

ここに書くことは・・・得意な遊びや苦手な遊びです。運動遊びや制作あそび、考える遊びや学習につながる遊びも含みます。 

・好きな遊びの積木や
折り紙は集中して
20 分ほど続けられ
る。 

・じゃんけんの勝ち負
けがわかるようにな
った。 

 

 

・事前に 1 日の流れを
伝えておくと、生活
の流れにのることが
できる。 

・じゃんけんの勝ち負
けがわからず、勝た
ないと気が済まな
い。 

・ルールの理解が難し
い。 

・好きなおもちゃにこ
だわり、遊べないと
きは怒り出す。 

場
面
や
ル
ー
ル
の
理
解
、
人
と
の
関
わ
り
や
言
葉 

ここに書くことは・・・大人や友だちとの関係、「ことば」などコミュニケーションの様子、場面やルール、社会的常識の理解などです。 

   ・集団の中で、ことば
による指示では理解
が難しい。 

・特徴的な様子が見られる時に記入欄に書きます。特に思い浮かばない記入欄は書かなくても結構です。 

・どの記入欄に書けばよいか迷ったときは、その行動や様子が多く見られる記入欄に書いてください。 

記

入

例 

記

入

例 

記

入

例 

記

入

例 

年  組 氏名 

環境についてには、本

人以外の要因(助けに

なる物や人、場所や状

況など)を書きます。 

より伝えたい部分

は詳しく書いてお

くと説明がしやす

いです。 

 

全ての欄を埋める必要はありません。気がついた部分を埋めて

いくつもりで書いていきます。できるだけ子どもの良いところ

を探せるようにしてください。 

保護者懇談の時に話し合いながら記入したり、幼稚園や保育所、認定こども園、学

校などで記入した内容を付け合わせたりすると、子どもの姿をより正確に捉えるこ

とができます。 

できるようになった

時には線で消し、でき

るようになったこと

を書き入れます。 

たくさん記述される欄とそうでない欄の

凸凹がその子の特徴です。無理に欄を埋めよ

うとしなくても結構です。 

 


