
「すくらむ」の構成 

【 目 次 】 

様式１ フェイスシート 

様式２ 妊娠・出産・発育の様子 

様式３ 発育・発達の様子 

様式４ 【乳幼児期】健診・相談・支援の記録 

様式５ 教育の記録 

様式６ 【幼保認こ・学校】保育・教育・医療・センター 相談・支援の記録 

様式７ 希望や願い・サポートマップ 

様式８ 現在の様子（特徴記入フォーム） 

 ８－１ 就学前 

 ８－２ 学齢期 

 ８－３ 進路検討期 

様式９ 個別の支援計画  

 

＜必要に応じて活用するオプションシート＞ 

 様式１０ 同意書 

様式１１ 医療や相談、手帳等に関する情報 

様式１２ 学校・園での特別支援教育、発達支援や福祉サービスの記録 

様式１３ 引き継ぎシート 

 １３－１ 保育所・幼稚園・期間→小学校 

 １３－２ 小学校→中学校 

 １３－３ 中学校→高等学校 

自由記録用紙（お子様の様子、成長の記録を写真や文章などで自由に記録する

ために活用できます） 

 オプションシートは「名寄市のホームページ」で検索が可能です。市役所ホームペー

ジ→『目的別に探す』の中の「子育て」をクリック→『子育て支援』の中の「すくら

む（育ちと学びの応援ファイル）」をクリック。必要な様式をダウンロードできますの

で、ファイルに綴じるなどして活用してください。 

※インターネットが難しいなと思ったら、いつでも学校や幼稚園・保育園、認定こ

ども園、保育所、名寄市子ども発達支援センター、保健センター、総合福祉センタ

ー等にご相談ください。 


