
調査日７月８日

品　　　名 品　　　名

　(規　格　等) 最　高 最　低 平　均 （規　格　等） 最　高 最　低 平　均

0.00

醤油(濃口)
(ﾎﾟﾘ容器1ℓ入)

368.00 235.00 295.36 -0.09
ｶﾞｿﾘﾝ(ﾚｷﾞｭﾗｰ
１ﾘｯﾄﾙ現金売)

上白糖
(1kg袋入)

224.00 189.00 198.50 5.35
ｸﾘｰﾆﾝﾝｸﾞ(ﾜｲｼｬﾂ
ｼﾝｸﾞﾙ)

227.00 184.00 207.00 0.00

145.00 145.00 145.00 -7.00

味　噌
(普通品750gｶｯ

ﾌﾟ)
297.00 213.00 242.46 0.01

ﾌﾟﾛﾊﾟﾝｶﾞｽ(体
積買 10.0㎥）

11,934.00 9,213.00 #######

0.15

牛乳（普通）
(紙ﾊﾟｯｸ1ℓ入)

257.00 235.00 243.36 -0.04
プロパンガス
　　(5.0㎥)

7,074.00 5,816.00 6,674.50 0.00

鶏　卵
(1ｹｰｽ10個入)

203.00 162.00 183.65 0.00
　　灯　油
(配達料込18ℓ）

1,803.60 1,692.00 1,737.90

2.26

ソーセージ
(ｳｨﾝﾅｰ100ｇ)

219.00 142.80 171.83 -13.90
　　灯　油
（１リットル）

100.20 94.00 96.55 0.00

ハ　ム
(ﾛｰｽﾊﾐﾑ100g)

221.10 141.20 188.40 5.88
台所用合成洗剤
(ﾎﾟﾘ容器入220ml程
度）

159.00 127.44 146.11

8.11

鶏　肉
(ﾓﾓ肉100g)

148.00 118.00 130.25 5.58
洗濯用合成洗剤
(液体洗剤詰替800g
程度)

213.00 192.00 205.26 5.41

豚　肉
(肩ﾛｰｽ100g)

250.40 228.00 239.20 5.50
ｼｬﾝﾌﾟｰ(詰替袋
入380ml程度)

408.00 321.00 342.96

-2.94

牛 肉(ﾛｰｽ､肩､ﾓ
ﾓ100g)

648.00 429.20 538.60 -0.20
　　歯磨き
(練り140g程度)

213.00 138.00 184.53 -2.57

たらこ
(塩ｽｹｿｳ並100g)

390.80 265.10 312.98 -16.33
ﾗｯﾌﾟ30cm20m(ﾎﾟ
ﾘ塩化ﾋﾞﾆﾘﾃﾞﾝ)

159.84 159.00 159.21

11.21

塩さけ
(切身100g)

248.00 188.80 217.87 38.69
ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ
(ﾊﾟﾙﾌﾟ12ﾛｰﾙ)

462.00 321.84 400.46 -0.04

生さけ
(紅を除切身100g)

298.00 201.80 259.63 24.58
ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟｰ
(300～400枚入5
箱組)

321.00 187.92 285.23

-21.75

い　か
(ｽﾙﾒｲｶ100g)

173.00 90.40 121.36 -11.78
ななつぼし

(10kg)
4,320.00 3974.00 4168.50 26.90

まぐろ（ﾒﾊﾞ
ﾁ刺身用100g）

555.00 248.00 400.33 -76.17
    薄力粉
　　(1kg)

289.00 178.20 244.30

-0.19

ほ っ け
(100g)

178.40 118.00 144.25 12.20
    強力粉
　　(1kg)

321.00 235.00 268.00 0.70

さ ん ま
(100g)

74.30 36.60 58.77 0.87
　こんにゃく
（板ｺﾝ250g程度)

116.00 78.00 89.21

24.10

まがれい
(100g)

108.00 65.60 83.87 23.27
　納　　豆
(40～50g)×3

138.00 100.00 125.86 -0.04

ト マ ト
(100g)

56.30 36.60 49.30 -8.83
　豆　　腐
(木綿400g程度)

213.00 116.00 179.35

0.01

ばれいしょ
(100g)

42.60 30.70 36.68 1.45
干しうどん(普
通品240g程度)

108.00 100.00 104.33 -1.00

ほうれん草
(100g)

102.40 93.20 97.20 22.23
即席ﾗｰﾒﾝ(袋1個
100g程度×5入)

397.44 318.00 358.36

0.01

きゅうり
(100g)

66.50 41.50 52.78 3.23
食パン(普通品

6枚ｽﾗｲｽ)
192.00 170.00 180.36 5.36

玉ねぎ(100g) 25.40 9.90 20.63 0.48
まぐろ缶詰
(70g程度)

149.00 122.00 135.86

0.01

大　　根
(100g)

19.30 9.90 15.33 -5.25
マーガリン
(180g程度)

170.64 149.00 162.16 -0.19

キャベツ
(100g)

35.80 13.80 21.93 0.70
マヨネーズ
(350g程度)

286.00 246.00 256.06

令和元年７月分小売価格状況

単位（円）

当 月 調 査 価 格
前月比

当 月 調 査 価 格
前月比

白　　菜
(100g)

31.30 18.00 25.15 -0.07
サラダ油(ﾍﾟｯﾄ
ﾎﾞﾄﾙ1000g程度)

257.00 213.00 234.20 -21.75

※「前月比」欄の符号なしはプラス価格


