
 

コロナを契機に 

変革する教育活動 
 
名寄市立名寄東中学校長 

櫻 庭 一 也 
 
日頃より本校の教育活動に対しましてご理解

とご協力を頂いていますことに、心より感謝申

しあげます。学校では、５月末に全校での体育大

会を保護者参観のもと実施、６月に入ってから

は、一昨年からコロナの影響で中止となってい

た PTA 全役員会を開催、中体連北部地区大会は

競技会場ごとに観戦の制限はつきながらも実施

するなど、まだまだできることとできないこと

はありますが、少しずつ通常の状態に近づいて

きています。 
 
一方で、コロナ禍を契機に、さまざまな教育活

動の在り方が見直されてきています。これまで

の教育活動は、どちらかといえば、生徒にとって

「よい」と思われることをあれもこれもと積み

重ねていることが多くありました。コロナ禍で

の中止や変更がきっかけとなり、これまでの在

り方が本当によかったのか、また生徒にも教職

員にも負担が大きくなっている側面があるので

はないか、と考えさせられました。変革が必要な

ことがたくさんあります。 
 
 学習面では、コロナ禍を契機に ICT 機器の導

入が進み、名寄市でもすべての児童生徒にタブ

レットが貸与されています。ICT を活用するこ

とで、個々の特性にあった多様な方法で学習が

できたり、時間的・空間的制約を超えて多様な人

たちとの協働学習ができたりします。ICT を文

房具として自由な発想で活用できる環境を整え

るとともに、効果的な活用方法を模索しながら

授業をデザインしていくことが求められていま

す。 
 
集会などは、コロナ禍で中止等になった経験

を踏まえて、本当に必要な集会なのかというこ

とが問われ、目的と内容によって「中止」「書面」

「オンライン」「対面」等を考えるようになりま

した。昨年の台湾交流事業などでは、オンライン

を通して現地の中学生と本校の生徒会が交流し、

実際に行き来はできなくても有意義な時間をつ

くることができました。 
 
体育大会や学校祭などは、これまで内容がも

りだくさんのことが多く、行事の時間が増えて

授業時数を圧迫したり、放課後の時間に食い込

んだりすることがありました。コロナ禍で中止

になったり、縮小したり、内容を大幅に変更し

たりする中で、目的は何か、目的を達成するた

めの内容か、時間内にできる内容かなどを問い

直し、さまざまな計画を見直しています。 

 
教職員が心身ともに健康を保ち、誇りとやり

がいをもって働くことができるよう環境の整備

を図り、効果的で質の高い教育活動を持続的に

行うことができるようにするため、教職員の働

き方改革も求められています。伝統やこれまで

の在り方にとらわれずに、学校の目的を見つめ

直すことも必要になっています。 
 
多くのことが求められる学校教育ではありま

すが、「よい」と思われるものはたくさんあって、

すべてを行うことができません。ですから、「よ

い」と思われることをやめて「よりよい」ことを

選ぶことも必要です。そして、「よりよい」こと

から「もっともよい」ことに焦点をあてて行うこ

とが必要になっています。 
 
生きる力の育成に焦点をあて、生徒にとって

「もっともよい」ことを追い求めながら教育活

動を改善していきます。これからもご理解とご

協力をお願い申しあげます。 

 
 
 

1 金 
第 2 回参観日 

3 年進路説明会・高校説明会  

7 木 壮行会  

8 金 中体連管内大会 

9 土 中体連管内大会 

10 日 中体連管内大会（予備日） 

11 月 内科健診①  

12 火 2 年職場体験学習  

13 水 2 年職場体験学習  

14 木 職員会議⑥ 

15 金 内科健診②  

18 月 海の日 

21 木 通知票配付 

22 金 
1 学期終業式 

成績相談ﾀｲﾑ 

23 土 
夏季休業 

（～８月１７日）  

25 月 夏季講習① 

26 火 夏季講習② 

27 水 
夏季講習③ 

諸費納入日 

 

７月の行事予定 

学校では、教育活動等に係る調査等で、皆

様から集めた個人情報等について、情報漏洩

に十分配慮し、万が一にも個人が特定される

ことのないよう細心の注意を払っています。  

ご不明な点がありましたら、教頭（2-3174）
までご連絡ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
【陸上：6 月 9 日（木）】 

男子２・３年生１５００ｍ ５位  5'23"57 

男子走り幅跳び ３位  4m84 

女子２００ｍ ８位  34"16 

女子２年１００ｍ ３位  14"18 

女子１年１００ｍ ８位  16"57 

女子走り高跳び ３位  1m15 

男子３０００ｍ ３位  11'45"99 

 

【バドミントン：6 月 23 日（金）～6 月 24 日（土）】 

男子（団体） 1 位 
 

（上川代表決定戦出場） 

女子（団体） ２位 
 

（上川代表決定戦出場） 

男子シングルス 3 位  （上川代表決定戦出場）  
ベスト８  （上川代表決定戦出場）  
ベスト８  （上川代表決定戦出場） 

女子シングルス 1 位  （上川代表決定戦出場）  
ベスト８  （上川代表決定戦出場）  
ベスト８  （上川代表決定戦出場）  
ベスト８  （上川代表決定戦出場） 

男子ダブルス 1 位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場）  

2 位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場）  

5 位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場） 

女子ダブルス 3 位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場）  

4 位  （上川代表決定戦出場）    
（上川代表決定戦出場） 

 

 

 

 

 

【ソフトテニス：6 月 23 日（金）～6 月 24 日（土）】 

男子（団体） ３位 
  

女子（団体） ２位 
 

（上川代表決定戦出場） 

女子（個人） ３位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場）  

５位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場）  

５位  （上川代表決定戦出場）   
 （上川代表決定戦出場） 

 

【バスケットボール：6 月 23 日（金）～6 月 2５日（日）】 

男子 ２回戦惜敗 
 

女子 １回戦惜敗 
 

 

 

【バレーボール：6 月 23 日（金）～6 月 24 日（土）】 

女子 決勝トーナメント１回戦惜敗 
 

 

【柔道：6 月 23 日（金）】 

男子（団体） ４位 
  

女子（団体） １位 
 

（上川代表決定戦出場） 

男子個人 ４位  （上川代表決定戦出場） 

男子個人 １位  （上川代表決定戦出場） 

男子個人 ３位  （上川代表決定戦出場） 

女子個人 １位  （上川代表決定戦出場） 

女子個人 １位  （上川代表決定戦出場） 

女子個人 １位  （上川代表決定戦出場） 

 

【剣道：6 月 23 日（金）】 

男子個人 
 

 １回戦惜敗 

男子個人 
 

 ２回戦惜敗（上川代表決定戦出場） 

女子個人 １位  （上川代表決定戦出場） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 今年度は、会場の収容人数や競技の特性を考慮したうえで、
人数を制限した形で保護者の皆さんが会場に入場できるよう
になった競技もありました。上川代表決定戦は、7 月 8 日
（金）～７月 10 日（日）に行われます。全道大会進出目指
して頑張ってください。東中生の健闘を祈ります。 

【野球部は全道大会へ】 
 野球部は、全日本少年軟式野球北海道大会名寄支部大会に 

名寄中学校と合同チームで参加し、見事に優勝しました。 

7 月 15 日（金）～7 月 18 日（月）に千歳市を中心に 

行われる第 39 回全日本少年軟式野球北海道大会に参加し、 

全国大会出場に向けてチャレンジします。 

東中生の活躍を期待しています。 


