
  
男はつらいよ 

                            名寄東中学校長 小 林 勝 彦  
令和５年度の学校生活が早くも半年を過ぎました。いつものことですが、あっという間の６ヶ月間だっ

たように感じます。このあっという間の感覚が年々短く思えるのは年齢のせいなのだろうと痛切に感じ

てしまう今日この頃です（涙）。さて、９月は、学校のメイン行事でもある「学校祭」で幕を開けました。

生徒たちが猛暑に耐えながら、練習や制作に汗した合唱や演劇等の創作活動は、どれも素晴らしい成果

を残すことができたと思います。まさに生徒たちの若いエネルギーが存分に発揮された学校祭でした。

開会式から閉会式に至るまで、学年の枠を越えて声援や拍手を惜しみなく送る様子、感動あり笑いあり

涙ありのパフィーマンスを目の当たりにしながら、若いっていいなぁ～と深く感動していた私です。お

忙しい中、足を運んで頂きました地域・保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

話は、全く変わりますが、私はとうとう、ＣＭでよく流れるあの「ディアゴス～なんたら」という商品

に手を出してしまいました。これまでにも色々と心をくすぐられる商品はあり、購入衝動にブレーキを

かけていたのですが、今回はブレーキをかけられず、本屋で思わず購入してしまいました。何か・・・「男

はつらいよ・ＤＶＤコレクション」です。私が「寅さん」に興味をもったのは、忘れもしません、高校１

年生の宿泊研修の時でした。宿泊研修はあいにく雨に当たり、野外でのスポーツ研修を選択していた多

くの生徒は室内研修へと変更させられました。すっかりやる気をなくした私は映画鑑賞のグループを選

択し、部屋の後ろの方で見ることに…。担当の先生は英語教師だったので、どうせ外国の真面目な映画で

も見せられるのだろうと思っていたら、いきなり「男はつらいよ」が上映され始めたのです。高校生の私

たちは、小声で「え～ぇ？」「そりゃないべやぁ～」「なんで、寅さんよぉ～」と文句たらたら。しかし、

かなり怖い先生だったので、不満を漏らしながらも、私たちは、「寅さん」をおとなしく鑑賞することに

なりました。約９０分の映画が終わり、後半に入る前に、英語の先生が外国映画のいくつかを紹介し、ど

れを見たいか多数決を取り始めた最後「ちなみに、寅さんの２作目もあるけど、どうする？」の問いに、

「寅さ～ん！！」とほぼ満場一致の笑い声に包まれたことを記憶しています。 

映画「男はつらいよ」は、古き良き日本の風景と文化、底力のあった昭和、人情味あふれる登場人物の

やり取りを笑いと涙で描いた不朽の名作です。主人公の寅さんをはじめ、妹のさくらを含めた登場人物

は皆、超がつくほど利他的。どのような人であっても快く受け入れ、家族同然に温かく親身になって接し

ます。人とのかかわり方の根本を教えてくれる作品です。多様性だとか、インクルーシブ教育だとか、

色々な事が言われる現代ですが、まさに、この映画の中には、私たちが改めて考えなければならない人生

における大切なものが描かれていると思うのです。そして、何よりも、変化が激しい今の世の中だからこ

そ、寅さんのように変化しないことへの安心感、まさに安心できるマンネリズムによって、見る人の心を

和ませてくれる作品でもあります。 

私は、「なんとかなるさぁ」「やってみなきゃ分からない」「人生、なるようにしかならない」「仕事は仲

良くやろうやぁ」「楽しくなきゃ学校じゃない」などとよく口にしてしまうのですが、ふと考えると、「男

はつらいよ」の寅さんの台詞の中にも似たような言葉が沢山あることに気がつきました。心がなんとな

く疲れたとき、私は、寅さんをぼーっと見ながら、癒やされ、励まされ、悩んでいても仕方ない、明日か

ら頑張ろう！といつもエネルギーをもらっている次第です。さて、どこまで買うことになるかなぁ～Ｄ

ＶＤコレクション。 
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第 47 回名寄警察署管内中学校防犯野球大会 

【優勝】 名寄中・名寄東中・美深中合同チーム 
 

令和 5 年度ウインターカップバスケットボール名寄地区予選 

【女子の部 第 1 位】  

名寄中・名寄東中・下川中合同チーム 
 

秋季近隣中学生バドミントン大会 

【男子シングルス 第 3 位】  

【男子ダブルス  第 1 位】  

【男子ダブルス  第 3 位】  

【女子ダブルス  第 3 位】  

【女子ダブルス  第 4 位】  
 

第 47 回中学校インドア研修大会名寄地区選考会（ソフトテニス） 

【男子団体 第 3 位】 

【女子団体 第 3 位】 
 

令和 5 年度 第 52 回モルテン杯バレーボール大会 

【女子の部 優 勝】 

【最優秀選手賞】 （2 年） 
 

名寄地区会長杯中学生バスケットボール大会 

【女子の部 第 1 位】 

名寄中・名寄東中・下川中合同チーム 

 

 

 

 9 月 2 日（土）第 71 回学校祭が行われました。 

 実に４年ぶりとなる保護者の入場制限を行わない学校

祭となりました。子供たちも活動制限のない中、自由な

発想で思いっきり力を発揮することができました。当日

の発表はもちろん、準備や練習にも子供たちの笑顔が輝

く学校祭となり、大きな成長を感じる一日となりました。 

 学校祭の様子は、東中ブ

ログでも紹介中です。 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜日 行    事 

2 月 上教研北部地区研究大会 

3 時間授業（給食なし） 

3 火 全校集会 

4 水 常任委員会 

5 木 2 年宿泊研修（1 日目） 

6 金 2 年宿泊研修（２日目） 

9 月 スポーツの日 

10 火 後期役員認証式 

5 時間授業 

部活動中止 

12 木 3 年学力テスト（総合 B） 

15 日 吹奏楽部第 36 回定期演奏会 

16 月 常任委員会 

3 年食育 

17 火 5 時間授業 

部活動中止 

18 水 教育相談① 

19 木 教育相談② 

20 金 教育相談③ 

23 月 後期生徒総会 

24 火 教育相談④ 

25 水 教育相談⑤ 

27 金 3 年 2 学期末テスト 

諸費納入日 

31 火 第 3 回参観日 

3 年生入選説明会 

部活動中止 
 

 

 

 

 PTA 親睦の集いが 9 月 22 日（金）に

会員 52 名の参加により行われました。

クイズやビンゴ大会で盛り上がり、会員

相互の親睦を深めました。 

 

東中生の活躍 10月の行事予定 

東中ブログから随時更

新中！！！ 

東中  → 

ブログは→ 

コチラ → 

から  → 

第 71 回学校祭 

PTA 親睦の集い 

久しぶりの
親睦会。話が
尽きませんでし
た。 


