
  
暑かったですねぇ 

                            名寄東中学校長 小 林 勝 彦  
２学期がスタートし、８月が矢のように過ぎていきました。８月後半は記録的な猛暑日が続き、生徒た

ちも先生方も暑さに必死に耐えて学校生活を過ごしていたことが記憶に新しいです。 
早朝５時から熱中症警戒指数が「危険」を示した８月２３日の朝は、生徒たちの朝読書時間をカット

し、校長からの緊急放送を流しました。熱中症や夏バテの恐ろしさ、気温に応じた服装の大切さ、ＴＰＯ

を考えたマスク着用の在り方等々を説明し、自分の健康、そして命は、まずは自分で守ることを考えてほ

しいと放送で伝えました。幸いにして猛暑の数日間は、ほとんどの生徒たちが環境に応じた服装やマス

クの着用の在り方を考え行動していたので、とても安心しました。 
しかしながら、半袖になろうが、短パンになろうが、マスクを外そうが、暑いものは暑い！「校長先生

～、エアコンを付けてください～」と懇願する生徒たちに、苦笑いを浮かべながら「ごめんねぇ～」とし

か言えない自分の無力さに悲しくなった数日間でもありました。 
異常な蒸し暑さの中、勉強はもとより、学校祭のために、合唱の練習や創作活動の準備に一所懸命に頑

張る生徒たちの姿を見て、申し訳ない気持ちでいっぱいになりました。学校祭が目の前でなければ、無理

はさせたくはなかったのが本音ですが、いかんせん短期決戦で学校祭の準備をしているため、そうもい

かなかったのが事実でした。暑さの中、最後まで頑張ってくれた生徒たちと先生方に、心から感謝です。 
１８９８年の統計開始以来、北海道の観測対象の７市町村の年間の平均気温は、確実に上がり続けてお

り、今後も上昇傾向にあると科学的に実証されています。北海道の夏の暑さや湿度は本州のそれに近く

なっています。毎年のように、「例年にない暑さ」とか、「過去最高の気温」だとかの情報を耳にするこ

とがあまりにも普通になってきました。感覚が麻痺しそうになりそうですが、毎年、気温が上がるたび

に、「臨時休業だ」「繰り上げ下校だ」と繰り返していたのでは、全く切りがありません。冬の暴風雪警

報とは訳が違います。教室内にいても危険なのですから、子供たちの安心安全な教育活動を保障するた

めには、教室環境の整備が喫緊の課題と感じています。 
まさに、子供たちが懇願するエアコンを、各教室に簡易的なものでもいいから設置するしかないと考え

ます。保健室とコンピューター室にはエアコンはあるのですが、全ての生徒が同時に使えるはずもあり

ません。「北海道にエアコンなんて必要ない。」という考え方は、既に一昔前の感覚になってしまいまし

た。学校内に危険な暑さから避難できる場所が無いという現状は、いち早く改善しなければならないの

は「火を見るよりも明らか」です。国や道レベルで学校現場での猛暑への対応策を検討する必要を感じて

いるのは私だけなのでしょうか。先日の旭川市内の某小学校長との電話での話ですが、８月の猛暑で体

調が悪くなって早退した児童が５０名近くいたという話を聞いて、さすがに驚きました。もはや正常な

教育活動など行えない状況です。「対岸の火事」と思ってはいけないと話を聞きながら感じました。 
暑さのせいでしょうか、今回は「暑」「火」「熱」などの HOTな文字がなんとなく目立つ文書になっ

てしまいました。これから秋を迎え、次第に涼しくはなっていきますが、「喉元過ぎれば熱さ忘れる」に

ならないように、今年度のことを教訓に次年度の夏に向けて、色々と対応策を考えなければならないと

強く思った次第です。 
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中体連 

【柔道】全道大会 （３年）女子個人優勝 

（２年）女子個人優勝 

   ※２人とも全道大会で優勝し、全国大会に出場し

ました！！ 

【野球】全道大会 ２回戦惜敗 

【剣道】全道大会 （３年）女子 ２回戦惜敗 
 

第２８回市長・教育長杯ソフトテニス大会 

【中学女子の部】第３位  
 

第６８回北海道吹奏楽コンクール名寄地区予選 

【中学生 C 編成の部】銀賞 
 

参加された皆さんの健闘を

称えます。応援や送迎等にご

協力いただいた保護者の皆さ

ん、そして指導者の皆さん、大

変お疲れさまでした。 
 

第２９回福祉標語 佳作 （３年） 

「つなげる輪 やさしさあふれる 町づくり」 
 

令和５年度名寄市小中高いじめ防止標語 

【優秀作品】 （３年） 

「こいつ変 それでも楽しむ 君が変」 

【優秀作品】 （２年） 

「『大丈夫。』それは助けが ほしいとき」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜日 行    事 

1 金 
学校祭準備期間 

部活動中止 

2 土 
第 71 回学校祭 

部活動中止 

3 日 体育館使用禁止 

4 月 
学校祭振替休業日 

体育館使用禁止  

5 火 
学校祭後片付け 

全校集会  

6 水 
校内研修 

部活動中止 

7 木 常任委員会（前期反省） 

10 日 
第 69 回会長杯争奪 

ソフトテニス大会 

12 火 
職員会議 

部活動中止 

13 水 3 年学力テスト（総合 A） 

15 金 後期生徒会役員選挙 

16 土 

Jr.WinterCup 名寄地区予選

（バスケ） 

バドミントン秋季大会 

17 日 

Jr.WinterCup 名寄地区予選

（バスケ） 

バドミントン秋季大会 

18 月 
敬老の日 

開校記念日 

19 火 落語鑑賞(ｴﾝﾚｲﾎｰﾙ) 

20 水 Ｒ６特別支援学級説明会 

22 金 PTA 親睦の集い 

23 土 

秋分の日 

第 47 回中学生インドア研修

大会選考会（ソフトテニス） 

名寄地区理事長杯（バスケ） 

24 日 名寄地区理事長杯（バスケ） 

26 火 名寄高校オープンスクール 

27 水 
秋の避難訓練 

諸費納入日 

28 木 市教研音楽発表会 

29 金 第 2 回英語検定 

30 土 チームチャレンジ 2023 
  

東中生の活躍 ９月の行事予定 

 R5 中体連の様子は東

中ブログから！！！ 

東中  → 

ブログは→ 

コチラ → 

から  → 

「北海道の子どもたちの 

健やかな成長を願って」 

自ら学び考え、行動する力の育成に向けて

子どもの成長に応じた保護者の適切なかかわ

り方などの参考となるようリーフレットを北海

道教育委員会が作成しました。下の QR コード

から、アクセスすることができ 

ます。ご覧ください。 

（URL）https://www.dokyoi.pref. 

hokkaido.lg.jp/hk/gky/kyouikukatei/doto

ku.html（ページ中ごろにあります。） 


