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 子育て 親が心がけたい鉄則ポイント 
子どもを自立した社会人にするためには，その時その時に様々なことがあり，進んだり止ま

ったり，時には後退したりしながら，自分探しをし，成長していくものだと思います。そして，

その過程においては，マニュアルで解決するものではなく，目の前にいる子どもの年齢や周り

の状況に応じて，それらの考え方や感じ方などが，複雑に絡み合いながら，その結果，自分と

してありたい正しい考え方・生き方を子ども自身が，意志をもち積み重ねていくことで，「自

立への育ち」につながるものです。 

 そこで，これらを支える「子育て鉄則ポイント」（日本ビジネス社 佐々木隆浩氏）を紹介します。 

１ 無視をしない 

・人は刺激のないことに耐えられない。 

・用件という目的でなく，｢あなたに関心をもっている｣「愛している」という意識を伝える。 

２ 褒める。しかし，おだてない。 

 ・いいところを見つけて褒める。大したことでもないことをすごいというのはおだてること。 

・親や社会，そして人生を甘く見てしまう。「すごい」と「だめ」のメリハリ。 

・叱ることは，私利私欲であってはならない。親も生き方の正しい本質をとらえてから，良

い悪いを伝え，教えること。そのために，親は生き方を学ぶこと。 

３ 否定語をあまり使わない 

 ・夢をかなえる口癖（いいね。やったね。その調子だ。）を大切に使う。 

・気持ちを前向きにしない（無理です。できない。駄目だ。）を控える。 

４ 夢をもたせる 

 ・「頑張れば何でもできるし，なれる」という夢をもたせる。 

 ・「夢のない親に夢のある子供は育ちにくい。」 

５ 管理せず，「規律の中の自由をもたせる」～子育ての重要キーワード～ 

６ 子供の関心の幅を広げる。 質問させる。 

 ・「物事や勉学への興味関心」の入り口 

７「教える」「伝え・気付かせる」を使い分ける 

 ・「教える」：学問や決まっていること等を相手に分かってもらうこと。 

 ・「伝え・気付かせる」：気持ちや本質的な考え方・生き方を相手の心の中に落ちること。 

８ 寄り添い，向き合うこと 

 

※ 抜粋ですが，参考にしていただければと思います。 

【知】◎進んで勉強する子ども   （自主） 

【情】◎なかよく助け合う子ども  （友愛） 

【意】◎責任をもち最後までやりぬく子ども（責任） 

【体】◎じょうぶで機敏な子ども  （健康） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２週間ほどの練習を

重ね，おごそかで緊

張感のあふれるすば

らしい舞を披露して

くれました。 

理由を加えて，堂々 と話す役員さん。

進んで自分の言葉で話す下級生。学んで

きたことが，話す力・聞く力につながり，

とてもよい児童総会となりました。 

「給食か？弁当か？」の討論会（ディベート）を行う

「話すこと・聞くこと」の高学年授業。 

理由や根拠となる資料を提示し，意見や質問などの応

答を行い，自分の考えを話し合い・聞き合う学習をしま

した。相手に伝えるための理由の必要性を学びました 

給食のできるま

でや働く人につい

て，学びました。 

６種類ほどの獅子舞を披露。大きな

獅子を操るように取り巻き踊る子供た

ち。迫力ある勇壮な踊りに地域の伝統

を十分に感じ取るものでした。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年に１回の名寄読み聞かせ会による『読み聞かせ会』 

総勢５名が来校し，音楽室にて行いました。手作りバック

ライトの紙芝居「よだかの星」では，教室を真っ暗にした中

で，バックライトの紙芝居が暗闇に浮かび，読み手の登場人

物になりきった表現のうまさと相まって，子どもたちはその

世界に引き込まれ，表現の仕方も学んだと思います。 

終わった後，光る紙芝居に興味をもち，のぞき込んだり，

聞いたりしていました。 

最後に，お礼の言葉を述べた児童会長に，「立派な挨拶だ

こと」と読み聞かせ会からの声も漏れ，子どもたちのプラス

１の心意気を感じました。 

先日市のスポーツセンターで，行われたチームチャレンジ大

会。Ａ級Ｂ級，合わせて７２チームが参加しての「大縄跳びの

大会」がありました。 

本校は２チーム（Ａ・Ｂ）をつくり，これに向けて，練習し

てきました。そして，心と声を一つにして，練習の成果を出し

切った結果，今までの自己最高記録を出すことができました。 

「来年はもっと跳べるようになりたい。」と目を輝かせる子

どもの姿がありました。たくさんの保護者の応援も大きな力と

なりました。ありがとうございます。 

Ａチーム「記録７６回」 Ｂチーム「記録４６回」 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

日 曜 校 内 行 事 

 １ 木 臨時休業（上教研北部地区研究大会） 

２ 金 交通安全指導日 （環境学習予備日） 

３ 土  

４ 日  

５ 月 委員会 風連中体験入学 

６ 火 朝会 児童会総会 ＡＬＴ 稲刈り 

 ７ 水 ペースランニング大会 

 ８ 木 市へき複研究大会 

９ 金 （ペースランニング大会・稲刈り予備日） 

10 土  

11 日  

12 月 体育の日 

13 火  

14 水  

15 木 総練習 

16 金 前日準備 

17 土 学芸会 

18 日  

19 月 振替休業日 

20 火 後片づけ ＡＬＴ 

21 水 巡回文庫 

22 木 職員会議 育ち会（生徒指導事例研） 

23 金 委員会 

24 土  

25 日  

26 月 不審者訓練 

27 火 個人懇談日 特別日課６ｈ 

28 水 個人懇談日 特別日課６ｈ 

29 木 指導主事訪問 研修 

30 金 施設点検・特別日課４ｈ 

上へき複北部大会（朱鞠内小） 

31 土  

 

チームジャンプが終わると，ペー

スランニングです。この大会に向け

て，朝の体力づくりはマラソンです。

朝来たら，子どもたちは，体育館で

ランニングをしています。 

・とき 10:20～11:10 

・場所 グランド・校舎周り 

・低学年５周・高学年８周 

※ 応援をよろしくお願いします。 

６年生が，風連中学校に行き，

中央小との交流学習と中学校英

語等の体験授業を受けてきま

す。保護者も参観します。 

※ 午前９時より，風連下多寄小

学校体育館にて，開演します。子

どもたちの頑張り，成長した姿を

ぜひご覧ください。 

警備会社の協力を得て，不審者防犯

訓練を行います。 

実際の場面を想定して，演技しなが

ら学習します。不審者にあってしまっ

た時の心積りと逃げ方などを学習し

ます。 

アカゲラが飛来

し，屋根のひさし

に巣を作ろうとし

ていることがわか

りました。 


