
 

 

 

 

 

 

 

 

『自分を律する』 
 

校長 大 谷 和 範 
 

 長い２学期も本日、終業式を迎え、２３日間の冬休みに入ります。これまで、交通安全街

頭指導をはじめ、花壇整備やガラス拭き、学年レクなど、ご協力をいただきました PTA役員

および保護者の皆様、地域の皆様へ心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。 

 さて、冬休みを楽しみにしている子どもたちも多いと思いますが、学校に通っているとき

とはまた違った生活スタイルとなります。登校時間や学習時間、食事の時間など、決まった

時間はありません。ある意味自由です。どのように生活するかを決めるのは、自分自身とな

ります。 

先日、旭川東高等学校にイチロー氏が来て、野球部の指導に当たったというニュースがあ

りました。ガラスを割ったことも話題でしたが、現在は指導者が厳しくしにくいという現状

について指摘をしています。「（前略）厳しくされないと何が起こるかというと自由にできち

ゃうからね。なかなか自分に厳しくできないでしょ。今、自分を甘やかすことはいくらでも

できちゃうよね。でもそうなってほしくない。いずれ苦しむ日が来るから。社会に出てから。

できるだけ自分を律して厳しくする。（後略）」と述べたそうです。今回は、野球の指導で来

ていますので、「信頼関係があればお互いに間違ったことは指摘できる。そのことによりチ

ームは強くなる。」と締めくくっていますが、「自分を律して厳しくする」ことは、なかなか

難しいことだと感じています。「自分を甘やかすことはいくらでもできる。」という言葉にも

説得力があり、私自身、恥ずかしい思いでいっぱいです。 

先ほど、「どのように生活するかを決めるのは、自分自身です。」と書きました。イチロー

氏の言うとおり、社会に出てから苦しむことがないように、学校から出ている冬休みの決ま

りとともに、自分自身でも生活の決まりをつくり、実行できる強い精神力が必要なのだと思

います。充実した２３日間になるよう願っています。 

 
 

『安全な冬休みを』 
 
夏休み前にも書きましたが、「自分を大切にすること」「時間

を大切にすること」は、冬休みも皆さんにお願いしたいと思い

ます。冬には冬の事故があります。例えば、雪山からの飛び出

しや屋根からの落雪、スキーや路面での転倒など、事故の要因

は多く存在しています。冬至が過ぎたとはいえ、まだまだ日没

は早いです。安全には気を付け、３学期には元気に会えること

を楽しみにしています。 

良いお年をお迎えください。 

ピ ヤ シ リ 
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日 曜 １ 月の行事予定 

1 月 元日 

2 火 [年始休業] 

3 水 [年始休業] 

4 木 [学校閉庁日] 

5 金 [学校閉庁日] 

6 土   

7 日   

8 月 成人の日 

9 火   

10 水   

11 木 名小家読の日 

12 金   

13 土   

14 日   

15 月   

16 火   

17 水 安全点検日 全学年打合せ 

18 木 
Ａ日課５時間 街頭指導（5･6 年保護者） 

３学期始業式 図書返本週間（～1/22） 

19 金 
避難経路確認（２・４・６年） 

まとまり下校④ ALT（３～６年） 

20 土   

21 日   

22 月 Ｂ日課 スキー学習（５・６年①） 

23 火 Ｂ日課４時間 名寄市教育研究集会 

24 水 読み聞かせ⑩ 委員会活動⑪ 

25 木 Ｂ日課[研修⑩] 

26 金 
避難経路確認（１・３・５年） 

ALT（１･２･５･６年） 

27 土   

28 日  

29 月 
Ｂ日課[全学年打合せ] 

スキー学習（５・６年②） 

30 火   

31 水   

1月 
＜生活目標＞ 安全に気をつけてすごそう 

＜帰宅時刻＞ １６：００ ＜ノーゲームデー＞ ７日、２１日 ※第１・３日曜日 

 

■ 家庭学習チェック週間へのご協力 

ありがとうございました！ 

12/4(月)～12/8(金)の期間で、家庭学

習チェックシートの取組を行いました。保

護者の皆様にお子さんの家庭学習のがん

ばりを見守っていただき、励ましのコメン

トをいただきました。 

お忙しい中のご協力に 

大変感謝いたします。 

■ 学校教育指導訪問 1２／４（月） 

上川教育局より指導主事が来校し、2 年

生の学級で、国語「かさこじぞう」の授業

を公開しました。校内の教職員が参観する

中、子どもたちは自分の考えをワークシー

トに書き込んだり、積極的に発表したり

と、一生懸命学習に取り組んでいました。

子どもたちにとっても、教職員にとって

も、学びの多い取組となりました。 

 

 

 

 

■ 薬物乱用防止教室 1２／５（火） 

６年生を対象として薬物乱用防止教室

を実施しました。名寄警察署より講師が来

校し、スライドを使いながら分かりやすく

説明してくださいました。６年生は説明を

聞きながら、クロームブック（パソコン）

に疑問点や分かったことなどを打ち込み、

真剣な表情で学習していました。若い世代

に薬物の不正使用が広がる中、子どもたち

が身近な問題として捉えるきっかけとす

ることができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ゲーム交流会（名寄市特別支援学級設置校連絡協議会） 1２／７（木） 

名寄市小・中学校の特別支援学級に在籍している児童生徒が一堂に会し、ゲーム交流会

を実施しました。内容は、名刺交換、玉入れ、大型カードめくりゲームと盛りだくさん！

普段は顔を合わせることが少ない他校の子どもたちや、中学生ともたっぷり交流する 

ことができ、笑顔あふれる一日を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

■ 大好きパン １２／１５（金） 

12 月 15 日（金）は、年に１度の「大好きパン」の日です。いつもの給食とは違って、

自分の好きなパンを選んで食べることができます。その種類は、あんパン、あげパン、メ

ロンパン、もちこパン、チョコクリームパンの５つ。事前に自分の１番大好きなパンを選

び、その日を楽しみにして待ちます。当日、子どもたちは朝からわくわくしながら、給食

時間に向かっていつも以上に勉強を頑張ります。そしてついに、その時間が！では、写真

で子どもたちのうれしそうな表情を見ていただき、その心の中を想像してみてください。

とても幸せそうです。 

 

 

 

 

 

■ CRT標準学力検査の実施 1２／１３（水） 

名寄小学校では、子どもたちの基礎的・基本的な学習内容の定着状況を把握し、その後

の指導に生かすため、毎年１２月に全学年を対象とした CRT（標準学力検査）を実施し

ています。検査の集計や結果の分析などは業者が一括して行い、その後、学校へ送付され

ます。保護者の皆様には、２月の参観日で「個人通知」をお渡しする予定です。 

■ 大好きもち米の里（３年 総合的な学習の時間） 1２／２０（水） 

３年生では、名寄のもち米をテーマにした探究的な学習を行っています。その一環とし

て、名寄産のもち米を使って、もちつき体験会をしました。ご指導いただいたのは、なよ

ろ名誉もち大使の水間さんと及川さんです。 

もち米がもちになるまでを説明していただ 

き、もちつきのこつも教えていただきまし 

た。子どもたちは、五感をいっぱいに使い、 

楽しみながら学んでいました。 

 

■ 教育委員訪問 11／2８（火） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ クロームブックの持ち帰り（試行の取組） 

クロームブックの持ち帰り試行（12 月より学年を限定して実施）にご協力いただきま

して、ありがとうございます。本日より、持ち帰り試行②を実施いたします。該当学年の

保護者の皆様は、引き続きご協力くださいますようお願いいたします。 

【持ち帰り試行②】 

・期間 １２月２５日（月）～ １月１８日（木） ※      期間 

・対象 ４～６年生 

【持ち帰り試行③】 

・期間 ２月を予定 

・対象 ３～６年生 

■ 学校評価アンケート（後期）へのご協力のお礼 

学校評価アンケートを 12 月 11 日（月）～15 日（金）の期間に実施しました。回答

にご協力いただきまして、ありがとうございました。この後、ご回答いただいたアンケー

トを集計し、３学期に結果や改善の方策についてお知らせいたします。よりよい教育活動

を行うためには、保護者・地域の皆様のご協力が必要となります。今後とも、ご理解とご

協力をいただきますようお願いいたします。 

■ 名寄小スクールバンドアンケートへのご協力のお礼 

スクールバンド継続に関するアンケートを 12 月 4 日（月）～11 日（月）の期間に実

施しました。こちらについても、ご協力いただきまして、ありがとうございました。皆様

のご協力により、89 件のご回答をいただき、その結果をもとにＰＴＡ本部役員会、校内

スクールバンド委員会で協議を行い、学校運営協議会に相談させていただいております。

アンケート結果や協議結果については、３学期に書面で保護者の皆様に報告させていた

だきます。 

■ 第６回ＰＴＡ本部役員会の報告 １２／１２（火） 

【主な議事】 

◎ 名寄小スクールバンドについて 

 ○次年度以降に向けた持続可能な活動方法・体制 

 ・アンケート結果を受け、次年度以降のスクールバンド体制について協議しました。 

  ・アンケート結果、協議結果については、上記のとおり報告させていただきます。 

■ ＰＴＡ街頭指導（5・6年生 PTA） １／1８（木） 

 PTA 街頭指導は、来月より２学年合同実施となります。実施日、学年は、上記のとお

りです。今回より、街頭指導実施前にアンケートを行い、ご協力いただける方に腕章を配

付いたします。１月実施分のアンケートはすでに締め切り、腕章を本日配付しています。

当日、ご都合が悪くなった場合は、参加を見合わせていただき、連絡は不要です。 

どうぞよろしくお願いいたします。 


