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続けることの大切さ
校長 鈴 木 豊

希望に満ちた令和５年がスタートしました。旧年中は、保護者アンケートの提出を含

め、本校の教育活動にご理解と多大なるご協力をいただき、ありがとうございました。

さて、今月１７日（火）には第３学期始業式が行われました。オンラインでは互いの

熱が伝わりづらいので、第２学期終業式同様、低・中・高学年ごと体育館に集まり、３

回に分けて子ども達にお話をいたしました。どの学年の子ども達もしっかりとした態度

で始業式に臨んでくれたことを大変うれしく感じました。

今後、暴風雪等、天候の荒れも心配されますが、何よりも新型コロナウイルス感染症

とともに、インフルエンザの拡大が憂慮されます。今学期も健康と安全を最優先すると

ともに、３つのあ「安全・挨拶・温かさ」を一層重視し、「笑顔いっぱい、

活力ある子どもの育成」のため、より質の高い指導を目指してまいります。

１、２学期同様、温かいご支援をよろしくお願いいたします。

最後に本号では、始業式での校長講話（骨子）について掲載いたします。

（前略）まずは、今年もどうぞよろしくお願いします。大きな事故や病気の連絡も

なく、第３学期始業式の日を迎えられたことを大変うれしく思います。冬休みは楽し

かったですか？きっと、たくさんの思い出ができたことでしょう。

今日の始業式では、『続けることの大切さ』についてお話をします。私は第２学期

終業式の時、「３つのあ」の他にもう一つ頑張ってほしいとお話ししましたが、覚え

ていますか？そう、読書です。面白い本や心に残る本を読んだ人？３学期も、自分の

頭と心にたくさんの栄養を与えてくれる読書を頑張ってくれるものと信じています。

さあ、今日から始まる３学期には何を頑張りますか？自分でしっかりと決めて、こ

つこつと努力を続けてください。その習慣が必ず自分の力となります。私も仕事の他

に、小さな小さな目標を立てました。それは、毎日のラジオ体操に「スクワット」を

加えることです。年を重ねてくると足腰が弱くなってきます。恥ずかしながら先日も

思わずこけそうになってしまいました。自分の弱点を克服できるのは自分しかいませ

ん。そこで、毎日短い時間であっても、毎日続けようと決め、１月１日から続けてい

ます。毎日続けるということは、意外と大変なことです。でも、１日１分頑張ると１

年で約６時間スクワットをすることになります。一度で達成できないことも、こつこ

つと続けることで達成することができます。（中略）

最後に、手洗い、換気などの感染症対策をはじめとした「３つのあ」そして、自分

自身が立てた目標に向かって、お互いに毎日こつこつ頑張りましょう。
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 児童アンケートではメディアの時間の他に読書についても課題になっ

ています。何年も前から子どもの活字離れや国語力の低下、対話による問

題解決能力の低下などが指摘されています。読書活動は子どもが言葉を学

び、感性を磨き、表現力を高め、創造力を豊かなものにし、人生をより深

く生きる力を身に付けていく上で欠くことのできないものです。今の時代

は、テレビやゲーム、スマートフォンなど、読書以外にも子ども達を魅了

するものがたくさんあります。今の社会ではこれらをすべて否定すること

はできません。ですから、なおさらこれらの使用方法をご家庭できちんと

確認しながら、「ゲームもいいけど読書も楽しいよ。」 

と両者が上手に 共存できる方法を探ってみてはい 

かがでしょうか。 

 子どもにとって想像力や考える習慣を身に付ける 

よい機会です。ぜひご家庭でも日頃から本を身近に 

置き、時間を見つけて読書する習慣を身に付けてほ 

しいと願っています。 

２月の行事予定 

1 日(水)名中入学説明会 

    4 年スキー 

2 日(木)2 年スキー 

       英語 5・6 年 4-3 

3 日(金) 読み聞かせ 

5 年スキー  

6 日(月)特別日課 

       4 年スキー 

7 日(火)1 年学校スキー 

    英語 5・6 年 

    みなスタ
8 日(水) 英語 4 年 5-2 

       3 年スキー 

10 日(金) 新１年生１日入学 

     変則日課 環境検査 

11 日(土)建国記念の日 

13 日(月)特別日課 

2 年スキー 

特支卒業・進級・進学を祝う会 

14 日(火)参観日(4 年) 

        英語 6 年 3-1 

15 日(水)参観日(2・6 年) 

16 日(木)参観日(3・5 年) 

17 日(金)参観日(1 年) 

英語 4 年 2-2 3-2

20 日(月)朝会 1 年スキー 

安全点検日 

21 日(火)英語 5 年 1-1 1-3 

22 日(水)特別日課 

23 日(木)天皇誕生日 

24 日(金)特別日課 

27 日(月)特別日課 

28 日(火)英語 4 年 1-2 

 

※あくまで予定です。変更に

なる場合があります。 

 12 月に、前期アンケートで課題が見られた点について再度調
査をいたしました。83％（287家庭）の回答がありました。ご多
用中にも関わらず、ご協力いただきありがとうございました。 
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家庭では、健康な生活のために、規

則正しい生活ができるようにした

り、テレビやゲームの時間を決めた

りしている。

A B C D

依然としてコロナ禍

は続いておりますが、新

しい学校の生活様式に

従い、感染症対策を続け

ながら、運動会や学習発

表会など、お子さんの活

躍する場面を見ていた

だくことができました。  

今回、回答をいただいた

「ゲーム」について、前

期より少しではありま

すが改善が見られます

が、まだ目標値の 3.2 に

達していないため、今 

前期 Ａ+Ｂ=８１．０   平均２．９３ 

後期 Ａ+Ｂ=８７．０↑  平均３．０３↑ 

３１ 

５８ ２９ 

５０ 

後も継続しての取組が必要となります。家庭のメディアルールがない

と答えたご家庭は昨年の３０％からかなり減ってきておりますが、同

様のアンケートに、約２５％の児童が時間を守っていないと答えてお

り、ご家庭でもゲームに関わる決まりをお子さんと確認していただき

たいと思います。 

 記述欄にもたくさんご意見をいただきました。特に参観日を増やし

てほしいというご意見や写真の販売についてのご意見、行事の土日開

催についてのご意見が多く見られました。皆さんのご意見を真摯に受

け止め、前向きに検討してまいります。写真の販売については、後日

連絡いたします。学級閉鎖や学校閉鎖時の学習への不安やオンライン

授業についてのご意見もいただきました。名寄市教育委員会とも協議

し、タブレットＰＣの持ち帰りを含め、今後も学びを止めない対応や

ＩＣＴ環境の整備等を進めていきます。何卒ご理解をお願いいたしま

す。 

 

 
 
 スキー学習の時期になり

ました。毎朝、スキーを運搬

する保護者の車と送迎の車

で正門前がかなりの混雑に

なっていて危険な状況です。

児童の送迎は、特別な事情が

ある場合を除いてお控えい

ただき、事故 

防止にご協力 

をお願いい 

たします。 

http://www.city.nayoro.lg.jp/school/s_nayorominami/

