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名寄には冬の暮らしに関する
条例があります

しばれる朝、きらきら輝く樹氷、厳寒に姿を現すサンピラー。

本市には、｢厳しい｣イメージのある雪の多さと寒さを生かし｢楽し

み」に変えるという発想をまちづくりに生かそうと、｢名寄の冬を楽

しく暮らす条例｣という北国ならではのユニークな条例があります｡

この条例は平成元年(1989年)旧名寄市のときに制定されたもので､

旧風連町と合併した今でもこの条例を引き継いでいます。

この条例に基づき、本市では冬を楽しくすごせるよう、さまざま

なイベントや取り組みが行われています。今回は、どんなイベント

があるのか紹介していきます。

※｢名寄の冬を楽しく暮らす条例｣はこんな内容です。

①市の責務

冬の生活やイベント、文化など冬の活動を普及・振興する

②市民の役割

冬を楽しみ、積極的に快適な冬の生活や環境づくりに取り組む

③利雪親雪推進市民委員会

利雪親雪活動を推進するため市民の代表として設置

④推賞

模範となる利雪親雪活動を行う個人･団体に「名寄市ホワイトマ

スター」の称を贈る

｢

名
寄
の
冬
を
楽
し
く
暮
ら
す
条
例｣

に

基
づ
き
、
利
雪
親
雪
に
深
く
関
わ
り
、
市

民
の
模
範
と
な
る
冬
の
活
動
を
行
う
個
人

や
団
体
に
対
し
て
、｢

名
寄
市
ホ
ワ
イ
ト
マ

ス
タ
ー
」
の
称
号
を
贈
り
、
推
賞
し
て
い

ま
す
。

ホ
ワ
イ
ト
マ
ス
タ
ー
の
受
賞
者
は
、
毎

年
、
市
民
か
ら
の
情
報
提
供
を
も
と
に
、

利
雪
親
雪
推
進
市
民
委
員
会
が
審
議
し
た

後
、
本
市
へ
答
申
を
行
い
決
定
し
て
い
ま

す
。平

成
30
年
度
は
、
会
の
創
立
か
ら
30
年

に
わ
た
り
、
雪
質
日
本
一
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
で
雪
上
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開

催
す
る
な
ど
の
実
績
か
ら
「
名
寄
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
」
の
受
賞
が
決
定
し

て
お
り
、
２
月
16
日
(土)

17
時
か
ら
北
国
博

物
館
で
授
賞
式
を
行
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
以
外
の

冬
の
取
り
組
み

ワ
イ
ト
マ
ス
タ
ー

ホ



Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２３

毎
年
12
月
に
、
広
報
な
よ
ろ
と
合
わ
せ

て
市
民
の
皆
さ
ま
へ
名
寄
の
冬
の
写
真
が

掲
載
さ
れ
た
Ａ
５
判
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
発

行
し
て
い
ま
す
。

掲
載
さ
れ
て
い
る
写
真
は
、
利
雪
親
雪

推
進
市
民
委
員
会
で
写
真
を
選
考
し
て
お

り
、
道
内
外
に
限
ら
ず
国
外
の
方
に
も
配

布
し
、
本
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
の
１
つ
と
し
て

も
活
躍
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
３
月
31
日
(日)
ま
で
２
０
２
０
年

カ
レ
ン
ダ
ー
の
写
真
や
絵
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
名
寄
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
ピ
ヤ
シ
リ
ス
キ
ー
場
ロ
グ
パ
ノ
ラ
マ

３
月
中
旬
ま
で(

予
定)

・
イ
オ
ン
名
寄
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

２
月
16
日
(土)
～
25
日
(月)

・
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

２
月
27
日
(水)
～
３
月
11
日
(月)

※

そ
の
ほ
か
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
は
名

寄
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
利
雪
親
雪
ま

ち
づ
く
り｣

と
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

食・芸術・遊

多彩なイベント勢ぞろい！

◆内 容

◇９日(土) 11:00～18:00

開会式､雪上ゴルフ大会､雪像彫刻大会表彰式、

よさこい演舞、犬ぞり体験など

◇10日(日) 10:00～19:00

大抽選会、お笑いステージ、もちつき、もちま

き、ＨＯＫＡＨＯＫＡ広場など

◇11日(月) 10:00～16:30

耐寒ラジオ体操、雪上サッカー大会、第３回全

日本雪上５色綱引き大会など

[全日]

ご当地グルメコーナー、巨大滑り台、スノーモ

ービル試乗

◆注目イベント

第19回なよろ国際雪像彫刻大会ジャパンカップ
彫刻のプロが作り出す、雪の芸術。

インドネシア､ロシアなど国内外11チームが競い合います！

◇競技開始

２月６日(水) ８:00

◇ライトアップ

２月８日(金)～11日(月) 17:00頃から

◆名寄で一番歴史のある冬イベント

昭和27年(1952年)に旧名寄市で全道スキー選手権

大会が開催されたときに、大会参加者を迎えるた

め、主要道路に雪像を作ったことが後の雪質日本

一フェスティバルとなる｢雪まつり｣の始まりでし

た。また、この取り組みをきっかけに、雪を生か

した取り組みが動き始めたことから、本市におけ

る利雪親雪の原点ともいえます。毎年、多彩なプ

ログラムが用意され､会場を盛り上げています｡

※ご希望の方に差し上げますのでご

連絡ください。

企画課企画調整係(名寄庁舎３階)

01654③2111(内線3311)

カ
レ
ン
ダ
ー
の
発
行

冬

カ
レ
ン
ダ
ー
応
募
写
真
展

冬

◆問い合わせ

なよろ雪質日本一フェスティバル実行委員会

01654⑨6711

2
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土 月

南広場



広報なよろ平成３１年２月号 ４

◆
と

き

２
月
２
日
(土)
～
３
日
(日)

◆
と
こ
ろ

士
別
市
中
央
公
園
周
辺
特
設

会
場(

士
別
市
東
２
条
４
丁
目)

◆
問
い
合
わ
せ

し
べ
つ
雪
ま
つ
り
実
行

委
員
会
（
士
別
観
光
協
会
）

０
１
６
５-

29-

２
２
２
５

◆
と

き

２
月
３
日
(日)

◆
と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
の
も
り
（
研
修
館

｢

楡｣

向
か
い)

◆
問
い
合
わ
せ

わ
っ
さ
む
極
寒
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
（
和
寒
町
観
光

協
会)０

１
６
５-

32-

２
３
４
１

◆
と

き

２
月
16
日
(土)

17
時
～
22
時

◆
と
こ
ろ

母
子
里
ク
リ
ス
タ
ル
パ
ー
ク

(

幌
加
内
町
母
子
里)

◆
問
い
合
わ
せ

天
使
の
囁
き
実
行
委
員

会
事
務
局

０
１
６
５-

35-

３
３
６
６

◆内 容

◇16日(土) 17:00～19:30

歌謡ショー、大抽選会、花火など

◇17日(日) 10:00～15:00

スノーモービル試乗､巨大すべり台、

ちびっ子宝さがし､歌謡ショー､もち

まき、売店など

◆問い合わせ

風連まちづくり観光

01655③2960

◆注目イベント

全日本長靴飛ばし選手権
ステージから遠くに長靴を飛ばす競技

◇と き ２月17日(日) 13:20頃

◇部 門 ①大人の部(男性・女性)…優勝30,000円(商品券)ほか

②子どもの部(小学低学年・小学高学年)

…優勝5,000円(商品券)ほか

◇申し込み 当日11:00から受付開始(各先着50人まで)

◆住民だけでなく近隣の方も楽しめる

まちの活性化のために始まり、これま

で雪像コンクールや人間カーリングな

ど面白いイベントを行ってきています｡

第29回から始まった「全日本長靴とば

し選手権大会」では、賞金を狙って市

内外から毎年多くの参加者が集まり、

にぎわっています。

もちまき、長靴とばし選手権

などで盛り上がる風連地区の

冬イベント

近
隣
市
町
村
の
冬
イ
ベ
ン
ト

(

天
塩
川
だ
よ
り)

し
べ
つ
雪
ま
つ
り

士別市

わ
っ
さ
む

極
寒
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

和寒町

天
使
の
囁
き
記
念
日
イ
ベ
ン
ト

幌 加

内 町

◆内 容

◇点火

18:00 点火開始

18:25 火文字完成予定

◇見る集い

西條名寄店屋上(西４南８)

17:00

◇スノーランタン

名寄東小学校校庭

17:30 点火開始

◇花火打ち上げ

①完成後／②19:10

ギネス世界記録に認定！

270個のドラムで作る巨大な火文字

2
16 17
土 日

仲町
特設会場
(消防署風連出
張所向かい)

太陽の丘
(点火場所)

2
9

土
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◆
と

き

２
月
15
日
(金)
～
17
日
(日)

◆
と
こ
ろ

に
ぎ
わ
い
の
広
場(

下
川
町

共
栄
町
６)

ほ
か

◆
問
い
合
わ
せ

し
も
か
わ
観
光
協
会

０
１
６
５
５
④
２
７
１
８

◆
と

き

２
月
17
日
(日)

◆
と
こ
ろ

イ
ベ
ン
ト
広
場
（
剣
淵
町
仲

町
）

◆
問
い
合
わ
せ

剣
淵
町
観
光
協
会

０
１
６
５-

34-

３
８
４
８

◆
と

き

２
月
17
日
(日)

10
時
～
15
時

◆
と
こ
ろ

美
深
町
運
動
広
場
（
美
深
町

敷
島)

◆
問
い
合
わ
せ

美
深
町
観
光
協
会

０
１
６
５
６
⑨
２
４
７
０

※

雪
と
う
ろ
う
祭
り
は
２
月
13
日
(水)
～
17

日
(日)
ま
で
美
深
町
内
各
所
で
開
催
予
定
。

◆
と

き

２
月
24
日
(日)

10
時
～
15
時

◆
と
こ
ろ

中
川
町
保
健
セ
ン
タ
ー
前
広

場(

中
川
町
字
中
川
３
３
７)

◆
問
い
合
わ
せ

き
こ
り
祭
実
行
委
員
会

０
１
６
５
６
⑦
２
８
１
６

※

イ
ベ
ン
ト
情
報
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
ま
た

は
各
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。 絵

本
の
里
け
ん
ぶ
ち

ス
ノ
ー
フ
ェ
ス
タ

剣淵町

び
ふ
か
ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
タ

美深町

き
こ
り
祭

中川町

各大会を勝ち抜いた全国トップクラスの小中学生・高校生の選手が参加します。

地元選手も出場予定です！

将来のオリンピック選手を間近で観戦しませんか。

◆内 容

◇15日(金) ９:30 小学生クロスカントリークラシカル

◇16日(土) ９:30 小学生クロスカントリーフリー／スペシャルジャンプ

◇17日(日) ９:30 クロスカントリーフリー／コンバインドジャンプ

13:30 コンバインドクロスカントリー

◇18日(月) ９:30 クロスカントリークラシカル

◆問い合わせ

全日本ジュニアスキー選手権大会実行委員会事務局

(市民文化センター内)

01654②2218

未来のオリンピック

選手を応援しよう！

◆内 容

◇ピヤシリスキー場無料開放

と き 9:00～16:00

(9:00～15:00に無料券を配布)

対 象 名寄市民(市民と分かる証明が必要)

◇スキー、スノーボードのレンタル料半額

◇豚汁の無料提供(500食程度)

◇スキー、スノーボードの無料講習会

・スキー無料講習会 10:00～12:00

初心者講習コース、初級者講習コース

・スノーボード無料講習会 10:00～12:00

初心者講習コース、初級者講習コース

定 員 各20人

参加費 無料

申し込み・問い合わせ

なよろ温泉サンピラー

01654②2131

◆内 容

10:00 開会式

10:15 大回転競技開始

(スキー・スノーボード)

大回転終了後宝探し

◆参加費 500円

◆スキー場無料開放

◆申し込み・問い合わせ

風連生涯学習担当

01655③2620

し
も
か
わ
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

下川町

３
15 18
金 月

なよろ健康
の森・ピヤシ
リシャンツェ

ピヤシリ
スキー場

３
２
土

日

風連
スキー場

２
24

(西風連)



広報なよろ平成３１年２月号

なるほど！名寄市総合計画(第２次)
今回は名寄高校新聞局の皆さんが名寄市総合計画について解説します

皆さんは名寄市総合計画を知っていますか？

総合計画とは、市民主体のまちづくりの実現のために、名寄市が目指すべき

まちの将来像や目標を定め、その実現に向けて市民と市が力を合わせて、ま

ちづくりを進めていくための市政運営における最上位の計画です。

１ 名寄市総合計画(第２次)は平成29年度にスタートしています

名寄市総合計画(第２次)の計画期間は平成29～38年度までの10年間です。

（市長の任期に合わせて、下表のように10年間を３期間に分けています）

平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度 平成33年度 平成34年度 平成35年度 平成36年度 平成37年度 平成38年度

前期計画期間 中期計画期間 後期計画期間

前期計画期間が今年の３月で終了するんだよ。

そして、４月からは中期計画期間がスタートするんだ！

ところで名寄市総合計画(第２次)って、具体的に

いったいどんなものなんだろう？

特に、４月からスタートする中期計画の内容を詳

しく知りたいなぁ！

２ 名寄市総合計画の構成について

名寄市総合計画は「基本構想」「基本計画」「実施計画」から構成されています。

「基本構想」が一番の柱となるもの。

社会の動向などを展望し、目指す都市像を明らかに

し、「まちづくりの目標」を定めます。

これは第２次の10年間同じ目標で進められます。

「基本計画」は「基本構想」で示した基本的方針に

必要な施策を具体的に示します。内容は毎期間ごと

に更新され、中期(平成31～34年度)では前期と同じ

３つの重点プロジェクトを定めています。

「実施計画」は「基本計画」で示した施策を具現化

するための事業を定めています。

基本構想

基本計画

実施計画

基本構想

基本計画

実施計画

平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度 平成33年度 平成34年度 平成35年度 平成36年度 平成37年度 平成38年度

「基本構想」「基本計画」について、次のページ以降で詳しく説明するよ。

なるほど！名寄市総合計画(第２次)なるほど！名寄市総合計画(第２次)

広報なよろ平成３１年２月号 ６広報なよろ平成３１年２月号



将来像の実現に向けて、５つの基本目標(施策の柱)に

42個の主要施策をつなげ体系づけているんだよ。

表にすると下のようになるんだ。

３ 基本構想の詳しい説明(第２次 平成29～38年度)

《基本理念》は「人づくり」「暮らしづくり」「元気づくり」の３つ

↓

《将 来 像》は「自然の恵みと財産を活かし みんなでつくり育む 未来を拓く北の都市・名寄」

↓

《５つの基本目標》を施策の柱として定める

基本目標Ⅰ 市民と行政との協働によるまちづくり(市民参画・健全財政)

基本目標Ⅱ 市民みんなが安心して健やかに暮らせるまちづくり(保健・医療・福祉)

基本目標Ⅲ 自然と調和した環境にやさしく快適で安全安心なまちづくり(生活環境・都市基盤)

基本目標Ⅳ 地域の特性を活かしたにぎわいと活力のあるまちづくり(産業振興)

基本目標Ⅴ 生きる力と豊かな文化を育むまちづくり(教育・文化・スポーツ)

１．市民主体のまちづくりの推進
２．人権尊重と男女共同参画社会の形成
３．情報化の推進
４．交流活動の推進
５．広域行政の推進
６．健全な財政運営
７．効率的な行政運営

１．健康の保持増進
２．地域医療の充実
３．子育て支援の推進
４．地域福祉の推進
５．高齢者施策の推進
６．障がい者福祉の推進
７．国民健康保険

１．環境との共生
２．循環型社会の形成
３．消防
４．防災対策の充実
５．交通安全
６．生活安全
７．消費生活の安定
８．住宅の整備
９．都市環境の整備
10．上水道の整備
11．下水道・個別排水の整備
12．道路の整備
13．地域公共交通

１．農業・農村の振興
２．森林保全と林業の振興
３．商業の振興
４．工業の振興
５．雇用の安定
６．観光の振興

１．幼児教育の充実
２．小中学校教育の充実
３．高等学校教育の充実
４．大学教育の充実
５．生涯学習社会の形成
６．家庭教育の推進
７．生涯スポーツの振興
８．青少年の健全育成
９．地域文化の継承と創造

主要施策

自
然
の
恵
み
と
財
産
を
活
か
し

み
ん
な
で
つ
く
り
育
む

未
来
を
拓
く
北
の
都
市
・
名
寄

ま ち

ま

ち

基本目標Ⅰ (市民参画・健全財政)

市民と行政との協働によるまちづくり

基本目標Ⅱ (保健・医療・福祉)

市民みんなが安心して健やかに暮らせるまちづくり

基本目標Ⅲ (生活環境・都市基盤)

自然と調和した環境にやさしく快適で安全安心なまちづくり

基本目標Ⅳ (産業振興)

地域の特性を活かしたにぎわいと活力のあるまちづくり

基本目標Ⅴ (教育・文化・スポーツ)

生きる力と豊かな文化を育むまちづくり

施策の柱将来像

７ Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２



４ 基本計画の詳しい説明(第２次中期 平成31～34年度)

第２次総合計画では、基本理念や目指す将来像の実現に向けて、基本計画に「重点プロジェクト」と

いう柱が定められました。

《重点プロジェクト》

① 経済元気化プロジェクト 新しい産業の創出や地域ブランドを確立することで、地域経済の好

循環を図り、雇用の場を増やす。また、観光客を増やし、移住・交流を推進する。

② 安心子育てプロジェクト 子育てと仕事の両立を支援し、子育て家庭へのサポートを通じて安

心して子どもを産み育てられる環境をつくり、少子化・人口減少対策に取り組む。

③ 冬季スポーツ拠点化プロジェクト 自然環境と施設環境の強みを活かして、冬季スポーツの拠

点になることを目指す。さらに市民が、スポーツを通じて名寄市に誇りと愛着を持てるように

する。

「重点プロジェクト」は「５つの基本目標」と横断的につながるとと

もに、計画期間内の主要な取り組みで、施策間連携することで大きな

効果を発揮するものなのよ。「重点プロジェクト」と併せて、前ペー

ジの表にある42個の主要施策について詳しい基本計画が作成されてい

るの。そのようすを表したものが下の図よ。

重点プロジェクトと基本構想および基本計画との関係

基
本
目
標
Ⅰ

市
民
参
画
・
健
全
財
政

基
本
目
標
Ⅱ

保
健
・
医
療
・
福
祉

基
本
目
標
Ⅲ

生
活
環
境
・
都
市
基
盤

基
本
目
標
Ⅳ

産
業
振
興

基
本
目
標
Ⅴ

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

基本理念     「人づくり」「暮らしづくり」「元気づくり」

将 来 像 自然の恵みと財産を活かし みんなでつくり育む 未来を拓く北の都市・名寄

  大切にしたいまちづくりの基本となる考え方(４項目)

基本計画

基
本
構
想

① 経済元気化プロジェクト ● ● ● ★ ●

② 安心子育てプロジェクト ● ★ ● ● ★

③ 冬季スポーツ拠点化プロジェクト ● ● ● ● ★

★は特に重要なつながり

重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第２次中期の基本計画の中には成果指標と

して数値目標を定めて、目指すべき姿を明

らかにしているんだ。

その数値目標をチェックしていくことで、

進捗管理を行うことができ

るんだよ。

詳しくは次のページを見て

ね。

しんちょく

広報なよろ平成３１年２月号 ８広報なよろ平成３１年２月号



５ 成果指標による進捗管理

第２次中期では、42個の主要施策に関する基本計画にはすべて成果指標として数値目標が定められ、

目標とすべき状況を明確化しています。具体的にその例を見ていきましょう。

〈成果指標の例〉

しんちょく

①「基本目標Ⅱ－３の主要施策 子育て支援の推進」の成果指標

指 標 項 目

 子育て支援センターの利用

ファミリー・サポート・センター事業の利用

 待機児童数

 こども発達支援事業の利用

説 明

 年度ごとの利用登録者数

 年度ごとの登録者数

 年度ごとの４月１日時点の待機児童数

 年度ごとの通所児数

基 準 値

1,324人(H28)

128人(H28)

6人(H28)

54人(H28)

目 標 値

1,450人(H34)

160人(H34)

0人(H34)

60人(H34)

②「基本目標Ⅴ－７の主要施策 生涯スポーツの振興」の成果指標

指 標 項 目

 親子参加型スポーツイベント参加人数

 ジュニア選手全国大会出場人数

スポーツ合宿入込人数

 全国規模スポーツ大会参加人数

説 明

スポーツとの出会い、きっかけづくりによる
親子参加型スポーツイベント参加人数
 年度ごとのジュニア育成の成果により冬季ス
 ポーツ全国大会に出場した選手の数
スポーツに合宿で市内に宿泊した人数
(延べ宿泊数)
 市内で開催した全国規模の冬季スポーツ大会
 に参加した選手の人数

基 準 値

－

8人(H28)

8,081人(H29)

360人(H28)

目 標 値

800人(H31～34)

15人(H34)

10,000人(H34)

600人(H34)

成果指標で計画の進み具合を検証していくことで、計画

をより確実に達成することができるようになるのね。

ぜひ、がんばって成果指標を達成し、名寄市をさらに輝

くまちにしたいわ。

６ 名寄市総合計画(第２次)を確認しよう

人口減少、少子高齢化、地域経済の停滞、多発する自然災害、情報通信技術の

革新、まちづくりやコミュニティへの意識の高まり。いま、時代はこれまでに

ないスピードで変化しています。

その時代の変化に的確に対応し、改めて名寄市の将来像と目標を定めた、名寄

市の市政運営における最上位計画が、名寄市総合計画(第２次)です。

名寄市総合計画(第２次)冊子は名寄市のホームページで確認できます。名寄市

総合計画(第２次)中期基本計画も同ホームページに、４月頃に掲載する予定と

なっています。

市民の皆さんには、ぜひ一読されて、名寄市の未来をいっしょに考えてもらい

たいと思います。

名寄市のホームページで名寄市総合計画(第２次)冊子や名寄市

総合計画(第２次)中期基本計画をご覧になるときは、右のＱＲ

コードを使うか、下のように検索してね。また、名寄市総合計

画(第２次)冊子は名寄市役所総務部総合政策室や図書館でも閲

覧ができるんだよ。 ※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

名寄市 総合計画 第２次 検 索

名寄市総合計画冊子

名寄市ホームページ
の総合計画ページ

問い合わせ 総務部総合政策室(名寄庁舎３階) 01654③2111(内線3305、3306)

９ Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２



広報なよろ平成３１年２月号 １０広報なよろ平成３１年２月号

水道使用水量の減少について２

平成31年４月から水道料金を改定することとなりました。

現在、市水道では、人口減少や節水機器の普及による水道使用水量の減少、水道施設の老朽

化など、将来にわたりさまざまな課題を抱えています。

連載２回目の今月は、収入に直接影響する水道使用水量の減少についてお知らせします。

■水道使用水量の推移

上下水道室業務課 名寄庁舎 01654③2111 ( 内線 3361 ～ 3363 )
風連庁舎 01655③2511 ( 内線 2207 ～ 2208 )

平成31年４月から水道料金を改定することとなりました。

現在、市水道では、人口減少や節水機器の普及による水道使用水量の減少、水道施設の老朽

化など、将来にわたりさまざまな課題を抱えています。

連載２回目の今月は、収入に直接影響する水道使用水量の減少についてお知らせします。

■水道使用水量の推移
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2,550

15,000

17,000
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23,000
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27,000

29,000

H13 H15 H20 H25 H30 H35 H38

給水人口 水道使用水量

平成14年度に料金改定を行った前年からの給水人口と水道使用水量の推移です。(旧風連含む)

水道使用水量は、平成28年度に旧簡易水道事業の統合、平成34年度に自衛隊への送水(予定)

のため増加しておりますが、年々減少しており、今後も人口減少などの影響を受け、減少して

いくと予想されます。給水人口の減少が大きな要因でありますが、家庭での節水意識の高まり

や節水機器(トイレ・洗濯機など)の普及も要因としてあげられます。

トイレタイプ

従来型

節水型

１回あたり使用水量

大13リットル、小８リットル

大６リットル、小５リットル

差

年間使用水量

54,020 リットル

30,660 リットル

23,360 リットル ＝約 23 立方メートルの減少

調査年

2005 年

2016 年

１回あたり使用水量

122リットル

 98リットル

差

年間使用水量

22,204 リットル

17,836 リットル

 4,368 リットル ＝約４立方メートルの減少

平成14年度に料金改定を行った前年からの給水人口と水道使用水量の推移です。(旧風連含む)

水道使用水量は、平成28年度に旧簡易水道事業の統合、平成34年度に自衛隊への送水(予定)

のため増加しておりますが、年々減少しており、今後も人口減少などの影響を受け、減少して

いくと予想されます。給水人口の減少が大きな要因でありますが、家庭での節水意識の高まり

や節水機器(トイレ・洗濯機など)の普及も要因としてあげられます。

■10年前のトイレと洗濯機の使用水量を比較してみました ※市上下水道室業務課調べ

●トイレの比較
一人１日あたり、大１回、小３回の使用、４人家族であると仮定して比較しました。

●洗濯機の比較
水槽式(８㎏)洗濯機で、２日に１回洗濯する場合で比較しました。

ドラム式洗濯機はさらに使用水量が少なく済むため、より一層節水となります。
※一つの例であり、必ずしもこのようになるわけではありません。

■10年前のトイレと洗濯機の使用水量を比較してみました ※市上下水道室業務課調べ

●トイレの比較
一人１日あたり、大１回、小３回の使用、４人家族であると仮定して比較しました。

●洗濯機の比較
水槽式(８㎏)洗濯機で、２日に１回洗濯する場合で比較しました。

ドラム式洗濯機はさらに使用水量が少なく済むため、より一層節水となります。
※一つの例であり、必ずしもこのようになるわけではありません。

水量(千㎥)給水人口と水道使用水量の実績と見込み給水人口(人)
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節水は、限られた資源を大切に使用することと、家計の節約にとってた

いへん有効なことであります。「節水しているのに料金が値上がりする、

値上がりするから節水する・・」という声もあり、「節水」することが水

道事業を維持するための「収益」の減少となり、結果として料金値上げに

つながってしまう難しい関係にありますが、将来にわたって安全安心な水

を供給するために、このたびは水道の利用者みなさまに料金の値上げをお

願いすることとなりました。

節水は、限られた資源を大切に使用することと、家計の節約にとってた

いへん有効なことであります。「節水しているのに料金が値上がりする、

値上がりするから節水する・・」という声もあり、「節水」することが水

道事業を維持するための「収益」の減少となり、結果として料金値上げに

つながってしまう難しい関係にありますが、将来にわたって安全安心な水

を供給するために、このたびは水道の利用者みなさまに料金の値上げをお

願いすることとなりました。
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H13 H15 H20 H25 H30 H35 H38

給水収益 水道使用水量

■給水収益の推移■給水収益の推移

※本表の給水収益は消費税を含んでいません。

こちらは水道使用水量と給水収益の推移です。

平成14年度に料金改定、平成20年度に料金統一、平成28年度に簡水統合を行っており、それ

らの要因による給水収益の増加がありました。そして今回、平成31年度に料金改定、平成34年

度に自衛隊への給水(予定)があるため収益の増加を見込んでいますが、水道使用水量の減少と

ともにその後も減少しています。

◆水道事業は、法令に基づき地方自治体が経営する企業として運営され、事業に要する経

費(施設の維持管理や更新に必要な費用)は、水道料金収入をもって充てる｢独立採算制｣

を基本としています。このため、水道使用水量の減少により、営業収益の約80％を占め

る料金収入が減少することは、経営状況を悪化させる大きな要因となっています。

●第３回は「水道施設の老朽化と更新費用」についてお知らせします。

詳しい内容は、市ホームページの「水道料

金改定のお知らせ」を見てね。

HPhttp://www.city.nayoro.lg.jp/section

/suidou/prkeql000001s0xe.html

詳しい内容は、市ホームページの「水道料

金改定のお知らせ」を見てね。

HPhttp://www.city.nayoro.lg.jp/section

/suidou/prkeql000001s0xe.html

水量(千㎥)給水収益(千円) 水道使用水量と給水収益の実績と見込み
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12
25

駅前交流プラザ｢よろーな｣でパナソニック(株)エ

コソリューションズ社との協賛で開催され、電灯

の歴史などの説明が行われ、その後親子で一緒に

ＬＥＤ電灯を工作しました。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
は
長
寿
命
で
小
電
力
、
調
光
も
自
在
な
優
れ
た
照
明
器
具

親子ＬＥＤあかり教室

12
25

旧豊西小学校グラウンド(西15南４)でスケートリ

ンクがオープン。参加者は、補助具を使ったり、

思いっきり走り込んだりと、それぞれがいろいろ

な滑り方でスケートを満喫していました。

リ
ン
ク
の
使
用
や
貸
し
ス
ケ
ー
ト
も
無
料
で
20
時
ま
で
利
用
で
き
ま
す

市営スケートリンクオープン

１
５

市内ホテルで｢2019市民新年交礼会｣が開催され、

多くの市民や関係者が参加しました。会は名寄朔

北太鼓による演奏や鏡割りなどを行い、今年の飛

躍を願いながら新年を祝いました。 

新
年
の
初
イ
ベ
ン
ト

新年を祝って

鏡もちをいただきました
12
26

名寄市もち米生産組合が市内で収穫した「はくち

ょうもち」３升を使って作られた鏡もちを市に寄

贈し、市はお正月の期間、名寄庁舎ロビーや市民

文化センターなど市内施設10か所で飾りました。

天
候
不
良
な
ど
で
９
年
ぶ
り
に
不
作
と
な
っ
た
貴
重
な
も
ち
米
を
受
贈

12
24

なよろ健康の森クロスカントリー競技場で開催。選

手たちは、コーチやチームメイトから声援を受けな

がら、必死に足を前に前に動かしゴールを目指して

いました。

今
年
は
総
勢
３
７
９
人
が
エ
ン
ト
リ
ー

第24回
クロスカントリー名寄大会

１
５

新春書き初め・墨絵詩書講座がふうれん地域交流

センターで行われ、市民30人が参加。墨絵詩書家

の小林白炎さんを講師に迎え、筆の使い方や文字

の書き方などを学びました。

美
し
い
文
字
に
見
え
る
よ
う
丁
寧
に
書
い
て
い
ま
し
た

新春書き初め・墨絵詩書講座

こばやし    びゃくえん
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１
10

新春こども書き初め広場が市民文化センターで開

催され、幼児から大人まで25人が参加しました。

参加者たちは、高志書道会の会員の方などから習

い、集中して筆を運んでいました。

筆
の
使
い
方
や
字
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
り
方
を
教
わ
っ
て

新春こども書き初め広場

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
に
も
市
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク(

１
月
21
日
現
在
、
２
５
３
９
い
い
ね
！)

で
も
ま
ち
の
出
来
事
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１
12

名寄消防出初式が西３条通(南６丁目)で行われ、

関係者たちが今年１年の無事故、無災害を祈願し

ました。人員報告､分列行進の後に登梯が行われ､

５人の団員が妙技を披露しました。

技
が
決
ま
る
ご
と
に
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た

名寄消防出初式

１
９

雪質日本一フェスティバルの開催に向けた会場づ

くりが始まり、その支援開始式が南広場で行われ

ました。会場や大雪像の制作は、名寄駐屯地の第

316高射中隊が中心となり作業を進めます。

今
年
の
大
雪
像
は
「
ポ
ケ
モ
ン
」
で
す

なよろ雪質日本一
フェスティバル支援開始式

１
20

第３回なよろサンピラー10マイルスノーマラソン

大会がサンピラー交流館で開催され、84人が参加。

ランナーは、アイスバーン路面に気を配りながら

も、冬道のマラソンを楽しんでいました。

１
周
２
キ
ロ
の
コ
ー
ス
を
何
周
も
駆
け
抜
け
ま
し
た

第３回なよろサンピラー
10マイルスノーマラソン大会

名寄市成人式
１
13

市民文化センターで成人式が行われ、参加者やそ

の保護者たちはともに20歳の門出を祝いました。

久しぶりの再会に大いに話が盛り上がり、記念撮

影などしながら楽しい時間を過ごしていました。

新
成
人
１
９
１
人
が
華
や
か
な
振
袖
や
ス
ー
ツ
に
身
を
包
み
ま
し
た

１
８

風連消防団出初式が名寄消防署風連出張所で行わ

れました。参加した61人の団員たちは分列行進な

どを披露し、あらためて安全で安心に暮らせるま

ちづくりの推進に向けて一層士気を高めました。

地
域
安
全
の
向
上
や
安
心
で
き
る
住
環
境
に
努
め
て

風連消防団出初式

こう   し
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｢

確
定
申
告
書｣

は
、自
分
で
作
成
し
、名

寄
税
務
署
窓
口
に
持
参
、
ま
た
は
郵
送
で

お
早
め
に
提
出
く
だ
さ
い
。
作
成
に
あ
た

っ
て
は
、
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
す
る
と
簡
単
に
申
告

書
を
作
成
で
き
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
ｅ‐

Ｔ
ａ
ｘ
で

の
申
告
を
行
う
と
、
税
務
署
窓
口
へ
申
告

書
を
持
参
、
ま
た
は
郵
送
す
る
必
要
も
な

く
な
り
便
利
で
す
。

確
定
申
告
指
導
・
申
告
書
の
受
付
期
間

■
所
得
税

２
月
18
日
(月)
～
３
月
15
日
(金)

■
贈
与
税

２
月
１
日
(金)
～
３
月
15
日
(金)

■
消
費
税
等

４
月
１
日
(月)
ま
で

申
告
会
場
・
時
間

名
寄
税
務
署

会
議
室(

２
階)

９
時
～
16
時(

土
・
日
・
祝
日
を
除
く)

０
１
６
５
４
②
２
１
５
７

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な
方

①
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
の
ほ
か
に

20
万
円
を
超
え
る
所
得
が
あ
る
方
、
年

金
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
を
超
え
る

方
や
事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど
が

あ
り
、
所
得
税
の
納
税
額
が
あ
る
方

※

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
４
０
０

万
円
以
下
で
あ
り
、
か
つ
、
公
的
年
金

な
ど
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

の
場
合
は
、
確
定
申
告
不
要
で
す
が
、

外
国
の
法
令
に
基
づ
く
公
的
年
金
な
ど

を
受
給
し
て
い
る
方
は
確
定
申
告
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
確
定
申
告
が
不
要
で

も
住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

②
年
末
調
整
し
た
給
与
以
外
の
所
得
（
年

末
調
整
を
し
て
い
な
い
給
与
所
得
も
含

む
）
が
20
万
円
を
超
え
る
方

③
源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
金
や
予
定
納
税
し

た
税
金
が
納
め
す
ぎ
に
な
っ
て
い
て
還

付
申
告
を
す
る
方

④
雑
損
失
や
株
式
の
損
失
な
ど
、
翌
年
以

降
に
繰
り
越
す
こ
と
が
で
き
る
損
失
が

あ
る
方

住
民
税
の
申
告
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

申
告
が
必
要
と
思
わ
れ
る
方
に
は
「
案
内

は
が
き
」
で
相
談
日
を
ご
案
内
し
ま
す
の

で
、｢

案
内
は
が
き｣

と
関
係
書
類
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。｢

案
内
は
が
き｣

が
送
付

さ
れ
な
か
っ
た
方
で
も
申
告
の
必
要
が
あ

る
場
合
は
来
庁
く
だ
さ
い
。

申
告
受
付
期
間

２
月
18
日
(月)
～
３
月
15
日
(金)

申
告
場
所

■
税
務
課
市
民
税
係

(

名
寄
庁
舎
２
階)

■
地
域
住
民
課
総
務
・
税
務
係

(

風
連
庁
舎
１
階)

※

申
告
の
受
け
付
け
は
土･

日･

祝
日
を
除
く

※

申
告
受
け
付
け
資
料
な
ど
の
都
合
に
よ

り
、
住
所
が｢

名
寄
市
風
連
町｣

の
方
は

風
連
庁
舎
で
、
そ
れ
以
外
の
方
は
名
寄

庁
舎
で
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載･

確
認
が
必
要
で
す

申
告
書
に
個
人
番
号(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー)

の
記
載
と
番
号
確
認
・
身
元
確
認
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
配
偶
者
控
除
、
配
偶
者
特
別
控

除
、
同
一
生
計
配
偶
者
、
扶
養
控
除
（
16

歳
未
満
の
扶
養
含
む)

、専
従
者
が
あ
る
場

合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
個
人
番
号
の
記

載
も
必
要
で
す
。

申
告
に
必
要
な
も
の

①
案
内
は
が
き
、
印
鑑

②
番
号
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、通
知
カ
ー
ド
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
記
載

の
住
民
票)

、身
元
確
認
書
類
（
運
転
免

許
証
な
ど
顔
写
真
入
り
も
の
は
１
点
、

健
康
保
険
証
や
年
金
手
帳
な
ど
顔
写
真

の
な
い
も
の
は
２
点)

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
身
元
確
認

も
で
き
ま
す
。

③
給
与
・
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票
（
原

本)

、報
酬
・
料
金
な
ど
の
支
払
調
書

④
営
業
所
得
等
が
あ
る
場
合
は
収
支
計
算

書
お
よ
び
仕
入
れ
、
売
り
上
げ
、
必
要

経
費
な
ど
の
明
細
書
（
申
告
内
容
に

よ
っ
て
は
税
務
署
で
申
告
し
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
）

⑤
生
命
保
険
、
地
震
保
険
、
平
成
18
年
以

前
契
約
の
長
期
損
害
保
険
な
ど
の
控
除

証
明
書

⑥
医
療
費(

薬
代
含
む)

等
の
明
細
書
お
よ

び
生
命
保
険
や
高
額
医
療
費
な
ど
で
補

て
ん
さ
れ
た
金
額
の
わ
か
る
も
の

⑦
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
明

細
書
、
健(

検)

診
な
ど
を
受
け
た
こ
と

を
明
ら
か
に
す
る
書
類

⑧
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
等
の

控
除
証
明
書
、各
種
健
康
保
険
料
(税)･

介

護
保
険
料
等
の
領
収
書
な
ど
）

⑨
寄
附
金
控
除
に
係
る
、
ふ
る
さ
と
納
税

で
の
受
領
証
や
特
定
公
益
法
人
に
対
す

る
寄
附
に
つ
い
て
の
証
明
書
な
ど

⑩
身
体
障
害
者
手
帳
、
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
、療
育
手
帳
、
精
神
保
健
福
祉

手
帳
な
ど

⑪
国
外
に
居
住
す
る
親
族
の
扶
養
控
除
等

の
書
類

⑫
所
得
税
の
還
付
申
告
の
場
合
は
振
込
先

口
座(

本
人
名
義)

の
わ
か
る
も
の

※

⑤
生
命
保
険
・
地
震
保
険
と
⑨
寄
附
金

に
つ
い
て
は
、
相
手
先
か
ら
発
行
さ
れ

る
電
子
デ
ー
タ
の
印
刷
書
面
に
よ
る
提

出
で
も
有
効
と
な
り
ま
し
た
。

得
税
・
消
費
税
な
ど
の

確
定
申
告

所

民
税
の
申
告

住

確定申告が
始まります

平成30年分確定申告
平成31年度分住民税申告

◆問い合わせ
税務課市民税係（名寄庁舎２階）
01654③2111(内線3201～3203）
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確定申告が始まります

市・道民税の申告フローチャート
｢所得税の確定申告が必要な方｣に該当
しますか︖（右ページ参照）

税務署・市役所税務課・ｅ－Ｔａｘなどで

所得税の確定申告を行ってください。

所得税の確定申告を行った場合、市・道民

税の申告は必要ありません。

名寄市への申告は必要ありません。

(平成31年１月１日現在の住所地で申告してください）

※市・道民税は非課税になるため、市・道民税申告の必要はあ

りませんが、税証明が必要な場合や国民健康保険税(料)や介

護保険料、後期高齢者医療保険料、保育料、高額療養費の自

己負担限度額、各種医療費助成制度の区分判定などに所得額

などが必要な場合は、税金がかからなくても申告が必要です。

平成31年１月１日、本市に住所（住

民登録）がありましたか？

平成30年１月１日から同年12月31日
までに収入がありましたか？

収入は障害年金・遺族年金・失業給
付金などの非課税所得のみですか？

どのような収入状況がありましたか︖次のＡ～Ｃからお選びください。
Ａ公的年金収入がある方

源泉徴収票の扶養人数はあっていますか？

公的年金収入が
65歳以上 148万円以下
65歳未満 98万円以下

扶養控除・生命保険料・医療費
控除・社会保険料控除などの控
除を追加しますか？

公的年金などの所得金額と公的年金
など以外の所得金額の合計額が、個
人の市・道民税の非課税限度額以下
になる（上の表参照）

扶養控除・生命保険料・医療費控除・社会保険料控除
などの控除を追加しますか？

市・道民税の申告は
不要です

Ｂ給与収入がある方
お勤め先の給与以外に収入がありましたか？

Ｃその他の所得
がある方

市・道民税の申告が必要です

スタート!

はい
いいえ

次のとおり

進んでください

公的年金以外
に所得があり
ますか？

人
市
・
道
民
税
の

非
課
税
限
度
額

個本人と

扶養親族等

の合計人数

(※１)

１人

２人

３人

４人

28万円

73万円

101万円

129万円

28万円

73万円

101万円

129万円

148万円

193万円

221万円

249万円

98万円

147万3,334円

184万6,667円

222万円

65歳以上の方

(昭和29年1月1日以前生まれ)

65歳未満の方

(昭和29年1月2日以降生まれ)

公的年金等の所

得と他の所得の

合計(所得金額)

公的年金等の

収入のみの場合

(収入金額)

公的年金等の所

得と他の所得の

合計(所得金額)

公的年金等の

収入のみの場合

(収入金額)

（※１）本人と扶養親族等の合計人数は、扶養親族、控除対象配偶者、本人の

合計人数です。合計人数が５人以上の場合は、お問い合わせください。

住
民
税
の
決
定
に
つ
い
て

今
回
の
申
告
に
よ
り
平
成
31
年
度
住
民

税
額
が
決
定
す
る
の
は
、
給
与
特
別
徴
収

の
方(

住
民
税
を
給
与
天
引
き
さ
れ
る
方)

が
５
月
10
日
(金)
頃
、
そ
れ
以
外
の
方(

住
民

税
を
納
付
書
払
い
も
し
く
は
口
座
振
替
、

年
金
特
徴
で
支
払
う
方
）
は
６
月
10
日
(月)

頃
に
な
り
ま
す
。

申
告
し
て
い
な
い
収
入
が
あ
れ
ば
そ
れ

を
加
え
て
計
算
す
る
た
め
、
申
告
時
に
お

伝
え
し
た
住
民
税
額
が
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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確定申告が始まります

平
成
30
年
分
確
定
申
告･

平
成
31
年
度
分
住

民
税
申
告
か
ら
適
用
さ
れ
る
主
な
変
更
点

■
配
偶
者
控
除･
配
偶
者
特
別
控
除
の
改
正

配
偶
者
控
除
ま
た
は
配
偶
者
特
別
控
除

が
適
用
さ
れ
る
納
税
義
務
者
本
人
に
所

得
制
限
を
設
け
る
こ
と
と
な
り
、
改
正

内
容
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

□
配
偶
者
控
除(※

１)

平
成
30
年
度
ま
で
は
、
配
偶
者
の
前
年

の
合
計
所
得
金
額
が
38
万
円
以
下
の
場

合
、
納
税
義
務
者
本
人
の
所
得
に
関
わ

ら
ず
、
個
人
住
民
税
で
は
一
律
33
万
円

(

配
偶
者
が
70
歳
以
上
の
場
合
38
万
円)

の
配
偶
者
控
除
の
適
用
を
受
け
ら
れ
ま

し
た
が
、
配
偶
者
控
除
額
が
納
税
義
務

者
の
合
計
所
得
金
額
に
応
じ
て
次
の
と

お
り
と
な
り
、
１
０
０
０
万
円
を
超
え

る
場
合
、
配
偶
者
控
除
の
適
用
は
さ
れ

な
く
な
り
ま
す
。

□
配
偶
者
特
別
控
除

配
偶
者
の
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
38

万
円
を
超
え
る
場
合
、
平
成
30
年
度
ま

で
は
合
計
所
得
金
額
76
万
円
未
満
の
場

合
に
、
配
偶
者
特
別
控
除
の
適
用
を
受

け
ら
れ
ま
し
た
が
、
平
成
31
年
度
か
ら

合
計
所
得
金
額
１
２
３
万
円
以
下
ま
で

控
除
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
な
お
、
現

行
制
度
と
同
様
、
納
税
義
務
者
の
合
計

所
得
金
額
が
１
０
０
０
万
円
を
超
え
る

場
合
は
、
配
偶
者
特
別
控
除
の
適
用
は

さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

※

１
障
害
者
控
除
の
改
正
に
つ
い
て

納
税
義
務
者
と
同
一
生
計
配
偶
者
（
納

税
義
務
者
の
配
偶
者
で
そ
の
納
税
義
務

者
と
生
計
を
一
に
す
る
も
の
で
あ
り
、

合
計
所
得
金
額
が
38
万
円
以
下
で
他
の

人
の
扶
養
に
入
っ
て
い
な
い
者
）
が
、

障
害
者
で
あ
る(

障
害
者･

特
別
障
害
者

控
除
に
該
当
す
る
）
場
合
、
納
税
義
務

者
の
合
計
所
得
金
額
に
関
わ
ら
ず
、
同

一
生
計
配
偶
者
に
か
か
る
障
害
者
・
特

別
障
害
者
控
除
の
適
用
が
で
き
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

対
象
者
は
認
定
書
ま
た
は
確
認
書
を

持
参
の
う
え
申
告
を

次
の
対
象
者
ま
た
は
そ
の
対
象
者
を
扶

養
し
て
い
る
方
は
、
所
得
税
・
住
民
税
の

控
除
と
し
て
一
定
金
額
を
所
得
か
ら
差
し

引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

次
に
該
当
す
る
方
に
発
行
し
ま
す
。

①
65
歳
以
上
で
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方

②
65
歳
以
上
で
、
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り

で
食
事
、
排
せ
つ
な
ど
の
日
常
生
活
に

支
障
が
あ
る
方

■
お
む
つ
使
用
確
認
書

(

医
療
費
控
除
対
象)

要
介
護
認
定
を
受
け
、
次
の
３
つ
の
条

件
全
て
に
該
当
す
る
場
合
で
、
お
む
つ

使
用
の
必
要
性
が
確
認
さ
れ
る
方
に
発

行
し
ま
す
。

申
請
時
に
は
、
前
年
の
お
む
つ
使
用
証

明
書
の
写
し
、
ま
た
は
、
お
む
つ
代
の

医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が
２
年
目
以

降
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
の

写
し
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

①
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の

が
２
年
目
以
降
の
方

②
お
む
つ
を
使
用
し
た
当
該
年
に
作
成
し

た
主
治
医
意
見
書
が
あ
る
方

③
主
治
医
意
見
書
の
内
容
で
「
寝
た
き
り

の
状
態
で
あ
る
こ
と｣

お
よ
び｢

尿
失
禁

の
可
能
性
が
あ
る
こ
と
」
の
２
点
が
確

認
で
き
る
方

■
申
請
窓
口

高
齢
者
支
援
課(

名
寄
庁
舎
２
階)

地
域
住
民
課(

風
連
庁
舎
１
階)

■
問
い
合
わ
せ

高
齢
者
支
援
課(

名
寄
庁
舎
２
階
）

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

（
内
線
３
２
３
４
～
３
２
３
６
）

医
療
費
控
除
の
前
に

高
額
療
養
費
の
支
給
手
続
き
を

平
成
30
年
12
月
診
療
分
の
高
額
療
養
費

の
支
給
手
続
き
は
、
２
月
下
旬
に
ご
案
内

す
る
予
定
で
す
。
医
療
費
控
除
で
領
収
書

を
使
用
す
る
際
は
、
払
い
戻
し
の
手
続
き

が
済
ん
で
か
ら
確
定
申
告
を
お
願
い
し
ま

す
。な

お
、
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
方
で
案

内
は
が
き
が
届
か
な
い
場
合
は
、
確
定
申

告
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

市
民
課
国
保
高
齢
医
療
係

(

名
寄
庁
舎
１
階)

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

(

内
線
３
１
１
８
）

人
住
民
税
の
税
制
改
正

個

得
税
・
住
民
税
の
控
除

所

民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

国

控除対象

配偶者

老人控除

対象配偶者

(70歳以上)

900万円以下

33万円

38万円

900万円超

950万円以下

22万円

26万円

950万円超

1,000万円以下

11万円

13万円

本人の合計所得

配偶者の前年の
合計所得金額

38万円超90万円以下

90万円超95万円以下

95万円超100万円以下

100万円超105万円以下

105万円超110万円以下

110万円超115万円以下

115万円超120万円以下

120万円超123万円以下

123万円超

900万円以下

33万円

31万円

26万円

21万円

16万円

11万円

６万円

３万円

900万円超
950万円以下

22万円

21万円

18万円

14万円

11万円

８万円

４万円

２万円

950万円超
1,000万円以下

11万円

11万円

９万円

７万円

６万円

４万円

２万円

１万円

所得割の納税義務者の合計所得金額

適用なし
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税金および各種料金に関するお知らせ

納期と口座振替日
の一部が変更

問い合わせ

国民健康保険、後期高齢に関すること・

市民課国保高齢医療係(名寄庁舎１階)

01654③2111(内線3114～3116)

介護保険に関すること・・・

高齢者支援課介護保険係(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3234～3236)

保育所保育料に関すること・・・

こども未来課こども福祉係(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3242～3244)

公営住宅に関すること・・・

公営住宅担当(名寄庁舎３階)

01654③2111(内線3353、3354)

下水道受益者負担金に関すること・

上下水道室業務課業務係(風連庁舎２階)

01655③2511(内線2207、2208)

個人市民税に関すること・・・

税務課市民税係(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3201～3203)

口座振替などに関すること・・・

税務課納税係(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3206～3208、3211)

民
健
康
保
険
税
な
ど
の

納
付
回
数
を
８
回
に
変
更

国平
成
31
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険
税
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料

を
納
付
書
で
支
払
う
場
合
の
納
期
が
、
６

期
か
ら
８
期
に
変
更
と
な
り
ま
す
。
一
期

ご
と
の
納
付
額
が
減
少
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
が
、
１
年
間
の
課
税
額
に
は
影
響
が

あ
り
ま
せ
ん
。
各
期
の
納
期
限
ま
で
、
納

め
忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
確
定
申
告
な
ど
で
社
会
保
険
料

控
除
の
申
告
を
す
る
場
合
、
国
民
健
康
保

険
税
な
ど
の
納
付
済
額
の
う
ち
、
前
年
の

１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

に
納
付
し
た
金
額
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

第
１
期
か
ら
５
期
ま
で
は
従
来
の
納
期

と
同
じ
と
な
り
、
第
６
期
は
納
期
限
が
変

更
さ
れ
、
次
の
２
期
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

①
第
７
期

１
月
16
日
～
31
日
ま
で

②
第
８
期

２
月
16
日
～
28
日
ま
で

※

う
る
う
年
は
、
２
月
29
日
ま
で
と
な
り

ま
す
。

※

月
末
が
休
日
の
場
合
は
、
翌
営
業
日
が

納
期
限
と
な
り
ま
す
。

納期

第１期

第２期

第３期

第４期

第５期

第６期

第７期

第８期

納期限

７月31日

８月31日

９月30日

10月31日

11月30日

12月28日

１月31日

２月28日

金
お
よ
び
各
種
料
金
の
12
月

の
納
期
限
を
28
日
に
変
更

税12
月
に
納
期
が
あ
る
次
の
税
金
お
よ
び

各
種
料
金
の
納
期
限
は
、
28
日
に
変
更
と

な
り
ま
す
。

※

下
水
道
受
益
者
負
担
金
は
、
毎
月
使
用

水
量
に
応
じ
て
い
た
だ
く
下
水
道
使
用

料
と
は
別
の
も
の
で
す
。

区分

個人市民税

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

下水道受益者負担金

保育所保育料

市営住宅使用料

変更前

30日

末日

変更後

28日

28日

市
の
税
金
お
よ
び
各
種
料
金
の
納
期
限

が
休
日
の
場
合
、
口
座
振
替
日
は
こ
れ
ま

で｢

休
日
の
前
営
業
日｣

で
し
た
が
、
納
期

限
と
一
致
す
る
よ
う
４
月
か
ら
は
「
休
日

の
翌
営
業
日
」
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

※

水
道
料
金
お
よ
び
下
水
道
使
用
料
は
、

従
来
ど
お
り
と
な
り
ま
す
の
で
、
上
記

載
の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
の
変

更
は
適
用
し
ま
せ
ん
。

元
号
の
読
み
替
え
を

元
号
改
正
に
伴
う
新
年
度
の
納
税
ま
た

は
納
付
通
知
書
の
元
号
表
記
に
つ
い
て
、

通
知
書
印
刷
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
都
合
上
、

新
元
号
の
表
記
と
な
ら
な
い
税
お
よ
び
使

用
料
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
「
平

成
31
年｣

は｢

新
元
号
元
年｣

、｢

平
成
32
年｣

以
降
も
同
様
に
読
み
替
え
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

座
振
替
日
を
一
部
変
更

口納期

４月

６月

８月

11月

12月

２月

変更前

４月26日

６月28日

８月30日

11月29日

12月27日

２月28日

変更後

５月７日

７月１日

９月２日

12月２日

12月30日

３月２日

※平成31年度で各月末が休日にあたる月
は上表のとおりで、他の月は末日とな
ります。

※12月は納期限が28日に変更されました。



中
学
生
台
湾
派
遣
事
業

寄
市
で
は
、
国
際
化
の
進
む
社
会

の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
で
き

る
子
ど
も
の
育
成
、
交
流
人
口
の
拡
大

に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
目
的
に
、
台

湾
と
の
交
流
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
市
内
の
中
学
生
８
人
が
、
３

回
の
事
前
学
習
で
台
湾
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
名
寄
市
や
中
国
語
な
ど
に
つ
い

て
学
ん
だ
う
え
、
１
月
９
日
(水)
か
ら
12

日
(土)
の
日
程
で
台
北
市
を
訪
問
し
ま
し

た
。
生
徒
た
ち
は
台
北
市
立
中
山
国
民

中
学
の
生
徒
と
授
業
や
昼
食
な
ど
を
通

じ
て
お
互
い
に
交
流
を
深
め
た
ほ
か
、

小
籠
包
作
り
体
験
や
な
よ
ろ
市
立
天
文

台
「
き
た
す
ば
る
」
と
交
流
協
定
を
結

ん
で
い
る
台
北
市
立
天
文
科
学
教
育
館

を
見
学
す
る
な
ど
、
台
湾
の
文
化
に
直

接
触
れ
、
学
び
、
幅
広
い
視
野
と
国
際

感
覚
を
育
み
ま
し
た
。

早
朝
に
台
湾
へ
出
発
。
到
着
後
に
お
い
し

い
台
湾
料
理
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。

午
前
中
に
総
統
府
を
見
学
し
、
台
湾
の
歴

史
な
ど
へ
の
理
解
を
深
め
た
ほ
か
、
小
龍

包
作
り
に
も
挑
戦
。
午
後
か
ら
忠
烈
祠
や

台
北
101
展
望
台
、
中
正
紀
念
堂
、
龍
山
寺
、
夜
市
を

見
学
し
ま
し
た
。

名

午
前
中
に
中
山
国
民
中
学
を
訪
問
。
盛
大
な

歓
迎
を
受
け
、
８
人
は
中
国
語
で
名
寄
市
の

紹
介
を
し
た
り
、
南
中
ソ
ー
ラ
ン
を
披
露
し

ま
し
た
。
中
山
国
民
中
学
の
生
徒
も
日
本
語
で
台
湾
を

紹
介
し
、
素
晴
ら
し
い
ダ
ン
ス
を
披
露
。
そ
の
後
一
緒

に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
す
る
な
ど
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

午
後
は
台
北
市
立
動
物
園
や
台
北
市
立
天
文
科
学
教
育

館
を
見
学
し
、
お
土
産
を
購
入
し
ま
し
た
。

す
べ
て
の
日
程
を
終
え
、

台
湾
か
ら
名
寄
に
帰
っ

て
き
ま
し
た
。

ち
ゅ
う
れ
つ
し

◆
問
い
合
わ
せ

交
流
推
進
課(

風
連
庁
舎
１
階)

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１

(

内
線
２
３
６
２)

駅
前
交
流
プ
ラ
ザ
「
よ

ろ
ー
な
」
で
帰
国
報
告

会
を
開
催
。
報
告
会
に

出
席
し
た
生
徒
を
代
表
し
て
５
人

が
「
文
化
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
、
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
た
」
「
台
湾
の
人
た
ち

は
と
て
も
明
る
い
人
が
多
く
、
日

本
人
と
違
う
な
と
感
じ
た
」
な
ど

と
台
湾
で
の
思
い
出
や
感
想
を
発

表
し
ま
し
た
。

り
ゅ
う
ざ
ん
じ

ち
ゅ
う
ざ
ん

ち
ゅ
う
せ
い

き
ね
ん

ど
う

１８広報なよろ平成３１年２月号

～
市
内
の
中
学
生
が
台
湾
の
中
学
生
と
交
流
～

１
10
木

１
　　　９
水

１
　　　1　　1
金

１
　　　12
土

１
15
火
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ＥＮ‐ＲＡＹホール イベント情報
ＥＮ‐ＲＡＹホール
で行われる市の自主
事業などを紹介。

日本最北のオーケストラとして、子どもたちを中心に

約50人で活動している名寄市少年少女オーケストラ。

２回目の定期演奏会となる今回は、姉妹オケである旭

川少年少女オーケストラや名寄中学校、名寄市立大学

の吹奏楽団も加わり､大人数での演奏をお届けします｡

また｢う・ら・らクラシックバレエ研究所｣も出演。聴

いて､観て､楽しい演奏会になっています｡

■と き 開場13:30／開演14:00

■入場料 一般 1,000円

高校生以下 500円

※全席自由。当日券は一般200円増､高校生以下は増額なし。
※未就学児はひざ上無料ですが､座席が必要な場合はチケッ
トをお買い求めください。なお､他のお客さまの迷惑とな
らないようご配慮ください。

※チケットは、ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセンターほかで
好評販売中！

２ 16
PICK UP！

ＳＡＴ
第７回ナヨロ寄席

７回目を迎えるナヨロ寄席。人情噺、滑稽噺に定評の

ある、おなじみ柳家さん喬師匠に加え、その弟子で与

太郎噺の得意な柳家小傳次、新作落語を得意とする川

柳つくし、３人の真打による三者三様の噺が笑いと涙

を誘います｡

■と き 開場17:30／開演18:00

■入場料 2,000円

 ※全席自由。当日券は200円増。
※未就学児入場不可。

※託児あり。２月７日(木)までにＥＮ-ＲＡＹホールチケッ

トセンターへ申し込みください。(１歳以上対象、先着10

人)
※チケットは、ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセンターほかで
好評発売中！

３ 21
PICK UP！

ＴＨＵ
ＥＮ-ＲＡＹ映画音楽コンサート

～名画には、心を潤す音楽がある～

名作のワンシーンに挿入される数々の名曲を札幌交響楽団のメンバーとピアニスト鈴木飛鳥が奏でます。目を

閉じると名作映画がよみがえる…そんなコンサートはいかがですか。

■と き 開場13:30／開演14:00

■入場料 一般 1,000円

高校生以下 500円

み は ら    とよひこ あ ら き  せ い こふ く い    た か お

▲柳家さん喬 ▲柳家小傳次

やなぎや きょう

出 演：三原豊彦(１stバイオリン、札幌交響楽団)／福井岳雄(２ndバイオリン、札幌交響楽団)／荒木聖子(ヴィ

オラ、札幌交響楽団)／荒木均(チェロ、札幌交響楽団)／鈴木飛鳥(ピアノ）

演奏曲：｢風とともに去りぬ｣より タラのテーマ､ニューシネマパラダイス､シンドラーのリスト､アナと雪の女王 他

やなぎや こ で ん じ かわ

２ 24
PICK UP！

ＳＵＮ

名寄市少年少女オーケストラ
第２回定期演奏会

※全席自由｡当日券は一般200円増､高校生以下は増額なし。
※未就学児はひざ上無料ですが、座席が必要な場合はチケ
ットをお買い求めください。なお、他のお客さまの迷惑
とならないようご配慮ください。

※託児あり｡３月14日(木)までにＥＮ-ＲＡＹホールチケッ

トセンターへ申し込みください｡(１歳以上対象、先着10

人)
※チケットは､ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセンターほかで
好評販売中！

演奏曲：サザエさんの歌､モーツァルト／アイネ･クラ
イネ･ナハトムジーク ト長調より 交響曲第２
５番 ト短調 より第１楽章、チャイコフスキ
ー／バレエ音楽｢白鳥の湖｣より抜粋 他

あ ら き   ひとし す ず き   あ す か

▲川柳つくし

※写真は昨年度行われた第１回定期演奏会のようすです。

チケットに関する問い合わせ ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセンター 01654③3333

▲三原豊彦

▲荒木均

▲福井岳雄 ▲荒木聖子

▲鈴木飛鳥

やなぎ



２０

２月
４日(月) 親子ふれあいひろば

５日(火) ちびっこひろば②

７日(木) ４カ月児健診

12日(火) ちびっこひろば③

13日(水) お母さん教室①

14日(木) ３歳児健診

15日(金) のびのび親子教室

16日(土) お父さんお母さん教室

18日(月) 股関節脱臼検診

 風連幼児健診

19日(火) ちびっこひろば④

21日(木) お母さん教室③

22日(金) 親子ふれあいひろば

25日(月) 赤ちゃん計測日

26日(火) １歳６カ月児健診

※詳しくは母子保健カレンダーを
ご覧ください。

保健センター（西２北５）
01654②1486

FAX 01654②7267
開館 ９時～17時30分
休館 土･日･祝日･年末年始

ふうれん健康センター
(風連町本町76)

01655③2373
開館 ９時～12時(月曜のみ)

広報なよろ平成３１年２月号

    …救急医療情報案内……
フリーダイヤル
0120(20)8699

２月３日 片平外科・脳神経外科
01654③3375

10日 市立総合病院
01654③3101

11日 市立総合病院
01654③3101

17日 吉田病院
01654③3381

24日 名寄東病院
01654③2188

３月３日 市立総合病院
01654③3101

この冬は、12月に名寄保健所管内でインフルエンザ警報が発令されるな

ど、例年より早く流行し始めています。

インフルエンザの潜伏期間は１～５日(最大７日間)で、インフルエンザ

にかかった人の咳、くしゃみ、つばなど飛沫に含まれるウイルスを鼻やの

どから吸い込み感染します。また、汚染された物を触って感染する場合も

あります。

のどの痛み、鼻水、くしゃみや咳などの風邪に似た症状のほかに、突然

38℃以上の発熱や頭痛、関節痛、筋肉痛などの全身症状が現れます。気管

支炎、肺炎、脳症など重症化することもあるので、高齢者や乳幼児は特に

注意が必要です。

インフルエンザの可能性がある方は早めに医療機関を受診しましょう。

※発熱後12時間未満の場合､検査の結果が陽性にならないことがあります｡

検査は発熱後12時間以上経過してから受けることをおすすめします。

｢子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診料金無料のお知らせ｣はがきを平成
30年４月に該当する方へ送付しています。有効期限が３月31日までとなっ
ていますので、この機会にぜひお受けください。なお、はがきのみでの受
診はできませんので、希望する方は保健センターへ申し込みください。

し ぶ き

外出時はマスクを 予防接種を受けましょう

マスクを着けて鼻と

のどにうるおいを与

え、ウイルスを侵入

しづらくしましょう｡

また、できるだけ人

ごみを避けましょう｡

予防接種を毎年流行前に受けて､重症化を予防

しましょう｡65歳以上の方や､60～64歳で心臓､

腎臓､呼吸器の機能に障がいを有する方に費用

の一部助成があります。

※希望により受ける接種です。

防のポイント

※市内の幼稚園、小・中学校におけるインフルエンザ臨時休校の状況は、市ホ
ームページで随時お知らせします。

※現在空きのある日程を記載しているため、すでに定員に達している場合もあります。
※料金などの詳細は問い合わせください。

外出後は
手洗い・うがいを

家の温度・湿度 抵抗力を
高めましょう

外出後は「石鹸を使

った手洗い｣と｢うが

い｣で､身体に付着し

たウイルスを洗い流

しましょう。

室温…20～24℃程度

湿度…60％

に調節して室内の乾

燥を防ぎ、ウイルス

を侵入しづらくしま

しょう。

休養と栄養を十分に

とって体力をつけ、

インフルエンザに対

する抵抗力を高めま

しょう。

咳・くしゃみが出始めたら

他の人にうつさないためにマスクを

しましょう。

咳・くしゃみをしているとき

ティッシュなどで口や鼻を押さえ、鼻水、たんを含んだティッシュは

ふた付のごみ箱に捨てましょう。押さえた手はよく洗いましょう。

ところ 受付時間 検診内容と き

保健センター ３月７日(木)
９:00～14:30

11:30～12:00

子宮・乳がん

大腸がん

咳やくしゃみでウイ
ルスが２～３メート
ル飛び散ります。

※子宮がんは20歳以上・

乳がんは30歳以上の女

性で平成29年度に受診

していない方､大腸がん

は30歳以上の方が対象｡

つさないためのポイント

予

う
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の
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取
り
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保
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福
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学
部

栄
養
学
科

講
師

山
本

達
朗

vol.74

大学図書館へようこそ！

大学の２月は、２週目で授業や試験が終了し、それ以降

は春休みとなります。この間に本学前期入試や卒業する学

生は国家試験があり、教職員・学生ともに緊張感漂う季節

です。図書館では２月中は通常開館し、国家試験受験の学

生を応援しています。

【２月の開館について】

・日曜日と建国記念の日は休館です。

・その他の日は午後９時まで開館しています。

大学図書館にはこんな本があります

～〈「知」への誘い〉からもう１歩～

◆問い合わせ

名寄市立大学図書館 01654⑧7671(直通)

遺伝子に関する本を紹介します。

『遺伝子親密なる人類史』 シッタールタ・ムカジー/著 早川書房

→遺伝子全史を語る大作です。（上下巻）

『ゲノムが語る生命像』 本庶佑/編 講談社

→ノーベル医学生理学賞受賞の本庶先生の著作です。

『栄養と遺伝子のはなし 分子栄養学入門』

 佐久間慶子・福島亜紀子 /著 技法堂出版

→遺伝子研究から発生した分子栄養学について解説、「肥満の遺

伝子」についても書かれています。

『寿命はなぜ決まっているのか 長生き遺伝子のヒミツ』

小林武彦/著 岩波書店(ジュニア新書)

→遺伝子の働きをわかりやすく解説しています。

ほんじょ

ヒ
ト
の
体
は
、
た
く
さ
ん
の

細
胞
で
形
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ら
細
胞
の
一
つ
一
つ
に
核

が
あ
り
、
そ
の
中
に
私
た
ち
の

体
の
設
計
図
で
あ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
が

入
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
、
ど
の
く
ら
い
の

長
さ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
細
胞
に
収
ま

っ
て
い
る
か
ご
存
じ
で
す
か
？

Ｄ
Ｎ
Ａ
は
、
各
細
胞
に
約
２
ｍ

程
度
の
長
さ
で
存
在
し
て
い
ま

す
。
細
胞
の
核
が
テ
ニ
ス
ボ
ー

ル
の
大
き
さ
だ
と
す
る
と
、
Ｄ

Ｎ
Ａ
の
長
さ
は
約
40
km
に
も
な

り
、
名
寄
市
と
和
寒
町
の
距
離

と
同
じ
で
す
。
細
胞
一
つ
一
つ

を
肉
眼
で
確
認
す
る
こ
と
は
難

し
い
で
す
が
、
さ
ら
に
そ
の
中

の
核
に
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
コ
ン
パ
ク
ト

に
ま
と
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

細
胞
の
核
内
に
は
、
染
色
体

が
あ
り
、
染
色
体
を
ほ
ど
い
て

い
く
と
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
糸
が
見
え

て
き
ま
す
。
そ
の
糸
を
よ
く
見

る
と
、
数
珠
の
よ
う
に
玉
が
連

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
玉
は｢

ヒ

たすく

や

ま

も

と

た

つ

ろ

う

ス
ト
ン｣

と
言
わ
れ
お
り
、Ｄ
Ｎ

Ａ
は
こ
の
ヒ
ス
ト
ン
に
２
回
半

巻
き
付
き
、
数
珠
つ
な
ぎ
の
状

態
で
規
則
正
し
く
折
り
返
さ
れ

る
こ
と
で
コ
ン
パ
ク
ト
な
形
状

を
作
り
出
し
、
核
内
に
収
ま
っ

て
い
ま
す
。

Ｄ
Ｎ
Ａ
の
中
の
遺
伝
情
報
は
、

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
読
み
取

ら
れ
て
、タ
ン
パ
ク
質
に
な
り
、

私
た
ち
の
体
を
構
成
す
る
組
織

や
器
官
と
な
り
ま
す
。し
か
し
、

全
て
の
遺
伝
子
が
全
て
の
ヒ
ト

で
同
じ
よ
う
に
読
み
取
ら
れ
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

例
を
挙
げ
る
と
、
一
卵
性
双
生

児
は
遺
伝
子
レ
ベ
ル
で
同
じ
で

す
の
で
、
顔
や
体
格
が
よ
く
似

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
加
齢
と

と
も
に
体
型
な
ど
に
差
が
現
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、

遺
伝
的
に
同
じ
で
あ
っ
て
も
、

外
部
環
境
の
差
が
遺
伝
子
の
読

み
取
り
方
に
影
響
す
る
こ
と
を

示
し
て
い
ま
す
。
こ
の
現
象
に

は
、｢

修
飾｣

と
呼
ば
れ
る
Ｄ
Ｎ

Ａ
や
ヒ
ス
ト
ン
に
対
す
る
分
子

の
結
合
が
関
係
し
て
お
り
、
そ

の
増
減
が
遺
伝
情
報
の
読
み
取

り
や
す
さ
に
関
係
し
て
い
る
こ

と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

食
事
中
の
栄
養
素
も
Ｄ
Ｎ
Ａ

な
ど
の
修
飾
に
影
響
を
与
え
ま

す
。
そ
の
影
響
に
関
す
る
有
名

な
研
究
の
一
つ
に
、
第
二
次
世

界
大
戦
末
期
の
オ
ラ
ン
ダ
に
お

け
る
飢
餓
に
関
す
る
研
究
が
あ

り
ま
す
。
軍
隊
が
ア
ム
ス
テ
ル

ダ
ム
周
辺
の
町
を
封
鎖
し
た
こ

と
で
、
住
民
の
食
事
摂
取
量
が

制
限
さ
れ
、
深
刻

な
飢
餓
状
態
に
陥

り
ま
し
た
。
そ
の

中
に
は
妊
婦
も
含

ま
れ
、
飢
餓
状
態

の
妊
婦
か
ら
生
ま

れ
た
子
ど
も
は
、

成
長
時
に
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
な
ど
を
発
症

す
る
確
率
が
、
一

般
的
な
子
に
比
べ

て
高
い
こ
と
が
、
そ
の
後
の
調

査
に
よ
っ
て
判
明
し
ま
し
た
。

こ
の
例
は
、
母
胎
か
ら
胎
児
へ

の
栄
養
供
給
の
重
要
性
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
栄
養
素
の
質
が

正
常
に
遺
伝
子
を
読
み
取
る
こ

と
に
影
響
し
て
い
る
こ
と
も
示

し
て
い
ま
す
。
適
切
な
栄
養
素

の
摂
取
は
、
大
人
や
子
ど
も
に

関
係
な
く
大
切
で
す
。
冬
場
は

太
り
や
す
い
た
め
に
、
ダ
イ
エ

ッ
ト
に
目
覚
め
る
方
が
多
い
季

節
で
す
。
偏
っ
た
栄
養
素
の
摂

取
は
、
少
な
か
ら
ず
遺
伝
子
の

読
み
取
り
に
影
響
し
て
い
ま
す
。

食
事
に
含
ま
れ
る
糖
質
や
脂
質
、

タ
ン
パ
ク
質
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取

す
る
こ
と
は
、
正
し
く
遺
伝
子
を

読
み
取
る
こ
と
か
ら
考
え
て
も

と
て
も
大
切
な
こ
と
な
の
で
す
。

さ く ま けいこ ふくしま あ き こ

こばやしたけひこ
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市立総合病院について

「待ち時間が長い。順番を表示するものも設置されていないのでいらいらする」
「ほとんどの外来が予約制になり、症状が心配ですぐにかかりたいのにかかれない。予約が取
れない状況で、とても使いづらい｣「駐車場を広くしてほしい｣  など

市立総合病院は、昭和12年に名寄町立社会病院として開設されて以来、地域の医療を中心的に担う医療機

関として発展してきました。特に平成４年の全面改築以降は、歴代院長の運営方針により診療科目と医療機

能の拡充が図られるとともに、近隣市町村の病院等では医療体制が縮小していることなどから、当院がより

広域での中心医療機関としての役割が高まってきました。

国が進める今後の医療のあり方については、これまでの「病院完結型」の医療から高齢者が住み慣れた家

庭や地域で生活を継続できるよう、医療から介護までを一貫して提供できる体制に見直す改革が進められて

います。この方向性に沿って、現在、北海道が中心となり地域医療構想の推進に向けた医療機関の役割分担

が調整されています。これにより、初期の診断や生活習慣病をはじめとする慢性期の医療は地域の医療機関

(かかりつけ医)が診療を行い、専門的な検査や手術が必要な診療は地域の中核病院が行うという機能分担が

より明確になっていきます。

こうした背景のもとで当院には、救命救急センターを有する道北三次医療圏の地方センター病院として、

上川北部のほか宗谷・留萌・網走圏域の一部を含む広域の急性期医療を担う役割が求められています。実際

に平成29年度実績として、外来は39％、入院は56％の方が市外からの利用者となっています。今後は、医療

圏全体の人口減少が進んでいく中で、現在の機能を維持していくことが最も重要な課題であり、より広域か

らの受け入れを増やしていくことも必要となっていきます。

ご意見にありますように、外来の予約枠や待ち時間、駐車場の一時的混雑など、ご不便をお掛けしている

点については充分認識していますが、即座に改善できる状況にないため、受診の際はお時間のゆとりと公共

交通機関のご利用などを皆さまにお願いしています。利便性の改善に向けては少しずつですが、委託事業者

も交えて取り組みを進めています。

広域の急性期医療を支え、次代の医師を養成する病院があることは、市にとって他の自治体に無い優位性

となっています。今後もしっかりとした病院運営を継続していくために、新名寄市病院事業改革プランに沿

って事業を推進していきますのでご理解をお願いします。

総合計画(中期)策定に向け、平成30年３月

に18歳以上の市民から無作為に抽選された

2,000人にアンケート調査を行い、630人の

方から回答をいただきました。その際いた

だいた意見や質問、提言などについて、毎

月テーマごとに、市としての方針や考え方

などをお知らせします。

◆市立総合病院に関する問い合わせ

市立総合病院事務部総務課

01654③3101

参 考

市内

市外

合計

平成24年度

    133,469

     83,438

    216,907

平成25年度

    137,081

     86,080

    223,161

平成26年度

    138,321

     88,254

    226,575

平成27年度

    137,619

     90,002

    227,621

平成28年度

    136,610

     88,343

    224,953

平成29年度

    136,071

     86,877

    222,948

平成30年度

    138,715

     92,860

    231,575
※平成30年度は推計値

名寄市立総合病院 外来患者数の推移 （単位：人)
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０
０
３
２
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２
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家屋は人が住まなくなり、手入れがされていないと

時間の経過と共に破損が進み､雪の重みで倒壊したり､

屋根からの大量落雪により事故が発生する場合があり

ます。定期的な点検や手入れを

行うことで資産価値が大きく下

がるのを防げるので、売却や賃

貸をする場合にも有効です。空

き家の適正管理と有効活用をお

願いします。

空き家が管理されない状態で放置されると、景観や

治安の悪化など隣近所や地域一帯に影響を与えてしま

います。また、屋根からの落雪や

強風で家の部材が飛んだりなど、

直接他人に損害を与えてしまい思

わぬ法的責任を追及されたり、損

害賠償などの支払いに発展する例

もあります｡

相続を放棄しても、土地や建物(空き家等)の管理責

任は消滅しません｡(民法第940条)もしもトタンが剥が

れて飛んだなど、空き家が原因で第三者に被害が及ぶ

と、損害賠償責任が問われる可能性があります｡

市では｢空家バンク｣を開設し、空き家や空き地の情

報提供を行っています。

空家バンクに登録できる土地建物は一定の条件があ

るので、市と協定を結んだ次の宅地建物取引業者に仲

介を依頼しましょう。

※市が売買や賃貸借契約を行うものではありません｡

環境生活課環境・生活安全係（名寄庁舎１階）

01654③2111(内線3126) FAX 01654⑨4011

例)外壁材などの落下による死亡事故

 空き家から外壁材が落下し、近くで遊んでいた小学

 ６年生の男児が死亡。

→損害賠償金5,630万円
出典：(公財)日本住宅総合センター｢空き家発生による外部不経済の

実態と損害額の試算に係る調査｣

｢空家バンク｣の詳細はホームページをご覧ください

トップページ → 目的別に探す → 空家バンク 移住･定住 

→ 名寄市空家バンクを開設しました

空家バンク協定締結宅地建物取引業者

登録業者

株式会社倉澤組

なよろ不動産株式会社

株式会社いとう

住 所

西４南９

東４北２

西１南４

電話番号

01654②2338

01654⑧7236

01654②2345
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ハウスクリーニング代を

全額請求？

◆原状回復とは入居時の状態に戻す事ではありません。普通に暮らしていれば生じる程度

の物件の傷みや汚れなどの自然損耗は家主側の負担と考えます。故意に付けた傷や、長

期間清掃を行わなかったためについた油汚れは、入居者が負担するのが原則です。

◆契約書に「特約」として「退去時のハウスクリーニング代は、敷金から補てんする」な

ど原則以上の負担を入居者に求めた例もあり、この場合は「特約」が優先されます。契

約書は、よく理解し、不明な点は確認を取りましょう。

◆退去時に示された原状回復費用の内訳について、家主側に十分な説明を求めましょう。

◆家主側との話し合いによる解決が難しい場合､民事調停や少額訴訟等の手続きもあります｡

◆少額訴訟など裁判時は、国土交通省の原状回復のガイドラインを参考にしましょう。

事例

アドバ

イス

ハウスクリーニング代を

全額請求？
３年間住んだアパートを退去する時に、大家からハウスクリーニング

代全額を請求された。契約書には「借主(入居者)は、明け渡しの際に

原状回復しなければならない」と書かれている。普段からきれいに使

っているので全額負担に納得いかない。     (30代男性)

困ったときは消

費生活センター

に相談ください｡

を開催しました名寄市男女共同参画セミナー

平成30年12月16日(日)に、日本

舞踊家の若柳梅京さんを講師に迎

え、名寄市男女共同参画セミナー

を駅前交流プラザ｢よろーな｣で開

催しました。

第１部の「男女ともに輝くグロ

ーバル社会を目指して」をテーマ

にした講演会には100人以上が参加

しました。

若柳さんは国際的に活躍された

自身の経験を中心に講演し､「15歳

の時に単身でアメリカに渡り、学

校の文化祭で着物を着て日本舞踊

を踊ったら、自分の国の文化やア

イデンティティを大事にしている

ことを尊敬され認められた」と尊

敬されることがグローバル社会で

は大事だと強調しました。

また、1998年の長野オリンピッ

クに本部と日本の調整役として携

わったことに触れ､｢当時、まだ就

学前の子を育てながら働く自分を

ＩＯＣ(国際オリンピック委員会)

事務総長がいろいろと配慮してく

れたが、男性と同じ仕事をしたい

と思っていた自分にとっては、こ

の配慮は逆差別だと訴え業務に当

たった。90年代、働く女性という

のは珍しく、しかも子どもがいて

働く女性はとても珍しい時代だっ

た」と講演しました。

参加者は若柳さんのユーモアあ

ふれる講演に聞き入り、男女共同

参画について考えることができま

した。

第２部の意見交換会には約30人

が参加し､４グループに分かれて

｢男性も女性も自分らしく生きてい

くためには。今、私たちができる

こと～家庭で、職場で、地域で」

をテーマに意見交換を行いました｡

グループワークは終始活発に進み､

各グループ発表では男女共同参画

社会実現に向けたアイデアを参加

者で共有することができました。

問い合わせ 企画課男女共同参画担当(名寄庁舎３階) 01654③2111(内線3309)   ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

若
柳
梅
京
さ
ん グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の

よ
う
す

ハウスクリーニング代を

全額請求？

原状回復のガイドライン詳しくはこちら

賃貸住宅トラブル

わかやぎ  ばいきょう
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今月の講師

上川北部聴覚障害者協会名寄支部(※)  

山廣 神奈子さん
※名寄近郊に住む聴覚障がい者の会です｡

や ま ひ ろ   か な こ

平成27年３月に｢名寄市みんなを結ぶ手話条例｣が施行

されました。このコーナーでは、市民の皆さまに、手

話を親しんでいただくために、毎月１つずつ、手話を

紹介します。

◆問い合わせ 社会福祉課(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3225)

その35「寒い」

１ ２

解説

「寒い」という手話なので、体を震わせます。

（表情も大切です）

誕生もち助成事業

市では１歳を迎えるお子さまに､日本一の名寄産もち米を使った｢誕生もち｣を贈呈しています。

｢誕生もち｣とは

お子さまの満１歳の誕生日を祝う行事に使うもちで､１升ほどのもちを風呂敷など

にくるんで赤ちゃんに背負わせて歩かせたりします。

｢もちのように粘り強い体と心を授かる｣｢一生食べ物に不自由しない｣｢すくすくと

成長する｣などさまざまな願いが込められています。

健やかな成長を願って健やかな成長を願って

問い合わせ こども未来課子育て支援係(名寄庁舎２階)  01654③2111(内線3245)

健やかな成長を願って

黒嶋 美羽ちゃん

平成28年１月生まれ

くろしま み う

保護者からの

メッセージ

美羽１歳おめでとう。

いっぱい遊んで、た

くさん食べて大きく

なろうね！

黒嶋 飛来ちゃん

平成29年11月生まれ

くろしま

保護者からの

メッセージ

飛来１歳おめでとう。

すくすく育ってくれ

て嬉しいです。

お姉ちゃんと仲良く

遊んでね！

ひ   な
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４月７日(日)は北海道知事および北海道議会

議員選挙、21日(日)は名寄市議会議員選挙が行

われる予定です。北海道議会議員選挙および名

寄市議会議員選挙の立候補予定者説明会はそれ

ぞれ２月～３月に開催予定です。

◆立候補できる人

立候補できる人は（刑罰等で被選挙権のない

人を除く）次のとおりです。

◇北海道知事選挙

選挙期日に満30歳以上の日本国民

◇北海道議会議員選挙

選挙期日に満25歳以上の日本国民で道議会議

員の選挙権を有する人

◇名寄市議会議員選挙

選挙期日に満25歳以上の日本国民で市議会議

員の選挙権を有する人

問い合わせ 名寄市選挙管理委員会事務局

 01654③2111(内線3322)

赤ちゃんとの触れ合いを通し、育児

や生活の情報など、お茶を飲みなが

ら気軽にお話しませんか？

◆と き ２月19日(火)

14:00～15:30

◆ところ 市立大学 ５号館 小児･母性看護実習室

◆内 容 タッチケア(マッサージ)､茶話会､育児

相談など

◆対 象 ２～12カ月までのお子さんと保護者、

妊娠中の方

◆持ち物 バスタオル、ベビーオイルやローショ

ン(使用している方）

◆講 師 日本タッチケア協会認定指導者

市立大学 保健福祉学部 看護学科

教授 笹木葉子／准教授 加藤千恵子

／助教 渡邊友香

◆申し込み・問い合わせ

市立大学 笹木研究室

 01654②4194(内線5303)

 touchcare@nayoro.ac.jp
※件名は｢タッチケア｣で送信してください。
※送信後このアドレスからのメールを受信できるようにしてください。

さ さ き  よ う こ か と う  ち  え こ

わ た な べ    ゆ か

統 地方選挙のお知らせ
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改
修
へ
向
け
た
基

本
設
計
。

公
表
の
方
法

◆
名
寄
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
閲
覧

URL http://www.city.nayoro.lg.jp/

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
お
知
ら
せ
→
研
修
施

設(

な
よ
ろ
温
泉
サ
ン
ピ
ラ
ー
等)

基
本

設
計(

案)

に
対
す
る
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

◆
指
定
場
所
で
の
閲
覧

①
市
役
所(

名
寄
庁
舎
、
風
連
庁
舎
、

智
恵
文
支
所)

②
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

③
ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

④
駅
前
交
流
プ
ラ
ザ｢

よ
ろ
ー
な｣

⑤
市
立
大
学
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

⑥
な
よ
ろ
温
泉
サ
ン
ピ
ラ
ー

意
見
の
提
出

◆
提
出
方
法

指
定
場
所
に
備
え
付
け
の
「
意
見
提
出

用
紙｣

に
住
所
、
氏
名
を
明
記
し
、
持
参

ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ

ー
ル
で
提
出
。

※
｢

意
見
提
出
用
紙｣

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
意
見
募
集
期
間

２
月
12
日
(火)
～
３
月
１
日
(金)

◆
提
出
先

◇
持
参
・
郵
送

〒
０
９
６‐

８
６
８
６

名
寄
市
大
通
南
１
丁
目
１
番
地

名
寄
市
役
所

経
済
部
営
業
戦
略
室

◇
フ
ァ
ッ
ク
ス

FAX
０
１
６
５
４
②
４
６
１
４

◇
電
子
メ
ー
ル

ny-eigyo@city.nayoro.lg.jp

問
い
合
わ
せ

経
済
部
営
業
戦
略
室(

名
寄
庁
舎
３
階)

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

(

内
線
３
３
４
１)
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■問い合わせ なよろっぽい家づくりの会事務局(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内) 01654⑨6711

問い合わせ・申し込み先
名寄市食のモデル地域実行協議会
(農務課農政係・風連庁舎１階)
01655③2511(内線2312)

ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/
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名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自

慢できるふるさとづくりを進めるために｢もっと！もち米プロジェクト｣を実施しています。 名寄もっともち米

VOL.20

2019輝け！新春なよろもちつき大会を開催！

１月12日(土)に駅前交流プラザ｢よろーな｣でもちつき大会を開催し市民の皆さんと一緒に、明るい新年をお祝
いしました。つきたてのおもちを使ったお雑煮が振る舞われるなど、会場は大いに賑わいました。

体機能の低下に対する住まいの配慮

◆筋力の衰え
無理な姿勢での動作を

避け、柱、壁などにもた
れて動作できる、座った
ままで動作できるように
する。

◆握力の低下
物をつかむ、移動するな

どの動作を指だけに頼るの
は避け、手のひらや肘を使
ってもできるようにする。

◆視力の低下
段差などに色テープを

貼るなどしてはっきり見
分けられるようにする。

◆聴力の低下
部屋の遮音を高め、お互

いの顔を合わせて会話でき
るようにする。

◆嗅覚の低下
ガス、煙などの感知の遅

れに備え、自動的に換気す
る装置、空気清浄装置など
の設置を考慮する。

◆触覚、温冷感覚の低下
体が触れやすい部分の

壁などを工夫する。夏に
は熱中症、冬には低温や
けどまたは低体温症にな
らないよう配慮する。

慮するポイント

◆寝室
・ベッドを利用できるスペー
スの確保

・介助者の付添いスペースを
確保

・トイレ、浴室に近い
・非常時に直接屋外へ避難で
きるようにする

・常夜灯､非常通報ベルの設置

◆トイレ
・手すりやつかまり棒の設置
・扉は外開きまたは引き戸
で、外側から解錠できる

・使いやすい水栓金具、紙
巻器、タオル掛けの設置

・非常通報ベルの設置

◆洗面所、脱衣所
・手すりやつかまり棒の設置
・濡れても滑りにくい床
・脱衣時の椅子の配置および
室温の管理

・換気装置の設置
・使いやすい洗面設備

◆浴室
・手すりやつかまり棒の設置
・扉は外開きまたは片引き戸
・洗い場および浴槽の床は
マットやすのこなどで滑
りにくい工夫をする

・腰掛け台などの配置
・非常通報ベルの設置

◆共通事項
・日常の動線上(移動ルート)の段差や障害物を取り除く
・出入りするドアなどの開口幅にゆとりを持たせる
・必要と思われる位置に手すりやつかまり棒を取り付ける
・床は滑りにくい工夫をする

身 配

名
寄
市
聖
徳
太
子
講
保

存
会
に
よ
る
獅
子
舞
。

迫
力
あ
る
演
舞
に
、
怖

く
て
泣
い
て
し
ま
う
子

も
居
ま
し
た
。

も
ち
つ
き
と
い
え
ば
、

や
っ
ぱ
り
「
な
よ
ろ
も

ち
大
使｣

。
子
ど
も
た
ち

に
優
し
く
教
え
て
く
れ

て
い
ま
し
た
！

名
寄
産
は
く
ち
ょ
う
も

ち
使
用
「
も
ち
米
を
使

っ
た
甘
酒
」
の
試
飲
も

行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

大
勢
の
方
々
が
来
場
し

ま
し
た
。

高齢者にやさしい住まいづくり②
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親
子
お
出
か
け
バ
ス
ツ
ア
ー

◆
と

き

３
月
８
日
(金)

◆
と
こ
ろ

風
連
日
進
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◆
内

容

お
弁
当
持
参
の
バ
ス

遠
足

◆
参
加
費

無
料

◆
申
込
方
法

市
内

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限

２
月
18
日
(月)

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど
に
つ
い
て

行
事
に
参
加
さ
れ
な
く
て
も
、

施
設
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談

も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。(

電

話
・
メ
ー
ル
も
可
能)

絵
本
の
お
話(

多
世
代
交
流)

絵
本
の
選
び
方
や
読
み
方
を
学

び
ま
し
ょ
う
。
市
民
の
方
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
と

き

２
月
７
日
(木)

10
時

30
分
～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講

師

今
野

道
裕
氏(

市
立

大
学
教
授
）

◆
申
し
込
み

必
要

身
体
測
定

身
長
・
体
重
を
測
り
カ
ー
ド
に

手
形
を
押
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と

き

２
月
18
日
(月)
、
19
日

(火)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
し
込
み

不
要

ベ
ビ
ー
ク
ラ
フ
ト

０
歳
の
お
子
さ
ま
と
保
護
者
の

方
で｢

お
ひ
な
さ
ま｣

を
作
り
ま
し

ょ
う
。

◆
と

き

２
月
21
日
(木)
、
22
日

(金)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
し
込
み

必
要

◆
申
込
期
限

２
月
15
日
(金)

キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト

１
歳
以
上
の
お
子
さ
ま
と
保
護

者
の
方
で｢

お
ひ
な
さ
ま｣

を
作
り

ま
し
ょ
う
。

◆
と

き

２
月
25
日
(月)
、
26
日

(火)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
し
込
み

必
要

◆
申
込
期
限

２
月
19
日
(火)

絵
本
読
み
聞
か
せ

絵
本
や
紙
芝
居
を
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。

◆
と

き

３
月
１
日
(金)

11
時

15
分
～
11
時
45
分

◆
と
こ
ろ

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講

師

名
寄
絵
本
読
み
聞
か

せ
会

◆
申
し
込
み

不
要

ひ
な
ま
つ
り
製
作

お
ひ
な
さ
ま
の
製
作
を
し
ま
す
。

◆
と

き

２
月
21
日
(木)

10
時

～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ

さ
く
ら
保
育
園

◆
申
し
込
み

必
要

◆
申
込
期
限

２
月
14
日
(木)

親
子
リ
ズ
ム
体
操(

講
習
会)

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
親
子
で
楽

し
く
身
体
を
動
か
し
ま
す
。

◆
と

き

３
月
７
日
(木)

10
時

～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ

さ
く
ら
保
育
園

◆
講

師

鎌
塚

香
代
氏

◆
申
し
込
み

不
要

こ

ん

の

み
ち
ひ
ろ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
未
就

学
児
童
が
保
護
者
と
一
緒
に
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど｣

（
西
２
南
９
）

０
１
６
５
４
②
５
６
８
３

開
館

午
前

９
時
～
12
時

午
後

13
時
30
分
～
16
時

休
館

土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

風
連
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

こ
ぐ
ま｣(

風
連
町
西
町
284
・

風
連
さ
く
ら
保
育
園
内)

０
１
６
５
５
③
２
３
７
８

開
館

遊
び
の
広
場

10
時
～

11
時
30
分

相
談

10
時
～
15
時

休
館

水
・
金
・
土
・
日
・
祝
日
・

年
末
年
始

ny-kosodatesoudan
@city.nayoro.lg.jp

か
ま
づ
か

か

よ

児
童
セ
ン
タ
ー
【
ほ
っ
と
21
】

(

西
11
北
２)

・
FAX
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

開
館

９
時
～
21
時

※

放
課
後
児
童
の
利
用
時
間

は
13
時
～
17
時

休
館

日
・
祝
日
・
年
末
年
始

冬
を
た
の
し
も
う
！

ふ
う
れ
ん
ス
キ
ー
場
へ
バ
ス
で

行
き
、
チ
ュ
ー
ブ
す
べ
り
や
ミ
カ

ン
拾
い
な
ど
の
ゲ
ー
ム
を
し
て
楽

し
み
ま
す
！

◆
と

き

２
月
16
日
(土)

13
時

～
15
時
45
分

◆
と
こ
ろ

児
童
セ
ン
タ
ー
集
合

◆
対

象

市
内
小
学
生

◆
定

員

20
人

◆
参
加
費

無
料

◆
持
ち
物

上
下
防
寒
具
、手
袋
、

帽
子
（
外
で
遊
べ
る
格
好
）

◆
申
込
方
法

な
よ
ろ
っ
こ
２
月

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

電
話
申
し
込
み
可
。

◆
申
込
期
限

２
月
８
日
(金)

ひ
な
ま
つ
り

ひ
な
ま
つ
り
に
ち
な
ん
だ
工
作

を
し
ま
せ
ん
か
？
男
の
子
の
参
加

も
お
待
ち
し
て
ま
す
。

◆
と

き

３
月
２
日
(土)

13
時

30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対

象

市
内
小
学
生

◆
定

員

20
人

◆
参
加
費

無
料

◆
持
ち
物

上
靴

◆
申
込
方
法

な
よ
ろ
っ
こ
２
月

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

電
話
申
し
込
み
可
。

◆
申
込
期
間

２
月
９
日
(土)
～
15

日
(金)
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新
着
図
書

毎
週
土
曜
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

土
曜
読
書
会

◆
と

き

２
月
９
日
(土)

13
時

◆
内

容

参
加
者
同
士
が
本
の

紹
介
を
し
て
意
見
交
流
す
る
ビ

ブ
リ
オ
ト
ー
ク
を
し
ま
す
。

◆
持
ち
物

お
気
に
入
り
の
本
１
冊

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

｢

大
人
に
も
読
ん
で
ほ
し
い
絵

本｣

｢

２
０
１
９
大
河
ド
ラ
マ

い
だ

て
ん 

｣

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
金
曜
お
は
な
し
ク
ラ
ブ(

金
曜
日)

◇
と

き

２
月
１
日
、
８
日
、

15
日
、
22
日

15
時
30
分

◇
対

象

３
歳
以
上
～
小
学
生

◆
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ(

木
曜
日)

◇
と

き

２
月
７
日
、
21
日

10
時
30
分

◇
対

象

３
歳
未
満
児･
保
護
者

２
月
の
休
館
日

４
日
(月)
、
11
日
(月)
、
18
日
(月)
、

25
日
(月)
～
28
日
(木)

※

25
日
(月)
～
28
日
(木)
は
蔵
書
点
検

の
た
め
休
館

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

｢

冬
の
お
は
な
し｣

◆
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト(

火
曜
日)

◇
と

き

２
月
26
日

11
時
20

分
◇
と
こ
ろ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
こ
ぐ
ま

◇
対

象

３
歳
未
満
児･

保
護
者

◆
お
は
な
し
タ
イ
ム(

金
曜
日)

◇
と

き

２
月
１
日
、
８
日
、

15
日
、
22
日

13
時

◇
と
こ
ろ

図
書
館
風
連
分
室

◇
対

象

３
歳
以
上
～
小
学
生

２
月
の
休
館
日

３
日
(日)
、
10
日
(日)
、
11
日
(月)
、

17
日
(日)
、
24
日
(日)
、
28
日
(木)

13日(水) 10:35～10:45

10:55～11:10

自動車文庫｢やまゆり号｣
２月の巡回日程

市街地区(野村様宅前)

フロンティアハウス

 

【風連地区】

【名寄地区】

冬期間(１月～３月)は、遠隔地の小中学校と

保育所・幼稚園などへの運行のみです。

※｢やまゆり号｣駐車中は音楽が流れています。

図
書
館
風
連
分
室(

風
連
町
西
町
201

風
連
中
央
小
学
校
内)

０
１
６
５
５
⑦
８
０
０
０

開
館

月
～
金

９
時
30
分
～
17
時

土

９
時
30
分
～
16
時

休
館

日･

月
末･

祝･

年
末
年
始

『

』

た

け

べ

ゆ

う

じ

し

ん

が

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
（
西
13
南
４
）

０
１
６
５
４
②
２
２
１
８

FAX
０
１
６
５
４
②
２
３
５
６

nybunsen@city.nayoro.lg.jp

開
館

８
時
～
22
時

休
館

月
末
・
年
末
年
始

風
連
公
民
館(

風
連
町
本
町
63
・

ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内)

０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

FAX
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１

｢

名
寄
ピ
ヤ
シ
リ
大
学
」

学
生
を
募
集

◆
対
象
・
定
員

市
内
に
お
住
ま

い
の
60
歳
以
上
の
方
・
30
人

◆
修
業
年
限

４
年
間

※

授
業
は
原
則
と
し
て
毎
月
第
２･

４
火
曜
日(

年
間
20
回
程
度)

※

大
学(

４
年
間)

を
卒
業
す
る
と

大
学
院(

２
年
間)

に
進
学
可
能
。

◆
学

費

無
料
（
教
材
費
、
自

治
会
費
な
ど
は
自
己
負
担
）

◆
学
習
内
容

一
般
教
養
、
社
会

見
学
、
実
技
、
奉
仕
活
動
、
体

育
祭
、
大
学
祭
、
遠
足
、
ク
ラ

ブ
活
動
、
自
治
会
活
動
な
ど

◆
入
学
式

４
月
下
旬

◆
申
込
期
限

３
月
22
日
(金)

市
民
講
座

｢

作
っ
て
学
ぶ
！
料
理
教
室

～
ワ
イ
ン
編
②
～｣

名
寄
産
ワ
イ
ン
に
つ
い
て
学
び

な
が
ら
、
料
理
を
作
り
試
食
し
ま

す
。

◆
と

き

３
月
17
日
(日)

18
時

30
分
～
20
時
30
分

◆
と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
講

師

竹
部

祐
二
氏(

森
臥

ハ
ウ
ス)

、
伊
藤

隆
啓
氏
（
雨

後
の
宵)

◆
対

象

20
歳
以
上
の
市
民

◆
定

員

24
人

◆
参
加
費

２
０
０
０
円

◆
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

持
ち
帰
り
用
タ
ッ
パ
ー

◆
申
込
期
間

２
月
25
日
(月)
～
３

月
11
日
(月)

※

ワ
イ
ン
の
試
飲
あ
り
。
交
通
手

段
へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

冬
の
ア
ウ
ト
ド
ア
＆

料
理
体
験
教
室

人
気
講
座
「
ア
イ
ス
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ･

ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
体
験｣

と

｢

手
打
ち
そ
ば
体
験｣

を
同
時
開
催
。

◆
と

き

２
月
23
日
(土)

７
時

30
分
集
合
、
15
時
40
分
解
散

※

集
合
・
解
散
場
所
／
ふ
う
れ
ん

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

◆
と
こ
ろ

朱
鞠
内
湖
（
ワ
カ
サ

ギ
釣
り
、
ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
体

験)

／
ふ
れ
あ
い
の
家｢

ま
ど
か｣

(

手
打
ち
そ
ば
体
験
）

◆
定

員

先
着
30
人

◆
参
加
費

大
人
２
０
０
０
円
、

中
学
生
以
下
１
５
０
０
円
（
幼

児
は
無
料)

※

釣
り
具
と
餌
を
持
参
す
る
場
合

は
６
０
０
円
引
き

※

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

◆
持
ち
物

防
寒
具(

ス
キ
ー
ウ
ェ

ア
な
ど
暖
か
い
服
装)

、タ
オ
ル
、

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、飲
み
物
、

お
に
ぎ
り(

昼
食
用)

な
ど

◆
申
込
期
限

２
月
20
日
(水)

初
心
者
陶
芸
講
座

あ
な
た
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作

品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と

き

①
３
月
９
日
(土)
、
②

17
日
(日)

９
時
30
分
～
12
時

※

１
回
の
み
の
受
講
も
可
能
。

◆
と
こ
ろ

風
連
陶
芸
セ
ン
タ
ー

(

風
連
町
仲
町)

◆
講

師

陶
芸
セ
ン
タ
ー
職
員

◆
定

員

先
着
15
人

◆
参
加
費

１
回
２
０
０
円
（
材

料
代)

◆
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

(

手
拭
き
用)

◆
申
込
期
限

①
３
月
８
日
(金)
、

②
３
月
15
日
(金)

※

い
ず
れ
も
17
時
ま
で

風
連
分
室

い

と

う

た

か

ひ

ろ



広報なよろ平成３１年２月号 ３０

ピリカ望遠鏡は急きょ、必要な観測が生じ

た場合に、見学・観望ができないことがあ

ります。ご了承ください。詳しくは天文台

までお問い合わせください。

●新月
○上弦
○満月
○下弦

日 日の出 日の入 月の出 月の形 月の入 日

 １日
10日
20日
28日

6:47
6:36
6:21
6:08

16:41
16:54
17:07
17:18

4:02
9:14

17:45
1:56

13:25
22:01
6:54
11:22

 ５日
13日
20日
26日

２月の太陽・月の暦

２
月
の
利
用
案
内

◆
休
館
日

４
日
(月)
、
12
日
(火)
、

18
日
(月)
、
25
日
(月)

◆
観
覧
料

一
般
４
１
０
円
、
学

生
３
０
０
円
、
65
歳
以
上
２

０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

◆
天
体
観
望

◇
月
面
が
見
え
る
日

７
日
(木)
～

21
日
(木)

◇
今
月
見
え
る
惑
星

水
星
（
中

旬
か
ら)

、火
星
、
天
王
星

※
晴
れ
て
い
る
昼
間
に
見
る
こ
と

が
で
き
る
星
も
あ
り
ま
す
。

◆
1.6
メ
ー
ト
ル｢

ピ
リ
カ｣

望
遠
鏡

見
学
・
観
望

◇
見
学
の
み

１
日
(金)
～
28
日
(木)

13
時
～
17
時
頃
（
休
館
日
を
除

く)

◇
天
気
が
良
け
れ
ば
星
が
見
え
る
日

１
日
(金)
～
３
日
(日)
、
８
日
(金)
～

10
日
(日)
、
15
日
(金)
～
17
日
(日)
、

22
日
(金)
～
24
日
(日)

17
時
頃
～
20
時

こいぬ座のプロキオン
プ
ロ
キ
オ
ン
は
こ
い
ぬ
座
の
一

等
星
で
、
距
離
は
約
11
光
年
と

恒
星
の
中
で
は
地
球
に
近
い
星

で
す
。
プ
ロ
キ
オ
ン
と
は
「
犬

の
先
駆
け
」
と
い
う
意
味
で
、

お
お
い
ぬ
座
に
先
駆
け
て
昇
っ

て
く
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
名
前

が
つ
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

夜
空
で
は
、
お
お
い
ぬ
座
の
シ

リ
ウ
ス
と
オ
リ
オ
ン
座
の
ベ
テ

ル
ギ
ウ
ス
と
と
も
に
「
冬
の
大

三
角｣

を
形
づ
く
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
３
年
２
月
６
日

(

撮
影
者

中
島

克
仁)

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

冬
の
星
雲
・
星
団
観
望
会

(

観
覧
料
の
み)

冬
の
夜
空
で
美
し
く
輝
く
天
体

た
ち
の
姿
を
見
ま
せ
ん
か
。

◆
と

き

２
月
５
日
(火)
～
11
日

(月)

18
時
～
20
時

プ
ラ
ネ
タ
リ
ア
ン
養
成
講
座

(

無
料)

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
空
の
解

説
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
ょ

う
。

◆
と

き

３
月
１
日
(金)
～
３
日
(日)

◆
定
員･

申
し
込
み

10
人･

必
要

※

１
日
(金)

14
時
か
ら
の｢

天
文
学

の
基
礎｣

は
一
般
公
開
し
ま
す
。

※
詳
し
い
内
容
は
天
文
台
ウ
ェ
ブ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る｣

(

日
進
157

道
立
サ
ン
ピ
ラ
ー
パ
ー

ク
星
見
の
丘
）

０
１
６
５
４
②
３
９
５
６

FAX
０
１
６
５
４
②
０
２
６
７

kitasubaru@nayoro-star.jp

HPhttp://www.nayoro-star.jp

開
館

火
～
日
・
祝
日

13
時
～
20
時

(

19
時
30
分
ま
で
に
入
館)

14:00

16:00

18:00

19:00

時 間

ぬすまれた月

土日祝日プログラム平日プログラム

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

ダイナミック アース ダイナミック アース

ダイナミック アースダイナミック アース

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

な
か
じ
ま

か
つ
ひ
と

こ
や
な
ぎ

ひ

ろ
※

問
い
合
わ
せ
は
北
国
博
物
館
へ

企
画
展(

無
料)

◆
第
39
回
特
別
展

｢

名
寄
開
拓
母
村
の
冬
と
暮
ら
し｣

◇
と

き

２
月
10
日
(日)
ま
で

◇
と
こ
ろ

北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル(

１
階)

◇
内

容

団
体
入
植
の
ふ
る
さ

と
／
「
北
越
雪
譜
」
の
世
界
／

雪
国
伝
来
の
民
具
／
雪
と
共
に

暮
ら
す

雪
あ
か
り
コ
ン
サ
ー
ト２

０
１
９

ス
ノ
ー
ラ
ン
タ
ン
な
ど
の
雪
あ

か
り
を
眺
め
な
が
ら
楽
し
む
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。
今
年
は
名
寄
吹
奏

楽
団
の
オ
ー
ボ
エ
奏
者
、
小
柳
裕

和
さ
ん
と
仲
間
に
よ
る
管
楽
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
で
す
。
サ
キ
ソ
フ
ォ
ン

な
ど
を
交
え
て
、
い
ろ
い
ろ
な
ジ

ャ
ン
ル
の
曲
を
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

◆
と

き

２
月
16
日
(土)

18
時

～
19
時
30
分(

17
時
30
分
開
場)

◆
と
こ
ろ

北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル(

１
階)

◆
入
場
料

無
料

※

直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

大
人
の
た
め
の
絵
本
の
時
間

名
寄
本
読
み
聞
か
せ
会
会
員
に

よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
ブ
ラ

ッ
ク
ラ
イ
ト
紙
芝
居
の
上
演
を
行

い
ま
す
。
斎
藤
隆
介
、
宮
沢
賢
治

な
ど
の
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
が

楽
し
め
る
作
品
を
選
び
、
ゆ
っ
た

り
と
し
た
ひ
と
と
き
を
お
届
け
し

ま
す
。

◆
と

き

２
月
21
日
(木)

18
時

30
分
～
20
時

◆
と
こ
ろ

北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル(
１
階)

◆
主

催

名
寄
本
読
み
聞
か
せ

会(

佐
々
木
隆
元
会
長)

嘉
藤
哲
志
写
真
展

｢

名
寄
の
雪
ー
深
度
合
成
で

初
め
て
見
え
る
世
界
ー｣

名
寄
で
撮
影
し
た
雪
の
結
晶
の

写
真
約
50
点
を
展
示
し
ま
す
。
深

度
合
成
に
よ
り
く
っ
き
り
と
美
し

い
姿
を
見
せ
る
雪
の
世
界
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
と

き

２
月
23
日
(土)
～
３
月

31
日
(日)

◆
と
こ
ろ

北
国
博
物
館
ラ
ウ
ン

ジ(

１
階)

◆
主

催

嘉
藤

哲
志
氏(

日
本

自
然
科
学
写
真
協
会
会
員
、
エ

フ
エ
ム
な
よ
ろ
メ
デ
ィ
ア
事
業

部
）

か

ず

さ
い
と
う

り
ゅ
う
す
け

み
や
ざ
わ

け

ん

じ

さ

さ

き

り
ゅ
う
げ
ん

か

と

う

て

つ

し
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問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎(

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎(

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

夜間窓口

暮らしのリサイクル
（10：00～16：00）

不用になった家庭用品などを紹介し

ます。お気軽にお電話ください。

※受け渡しは原則として無償で行い

ます。

名寄消費者協会
01654③5630

問

市長室開放事業を
開催します

・  企画課秘書係
 ３階（内線3304）

◆対 象 市民または市民が組
織する団体やサークルなど

◆開催日時 土日祝を除いた
２月１日(金)～28日(木)
９時～17時30分の20～30分
※市長の公務を優先します。

◆懇談場所 市役所名寄庁舎や
風連庁舎の市長室など

◆懇談内容 地域活動やまちづ
くりの話、市政への要望・疑
問など
※個人的な要望・相談･苦情･
宗教に関する意見、書面に
よる要望の提出、または懇
談にふさわしくないと判断
される場合は、お断りさせ
ていただきます。

問申
名

◆と き ２月25日(月)
17:30～19:30

◆ところ
納税窓口
税務課納税係 ２階

国保窓口
市民課国保高齢医療係

１階

◆ゆずります

①レッグジム

②未使用の綿入り丹前(防寒着)

◆ゆずってください

①ロックミシン

②アコースティックギター

③医療用ウイッグ

④ノルディックウォーク用ポール

⑤パークゴルフ用具一式

⑥手話辞典

⑦着物
(男児、女児、大人男性、同女性)

⑧1980年代のドラマ･映画が録画
されているＶＨＳビデオテープ

⑨エレキギター

名

名

風

北
方
領
土
返
還
要
求
署
名
に

ご
協
力
を

２
月
７
日
は｢

北
方
領
土
の
日｣

で
す
。
歯
舞
諸
島
、
色
丹
島
、
国

後
島
、
択
捉
島
か
ら
な
る
北
方
領

土
は
、
日
本
人
が
開
拓
し
、
住
み

つ
づ
け
た
島
々
で
す
。

し
か
し
、
こ
れ
ら
四
島
は
第
二

次
世
界
大
戦
終
了
直
後
に
不
法
に

占
拠
さ
れ
、
70
年
以
上
が
経
過
し

た
今
も
日
本
人
の
住
め
な
い
島
々

に
な
っ
て
い
ま
す
。

北
方
領
土
問
題
へ
の
理
解
と
関

心
を
高
め
、
返
還
へ
の
願
い
を
実

現
す
る
た
め
に
、
次
の
と
お
り
署

名
活
動
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
署
名
簿
設
置
場
所

市
役
所
名
寄
庁
舎
・
風
連
庁
舎

各
１
階
ロ
ビ
ー

◆
署
名
期
間

２
月
20
日
(水)
ま
で

総
務
課
総
務
係

３
階(

内
線
３
３
２
１)

問名

風
連
瑞
生
大
学
の
新
入
生
を

募
集
し
て
い
ま
す

市
内
に
お
住
ま
い
の
満
60
歳
以

上
で
、
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
活

動
し
た
い
方
は
、
ぜ
ひ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

◆
費

用

自
治
会
費
２
５
０
０

円
と
活
動
経
費(

実
費)
が
か
か

り
ま
す
が
、
入
学
金
や
授
業
料

は
無
料
で
す
。

◆
申
込
方
法

ふ
う
れ
ん
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
に
入
学
願
書
が
あ

り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限

４
月
17
日
(水)

※

入
学
式
は
４
月
26
日
(金)
の
予
定

で
す
。
詳
細
は
後
日
は
が
き
で

連
絡
し
ま
す
。

・
ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
内(

風
連
町
本
町
62)

０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

軽
自
動
車
を
取
得
・
廃
棄
・
名
義
変
更
し
た
と
き
は
手
続
き
を

軽
自
動
車
（
バ
イ
ク
や
小
型
特

殊
自
動
車
を
含
む
）
は
毎
年
４
月

１
日
現
在
の
主
な
定
置
場
の
市
区

町
村
で
、
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
購
入
や
譲
り
受
け
な
ど
を
し

て
、
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
軽
自

動
車
を
所
有
し
て
い
る
方
は
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
廃
車
な
ど
の
手
続
き
が

４
月
１
日
ま
で
に
完
了
し
な
い
と

翌
年
度
以
降
も
税
金
が
か
か
り
ま

す
。

◆
登
録
を
忘
れ
て
い
る
ト
ラ
ク
タ

ー
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か

乗
用
装
置
が
あ
る
小
型
特
殊
自

動
車
（
コ
ン
バ
イ
ン
、
ト
ラ
ク

タ
ー
、
田
植
え
機
、
フ
ォ
ー
ク

リ
フ
ト
な
ど
）
を
購
入
、
ま
た

は
譲
り
受
け
な
ど
に
よ
り
所
有

し
た
と
き
は
、
軽
自
動
車
税
の

登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

◇
取
得･

名
義
変
更
時
の
必
要
書
類

販
売
証
明
書
ま
た
は
譲
渡
証
明

書
な
ど

◇
廃
車
時
の
必
要
書
類

廃
車
証
明
書
な
ど

◆
手
続
き
場
所
等

車
種
に
よ
っ
て
手
続
き
場
所
や

必
要
書
類
が
異
な
る
の
で
、
事

前
に
各
手
続
き
先
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◇
排
気
量
１
２
５
cc
以
下
の
バ
イ

ク･

小
型
特
殊
自
動
車(

農
耕
作

業
用
を
含
む
）

・
市
役
所
名
寄
庁
舎
２
階
税
務
課

市
民
税
係

・
市
役
所
風
連
庁
舎
１
階
地
域
住

民
課
総
務･

税
務
係

◇
排
気
量
１
２
５
cc
超
２
５
０
cc

以
下
の
バ
イ
ク･

軽
自
動
車

・
旭
川
地
区
軽
自
動
車
協
会

０
１
６
６-

53-

７
３
０
０

◇
排
気
量
２
５
０
cc
超
の
バ
イ
ク

・
旭
川
地
方
自
家
用
自
動
車
協
会

０
１
６
６-

51-

１
２
２
１

税
務
課
市
民
税
係

２
階(

内
線
３
２
０
１
～

３
２
０
３)

地
域
住
民
課
総
務･

税
務
係

１
階(

内
線
２
１
２
３
・

２
１
２
５)

新しい民生委員児童委員

 を紹介します

 【名寄地区】徳田区(17線以南)

草刈 朝（徳田２３２番地８）

 01654③1050

くさかり みかど

社会福祉課福祉総務係

２階(内線3221)名

問

問名

申

問



広報なよろ平成３１年２月号 ３２

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎(

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎(

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
に
よ

り
就
学
が
困
難
な
児
童
や
生
徒
の

保
護
者
に
対
し
、
学
校
で
必
要
な

費
用
の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

援
助
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の

事
項
を
確
認
し
学
校
な
ど
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
平
成
30

年
度
に
受
給
し
て
い
る
方
も
、
新

た
に
申
請
が
必
要
で
す
。

◆
援
助
の
対
象

世
帯
（
同
居
家

族
）
全
員
の
前
年
の
収
入
金
額

な
ど
が
市
で
定
め
た
認
定
基
準

額
以
下
の
方

◇
認
定
の
目
安
と
な
る
世
帯
の
収
入

※

世
帯
状
況
や
住
宅
状
況
に
よ
り

こ
の
範
囲
外
で
も
該
当
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※

農
業
収
入･

事
業
収
入
な
ど
は
、

所
得
額
に
よ
り
判
定
し
ま
す
。

広 告

就
学
援
助
制
度(

平
成
31
年
度)

家族構成

２人家族

３人家族

４人家族

５人家族

６人家族

平成30年分給与収入
(社会保険料を除く)

192万円以下

261万円以下

320万円以下

398万円以下

443万円以下

◆
援
助
を
受
け
ら
れ
る
費
用

学

用
品
費
、修
学
旅
行
費
、学
校
給

食
費
、Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費
な
ど(

詳
し

く
は
申
請
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い)

※

生
活
保
護
を
受
給
中
の
方
は
、

修
学
旅
行
費
と
医
療
費
の
み
の

援
助
で
す
。

※

新
た
に
小
学
校
ま
た
は
中
学
校

に
入
学
す
る
新
１
年
生
に
限
り
、

３
月
に
新
入
学
学
用
品
費
を
支

給
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法

援
助
を
希
望
す
る

方
は
、
申
請
書
に
世
帯
全
員
の

前
年
の
収
入
を
証
明
で
き
る
書

類
の
写
し(

源
泉
徴
収
票
な
ど)

を
添
付
し
て
、
期
限
ま
で
に
申

込
先
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

虚
偽
の
申
請
が
あ
っ
た
場
合
に

は
、
支
給
金
品
を
返
還
し
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
込
先
・
申
込
期
限

◇
新
た
に
小
学
校
ま
た
は
中
学
校

に
入
学
す
る
１
年
生…

２
月
25

日
(月)
ま
で
に
入
学
予
定
の
学
校

ま
た
は
市
役
所
名
寄
庁
舎
学
校

教
育
課
へ
提
出
。

※

新
中
学
１
年
生
の
場
合
は
、
在

校
す
る
小
学
校
で
も
受
付
可
能
。

◇
新
た
に
小
学
校
ま
た
は
中
学
校

に
入
学
す
る
１
年
生
で
、
そ
の

学
校
に
兄
姉
の
い
る
児
童
生
徒

…

２
月
25
日
(月)
ま
で
に
兄
姉
の

申
請
と
あ
わ
せ
兄
姉
の
在
学
す

る
学
校
へ
提
出
。

◇
小
学
１
～
５
年
生
と
中
学
１
、
２

年
生…

３
月
８
日
(金)
ま
で
に
在

学
す
る
学
校
へ
提
出
。

※

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
年
度
の
中
途
で
認
定
さ
れ

た
場
合
は
、
学
校
が
受
け
付
け

し
た
日
を
認
定
日
と
し
ま
す
。

※

転
入
し
た
方
は
、
転
入
か
ら
30

日
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

３
階(

内
線
３
３
７
５)

健
康
づ
く
り
体
操
教
室

◆
と

き

２
月
７
日
(木)
、
14
日

(木)
、
21
日
(木)

９
時
30
分
～
11

時
15
分

◆
と
こ
ろ

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル(

西
１
南
12)

◆
対

象

お
お
む
ね
60
歳
以
上

◆
内

容

ラ
ジ
オ
体
操
、
フ
ォ

ー
ク
ダ
ン
ス
、
民
謡
踊
り
、
自

き
ょ
う
術

◆
持
ち
物

上
靴

◆
申
し
込
み

当
日
会
場
で
受
け

付
け
ま
す
。

高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

２
階(

内
線
３
２
３
１)

名 問名 問

子
ど
も
の
生
活
実
態
調
査

(
ア
ン
ケ
ー
ト)

に
ご
協
力
を

市
で
は
、
近
年
に
お
い
て
の
家

庭
と
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
の

中
で
、
子
ど
も
が
お
か
れ
て
い
る

学
習
環
境
や
家
庭
環
境
に
つ
い
て

実
情
を
把
握
し
、
今
後
の
福
祉
施

策
に
反
映
さ
せ
る
べ
く
「
子
ど
も

の
生
活
実
態
調
査
」
を
実
施
い
た

し
ま
す
。

内
容
は
生
活
状
況
や
家
庭
の
よ

う
す
に
つ
い
て
伺
う
も
の
と
な
り
、

記
入
し
た
内
容
は
、
個
人
情
報
に

配
慮
し
統
計
的
に
処
理
を
し
ま
す

の
で
、
本
調
査
の
目
的
以
外
に
使

用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
世
帯
主

の
方
へ
郵
送
で
調
査
票
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
調
査
に
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

◆
対
象
者

市
内
に
お
住
ま
い
の

小
学
２
年
～
中
学
３
年
ま
で
の

児
童･

生
徒
お
よ
び
そ
の
保
護
者

◆
回
答
期
限

２
月
28
日
(木)

◆
回
答
方
法

調
査
票
に
同
封
さ

れ
て
い
る
返
信
用
封
筒
に
入
れ

て
投
函
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係

２
階(

内
線
３
２
２
０
・

３
２
２
１)

名 問

乗務員募集
女性
男性

お気軽にご相談

ください。
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問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎(

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎(

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

名 問

◆
科
目
等
履
修
生

科
目
の
履
修

や
単
位
の
修
得
を
希
望
す
る
方

を
選
考
の
う
え
、
受
け
入
れ
ま

す
。

※

実
験
・
実
習
な
ど
一
部
科
目
を

除
く
。

◇
履
修
資
格

高
等
学
校
卒
業
ま

た
は
同
等
以
上
の
資
格
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
方

◇
出
願
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
科
目
等
履
修
生
願
書

②
科
目
等
履
修
志
望
理
由
書

③
履
歴
書

④
最
終
出
身
学
校
の
卒
業(

修
了)  

証
明
書

⑤
最
終
出
身
学
校
の
成
績
証
明
書

⑥
承
諾
書
（
在
職
中
の
方
）

⑦
入
学
検
定
料
９
８
０
０
円
（
本

学
所
定
の
納
付
書
で
納
入
し
、

領
収
書
を
同
封
す
る
こ
と
）

※

①
②
③
⑥
は
本
学
所
定
用
紙

◇
入
学
料

２
万
８
２
０
０
円

◇
授
業
料

１
単
位
に
つ
き

１
万
４
８
０
０
円

◆
聴
講
生

大
学
教
育
を
皆
さ
ま

に
開
放
し
ま
す
。

※

実
験
・
実
習
な
ど
一
部
科
目
を

除
く
。

◇
聴
講
資
格

高
等
学
校
卒
業
ま

た
は
同
等
以
上
の
資
格
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
方

◇
出
願
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
聴
講
生
願
書

②
履
歴
書

③
最
終
出
身
学
校
の
卒
業(

修
了)

証
明
書

④
最
終
出
身
学
校
の
成
績
証
明
書

⑤
承
諾
書
（
在
職
中
の
方
）

※

①
②
⑤
は
本
学
所
定
用
紙

◇
聴
講
料

１
単
位
に
つ
き

３
０
０
０
円

◆
共
通
事
項

◇
開
始
時
期

４
月
か
ら

※

詳
細
は
入
学
許
可
後
に
連
絡
し

ま
す
。

◇
募
集
期
間

２
月
１
日
(金)
～
15

日
(金)

◇
出
願
方
法

窓
口
に
持
参
（
８

時
45
分
～
17
時
30
分
）
ま
た
は

郵
送
（
書
留
、
募
集
期
間
内
必

着
）

◇
選
考
方
法

出
願
書
類
お
よ
び

必
要
に
応
じ
て
実
施
す
る
面
接

に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

※

各
募
集
要
項
は
窓
口
で
配
布
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
立
大
学

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

HPhttp://www.nayoro.ac.jp/

・
市
立
大
学
事
務
局
教
務
課

０
１
６
５
４
②
４
１
９
４

市
立
大
学
で
科
目
等
履
修
生･

聴
講
生
を
募
集
し
ま
す

(
平
成
31
年
度
前
期
科
目･

通
年
科
目)申

問

み
ん
な
の
国
民
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

口
座
振
替
等
が
便
利
で
す
。
ま
た
、

ま
と
め
て
前
払
い(

前
納)

す
る
と

保
険
料
が
割
引
さ
れ
る
制
度
も
あ

り
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
保
険
料
は
平
成
30
年
度
分
参
考

※

口
座
振
替
し
た
い
場
合
は
、
金

融
機
関
で
の
手
続
き
と
な
り
ま

す
。旭

川
年
金
事
務
所

お
客
様
相
談
室

０
１
６
６-

72-

５
０
０
２

市
民
課
市
民
年
金
係

１
階(

内
線
３
１
１
２)

地
域
住
民
課
市
民
係

１
階(

内
線
２
１
１
９)

風 振替方法

2年前納

1年前納

半年間
(４～９月間)
(10～３月間)

当月末振替

翌月末振替

保険料額

377,350 円

191,970 円

193,860 円
(96,930 円
   ×２回 )

 16,290 円

 16,340 円

割引額

 15,650 円

  4,110 円

  2,220 円
 (1,110 円
 ×２回分 )

    50 円

    なし

振替日

５月１日

５月１日

５月１日
10 月 31 日

当月末

翌月末

申込期限

２月末まで

２月末まで

２月末まで
※10 ～３月
間は８月
末まで

-

-

名 問 生
活
保
護
制
度
に
つ
い
て

生
活
保
護
制
度
と
は
、
資
産
や

能
力
な
ど
す
べ
て
を
活
用
し
て
も

な
お
生
活
に
困
窮
す
る
方
に
対
し
、

困
窮
の
程
度
に
応
じ
て
必
要
な
保

護
を
行
い
、
健
康
で
文
化
的
な
最

低
限
度
の
生
活
を
保
障
し
、
そ
の

自
立
を
助
長
す
る
制
度
で
す
。

生
活
保
護
は
世
帯
単
位
で
行
い
、

世
帯
員
全
員
が
、
そ
の
利
用
し
得

る
資
産
・
能
力
な
ど
あ
ら
ゆ
る
も

の
を
最
低
限
度
の
生
活
の
維
持
の

た
め
に
活
用
す
る
こ
と
が
前
提
で

す
。生

活
保
護
は
次
の
こ
と
を
調
査

し
た
う
え
で
、
保
護
の
適
用
を
判

断
し
ま
す
。

◆
資
産
の
活
用

預
貯
金
、
生
活

に
利
用
し
て
い
な
い
土
地
・
家

屋
等
が
あ
れ
ば
売
却
な
ど
を
し

て
生
活
費
に
充
て
る
。

◆
能
力
の
活
用

働
く
こ
と
が
可

能
な
方
は
、
働
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。

◆
あ
ら
ゆ
る
も
の
の
活
用

年
金

や
手
当
な
ど
ほ
か
の
制
度
で
給

付
を
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、
ま

ず
は
そ
れ
ら
を
活
用
す
る
。

◆
扶
養
義
務
者
の
扶
養

親
族
な

ど
か
ら
援
助
を
受
け
ら
れ
る
場

合
は
、
援
助
を
受
け
る
。

社
会
福
祉
課
保
護
係

２
階(

内
線
３
２
２
４)

美
深
高
等
養
護
学
校
販
売
会

美
深
高
等
養
護
学
校
の
３
年
生

た
ち
が
実
習
時
間
に
作
っ
た
製
品

を
販
売
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
製

品
を
一
生
懸
命
作
り
ま
し
た
。
お

誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
と

き

２
月
20
日
(水)

10
時

～
13
時
30
分

◆
と
こ
ろ

西
條
名
寄
店
２
階

催
事
場(

西
４
南
８)

◆
販
売
製
品

◇
木
工
製
品

ス
プ
ー
ン
、
木
べ

ら
、
積
み
木
セ
ッ
ト
な
ど

◇
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
製
品

ス
マ
ホ

ラ
ッ
ク

◇
布
製
品

鍋
敷
き
、鍋
つ
か
み
、

ま
ち
つ
き
ポ
ー
チ
な
ど

◇
鉢
花

シ
ク
ラ
メ
ン
な
ど

◇
陶
器

お
皿
、
小
鉢
、
コ
ッ
プ
、

つ
ぼ
な
ど

◇
焼
菓
子

ク
ッ
キ
ー
、
パ
ウ
ン

ド
ケ
ー
キ
な
ど

美
深
高
等
養
護
学
校

０
１
６
５
６
②
２
１
５
５

問



広報なよろ平成３１年２月号 ３４

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎(

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎(

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

道
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

◆
書
類
配
布
期
間

２
月
４
日
(月)

～
21
日
(木)

※

土
・
日
・
祭
日
を
除
く
。

◆
募
集
受
付
期
間

２
月
19
日
(火)

～
21
日
(木)

◆
申
込
方
法

収
入
の
わ
か
る
も

の(

源
泉
徴
収
票
な
ど)
と
、
印

鑑
を
持
参
し
、
Ｏ
＆
Ｒ
名
寄
建

物
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。
仮
審
査
の
う
え
、

入
居
適
格
者
に
は
申
込
書
を
配

布
し
ま
す
。
必
要
書
類
を
添
え

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
入
居
時
期

４
月
初
旬
に
入
居

◆
入
居
者
の
決
定

書
類
審
査
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
が
重
複
し
た
場
合
は

抽
選
を
行
い
ま
す
。

◆
家

賃

入
居
者
の
収
入
に
応

じ
た
家
賃
と
な
り
ま
す
。

◆
入
居
抽
選
会
と
仮
当
選
者
の

書
類
説
明
会

◇
と

き

２
月
28
日
(木)

14
時

◇
と
こ
ろ

駅
前
交
流
プ
ラ
ザ｢

よ

ろ
ー
な｣(

東
１
南
７)

※
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
よ
る
抽
選
と

な
り
ま
す
。

◆
募
集
住
宅

団 地 名

ノースタウン名寄プラタナス棟 621号

ノースタウン名寄アカマツ棟 510号

ノースタウン名寄アカマツ棟 512号

ノースタウン名寄アカマツ棟 531号

ノースタウン名寄アカマツ棟 532号

サンピラー名寄Ａ棟 113号

名寄マーガレットヴィラＡ棟 325号

名寄マーガレットヴィラＢ棟 432号

名寄マーガレットヴィラＢ棟 412号

住 所

東１北６

東１北６

東１北６

東１北６

東１北６

西２南11

西２南11

西２南11

西２南11

規 格

２ＬＤＫ 62.2㎡ １戸

３ＬＤＫ 72.6㎡ １戸

２ＬＤＫ 62.2㎡ １戸

２ＬＤＫ 62.4㎡ １戸

２ＬＤＫ 62.4㎡ １戸

３ＬＤＫ 74.6㎡ １戸

２ＬＤＫ 63.1㎡ １戸

２ＬＤＫ 59.3㎡ １戸

２ＬＤＫ 59.3㎡ １戸

家 賃

1万6,400～2万4,400円

1万9,700～2万9,300円

1万6,800～2万5,100円

1万6,900～2万5,200円

1万6,900～2万5,200円

2万3,600～3万5,200円

2万～2万9,700円

1万8,800～2万8,000円

2万0,100～3万円

建築

Ｈ２

Ｈ４

Ｈ４

Ｈ４

Ｈ４

Ｈ８

Ｈ11

Ｈ11

Ｈ11

階数

２階

１階

１階

３階

３階

１階

２階

３階

１階

備考

世帯向け

世帯向け

世帯向け

世帯向け

世帯向け

世帯向け

世帯向け

世帯向け
シルバーハウジング

世帯向け

※
記
載
さ
れ
た
家
賃
は
、
収
入
に

よ
っ
て
高
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
家
賃
の
ほ
か
に
共
益
費(

共
用
部

分
の
電
気
代
、除
雪
費
な
ど)

、

ボ
イ
ラ
ー
、ガ
ス
警
報
機
の
リ
ー

ス
料
な
ど
が
別
途
か
か
り
ま
す
。

・
Ｏ
＆
Ｒ
名
寄
建
物
コ
ン
ソ
ー

シ
ア
ム
（
西
４
南
９
大
野
ビ

ル
１
階
）

０
１
６
５
４
③
３
７
１
１

HPhttp://naioroputo.com/

publics/index/17/

２
月
22
日
は
猫
の
日
で
す

◆
命
を
終
え
る
ま
で
、
愛
情
と
責

任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

◆
安
心
で
き
る
室
内
で
飼
育
し
ま

し
ょ
う

◆
望
ま
れ
な
い
命
を
生
み
出
さ
な

い
た
め
に
、
不
妊
・
去
勢
手
術

を
し
ま
し
ょ
う

◆
万
が
一
に
備
え
て
、
迷
子
札
や

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
ま

し
ょ
う

※

ペ
ッ
ト
の
遺
棄
・
虐
待
は
犯
罪

で
す
。

上
川
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

(

旭
川
市
永
山
６
条
19
丁
目
）

０
１
６
６-

46-

５
９
２
４

問

申問

｢

高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度｣

と
は
、
医
療
と
介
護
の
両
方
を
利

用
し
て
い
る
世
帯
の
自
己
負
担
を

軽
減
す
る
制
度
で
す
。

同
じ
世
帯
の
被
保
険
者
が
１
年

間
に
支
払
っ
た
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
と
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額

の
合
計
が
表
の
限
度
額
を
超
え
た

場
合
、
そ
の
超
え
た
額
が
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
お
よ
び
介
護
保
険

か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
対
象
者
に
は
、
３
月
下
旬

に
申
請
の
ご
案
内
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

※

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
ま
た
は

介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
の
い

ず
れ
か
が
０
円
の
場
合
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

※

支
給
額
が
５
０
０
円
以
下
の
場

合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

市
民
課
国
保
高
齢
医
療
係

１
階(

内
線
３
１
１
８)

名 問

３割

 自己負担限度額表
【１年間の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月31日】

現役並み所得者 67万円

56万円

31万円

19万円

一 般

１割 住民税
非課税世帯

区分Ⅱ(※１)

区分Ⅰ(※２)

負担
割合

区 分
自己負担
額の合計
の基準額

※１ 世帯全員が住民税非課税である方
※２ 世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得

 が０円(公的年金収入のみの場合､その受給額が80
 万円以下)､または老齢福祉年金を受給している方

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
か
ら
の
お
知
ら
せ

献血にご協力を
献血者『ひまわり号』運行日程

ところ

名寄市役所
(風連庁舎 )

ＪＡ道北なよろ

（風連本所前）

西條名寄店

名寄河川事務所

北星信用金庫本店

名寄市立総合病院

名寄市役所

(名寄庁舎 )

と き

社会福祉課福祉総務係 ２階（内線３２２１）問 名

10:00 ～ 11:30

12:50 ～ 16:00

10:10 ～ 12:30

13:40 ～ 16:00

10:00 ～ 11:30

11:50 ～ 13:00

14:30 ～ 16:00

10:00 ～ 12:00

13:10 ～ 16:00

３月４日 (月 )

３月５日 (火 )

３月６日 (水 )

３月７日 (木 )



Ｎａｙｏｒｏ Ｐｕｂｌｉｃ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ２０１９．２３５

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎(

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎(

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

①消費生活相談
と き 月～金曜日 9:15～16:00

②市民相談
と き 月～金曜日 9:15～16:00

③無料法律相談
と き ２月３日(日)11:00～

３月３日(日)11:00～
※事前予約が必要です。

④行政相談
と き 月～金曜日 9:15～16:00

⑤結婚相談
と き 第１金曜日17:30～19:00

その他の金曜日13:00～15:00
ところ 名寄市消費生活センター

(駅前交流プラザ｢よろーな｣) 
① 01654②3575
②～⑤ 01654③2111(内線3616)

◆年金事務相談
と き ２月12日(火)10:30～16:00
ところ 名寄商工会議所

(駅前交流プラザ｢よろーな｣)
※完全予約制( 0570-05-4890)

◆人権相談
と き 月～金曜日 8:30～16:30
ところ 旭川地方法務局名寄支局

01654②2349
◆生活相談支援センター
と き 月～金曜日 9:00～17:00
ところ 社会福祉協議会

(総合福祉センター内)
01654③9862

◆心配ごと相談
と き 月～金曜日10:00～17:00
ところ 西條名寄店１階ここほっと

01654②3968
◆障がい者差別についての相談
と き 月～金曜日 8:45～17:30
ところ 名寄庁舎２階

社会福祉課障がい相談支援係
01654③2111(内線3218)

◆公証相談
と き 日～土曜日 9:00～17:00
ところ 名寄公証役場(西１南９)
※完全予約制( 01654③3131)

◆教育相談ハートダイヤル
と き 月～金曜日 9:00～17:00
ところ 児童センター

01654③1000
0120-874-746(フリーダイヤル)

無料相談窓口

町内会に入りましょう
｢広報なよろ｣は、お住まいの
地域の町内会が町内会加入世
帯を中心に市民の皆さまへ回
覧板やポスト投函などにより
配布しています。
一人でも多くの皆さ
まが広報を手に取れ
るよう、町内会に加
入しましょう。

◆加入するには
お住まいの地域の町内会長、
または町内会連合会事務局へ
ご連絡ください。

・  町内会連合会事務局
（企画課企画調整係）
 ３階（内線3311）

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

問

名

申

◆
本
を
読
ん
で
く
れ
る
子
ど
も
た

ち
へ
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
し
て

○
名
寄
市
図
書
納
入
組
合

(

高
橋

能
朗
理
事
長)

◆
名
寄
市
立
大
学
奨
学
金

給
付
事
業
の
た
め
に

○
大
西

惇
子

（
故

中
枝

か
を
る
）

◆
市
役
所
新
年
飾
り
（
鏡
餅
）

と
し
て

○
名
寄
市
も
ち
米
生
産
組
合

(

岡
元

政
美
組
合
長)

た
に

将
来
、
助
産
師
、
看
護
師
を
目

指
し
て
い
る
方
を
対
象
に
学
資
金

貸
与
生
を
募
集
し
ま
す
。

◆
対

象

助
産
師
ま
た
は
看
護

師
を
養
成
す
る
学
校
・
大
学
に

在
学
し
、
卒
業
後
、
市
立
総
合

病
院
に
勤
務
し
よ
う
と
す
る
方

◆
貸
与
期
間

貸
与
決
定
の
月
か

ら
卒
業
の
月
ま
で
、
無
利
子
で

貸
与
し
ま
す
。

◆
金

額

①
助
産
師
課
程
に
在
学
し
て
い
る

方…
…
…
…
…
…

月
額
10
万
円

②
看
護
師
課
程
に
在
学
し
、
自
宅

通
学
以
外
の
方…

月
額
７
万
円

③
看
護
師
課
程
に
在
学
し
、
自
宅

通
学
の
方…

…
…

月
額
４
万
円

◆
募
集
人
数

10
人
程
度

◆
募
集
期
限

２
月
28
日
(木)

◆
選
考
方
法

面
接
に
よ
り
選
考

※

面
接
日
時
は
募
集
終
了
後
、
応

募
者
に
通
知
し
ま
す
。

｢
市
立
総
合
病
院
看
護
師
等
学
資
金
貸
与
生｣

募
集

◆
貸
与
金
の
返
還

卒
業
後
直
ち

に
、
市
立
総
合
病
院
に
看
護
師

等
と
し
て
、
学
資
金
貸
与
期
間

に
相
当
す
る
期
間
を
継
続
し
て

勤
務
し
た
場
合
は
学
資
金
の
返

還
を
免
除
し
ま
す
。

ま
た
、
次
の
場
合
は
、
学
資
金

を
一
括
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

①
在
学
す
る
学
校
・
大
学
を
中
途

退
学
、
ま
た
は
卒
業
の
見
込
み

が
な
く
な
っ
た
と
き

②
卒
業
後
、
市
立
総
合
病
院
に
勤

務
し
な
い
と
分
か
っ
た
と
き

③
市
立
総
合
病
院
に
勤
務
し
た
が
、

学
資
金
貸
与
期
間
に
相
当
す
る

期
間
を
勤
務
す
る
前
に
退
職
し

た
と
き

・
市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

(

内
線
２
２
１
４
）

申

問

が
ん
患
者
サ
ロ
ン

｢

よ
り
み
ち
茶
話
会｣

市
立
総
合
病
院
で
は
、
が
ん
の

こ
と
を
気
軽
に
語
り
合
う
サ
ロ
ン

を
開
催
し
ま
す
。が
ん
患
者
さ
ん･

そ
の
家
族
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

◆
と

き

２
月
28
日
(木)

13
時

30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ

市
立
総
合
病
院
２
階

和
室(

西
７
南
８)

◆
内

容

「
元
気
や
体
力
、
明
る

い
気
持
ち
も
食
事
か
ら
」
話
題

の
食
品
や
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工

夫
な
ど
情
報
交
換
し
ま
せ
ん
か
。

※

担
当
者
不
在
と
な
る
た
め
、
平

成
31
年
２
月
よ
り
「
ス
ト
ー
マ

の
会｣

と｢

女
性
向
け
が
ん
患
者

･

家
族
サ
ロ
ン｣

を
休
止
し
ま
す
。

・
市
立
総
合
病
院

地
域
医
療
連
携
室

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

申

問

◆
市
立
総
合
病
院
の
た
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2月市民カレンダー February

名寄市の人口
平成30年12月末日現在 

Ａｉｒてっしで

市からのお知らせを放送中 

市からのお知らせやイベント

情報などを紹介しています。

◆放送

毎週月～金曜日　① 8:10

②12:30

③17:10

※災害時には防災・緊急情報

をお知らせします。

◆人口
全体　27,582人(4)

　男    13,454人(4) 
　女 　 14,128人(0)
　外国人住民登録者 66人(0)
　出生 24人(1)
　死亡 22人(-14)
◆世帯数

全体　14,264世帯(-3）
※( )は前月末比

所得税･住民税　2/18 ～ 3/15
贈与税 2/1 ～ 3/15
消費税等 4/1 まで

※詳しくは14～16ページをご覧ください

確定申告･住民税申告

文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  北 …北国博物館　児 …児童センター よ …駅前交流プラザ｢よろーな｣天 …天文台

シ …ピヤシリシャンツェ福 …総合福祉センター 健 …なよろ健康の森ピ …ピヤシリスキー場 ふ …ふうれん地域交流センター

名寄市役所
開庁時間 [平日]8:45～17:30　　01654③2111(交換)　
　 http://www.city.nayoro.lg.jp
　 nayoro＠city.nayoro.lg.jp

◆名寄庁舎／〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地
　 01654②5644

◆風連庁舎／〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１
　 01655③2510　FAX

FAX

ＨＰ

◆発行／名寄市　◆編集／総務部企画課広報推進係
◆印刷／吉川印刷株式会社

平成31年２月１日発行 第155号
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24 25 広報３月号
配布予定日

児

児

★本の読み聞かせと工作
13:30

★教育相談センター
夜間相談日
17:45～20:45

児

★教育相談センター
　夜間相談日

17:45～20:45

風連陶芸センター陶芸教室
◆と　き　２/14(木)、28(木)
① 9:00～12:00

②13:00～16:00

③18:00～21:00　※各15人まで

◆費　用　粘土代１㎏200円

◆持ち物　エプロンなど

◆申し込み・問い合わせ

風連陶芸センター　 01655③2743

要予約

小学生 １６時

中学生 １８時

高校生 ２１時

児童生徒補導協議会
(小中高等学校)

児童生徒の
帰宅時刻

風連中央小４年
もちつき
(2018年12月22日)

2

★本の読み聞かせ
13:30

3 月の予定

★３/１～３
　プラネタリアン
　養成講座
★３/２
　ひなまつり
★３/２
　市民スキーの日

児

★夜間窓口
17:30～19:30
市役所名寄庁舎

[納税窓口]２階[国保窓口]１階

27

★大人のための絵本
の時間
18:30

★冬の星雲･星団観望会
18:00～20:00(11日まで)

1

よ
★無料法律相談

11:00

★運転免許更新時講習会
違反14:00
一般17:30
優良19:00 文

北

★嘉藤哲志写真展
｢名寄の雪｣
(3月31日まで)

建国記念の日

★運転免許更新時講習会
優良13:00
一般14:00 文

★土曜読書会
13:00(図書館名寄本館)

★第７回ナヨロ寄席
18:00

天

ピ

健

★雪あかり
コンサート2019
18:00

児

★認知症カフェ
13:30～15:30(雪あかり館)

28

★まめまき
13:30～15:00 児

★冬を楽しもう！
13:00～15:45 児

北
北

文

★名寄市少年少女オ
ーケストラ定期演
奏会
14:00 文

★スキーこどもの日
9:00～16:30

★スキーこどもの日
9:00～16:30

ピ

ピ

雪質日本一フェスティバル

雪質日本一フェスティバル ふうれん冬まつり

ふうれん冬まつり

ピ

★北の天文字焼き
18:00点火(太陽の丘)

★スノーランタン
17:30点火(名寄東小)

★講演会｢人生100年
時代へのはじめの
一歩｣
13:00(グランドホテル藤花)

★冬休み児童生徒作品
展
(25日まで) 文

★第37回全日本スノ
ーボード選手権大
会北海道地区大会

★第37回全日本スノ
ーボード選手権大
会北海道地区大会
(24日まで) ピ

天

#名寄の冬

★ふうれんスキー場
まつり
10:00(風連スキー場)

★冬季近隣中学生兼
ゴーセン杯争奪バ
ドミントン大会

ス

★第14回ミヤザキス
ポーツ杯ソフトバ
レーボール大会

ス

★第44回名寄新聞社
杯争奪インドアテ
ニス選手権大会 ス

★歩くスキー講習会
10:00～11:30


	1p表紙
	2pもくじ・冬イベント①
	3p冬イベント②
	4p冬イベント③
	5p冬イベント④
	6pなるほど！名寄市総合計画①
	7pなるほど！名寄市総合計画②
	8pなるほど！名寄市総合計画③
	9pなるほど！名寄市総合計画④
	10p水道料金のお知らせ①
	11p水道料金のお知らせ②
	12pフォトでお知らせ①
	13pフォトでお知らせ②
	14p確定申告①
	15p確定申告②
	16p確定申告③
	17p税金及び各種料金
	18p台湾
	19pEN-RAY
	20p健康
	21p大学
	22p声
	23pパブコメ・空き家
	24p男女・消費生活
	25p誕生もち・手話
	26p温泉・選挙・タッチ
	27pなよろっぽい家・もちプロ
	28p施設お知らせ①
	29p施設お知らせ②
	30p施設お知らせ③
	31p暮らしのお知らせ①
	32p暮らしのお知らせ②
	33p暮らしのお知らせ③
	34p暮らしのお知らせ④
	35p暮らしのお知らせ⑤
	36p裏表紙



