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み
な
さ
ん
は
普
段
ど
の
く
ら

い『
素
材
』か
ら
調
理
し
て
い
ま

す
で
し
ょ
う
か
？
核
家
族
化
が

進
み
、
共
働
き
が
当
た
り
前
と

な
り
、『
食
』、と
り
わ
け
調
理
に

か
け
ら
れ
る
時
間
は
ど
ん
ど
ん

短
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
、
加
工
食
品
な
ど
の
簡
便
化

さ
れ
た
食
生
活
が
進
む
ほ
ど
、

素
材（
生
の
野
菜
、肉
、魚
な
ど
）

に
触
れ
る
機
会
は
減
り
、
そ
の

素
材
を
作
っ
て
い
る
農
業
・
農

村
と
の
距
離
は
開
く
ば
か
り
で

す
。
ま
し
て
や
大
学
生
、
と
り

わ
け
都
会
に
住
む
学
生
に
と
っ

て
、農
業･

農
村
は
遠
い
存
在
で

す
。
市
立
大
学
に
は
毎
年
２
０

０
人
近
く
の
学
生
が
入
学
し
て

い
ま
す
が
、
札
幌
や
道
外
の
都

市
部
か
ら
来
る
学
生
も
多
く
、

『
農
』と
は
縁
遠
い
学
生
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
学
生
は
日
々
勉
強
や
課
外
活

動
に
勤
し
ん
で
い
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
大
学
の
す
ぐ
外
に
広
が

る
農
業
・
農
村
と
の
接
点
は
あ

ま
り
多
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
、
大
学
で
は
食
農
教
育

を
通
じ
た
地
域
理
解
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。『
食
』と

い
う
普
遍
的
な
問
題
を
通
じ
て
、

『
食
』を
支
え
る『
農
』に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
物
事
の
構
造
を

知
る
こ
と
が
必
要
と
考
え
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
今
後
の
人

生
を
歩
む
上
で
自
ら
選
ぶ
こ
と

の
で
き
る
教
養
を
身
に
つ
け
て

欲
し
い
と
い
う
想
い
も
あ
り
ま

す
。
主
な
取
り
組
み
と
し
て
、

講
義
と
農
業
体
験
実
習
を
組
み

合
わ
せ
た「
北
海
道
の
農
と
食
」

の
開
講
と
、

「
援
農
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア

事
業
」が
あ

り
、今
回
は

前
者
を
紹

介
し
ま
す
。

　

２
０
０
７
年
に
10
数
人
か
ら

始
ま
っ
た
こ
の
講
義
は
、
現
在

１
４
０
人
弱
が
受
講
し
て
い
ま

す
。
先
に
述
べ
た
と
お
り
、
学

生
に
と
っ
て『
農
』は
遠
い
存
在

で
す
。
例
え
ば
、
農
業
は
キ
ツ

イ
・
農
業
者
は
農
業
を
や
ら
さ

れ
て
い
る
、
と
い
っ
た
古
い
情

報･

価
値
観
で
あ
っ
た
り
、農
畜

産
物
が
ど
の
よ
う
な
想
い
で
作

ら
れ
、
消
費
者
の
手
元
に
届
け

ら
れ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い

と
い
っ
た
、
い
わ
ば
ヒ
ト
ゴ
ト

感
を
学
生
は
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
こ
の
講
義
で
は
、「
名
寄

市
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

協
議
会
」
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
実
践
的
な
体
験
と

し
て
、
農
業
実
習
や
農
業
者
・

農
業
関
係
者
に
よ
る
講
演
な
ど

を
行
い
、
農
と
食
の
距
離
を
縮

め
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。
受
講
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

内
容
を
見
る
と
、
当
初
は
「
面

白
い･

知
ら
な
か
っ
た･

生
育
が

楽
し
み
で
あ
る
」
と
い
っ
た
単

純
な
感
想
が
多
い
で
す
が
、
２

回
目
以
降
で
は
「
農
家
さ
ん
が

こ
ん
な
想
い
で
農
作
物
を
作
っ

て
い
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」、

「
な
ぜ（
輸
入
品
と
比
較
し
て
）国

産
の
農
産
物
が
高
い
の
か
分
か

っ
た
。
是
非
選
択
し
て
買
い
た

い
」
と
い
っ
た
感
想
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
す
な
わ

ち
、「
農
家
は
誇
り
を
持
っ
て
農

業
を
行
っ
て
お
り
、
さ
ら
に
消

費
者
の
こ
と
を
考
え
て
努
力
を

続
け
て
い
る
こ
と
」や「
食
と
い

う
当
た
り
前
の
こ
と
が
、
関
係

者
の
不
断
の
努
力
で
支
え
ら
れ

て
い
る
」と
理
解
す
る
事
で
、学

生
は『
農
と
食
』の
関
係
を
ジ
ブ

ン
ゴ
ト
と
し
て
捉
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　
せ
っ
か
く
名
寄
と
い
う『
農
』

と『
食
』が
接
す
る
地
域
に
来
た

の
だ
か
ら
、
そ
の
環
境
に
触
れ

て
農
と
食
を
ジ
ブ
ン
ゴ
ト
と
し

て
捉
え
て
欲
し
い
。
そ
し
て
卒

業
後
も
、名
寄
の
、北
海
道
の
、

日
本
の
農
業
・
農
村
の
一
番
の

フ
ァ
ン
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

こ
ん
の

ま
さ
し

大学図書館へようこそ！
　2020年を迎えました。本学の前身、名寄女子短期大学
は1960年に開学しましたので、はや60年の歳月を数えま
す。図書館の環境も大きく様変わりし、旧校舎を知る人に
とっては隔世の感があるでしょう。大学では１月から順次
始まる各種国家試験や入学試験などに備え、緊張感漂う時
期となります。　
【１月の開館について】
・新年は６日(月)から開館します。
・日曜日と成人の日、17日(金)・18日(土)は休館です。

大学図書館にはこんな本があります
　～〈「知」への誘い〉からもう１歩～

◆問い合わせ
　　　名寄市立大学図書館 　01654⑧7671(直通)

農と食に関する本を紹介します。
『おいしい北海道やさい』　　 加藤淳・そら/編　キクロス出版
→北海道産の農産物について栄養機能を紹介、写真やかわいらし
　いイラスト楽しく学べる本です。
『食のつくりびと　北海道でおいしいものをつくる20人の生産者』

　小西由稀/著  エイチエス株式会社
→畑・大地・海、それぞれの生産者の言葉を届けます。
『2020年　農業が輝く』　　　　　 相馬暁/著　北海道新聞社
→野菜博士としても知られた相馬先生(2005年没)による北海道農
　業の展望。

かとうじゅん

こにし ゆ き

そうまさとる
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	03pもくじ・新年あいさつ②
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