
１２広報なよろ令和５年１１月号

保健センター（西２北５）
　　　 01654②1486
　FAX 01654②7267
　開館　８時45分～17時30分
　休館　土・日・祝日・年末年始

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120（20）8699

11月３日　名寄中央整形外科
　　　　　　01654③2006
　　　５日　名寄市立総合病院
　　　　　　01654③3101
　　12日　名寄三愛病院
　　　　　　01654③3911
　　19日　名寄市立総合病院
　　　　　　01654③3101
　　23日　片平外科・脳神経外科
　　　　　　01654③3375
　　　　　なよろ眼科
　　　　　　01654③0746
　　26日　たに内科クリニック
　　　　　　01654③1223

　２日(木)　ちびっこひろば
　７日(火)　ちびっこひろば
14日(火)　ちびっこひろば
16日(木)　計測日

20日(月)　股関節脱臼検診
21日(火)　乳児健診
24日(金)　ちびっこひろば
28日(火)　１歳６カ月児健診
29日(水)　３歳児健診
※対象の方には、個別にご案
　内しています。

※ご希望の方は事前
　に保健センターま
　でご連絡ください。

　インフルエンザ予防接種は、発症する可能性を減らし、重い症状に
なるのを予防すると言われています。予防接種の効果があらわれるま
で２～４週間くらいかかり、約５カ月間持続すると言われていますの
で、接種を希望される方は12月中旬までに接種しましょう。次の市
内医療機関の接種料金は成人が3,500円、小児が2,500円となってい
ます。
　なお、高齢者を対象としたインフルエンザ予防接種料金の一部助成
については、広報なよろ10月号をご覧になるか、保健センターまで
問い合わせください。

　接種日時限定のため、事前予約必要

要予約

予約なし

予約なし

予約なし

要予約

要予約

要予約

要予約
　インフルエンザワクチンのみの方
　月・火・木・金曜日／8時～12時　
　水曜日／8時～11時　　　　　　
　※中・高生：3,000円

　月～金曜日 
　８時30分～11時30分､ 13時～16時 
　※第1･3･5木曜日は13時～15時まで
　第２・４木曜日と土曜日 
　８時30分～11時 

　月・火・木・金曜日
　８時30分～11時30分､13時～16時30分
　水・土曜日
　８時30分～11時30分

　月～金曜日 
　14時～16時　
　※土曜日は行っていません。
　　期間中の同時間は他ワクチンは不可｡

　月～金曜日
　９時～11時30分、13時～16時

　月・火・水・木曜日
　14時～16時

　月～金曜日
　９時～11時30分、13時～16時 
　※ただし、午後からは医師不在の日が　
　　あるため要確認　
　日曜接種日:11月12日、12月10日
　９時～11時30分､13時30分～15時

　＜成人＞
　・通院中の方　…　各科で随時接種（予約なし）
　　※各外来窓口であらかじめ看護スタッフに申し出てください。
　・予防接種のみの方　…　総合内科で接種
　　平日　９時～９時30分（要予約）
　＜小児科＞　要予約　火・木曜日
　　　　（第３火曜日・木曜日を除く）　14時～
　　※成人・小児ともに２営業日前の16時までに予約が必要
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高校生
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中学生
以上

中学生
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１３歳
以上

１３歳
以上

１歳以上
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１歳以上

あべクリニック
　01654⑨7011

たに内科クリニック
　01654③1223

名寄中央整形外科
　01654③2006

片平外科脳神経外科
　01654③3375

吉田病院
　01654③3381

名寄三愛病院
　01654③3911

名寄東病院
平日10時～ 16時

　090-7650-3680

名寄市立
総合病院

平日13時 30分～ 17時

　01654③0489

名寄市風連国民
健康保険診療所
01654③2545
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２情報共有

名寄市自治基本条例

◀新型コロナワクチン接種券
　発行申請
　（名寄市に住民登録がある
　　方が対象）

　転入された方、接種券を紛失された方など、お手元に
接種券がない場合は、接種券の発行申請をしてください。

　初回接種を終了した生後６カ月以上の方が対象となります。集団接種会場での接種は12歳以上の方を
対象としています。

▲名寄市ＬＩＮＥ

　　　会場内の混雑を避けるため､ご案内時間の5分前を目安に来場ください｡
中学生以下の方は保護者の同伴が必要となります。

　　　接種時間短縮のため、「肩を出しやすい服装」でお越しくださ
い。なお、感染対策として換気などを行うため会場内の室温は20℃
以下となることがありますので、温度調整ができる防寒対策をしてお
越しください。

　　　市民文化センター会場に車椅子でお越しになる方は、市民文化センター正面玄関スロープが積雪
すると使用できなくなりますので、エンレイホール側から入場ください。
※市民文化センター会場周辺道路への路上駐車はご遠慮ください。

　※令和５年秋開始接種については、基礎疾患を有する方なども64歳以下の方はご自身でのご予約が
　　必要になります。
　※令和５年春開始接種を終了した65歳以上の方には、最終接種日を考慮し、順次接種日時を指定し
　　てご案内しています。令和５年春開始接種などを見合わせた方で、接種を希望する方は保健セン
　　ターまでご連絡ください。

▲新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種について
（市ホームページ）

　①名寄市ホームページ　　②名寄市LINE公式アカウント　　③電話予約（保健センター）
平日　９時～17時30分　
※おかけ間違いにご注意ください
フリーダイヤル

　0120‐746‐489
または保健センター　
　01654②1486
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	03もくじ・LINE②
	04文化賞①
	05文化賞②
	06決算①
	07決算②
	08決算③
	09決算④
	10人事行政①
	11人事行政②
	12健康ガイド① 
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