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問い合わせ
　経済部農業経営担当（風連庁舎１階）
　　01655③2511（内線2312）
ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/
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名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自
慢できるふるさとづくりを進めるために「もっと！もち米プロジェクト」を実施しています。

名寄もっともち米

　もち米の里名寄市では、もちつきが盛んに行われており、市では臼や杵などのもちつき道具を無料で
貸し出ししています。学校行事や家族行事など、ぜひもちつきをしてみませんか？みんなでもちをつい
て、おいしいもち米をたくさん食べましょう♪
もちつき貸出物品
①臼（木臼､石臼）　②杵
※臼と杵はこども用があります。
※希望される方は農務課（風連庁舎）まで
　連絡してください。

石　臼石　臼 木　臼木　臼

　市ホームページ
にもち米を使った
レシピを公開し
ています。

▲市ホームページ

　男女共同参画セミナーを
　　　　　　　　開催します

問い合わせ・申し込み先
環境生活課男女共同参画担当（名寄庁舎１階）
　01654③2111(内線3126）

　今回の男女共同参画セミナーのテーマは「男女共同参画の視点を踏まえた人の尊
厳を護る避難所の開設と運営」です。今年は北海道全域がブラックアウトの引き金
となった胆振東部の地震から5年という節目です。この節目を機会に男女共同参画
の視点から災害時の避難所について考えてみませんか？

と　　き　 12月9日（土）13時30分～16時30分（開場13時）
と　こ　ろ　 駅前交流プラザ「よろーな」（東１南７）
内　　容　 講演会「男女共同参画の視点を踏まえた人の
　　　　　　　　　　　　　　　　　尊厳を護る避難所の開設と運営」
　　　　　 および講師を交えて意見交換
講　　師　 根本　昌宏氏（日本赤十字北海道看護大学看護薬理学領域教授　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　災害対策教育センター長）
定　　員　 講演会50人、意見交換会15人（ともに先着順）
申込方法　 右のコード（応募フォーム）または電話で申し込みください
　　　　　 託児希望の方は12月4日（月）までにお知らせください
　　　　　（対象１歳以上小学３年生以下、先着10人）
申込期限　 12月7日（木）まで
主　　催　 名寄市／名寄市男女共同参画推進委員会

この事業は、公益財団法人北海道市町村振興協会（サマー
ジャンボ宝くじの収益金）の助成を受けて実施しております。

　　ねもと　　　　まさひろ

◀こちらの応募
　フォームからも
　申し込みできます

根本　昌宏氏　プロフィール
　北海道医療大学薬学部薬学研究科
薬理学専攻博士課程修了後、ロンド
ン大学セントジョージ病院生理学教
室短期留学を経て現職に至る。
　北海道防災教育アドバイザーや北
海道防災会議委員に就任するなど、
北海道の防災のエキスパートとして
活躍している。
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