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地域おこし協力隊地域おこし協力隊地域おこし協力隊

①年齢　②出身地　③　趣味　④名寄の生活で楽しみにしていること　⑤一言

　大塚翔さん、大塚遥香さん、佐藤力丸さんは農業支援員として新規就農を
目指し実践的な研修を受けます。東口明香里さんは移住定住コーディネーター
として移住定住に関する相談やＳＮＳを使って名寄の魅力発信を行い、３年
間それぞれの分野で活動します。

大塚　遥香

①34歳
②神奈川県
③洋裁、レザークラフト
④ウインタースポーツや自然、地場野菜を食べること
⑤家族で名寄市へ移住してきました。子供を育て
　ながら今まで携わった事のない農業を新たな土
　地で始めることに緊張もありますが､こうして関
　われる機会を頂いたので､楽しみながら学んでい
　けたらと思っています。よろしくお願いします。

大塚　翔

①35歳
②埼玉県
③ボードゲーム、囲碁、読書、物書き
④家族みんなが、ゆっくりとした時間の中で、のび
　のびと暮らしていけること
⑤これまで名寄の地に根ざし、名寄を育ててきた
　方々の、野菜や土との向き合い方、手のかけ方を
　しっかり学んでいきたいです。この地の野菜と土
　を少しでも先に送っていく、そうした地道な歩み
　を続けていきたいと思っています。

佐藤　力丸

①22歳
②奈良県
③体を動かすこと、釣り、サッカー
④四季の自然の変化
⑤雪の降る地域での生活は初めてで､雪景色を見ら
　れることが今から楽しみです｡本当に農業につい
　て知らないことばかりなので､楽しみながら学ん
　でいきたいです｡名寄の農業を支える１人になれ
　るよう精進します｡

東口　明香里

①28歳
②大阪府
③映画鑑賞､写真(風景・花)､ゲームなど､インドア
　からアウトドアまで多趣味です
④夏はキャンプ､冬はウィンタースポーツ､自然の
　中で自然と共に生きること
⑤自分自身が名寄での生活を目一杯楽しみ､たくさ
　んの好きを見つけたいです｡そして､見つけた好
　きを共有できる方と､コミュニティを広げたいです。

おおつか　しょう

ひがしぐち　　あ か り

さとう　　りきまるおおつか　　はるか
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２情報共有

名寄市自治基本条例

経済部農業経営担当（風連庁舎１階）　　01654③2111（内線2319）
経済部産業振興課（名寄庁舎３階）　　　01654③2111（内線3342）
総合政策部秘書広報課（名寄庁舎３階）　 01654③2111（内線3308）

　雪も解けて暖かいと感じる日も多くなってきました。
　今年の冬は２月に雪まつりの五色綱引きに助っ人として参加させていただきました。
　五色綱引きはただ綱引きをするのではなく、５本あるうちのどの綱を取りに行くのか､ハ
ンデカードを発動させる、させないなど考える要素がたくさんあって、面白い競技だなと
感じました。
　農作業のほうでは、冬の間は星空雪見ほうれん草の収穫を行いました。星空雪見ほうれ
ん草は葉が分厚くて糖度が高く､とても甘くて美味しいのでぜひ冬に見かけたら口にしてみ
てほしいです。
　写真は３月に作業したハウスのビニール張りをしているものですが､本格的な農作業が始
まっています。これからどんどん暖かくなっていき農作業が忙しくなっていきますが､体を
壊さないよう体調管理をしながら活動を行っていきたいと思います。

　こんにちは、地域おこし協力隊の森和季です。
　年度が変わり、協力隊の任期も残すところ、あと一年になりました。
　冬季は、なよろ観光まちづくり協会運営のパウダースノーサファリの受け入れを主に行
いました。東南アジアを中心とする海外のお客様の割合が多く、大変好評をいただきまし
た。全てのゲストにそれぞれ思い出がありますが、母校の後輩が来てくれたときは、キャ
ンパスライフ等の話題で盛り上がり、非常に懐かしい気持ちになりました。
　また、会場を変えて一新した「なよろ雪質日本一フェスティバル」は、多くの方にご来
場いただき、大盛況の中、無事終えることができました。
　雪が溶け､５月以降になると本格的に夏季のアクティビティの準備となります｡サバイバ
ルゲームの設営や､カヌーのトレーニングを始動します｡これまで培った内容をブラッシュア
ップし､より多くの方に楽しんでいただけるよう邁進いたします｡

　新規就農を目標に着任して2年、無事に４月から就農しましたことをご報告いたします。
　風連地区で主にもち米、大豆、スイートコーンを作ります。
　これまで地域の方や関係機関の方に大変お世話になり、ありがとうございました。たくさんの農家さん
のもとで研修をさせていただき、農業の楽しさ大変さを感じました。特に気候に関しては静岡県から来た
ということで生活面含めて驚きと新しいことばかりでした。２歳だった娘も４歳になりお友達と夏はBBQ
に冬はスキーや雪遊びをして、名寄らしい生活を送ることができました。
　任期中、特に感じたのは”農業”をするということでした。就農後は”農作業”だけではなく、経営もしな
くてはいけません。これまで経験したことのない気候、資材・燃料など全てのものが高騰する中で如何に
経営をしていくか、日々学びと実践だと思いました。
　まだまだ未熟ですが基本技術を身に着け様々なことにチャ
レンジして丁寧な仕事をしていきたいです。また町内会や農
協青年部活動にも参加することで年代を超えて色々な方と交
流することができました。お酒が飲めない私ですが、交流の
場は好きなので家族含め今後も積極的に参加し地域の一員と
して頑張っていきます。
　最後になりますが、２年間活動を見守り応援していただき
ありがとうございました。自分が選んだこの地でこれからも
力いっぱい頑張っていきますので、今後ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

西川僚隊員退任あいさつ西川僚隊員退任あいさつ西川僚隊員退任あいさつ

さとう　がく

もり　かずき

にしかわ　　りょう
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２情報共有

名寄市自治基本条例

市立認定こども園「あいあい」がオープン
　４月１日、市立としては初めてとなる認定こども園が開園しました。
　新たな子育ての拠点施設として整備されるほか、総合福祉センターにあるこどもらんどが併設さ
れました。

 ３月２９日に開園式が執り行われ､加藤市長は「愛称の『あいあい』には、たくさんの『出会い』と
『愛』溢れる園になりますようにという願いが込められています。長きにわたり歴史を刻んできた
西保育所と南保育所は令和５年度をもって閉所になりますが、これまでの歴史と伝統を引き継ぎな
がら、地域の皆さまから愛される園となること、子どもたちが多くの出会いを通して笑顔に溢れ、
健やかに成長することを願い、新たなスタートを切ります」とあいさつ。愛称『あいあい』を考案
した、市内在住の平間紫希華さん(5歳)に加藤市長から表彰状を手渡しました。
 あいあいは『木育』を意識しており、木をふんだんに使用した内装は温かみが感じられるようにな
っています。子どもたちが自然に触れながらのびのびと育ってもらえる施設となるよう、園庭や園
舎周辺にも木や花を多く植える予定です。さらに、新たに保育ICTシステムを導入することにより、
こども園と保護者の円滑な情報共有が図られるとともに、保護者や保育士の負担軽減、保育の質の
向上に繋げていきます。

住　　所　　名寄市西６条南９丁目1番地１０
対象年齢　　０歳（生後５７日）～小学校就学前まで
定　　員　　１５０人
※入園のお手続きなどについては､お問い合せください。

問い合わせ　　名寄庁舎こども福祉係（名寄庁舎２階）
　　　　　　　　01654③2111（内線3242）

ひらま　　し　き　か
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２情報共有

名寄市自治基本条例

保健センター（西２北５）
　　　 01654②1486
　FAX 01654②7267
　開館　８時45分～17時30分
　休館　土・日・祝日・年末年始

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120（20）8699

５月３日　名寄市立総合病院
　～６日　　01654③3101　
　  12日　あべクリニック
　　　　　　01654⑨7011
　　19日　名寄中央整形外科
　　　　　　01654③2006
　　26日　たに内科クリニック
　　　　　　01654③1223
　　　　 　なよろ眼科
　　　　　　01654③0746
６月２日　名寄市立総合病院
　　　　　　01654③3101

16日(木)　乳児健診
20日(月)　股関節脱臼検診
22日(水)   ３歳児健診
23日(木)　ちびっこひろば①
24日(金)　１歳６か月児健診
28日(火)　計測日

30日(木)　ちびっこひろば②
※対象の方には、個別にご案
　内しています。

※ご希望の方は事前
　に保健センターま
　でご連絡ください。

　名寄市では、不妊治療における経済的負担を軽減するため、医療保険適用され
た治療と併用して実施された先進医療（厚生労働大臣が定める不妊治療の技術）
に要する費用と交通費の一部を助成します。

令和5年4月１日以降に開始した治療が対象となり、次の①～④すべて
の要件に当てはまるかたが対象です。
①治療期間の初日における妻の年齢が43歳未満である夫婦
②夫婦のいずれか一方が、申請時点に名寄市に住所があるかた
③夫婦であること（事実婚関係にあるものも含む）
④助成を受けようとする先進不妊治療について、他の自治体で助成を受
　けていないこと

治療費：医療保険適用と併用可能な先進医療を用いた「１回の治療」につ
　　　　き、自己負担額の7割とし、35,000円を上限とする。
交通費：自宅から医療機関までの距離（往復分）に応じた基準額に3分の
　　　　2を掛けた額。1回の治療につき５回までを助成。

　令和５年５月８日から、感染症法上の位置づけが２類相当から５類感
染症（季節性インフルエンザ等）へと移行されて以降、段階的に医療体
制や財政支援等の特例措置が継続されてきましたが、令和６年３月末で
特例措置は終了となり、通常の医療提供体制に移行となります。

　広く一般の医療機関で、通常の医療提供体制により対応できることとな
ります。

　公費支援が終了となり、医療保険の自己負担割合に応じた通常の窓口負
担になります。
　医療保険において、毎月の窓口負担（治療費の費用を含む）について高
額療養費制度が設けられており、所得に応じた限度額以上の自己負担は生
じません。

　全額公費による無料接種は３月末で終了となり、４月からは、一部も
しくは全額自己負担となります。４月以降は、65歳以上の高齢者、60歳
以上の心・腎・呼吸器機能不全等の疾患を有する方を定期接種として一
部自己負担、上記以外の任意接種については全額自己負担で接種可能と
なります。基本、年１回（秋から冬にかけて）接種となります。

医療提供体制医療提供体制医療提供体制

医療費医療費医療費

対象者対象者対象者

助成内容助成内容助成内容

ワクチン接種ワクチン接種ワクチン接種

「不妊治療費（先進医療）等」 の
　　　　　　　　　　一部を助成します
「不妊治療費（先進医療）等」 の
　　　　　　　　　　一部を助成します
「不妊治療費（先進医療）等」 の
　　　　　　　　　　一部を助成します
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　名寄市立総合病院は、これからも名寄市民、そして道北地域の住民の皆さまに対して、急性期医療を提供す
る基幹病院としての役割をより一層果たしてまいります。
　令和６年度は、18診療科 66人体制で診療業務を行っております。今回、新たに着任した 25人の医師を紹
介します。
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〒096ー8511　名寄市西７条南８丁目　　01654③3101　FAX　01654②0567
予約センター直通（平日13：30～17：00）　01654③0489

●日帰り人間ドックおよび脳ドックは毎週火・木曜日に実施しています。（事前予約制　 01654③3101（内線1317））
★一部の診療科を除き、予約のない方の診療も行っていますが、あらかじめ予約することをお勧めします。
★緊急の患者対応のため、予約の時間にお呼びできない場合があります。
★医師の出張などにより、診療体制が変更になる場合があります。
★受付後は、受け付けされた外来窓口まで速やかにお越しください。
★外来への問い合わせは、午後（13：30以降）にお願いします。
★【健康診断について】予約外で10：30までに受け付けしてください。なお、水・金曜日は行っておりません。
・診察券をお持ちの方は、必ず持参ください。忘れた場合は、再発行します。（実費110円）

電話で予約の際は診察券を準備のうえ予約してください。午前は窓口が混雑するため、
電話は午後にお願いします。なお、午後も電話がつながりにくい場合があります。

（令和６年４月現在）
※土曜日・日曜日・祝日は休診

備　考曜　日
科　目 受付区分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

循環器内科

呼吸器内科

神経内科

消化器内科

糖尿病･代謝内科

総合内科

小児科

外科

心臓血管外科

整形外科

脳神経外科

産婦人科

眼科

耳鼻咽喉科

泌尿器科

皮膚科

心療内科･精神科
ペインクリニック

外来

○

○

×
×
○

×
×
○

○
○
○

×(手術)

○

×(手術)

○
◆
○

○(特殊検査)
○
○
○

○
×(手術)
○

×

○

出張医

×
×
○

出張医
×
○

○
○

×(手術)

×(手術)

○

○

○
○
○

○(手術)
○
○
○

○
○
○

○

○

○

×
×
○

出張医
×
○

○
○

×(手術)

○

○

○

○
○
○

○(手術)
○
○
○

○
○
○

×

○

×

出張医
出張医
○

出張医
×
○

○
○
○

×(手術)

○

×(手術)

○
◆
○

○(特殊検査)
○

×(手術)
○

○

◇

×

○

○

×
×
○

出張医
出張医
○

○
○

×(手術)

○

○

○

○
○
○

○(特殊検査)
○
○

×(検査)

○
×(手術)
○

×

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・毎月第１・３水曜日のみの診療です。
※出張医の都合で変更する場合があります。
※初診の方は紹介状が必要です。

・完全予約制。予約センターで予約してください｡
・他院からの転院紹介の初診は、地域連携室を経由して
　予約してください。
※初診の方は木･金のみの診療で､紹介状または健診結果が必要です。

・初診の方は予約を行っておりません。
※予約外は待ち時間が長くなります。

・予約は行っておりません。
※午後の診療は行っておりません。

・予約センターで予約してください。
・外来担当医はホームページでご確認ください。
※予約外は待ち時間が長くなります。
・初診の方は予約を行っておりません。予約外でお越しください。
・月・水は外来診療は行っておりません。
・午後の診療は行っておりません。

・完全予約制。予約センターで予約してください。

・予約センターで予約してください。（初診、再診可）
・午後は14時から診療します。
※予約外は待ち時間が長くなります。

・予約センターで予約してください。

○＝診療可能　×＝診療不可　

小児科
外科

産婦人科
専門外来

心臓外来、神経発達外来、内分泌外来、アレルギー外来
乳腺外来は出張医です
不妊・不育症外来
更年期外来

・診察日と予約は小児科外来へ問い合わせください。
・木曜日午前。予約制です。
・当院の乳腺外来は乳がん検診です。

・第３金曜日。予約制です。
・第４金曜日午後（変動あり）。予約制です。

 診療受付時間
午前　8：00～11：30
午後 13：00～15：15

名寄市立総合病院

外来診療の受付

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・木曜日は外来診療を行っておりません。

・初診、再診とも予約センターで予約できます。
・午後は14時から診療します。

午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※予約再診のみ診察
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません

・初診の方は予約センターで予約してください。
※予約外は待ち時間が長くなります。
※◇＝水曜日は予約のみの診察です。

・１カ月健診（毎週火・水・木）、ワクチン外来（毎週火・木）は
　予約センターで予約してください。
・専門外来の予約は小児科外来で予約できます。
・小児科は、中学3年生までが対象です。
・予約センターで予約してください。
・午前は10時から診療します。
・専門外来の乳腺外来は完全予約制です。
　 (乳がん検診を行っています）

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・毎週金曜日、午前のみの診療です。
※初診の方は紹介状が必要です。

※原則予約制です。緊急性の高い症状に関しては電話でご相談く
　ださい。
・第4金曜の午後および第3金曜は専門外来です。
・母乳についてのご相談は外来に電話をしてください。
・◆＝月･水の午後は、婦人科･産後健診のみです。
・子宮頸がんワクチンは、月･水･金の午後です。完全予約制です。

お願い！

・完全予約制。初診の予約は連携室経由または、
　予約センターで予約になります。
※初診の方は、紹介状または健診結果が必要です。

・初診の方は予約を行っておりません。平日11：30までに
　予約外受診して下さい。
※予約外は待ち時間が長くなります。
※午後は完全予約制のため、予約外の診療は行ってません。

２情報共有

名寄市自治基本条例

×(手術)

※診療は行っておりません
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自
覚
症
状
の
有
無
で
健
康
の
判
断
を
し

て
い
ま
せ
ん
か
？

　
特
定
健
診
は
、
内
臓
脂
肪
が
過
剰
に
蓄

積
し
た「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

に
着
目
し
た
健
診
で
す
。
内
臓
脂
肪
が
蓄

積
す
る
こ
と
で
引
き
起
こ
さ
れ
る
高
血
圧

症
、
脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

し
て
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習

慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
が
重
症
化
す
る
こ
と
で
、

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
、
人
工
透
析
の
必
要

な
腎
臓
病
な
ど
を
引
き
起
こ
し
、
長
期
入

院
や
介
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に
つ
な
が

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
考
え

る
き
っ
か
け
と
し
て
、
ま
ず
は
特
定
健
診

の
受
診
を
入
り
口
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
国
保
制
度
に
お
け
る
特
定
健
診
の
目
標

受
診
率
は
60
％
と
な
っ
て
お
り
、
達
成
で

き
な
い
場
合
は
保
険
税
の
増
額
に
反
映
さ

れ
る
仕
組
み
を
国
は
進
め
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
名
寄
市
国
保
に
お
け
る

特
定
健
診
受
診
率
は
36.8
％
で（
表
１
）、
令

和
３
年
度
よ
り
増
加
し
た
も
の
の
、
国
の

目
標
受
診
率
と
す
る
60
％
を
達
成
す
る
た

め
に
は
、
あ
と
約
８
０
０
人
の
受
診
が
必

要
で
す
。

　

　　
特
定
健
診
を
受
け
て
い
る
人
の
生
活
習

慣
病
治
療
費（
R
４
）は
、
受
け
て
い
な
い

人
と
比
べ
て
年
間
で　
4
６
３
８
７
円
も

安
く
な
っ
て
い
ま
す
！ 

○
40
〜
74
歳
の
方
は
、
無
料
で
受
け
ら
れ

　
ま
す
。

○
名
寄
市
独
自
で
国
の
制
度
を
拡
大
し
、

　
30
歳
か
ら
特
定
健
診
と
同
じ
内
容
で
の

　
健
康
診
査
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
が
ん
検
診
や
他
の
検
診
も
同
時
に
受
診

　
で
き
る
日
が
あ
り
ま
す
。

　
健
診
を
受
け
て
、
自
分
の
身
体
の
状
態

を
知
る
こ
と
で
、
生
活
習
慣
に
気
を
つ
け

た
り
、
早
期
に
治
療
を
開
始
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。　
　
　
　

　
１
年
に
１
回
健
診
を
受
け
て
、
確
認
し

ま
し
ょ
う
！

健
診
は
ど
れ
く
ら
い
の
人
が

　
　
　
　
　
　
受
け
て
い
る
の…

？

表１ 特定健診年度別受診率の推移

健
診
を
受
け
る
の
と
受
け
な
い
の
で

　
　
ど
れ
く
ら
い
差
が
あ
る
の…

？

健
診
を
受
け
る
メ
リ
ッ
ト

健診受診者の
治療費

健診未受診者の
治療費

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000 60,000(円)

51,664(円)
差額　46,387円

治療費の負担が
軽減できます！

60.0%

55.0%

50.0%

45.0%

40.0%

35.0%

30.0%

25.0%

20.0%
平成30年度　　令和元年度　　令和２年度　　令和３年度　　令和４年度

37.3% 36.6%

29.0%

36.8%

29.0% 29.9%

36.8%37.3% 36.6%

5,277円

51,664円

5,277円
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種 類

②
バス送迎検診

①
総合検診

とき・ところ

旭川がん検診センター

旭川がん検診センター

保健センター

総合福祉センター

ふうれん健康センター

風連日進コミュニティセンター

検査内容

令和６年７月３日(水)
　　　～７月８日(月)
　　　　10月23日(水)
　　　～10月25日(金)
令和７年１月９日(木)

①の場合
胃がん
肺がん
大腸がん
前立腺がん
肝炎ウイルス
エキノコックス症

○計測
　・身長
　・体重
　・腹囲

○血液検査

○尿検査

○血圧測定

○問診

○医師による診察

②③の場合
胃がん
肺がん
大腸がん
前立腺がん
肝炎ウイルス
エキノコックス症
子宮がん
乳がん

令和６年６月12日(水)
　　　～６月14日(金)
　　　　10月26日(土)
令和７年１月10日(金)

令和６年４月１日～令和７年３月31日まで随時

令和６年７月９日(火)

智恵文多目的研修センター令和６年６月11日(火)

保健センター（西２北５）　 01654②1486 市民課医療年金係（名寄庁舎１階）
　01654③2111（内線3116）

「特定健康診査受診券」を持参することで①～⑤のどれかひとつの方法で特定健診が受診できます。
※30～39歳の方は受診券がなくても無料で受診できるため、受診券を送付しておりません。
※重複して受診した場合は健診料金が全額自己負担となる場合がありますので、ご注意ください。

　特　徴

③
個人検診

最 寄 り の
市内施設で
受診できま
す

無料送迎　
バスつき

受診日を自
分で決めら
れます

同時に受けら
れる検診

特定健診のみ

※がん検診は
　受けられません

※事前に保健センターへ申し込みが必要です

※事前に保健センターへ申し込みが必要です

※事前に保健センターへ申し込みが必要です

令和６年度　特定健診の日程

①～③の検診申し込み・問い合わせ ④、⑤およびその他問い合わせ

④
個別健診

かかりつけ
医で受診で
きます

片平外科脳神経外科　　　　　　01654③3375
たに内科クリニック　　　　　　01654③1223
名寄三愛病院　　　　　　　　　01654③3911
名寄市風連国民健康保険診療所
　　　　　　　　　　　　　　　01655③2545
名寄中央整形外科　　　　　　　01654③2006
名寄東病院　　　　　　　　　　01654③2188
吉田病院　　　　　　　　　　　01654③3381
令和６年６月１日～令和７年３月31日まで随時
※　　　は事前予約が必要です。医療機関に直接お電話ください

⑤
人間ドック

○計測
　・身長
　・体重
　・腹囲
○血液検査
○尿検査
○血圧測定
○問診
○医師による診察

※加入要件あり

人間ドックの受診により特定健診を受けたものとし、費用の３分の２を助成しています。
受診する医療機関によって手続きが異なりますので、詳細は医療年金係へ問い合わせください。

要予約

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

２情報共有

名寄市自治基本条例

令和６年10月22日(火)

令和６年６月26日(水)～６月27日(木)
10月29日(火)～10月30日(水)

〇今年度は日曜日も受診可能となりました
〈受診可能な日曜日〉
令和6年9月29日 10月20日 11月24日 12月22日
令和7年2月9日 3月23日

10 月 20 日は
レディースデー
となっており、
受診予約は女性
のみです。
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民生委員児童委員は一番身近な相談相手です民生委員児童委員は一番身近な相談相手です
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西
７
南
３
）

　
　
０
８
０
ー

１
８
８
７
ー

９
０
０
２

民
生
委
員･

児
童
委
員

主
任
児
童
委
員

　
　
　
　
を
紹
介
し
ま
す
◆問い合わせ
　社会福祉課
　福祉総務係
　(名寄庁舎２階)
　　01654③2111
　　(内線3221)

民
生
委
員
児
童
委
員

主
任
児
童
委
員

　
　
　
　
を
紹
介
し
ま
す

民
生
委
員
児
童
委
員

主
任
児
童
委
員

　
　
　
　
を
紹
介
し
ま
す

◆
北
５
区（
西
７
条
以
西
）

　
　
　
　
ち
ば　
　
　
　
　
　
と
し
き

　
千
葉　
壽
亀（
西
８
南
３
）

　
　
０
９
０
ー

８
２
７
２
ー

１
５
４
３

◆
第
６
区

　
　
　
さ
る
た
に　
　
　
　
　
　
ゆ
り
こ

　
猿
谷　
由
利
子（
西
２
南
６
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
０
４
７

◆
７
区

　
　
　
　
ふ
か
い　
　
　
　
　
の
ぶ
こ

　
深
井　
信
子（
西
２
南
10
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
３
３
６

◆
８
区

　
　
　
　
た
け
だ　
　
　
　
し
げ
る

　
武
田　
茂（
大
通
南
９
）

　
　
０
９
０
ー

８
８
９
９
ー

１
４
４
３

◆
９
区

　
　
　
さ
く
ら
い　
　
　
　
　
ゆ
み

　
櫻
井　
由
美（
大
通
南
５
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
６
０

◆
10
区

　
　
　
お
か
ざ
き　
　
　
　
　
よ
し
こ

　
岡
崎　
賢
子（
西
２
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
０
０
７
１

◆
11
区

　
　
　
　
い
け
だ　
　
　
　
よ
し
ま
さ

　
池
田　
幸
眞（
西
２
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
９
２
０
６

◆
東
12
区（
北
３
丁
目
以
南
）

　
　
　
ほ
ん
ご
う　
　
　
　
　
ひ
ろ
み

　
本
郷　
洋
美（
東
１
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
６
４
５

◆
東
12
区（
北
４
丁
目
以
北
）

　
　
　
　
た
な
か　
　
　
　
り
ょ
う
い
ち

　
田
中　
良
一（
東
３
北
５
）

　
　
０
１
６
５
４
③
９
２
４
９

◆
西
12
区

　
　
　
う
ち
う
み　
　
　
　
　
　
と
く
こ

　
内
海　
登
久
子（
大
通
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
５
１
７

◆
第
13
区（
中
央
通
以
北
）

　
　
　
お
く
む
ら　
　
　
　
　
す
み
こ

　
奥
村　
澄
子（
東
３
北
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
０
０
３

◆
第
13
区（
中
央
通
以
南
）

　
　
　
こ
ん　
　
　
か
お
る

　
今　
薫（
東
４
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
２
２
５

◆
第
14
区（
南
５
丁
目
以
北
）

　
　
　
と
お
や
ま　
　
　
　
　
と
く
じ

　
遠
山　
徳
治（
東
２
南
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
８
０
５
４

◆
第
14
区（
東
３
条
以
東
）

　
　
　
か
わ
さ
き

　
川
崎　
か
お
る（
東
３
南
６
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
３
３
９

◆
第
14
区（
東
３
条
以
西
）

　
　
　
か
わ
か
み　
　
　
　
　
は
る
お

　
川
上　
春
男（
東
２
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
３
３
９

◆
15
区

　
　
　
や
ま
お
か　
　
　
　
み
つ
ぐ

　
山
岡　
貢（
大
通
南
10
）

  　

 

０
１
６
５
４
③
１
５
１
０

◆
16
区

　
　
　
　
お
お
た　
　
　
　
　
く
に
お

　
太
田　
國
尾（
西
１
南
12
）

　
　
０
８
０
ー

２
８
６
２
ー

３
７
３
３

◆
17
区

　
　
　
　
　
は
ね
か
わ　
　
　
　
　
　
み
ず
え

　
羽
根
川　
瑞
江（
西
５
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
３
１
４

◆
第
18
区

　
　
　
も
り
し
げ　
　
　
　
ゆ
た
か

　
森
重　
裕（
西
２
南
12
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
４
１
７

◆
第
19
区

　
　
　
お
お
や
ま　
　
　
　
た
だ
つ
ぐ

　
大
山　
忠
嗣（
西
６
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
２
６
９

◆
20
区

　
　
　
　
し
し
ど　
　
　
　
　
と
も
こ

　
宍
戸　
智
子（
西
９
北
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
６
８
３

◆
21
区

　
　
　
　
　
き
だ　
　
　
　
　
ま
さ
ひ
ろ

　
木
田　
雅
博（
西
11
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
４
２
６
６

◆
寺
町
区

　
　
　
　
は
ら
だ　
　
　
　
　
　
　
た
み
こ

　
原
田　
多
美
子（
西
５
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
８
０
４

◆
北
新
区（
西
２
条
以
東
）

　
　
　
　
む
か
い　
　
　
　
　
た
か
お

　
向
井　
孝
夫（
西
１
北
６
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
１
６
５

◆
北
新
区（
西
２
条
以
西
）

　
　
　
た
か
は
し　
　
　
　
ま
さ
る

　
高
橋　
勝（
大
通
北
６
）

   　
０
１
６
５
４
③
９
２
７
０

◆
栄
町
区（
中
央
通
以
南
）・中
島
区

　
　
　
き
ち
か
わ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ

　
吉
川　
ひ
ろ
子（
西
11
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
５
０
５

◆
栄
町
区（
中
央
通
以
北
）

　
　
　
ふ
じ
ひ
ら　
　
　
　
　
あ
き
お

　
藤
平　
昭
夫（
西
12
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
８
７
２

◆
西
町
１
区

　
　
　
　
ほ
わ
し　
　
　
　
よ
し
ゆ
き

　
帆
鷲　
吉
行（
西
11
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
７
６
２

◆
西
町
３
区（
西
11
条
以
東
）

　
　
　
　
か
と
う　
　
　
　
ひ
で
あ
き

　
加
藤　
英
明（
西
10
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
９
８
１
２

◆
西
町
３
区（
西
12
条
以
西
）

　
　
　
な
か
ば
や
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
え

　
中
林　
か
つ
枝（
西
12
南
７
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
２
５
２

◆
大
町
区

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
よ
う
い
ち

　
佐
藤　
洋
一（
西
５
北
４
）

　
　
０
９
０
ー

５
２
２
７
ー

３
５
７
４

◆
麻
生
区（
西
６
条
以
東
）

　
　
　
ひ
が
し
か
わ　
　
　
　
あ
け
み

　
東
川　
明
美（
西
５
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
１
２

◆
麻
生
区（
西
７
条
以
西
）

　
　
　
さ
か
ぐ
ち　
　
　
　
ひ
ろ
た
か

　
坂
口　
博
貴（
西
８
南
12
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
４
２
３

◆
旭
栄
区

　
　
　
　
た
に
の　
　
　
　
け
ん
い
ち

　
谷
野　
賢
一（
東
６
南
３
）

　
　
０
８
０
ー

３
２
６
２
ー

６
９
１
３

◆
旭
ケ
丘
区
・
南
が
丘

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
ま
さ
み
ち

　
佐
藤　
雅
道（
徳
田
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
８
３
８

◆
旭
東
区
・
療
養
所
区

　
　
　
ま
つ
し
ま　
　
　
　
　
ひ
ろ
し

　
松
島　
廣
志（
東
５
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
０
１
７

◆
旭
東
北
区

　
　
　
　
お
の　
　
　
　
　
　
ひ
さ
お

　
小
野　
久
男（
東
２
北
８
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
４
１

◆
北
斗
区

　
　
　
　
や
ま
だ　
　
　
　
　
と
し
や

　
山
田　
敏
也（
大
橋
90
）

　
　
０
１
６
５
４
②
１
６
３
９

◆
新
北
斗
団
地

　
　
　
　
　
あ
べ　
　
　
　

　
阿
部　
は
る
み（
大
橋
75
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
８
１
１

◆
大
橋
商
工
団
地

　
　
　
　
や
ご
う　
　
　
　
と
し
ゆ
き

　
矢
合　
利
幸（
西
８
北
８
）

  　

 

０
１
６
５
４
②
５
０
９
１

◆
大
橋
区（
西
７
条
以
東
）

　
　
　
い
し
た
に　
　
　
　
　
た
か
お

　
石
谷　
孝
雄（
西
10
北
６
）

　
　
０
１
６
５
４
③
３
２
８
８

◆
大
橋
区（
西
８
条
以
西
）

　
　
　
　
と
び
た　
　
　
　
さ
と
る

　
飛
田　
聖（
西
８
北
５
）

  　

 

０
１
６
５
４
③
２
４
８
９　

◆
砺
波

　
　
　
　
い
わ
い　
　
　
　
さ
と
し

　
岩
井　
敏（
砺
波
６
０
７
）

　
　
０
１
６
５
４
③
２
２
９
８

◆
日
進

　
　
　
え
ん
ど
う　
　
　
　
　
よ
う
こ

　
遠
藤　
洋
子（
日
進
１
０
５
）

　
　
０
１
６
５
４
②
４
５
６
９

◆
豊
栄
区（
豊
栄
東
区
）

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
　　
ま
ゆ
み

　
佐
藤　
真
弓（
西
11
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
６
５
４

◆
豊
栄
区（
豊
栄
西
区
）

　
　
　
や
ま
か
わ　
　
　
　
　
き
ぬ
こ

　
山
川　
絹
子（
西
12
南
10
）

　
　
０
９
０
ー

６
８
７
６
ー

５
０
９
５

◆
豊
栄
区（
豊
栄
南
区
）

　
　
　
な
か
む
ら　
　
　
　
ひ
ろ
し

　
中
村　
浩（
豊
栄
１
３
６
）

　

   

０
１
６
５
４
②
１
４
７
６

◆
弥
生

　
　
　
　　
き
だ　
　
　
　
　
　
よ
し
お

　
木
田　
芳
夫（
弥
生
３
０
７
）

  　

 

０
１
６
５
４
③
５
０
８
９

◆
曙
　
　
　
　
し
み
ず　
　
　
　
　
け
い
こ

　
清
水　
恵
子（
曙
８
１
８
）

  　

 

０
１
６
５
４
②
３
８
６
０

◆
共
和

　
　
　
　
な
か
の　
　
　
　
　　
ひ
さ
こ

　
中
野　
寿
子（
共
和
４
２
６
）

　

   

０
１
６
５
４
③
３
５
３
４

◆
徳
田
区（
17
線
以
南
）

　
　
　
く
さ
か
り　
　
　
　
み
か
ど

　
草
刈　
朝（
徳
田
２
３
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
０
５
０

◆
徳
田
区（
17
線
以
北
）

　
　
　
　
い
も
と　
　
　
　
か
ず
ま
さ

　
井
元　
和
正（
徳
田
65
）

　
　
０
９
０
ー

６
２
６
１
ー

７
１
１
７

◆
緑
丘
・
農
高
区

　
　
　
　
て
る
い　
　
　
　
　
み
つ
お

　
照
井　
光
男（
緑
丘
29
）

　

   

０
１
６
５
４
③
７
３
８
１

◆
中
名
寄

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
　
て
つ
お

　
佐
藤　
哲
夫（
朝
日
１
５
６
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
２
０
７
０

◆
瑞
穂
・
内
淵

　
　
　
う
え
に
し　
　
　
　
よ
う
い
ち

　
植
西　
陽
一（
瑞
穂
１
７
８
）

　
　
０
９
０
ー

６
６
９
９
ー

５
９
５
１

◆
鉄
道
区
・
サ
ン
ピ
ラ
ー
区
・

　
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
ヴ
ィ
ラ

　
　
　
　
ま
つ
い　
　
　
　
　
え
い
こ

　
松
井　
栄
子（
西
２
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
②
１
２
４
６

◆
智
恵
文（
智
北
）

　
　
　
え
ん
ど
う　
　
　
　
と
し
ひ
ろ

　
遠
藤　
俊
博（
智
恵
文
14
線
北
37
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
２
４
０
４

◆
智
恵
文（
八
幡
・
北
星
）

　
　
　
　
み
の
わ　
　
　
　
　
ち
え

　
蓑
輪　
千
恵（
智
恵
文
11
線
北
23
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
２
４
２
４

◆
智
恵
文（
更
正
・
振
興
）

　
　
　
　
お
ぜ
き　
　
　
　
し
ょ
う
い
ち

　
尾
関　
章
一（
智
恵
文
８
線
南
14
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
２
４
６
０

◆
智
恵
文（
中
央
・
瑞
和
）

　
　
　
お
く
や
ま　
　
　
　
な
お
か
ず

　
奥
山　
尚
和（
智
恵
文
10
線
北
12
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
２
５
３
８

◆
智
恵
文（
親
和
・
智
西
）

　
　
　
え
ん
ど
う　
　
　
　
　
か
ず
こ

　
遠
藤　
和
子（
智
恵
文
14
線
北
12
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
２
６
２
８

◆
智
恵
文（
智
南
・
南
）

　
　
　
　
す
が
た　
　
　
　
　
こ
う
じ

　
菅
田　
浩
司（
智
恵
文
模
範
林
大
沢
農
耕
地
14
）

　
　
０
１
６
５
４
⑨
３
６
０
０

◆
風
連
中
央
区（旧

仲
町
・
旧
中
央
）

　
　
　
　
な
か
の　
　
　
　
　
ゆ
う
こ

　
中
野　
祐
子（
風
連
町
仲
町
216
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
１
６
０

◆
風
連
中
央
区（
旧
本
町
）

・
風
連
南
区（
旧
南
町
）

　
　
　
　
な
か
お　
　
　
　
　
と
も
こ

　
中
尾　
朋
子（
風
連
町
本
町
68
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
０
６
２

◆
風
連
南
区（
旧
東
町
・
旧
緑
町
）

　
　
　
く
ま
が
い　
　
　
　
ま
も
る

　
熊
谷　
守（
風
連
町
緑
町
34
）

　
　
０
１
６
５
５
③
４
０
５
８

◆
新
大
町

　
　
　
　
お
お
の　
　
　
　
　
よ
う
こ

　
大
野　
洋
子（
風
連
町
大
町
36
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
４
３
３

◆
風
連
北
栄

　
　
　
き
た
う
ら　
　
　
　
　
よ
う
こ

　
北
浦　
陽
子（
風
連
町
北
栄
町
）

　
　
０
８
０
ー

６
０
９
０
ー

４
６
１
１

◆
風
連
西
区（
西
町
南
側
）

　
　
　
　
　
く
ぼ　
　
　
　
　
け
い
こ

　
久
保　
慶
子（
風
連
町
西
町
169
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
３
９
８

◆
風
連
西
区（
西
町
北
側
）

　
　
　
み
や
ざ
き　
　
　
　
　
　
く
み
こ

　
宮
崎　
久
美
子（
風
連
町
西
町
61
）

　
　
０
１
６
５
５
③
４
３
８
７

◆
風
連
２
区
・
下
多
寄（
３
区
）

　
　
　
み
や
に
し　
　
　
　　
か
ず
あ
き

　
宮　
　
一
昭（
風
連
町

瑞
生
４
３
８
９
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
６
６
７

◆
下
多
寄（
４
区
・
５
区
）

　
　
　
い
ま
む
ら　
　
　
　
よ
し
ゆ
き

　
今
村　
義
幸（
風
連
町

瑞
生
３
５
４
３
）

　
　
０
１
６
５
５
③
４
１
７
２

◆
風
連
豊
里

　
　
　
は
し
も
と　
　
　
　
よ
し
ひ
さ

　
橋
本　
良
久（
風
連
町

　
　
　
　
　
豊
里
１
０
５
７
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
０
１
５

◆
風
連
ア
カ
シ
ヤ

　
　
　
　
す
み
た　
　
　
　
の
ぶ
ゆ
き

　
住
田　
信
幸（
風
連
町

中
央
１
６
６
６
）

　

   

０
１
６
５
５
③
３
３
０
８

◆
東
風
連（
３
〜
12
班
）

　
　
　
　
た
か
ぎ　
　
　
　
　
　
み
え
こ

　
髙
木　
美
栄
子（
風
連
町

東
風
連
３
３
７
２
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
３
５
９

◆
東
風
連（
１
、２
、13
〜
16
班
）

　
　
　
ま
つ
も
と　
　
　
　
い
さ
お

　
松
本　
勲（
風
連
町

東
風
連
１
９
９
９
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
５
５
０

◆
風
連
旭

　
　
　
　
な
か
の　
　
　
　
　
り
つ
こ

　
中
野　
律
子（
風
連
町

旭
２
１
３
７
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
２
７
０

◆
風
連
日
進
西（
旧
12
区
）

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
　
か
ず
お

　
佐
藤　
一
男（
風
連
町

日
進
２
８
３
０
）

　
　
０
１
６
５
５
②
６
１
０
２

◆
風
連
日
進
東（
旧
13
区
）

　
　
　
や
ま
も
と　
　
　
　　
よ
し
ひ
ろ

　
山
本　
良
広（
風
連
町

日
進
５
２
６
３
）

　
　
０
１
６
５
５
②
６
２
２
２

◆
西
風
連

　
　
　
ま
た
む
ら　
　
　
　
　
　
み
ど
り

　
又
村　
美
登
理（
風
連
町

西
風
連
２
３
０
０
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
５
９
０

◆
東
地
区

　
　
　
き
ち
か
わ　
　
　
　
　
か
ず
さ

　
吉
川　
一
茶（
東
７
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
③
８
８
９
０

◆
東
地
区

　
　
　
と
く
の
う

　
得
能　
あ
け
み（
東
４
北
７
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
０
２
０

◆
西
地
区

　
　
　
い
ま
む
ら　
　
　
　
　
　
た
み
こ

　
今
村　
多
美
子（
西
13
南
９
）

  　

 

０
１
６
５
４
②
５
８
４
８

◆
西
地
区

　
　
　
そ
う
ま
ん　
　
　
　
　
ひ
ろ
み

　
宗
万　
広
美（
瑞
穂
３
５
４
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
５
１
９ 

◆
南
地
区

　
　
　
お
お
ぬ
ま　
　
　
　　
ひ
ろ
あ
き

　
大
沼　
広
明（
東
４
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
③
３
４
０
７

◆
南
地
区

　
　
　
さ
さ
は
ら　
　
　
　　
ひ
ろ
ゆ
き

　
笹
原　
博
幸（
徳
田
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
０
５
３

◆
北
地
区

　
　
　
か
わ
ぐ
ち　
　
　
　
　
あ
き
こ

　
川
口　
昭
子（
西
13
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
２
４
４

◆
北
地
区

　
　
　
　
た
け
だ　
　
　
　
　
　
　
ち
え
こ

　
武
田　
智
恵
子（
西
５
北
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
９
６
２

◆
風
連
地
区

　
　
　
　
す
ず
き　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ

　
鈴
木　
き
み
子（
風
連
町

東
風
連
３
８
２
０
）

　
　
０
１
６
５
５
③
３
３
１
４

◆
風
連
地
区

　
　
　
し
ち
じ
ょ
う　
　
　
　
ち
ふ
み

　
七
條　
千
文（
風
連
町
南
町
81
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
４
３
４

名 

寄
地 

区
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名寄市自治基本条例

４コミュニティ自治

名寄市自治基本条例

◆
１
区（
南
９
丁
目
以
南
）

　
　
　
　
た
に
つ　
　
　
　
　
ま
り

　
谷
津　
万
里（
西
６
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
３
７
７

◆
１
区（
南
８
丁
目
以
北
）

　
　
　
　
ふ
じ
た　
　
　
　
　
く
に
こ

　
藤
田　
邦
子（
西
５
南
７
）

　
　
０
１
６
５
４
②
１
１
３
５

◆
２
区

　
　
　
ま
る
や
ま　
　
　
　
　
た
か
し

　
丸
山　
隆
司（
西
２
北
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
６
５
６

◆
第
３
区

　
　
　
む
ら
か
み　
　
　
　
よ
し
ふ
み

　
村
上　
芳
文（
西
３
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
４
５
８

◆
４
区

　
　
　
な
か
む
ら　
　
　
　
ち
ょ
う
へ
い

　
中
村　
長
平（
西
４
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
４
４
４
３

◆
南
５
区

　
　
　
と
り
た
に　
　
　
　
　
ゆ
み

　
鳥
谷　
由
美（
西
５
南
５
）

　
　
０
１
６
５
４
②
０
２
５
９

◆
北
５
区（
西
６
条
以
東
）

　
　
　
ま
つ
ざ
き　
　
　
　
よ
し
あ
き

　
松
崎　
義
昭（
西
７
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
１
４
２
１

全
地
区

智
恵
文

 

地 

区

風 

連
地 

区

◆
北
５
区（
西
７
条
以
西
）

　
　
　
　
ち
ば　
　
　
　
　
　
と
し
き

　
千
葉　
壽
亀（
西
８
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
５
９
３

◆
第
６
区

　
　
　
さ
る
た
に　
　
　
　
　
　
ゆ
り
こ

　
猿
谷　
由
利
子（
西
２
南
６
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
０
４
７

◆
７
区

　
　
　
　
ふ
か
い　
　
　
　
　
の
ぶ
こ

　
深
井　
信
子（
西
２
南
10
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
３
３
６

◆
８
区

　
　
　
　
た
け
だ　
　
　
　
し
げ
る

　
武
田　
茂（
大
通
南
９
）

　
　
０
９
０
ー

８
８
９
９
ー

１
４
４
３

◆
９
区

　
　
　
さ
く
ら
い　
　
　
　
　
ゆ
み

　
櫻
井　
由
美（
大
通
南
５
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
６
０

◆
10
区

　
　
　
お
か
ざ
き　
　
　
　
　
よ
し
こ

　
岡
崎　
賢
子（
西
２
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
０
０
７
１

◆
11
区

　
　
　
　
い
け
だ　
　
　
　
よ
し
ま
さ

　
池
田　
幸
眞（
西
２
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
９
２
０
６

◆
東
12
区（
北
３
丁
目
以
南
）

　
　
　
ほ
ん
ご
う　
　
　
　
　
ひ
ろ
み

　
本
郷　
洋
美（
東
１
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
６
４
５

◆
東
12
区（
北
４
丁
目
以
北
）

　
　
　
　
た
な
か　
　
　
　
り
ょ
う
い
ち

　
田
中　
良
一（
東
３
北
５
）

　
　
０
１
６
５
４
③
９
２
４
９

◆
西
12
区

　
　
　
う
ち
う
み　
　
　
　
　
　
と
く
こ

　
内
海　
登
久
子（
大
通
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
５
１
７

◆
第
13
区（
中
央
通
以
北
）

　
　
　
お
く
む
ら　
　
　
　
　
す
み
こ

　
奥
村　
澄
子（
東
３
北
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
０
０
３

◆
第
13
区（
中
央
通
以
南
）

　
　
　
こ
ん　
　
　
か
お
る

　
今　
薫（
東
４
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
２
２
５

◆
第
14
区（
南
５
丁
目
以
北
）

　
　
　
と
お
や
ま　
　
　
　
　
と
く
じ

　
遠
山　
徳
治（
東
２
南
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
８
０
５
４

◆
第
14
区（
東
３
条
以
東
）

　
　
　
か
わ
さ
き

　
川
崎　
か
お
る（
東
３
南
６
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
３
３
９

◆
第
14
区（
東
３
条
以
西
）

　
　
　
か
わ
か
み　
　
　
　
　
は
る
お

　
川
上　
春
男（
東
２
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
３
３
９

◆
15
区

　
　
　
や
ま
お
か　
　
　
　
み
つ
ぐ

　
山
岡　
貢（
大
通
南
10
）

  　

 

０
１
６
５
４
③
１
５
１
０

◆
16
区

　
　
　
　
お
お
た　
　
　
　
　
く
に
お

　
太
田　
國
尾（
西
１
南
12
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
２
３
９

◆
17
区

　
　
　
　
　
は
ね
か
わ　
　
　
　
　
　
み
ず
え

　
羽
根
川　
瑞
江（
西
５
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
３
１
４

◆
第
18
区

　
　
　
も
り
し
げ　
　
　
　
ゆ
た
か

　
森
重　
裕（
西
２
南
12
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
４
１
７

◆
第
19
区

　
　
　
お
お
や
ま　
　
　
　
た
だ
つ
ぐ

　
大
山　
忠
嗣（
西
６
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
２
６
９

◆
20
区

　
　
　
　
し
し
ど　
　
　
　
　
と
も
こ

　
宍
戸　
智
子（
西
９
北
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
６
８
３

◆
21
区

　
　
　
　
　
き
だ　
　
　
　
　
ま
さ
ひ
ろ

　
木
田　
雅
博（
西
11
北
３
）

　
　
０
１
６
５
４
③
４
２
６
６

◆
寺
町
区

　
　
　
　
は
ら
だ　
　
　
　
　
　
　
た
み
こ

　
原
田　
多
美
子（
西
５
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
８
０
４

◆
北
新
区（
西
２
条
以
東
）

　
　
　
　
む
か
い　
　
　
　
　
た
か
お

　
向
井　
孝
夫（
西
１
北
６
）

　
　
０
１
６
５
４
③
５
１
６
５

◆
北
新
区（
西
２
条
以
西
）

　
　
　
た
か
は
し　
　
　
　
ま
さ
る

　
高
橋　
勝（
大
通
北
６
）

   　
０
１
６
５
４
③
９
２
７
０

◆
栄
町
区（
中
央
通
以
南
）・中
島
区

　
　
　
き
ち
か
わ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ

　
吉
川　
ひ
ろ
子（
西
11
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
５
０
５

◆
栄
町
区（
中
央
通
以
北
）

　
　
　
ふ
じ
ひ
ら　
　
　
　
　
あ
き
お

　
藤
平　
昭
夫（
西
12
南
１
）

　
　
０
１
６
５
４
③
０
８
７
２

◆
西
町
１
区

　
　
　
　
ほ
わ
し　
　
　
　
よ
し
ゆ
き

　
帆
鷲　
吉
行（
西
11
南
３
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
７
６
２

◆
西
町
３
区（
西
11
条
以
東
）

　
　
　
　
か
と
う　
　
　
　
ひ
で
あ
き

　
加
藤　
英
明（
西
10
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
⑧
９
８
１
２

◆
西
町
３
区（
西
12
条
以
西
）

　
　
　
な
か
ば
や
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
え

　
中
林　
か
つ
枝（
西
12
南
７
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
２
５
２

◆
麻
生
区（
西
６
条
以
東
）

　
　
　
ひ
が
し
か
わ　
　
　
　
あ
け
み

　
東
川　
明
美（
西
５
南
11
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
１
２

◆
麻
生
区（
西
７
条
以
西
）

　
　
　
さ
か
ぐ
ち　
　
　
　
ひ
ろ
た
か

　
坂
口　
博
貴（
西
８
南
12
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
４
２
３

◆
旭
栄
区

　
　
　
　
た
に
の　
　
　
　
け
ん
い
ち

　
谷
野　
賢
一（
東
６
南
３
）

　
　
０
８
０
ー

３
２
６
２
ー

６
９
１
３

◆
旭
ケ
丘
区
・
南
が
丘

　
　
　
　
さ
と
う　
　
　
　
ま
さ
み
ち

　
佐
藤　
雅
道（
徳
田
４
）

　
　
０
１
６
５
４
③
１
８
３
８

◆
旭
東
区
・
療
養
所
区

　
　
　
ま
つ
し
ま　
　
　
　
　
ひ
ろ
し

　
松
島　
廣
志（
東
５
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
③
７
０
１
７

◆
旭
東
北
区

　
　
　
　
お
の　
　
　
　
　
　
ひ
さ
お

　
小
野　
久
男（
東
２
北
８
）

　
　
０
１
６
５
４
③
６
５
４
１

◆
北
斗
区

　
　
　
　
や
ま
だ　
　
　
　
　
と
し
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今年も「春の清掃週間」を実施しますので、皆さんのご協力をお願いします。

清掃週間や一斉清掃日における清掃活動の日程は、廃棄物対策担当までご連絡ください。
各地区のごみ収集日は次のとおりです。

ごみ分別マスコットキャラクター

「エコひまちゃん」通信
春の清掃週間 ５月５日（日）～11日（土）

５月11日（土）は「一斉清掃日」です！５月11日（土）は「一斉清掃日」です！

段ボールコンポストに挑戦してみませんか？
市では、生ごみを堆肥化することで、ご家庭から出るごみの減量化につながる「段ボールコンポスト」
の資材を市民の皆さんに無料配付しています。配付時には使用方法や注意点を記載したチラシをお渡
ししています。興味のある方は廃棄物対策担当までご連絡ください。

◆受付方法 …… 廃棄物対策担当窓口または電話で申込み
◆受付期間　……　５月７日（火）から５月31日（金）まで
◆受付人数　……　40人（申込多数の場合は、初めての方を優先）
(申込数が40人まで達しない場合は、６月28日(金)まで追加募集)
◆お届け方法　…　６月上旬から電話連絡の上、配達
◆配付する物　…　ピート君25リットル、温度計

ご自身で用意いただくもの
○段ボール　
○新聞紙
○シャベル（かき混ぜ用）
○底上げ用の木材　
など

名寄市街地区名寄市街地区
埋立ごみの日に収集

または11日（土）午後に収集

生ごみを堆肥にする材料です

そのほかの地区そのほかの地区
埋立ごみの日に収集

または 廃棄物対策担当による収集

ごみのポイ捨て・野焼きは「犯罪」です！

　空き地や道路などでは、空き缶やたばこの吸い殻、弁当ガラなどごみのポイ捨てが目立ちます。ご
みのポイ捨ては不法投棄と同じく「犯罪」です。絶対にやめましょう。ポイ捨て（不法投棄）されたごみ
は、ポイ捨てした人が片付けなければならず、投棄した人が不明の場合は、土地所有者（管理者）がご
みを処分しなくてはなりません。雑草などの除去や柵・看板の設置などの対策を講じ、不法投棄され
ない土地の管理をお願いします。
　また、ごみの野焼きも法律で禁止され、重い罰則の対象となる行為です。煙や悪臭など、近隣の方
にとって大変迷惑な行為となるだけではなく、ダイオキシン類等の有害物質が発生し、環境汚染の原
因ともなります。
　不法投棄や野焼きを発見した場合は、廃棄物対策担当または警察署に連絡してください。

１市民参加

名寄市自治基本条例

２ 情 報 共 有

名寄市自治基本条例

３連携・協力

名寄市自治基本条例

４コミュニティ自治

名寄市自治基本条例

５年以下の懲役、もしくは1,000万円以下の罰金、またはこの併科が科せられます。

申し込み・問い合わせ
市民部（廃棄物対策担当）（名寄庁舎１階）
　01654③2111（内線3123～3126）

分別
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　令和４年11月１日に中央交通安全対策会議交通対策本部決定により自転車安全利用五則が改定となり
ました。たかが自転車と軽く考えず、交通ルールをしっかり守り、事故に遭わない・遭わせない運転を心
がけましょう。

　♦問い合わせ　環境生活課　（名寄庁舎１階）　01654③2111（内線3121）

①車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
　　例外的に自転車が歩道を通行することができるケースは次のとおりです。
　●「自転車の歩道通行可」の標識があるとき。
　●13歳未満の子ども、70歳以上の高齢者が自転車を運転するとき。
　●法令で定める身体障がいのある方。
　●道路工事中や、自動車の交通量が著しく多いなど、車道または交通の状況から見て、自転車の通行
　　の安全を確保するためやむを得ないとき。

②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
　　自転車も車両の仲間です。道路標識などにより、一時停止すべきとされている場所では必ず一時
　停止し、安全を確認しましょう。

③夜間はライトを点灯
　　夜間も必ずライトを点灯しましょう。

④飲酒運転は禁止
　　自転車も飲酒運転は禁止です。

 ⑤ヘルメットを着用
　　自転車を利用するすべての人は、自転車事故による被害を軽減するために、乗車用ヘルメットを
　着用しましょう。
　　幼児・児童を保護する責任のある人は、幼児・児童を自転車に乗せるときには、乗車用ヘルメット
　を着用させるようにしましょう。
　※道路交通法改正により令和５年４月１日から全ての自転車利用者に対して乗車用ヘルメットの着用
　　の努力義務が課されています。

　ヘルメット非着用で自転車事故により亡くなった人の約 6割は頭部を損傷しています
(H29～ R3)。また、ヘルメット非着用の致死率は、着用時と比べて約 2.2 倍も高くなっ
ています。自転車事故による被害を軽減するためには、頭部を守ることが大変重要です。

２情報共有

名寄市自治基本条例



広報なよろの広告掲載に関する内容は次の通りです。お店のＰＲや事業のご案内などにぜひ
ご活用ください。
◆枠の大きさは４種類

１号広告
縦45ｍｍ×横 90mm

２号広告
縦 45ｍｍ×横 180mm

３号広告
縦 125ｍｍ×横 180mm
※１ページの半分

４号広告
縦 260ｍｍ×横 180mm

※１ページ分規　格

掲載料（単月）

掲載料（長期継続）

１号広告

15,000 円

13,000 円
※長期継続の掲載料は１カ月あたりの金額で、掲載月数×上の金額となります。

２号広告

22,000 円

18,000 円

３号広告

52,000 円

46,000 円

４号広告

100,000 円

92,000 円

■申し込み・問い合わせ　　秘書広報課広報推進係(名寄庁舎３階)　　01654③2111　(内線3306)

市民の皆さまにさまざまな情報を幅広く周知できる『広報なよろ』を利用しませんか？

広報なよろ令和５年５月号広報なよろ令和６年５月号 １４

NPO法人なよろ観光まちづくり協会では、街中にたくさんのひまわりを咲かせて、訪れる方を歓迎する
「ひまわりのまちプロジェクト」を進めています！

名寄市日進地区でのバスの乗降が無料です！
道立サンピラーパーク、なよろ健康の森、ピヤシリスキー場など、日進地区の公共施設の利用促進を目的
に、「日進ピヤシリ線」のバスを利用し、日進地区で乗降する方は運賃が無料となります。

　◆期間　令和７年３月31日（月）まで
　◆対象　日進研修センター～ピヤシリスキー場　間で乗降する方
　※名士バス～北斗団地前　間で乗降する方は通常料金となります。

問い合わせ
　産業振興課（名寄庁舎３階）
　　01654③2111（内線3343）

１市民参加

名寄市自治基本条例

２ 情 報 共 有

名寄市自治基本条例

３連携・協力

名寄市自治基本条例

５ 自 主 自 立 の
市 政 運 営

名寄市自治基本条例

ひまわりのまちプロジェクトひまわりのまちプロジェクト

ひまわりボランティア募集中
市内を彩るひまわりの作付けなどの環境整備を行います。

※ひまわりの種無料配布は、
　昨年度で終了しました。

問い合わせ・ボランティア登録
　ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会（駅前交流プラザ「よろーな」１階）
　　01654⑨6711　　n-contakt@nayoro-kankou.com

◆ボランティアの資格
ひまわりを大事に育てられる方なら誰でもＯＫ！個人・団体を問いません。

◆ボランティアの仕事◆ボランティアの仕事
５月～８月にひまわり作付けや除草作業などを予定しています。

◆ボランティアの登録◆ボランティアの登録
ひまわりボランティアは事前に登録が必要です(電話またはメールで登録してください)。
登録された方に日程と作業内容をお知らせしますので、ご都合の良いときにご参加ください。



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．５１５

平成27年３月に「名寄市みんなを結ぶ手話条例」が施
行されました。このコーナーでは、市民の皆さまに
手話に親しんでいただくために、隔月１つずつ手話
を紹介します。

◆問い合わせ　社会福祉課（名寄庁舎２階）
01654③2111（内線3225）

その７９「ありがとう」

１ ２ 3

右手の手刀を左手の甲にトンと当て、右手をすぐに上げると同時に頭を下げます。
相撲の手刀の表現が由来です。
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ふ　
み　
え※名寄手話の会では、手話を学び福祉向上に関わる活動をしています。

ぜひ見学にお越しください。お待ちしております。
（名寄市総合福祉センター 毎週火曜日１９：００～ 毎週土曜日１０：００～）

【　と　き　】　６月１日（土）13時00分～14時30分
【　と　こ　ろ　】　駅前交流プラザ「よろーな」1 階大会議室
【　講　師　】　(一社)北海道消費者協会非常勤講師

武田　佳世子 氏
【　対　象　】　どなたでも参加できます
【　参　加　費　】　無料
【申込方法】　電話、FAXでお申し込みください
【申込期限】　５月30日（木）まで

　（申込時は名前と連絡先をお伝えください）
【　申　込　先　】　名寄市消費生活センター

・ＦＡＸ：01654②3575
：ny-shouhi@city.nayoro.lg.jp

【　主　催　】　名寄市消費生活センター

日々の買い物・さまざまな手続きなど、日常生活でスマホやデジタル機器を使うことが当たり
前になる時代が近づいています。今からでも遅くありません。一緒に学びましょう！

デジタル講座デジタル講座デジタル講座

た け だ        か  よ  こ

講師：武田 佳世子　氏
た  け  だ     か 　 よ 　 こ

名寄市消費生活セミナー名寄市消費生活セミナー

「今からだって遅くない」



広報なよろ令和６年５月号 １６

問い合わせ
　秘書広報課プロモーション推進係（名寄庁舎３階）
　　01654③2111（内線3308）

～東京 23区（在住者または通勤者）から名寄市へ移住した方へ～
次の条件を満たす方に、移住支援金を支給します。
①支援金の額　世帯で移住 … 100 万円　単身で移住… 60 万円

※起業した場合はさらに 200万円追加
※18歳未満のお子さんがいる場合は、一人につき 30万円加算

②転入前の条件　名寄市に転入し、5年以上居住する意思を持ち、次の（１）・（２）のいずれかに該当する方
（1）住民票を移す直近 10年間のうち、通算 5年以上、東京 23区内に在住もしくは通勤していた方
（2）住民票を移す直前に 1年以上、東京 23区内に在住もしくは通勤していた方
※通勤の場合は、埼玉県・千葉県・神奈川県在住の方

③就業等条件　次のいずれかに該当する方が対象
（1）就業　※就業先の定めあり（2）専門人材（3）起業（4）テレワーク移住（5）関係人口

④申 請 期 間 　転入後、3カ月以上 1年以内
※事前相談が必要となりますので、転入後、速やかにお問合せください。

詳しくは

で検索
または右のコードからご確認ください

名寄地区
施　設
市営球場
市営テニスコート
Ｂ＆Ｇ海洋センタープール
南水泳プール
智恵文水泳プール

オープン日
５月１日（水）
５月１日（水）
５月24日（金）
５月15日（水）
６月15日（土）

備　考
事前申し込みが必要です

水曜の午前中休館
金曜の午前中休館

【問い合わせ】一般財団法人名寄市体育協会（スポーツセンター内）　01654③6627

各施設で利用時間によって使用料が異なります
ので、詳しくはお問い合わせください。
なお、雪解けや天候により、オープン日が変更
する場合がありますのでご了承ください。
利用にあたってはマナーを守りましょう。

５月から順
次オープン
予定です

【問い合わせ】総合政策部風連地区スポーツ施設担当
（ふうれん地域交流センター２階風連公民館内）　01655③2620

※各施設を大会などで使用する場合は事前に申し込みください。月曜が祝日・休日の場合、開館時間から17時まで利用できます。

風連地区
施　設
風連東地区パークゴルフ場
風連テニスコート
風連球場
風連Ｂ＆Ｇ海洋センタープール

オープン日
５月１日（水）
５月１日（水）
５月１日（水）
５月18日（土）予定

備　考
全３コース、無料
風連Ｂ＆Ｇ窓口で受け付け､月曜休場
事前申し込みが必要です
月曜休館

いずれも

kouhou1
線



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．５１７

沿線の魅力を活かした鉄道活性化のシンボルとして宗谷線 旭川～稚内間で観光列車「花たび そうや」
号が運行されます。今回は車両編成をリニューアルし、「宗谷線急行気動車風車両」+「旧急行礼文用
転換クロスシート車両」（２両）+「道北 流氷の恵み車両」の４両編成で運行します。下記の日程で名
寄駅に停車いたしますので、観光列車と乗客の皆さまを一緒にお出迎えしましょう！
※お出迎えいただける方はホーム入場前に受付をお願いいたします。

名寄駅停車時間

日曜日（上り）のみ

５月12日、19日、26日、６月２日

13時33分着　13時58分発（約25分）

問い合わせ

　産業振興課（名寄庁舎３階）

　　01654③2111（内線3342）

名寄駅停車時間

日曜日（上り）のみ

５月12日、19日、26日、６月２日

13時33分着　13時58分発（約25分）

問い合わせ

　産業振興課（名寄庁舎３階）

　　01654③2111（内線3342）

一緒に働いていただける視能訓練士を募集しています。
詳しくはホームページ下部にある採用情報をご確認ください。

広 告

休診日：第 2・第 4土曜、日曜祝日
※月・火・木曜の受付は 11時まで
翌月曜が祝日の場合は、前週の土曜も休みとなります。

予約用電話番号
〒095－0014
北海道士別市東４条３丁目１－４
代表電話番号　　0165-22-1000

　目の病気は進行するま
で症状が無い事が多く、
人間ドックでは見つから
ない病気もあるので、眼
科医による眼底検査が必
要です。
　４０才を過ぎたら症状
がなくても、眼科で検査
を受ける事が日本眼科医
会からも推奨されていま
す。

　目の病気は進行するま
で症状が無い事が多く、
人間ドックでは見つから
ない病気もあるので、眼
科医による眼底検査が必
要です。
　４０才を過ぎたら症状
がなくても、眼科で検査
を受ける事が日本眼科医
会からも推奨されていま
す。

４０才以上は眼科で
　眼底検査を

４０才以上は眼科で
　眼底検査を

視能訓練士の募集視能訓練士の募集

　受付時間　 月　　火　　　水　　　木　　　金　　　土
　8:30～11:30 　※　　　※　　　●　　　※　　　●　　　●
14:00～16:00　手術　　手術　　●　　手術　　●　　　/

　当院では大学病院勤務時
と同等の医療を提供したい
という思いから、非侵襲的
に眼内の血流を測定できる
「光干渉断層血管撮影機器」
を始めとする医療機器を取
り揃え、大学病院の専門外
来で多くの難症例を執刀し
てきた院長が質の高い医療
を提供致します。

　当院では大学病院勤務時
と同等の医療を提供したい
という思いから、非侵襲的
に眼内の血流を測定できる
「光干渉断層血管撮影機器」
を始めとする医療機器を取
り揃え、大学病院の専門外
来で多くの難症例を執刀し
てきた院長が質の高い医療
を提供致します。

▼ホームページ

大学病院水準の
　高い技術と医療機器
大学病院水準の
　高い技術と医療機器

しべつ眼科

　道北自動車学校

道の駅　羊のまち侍・しべつ　

　士別市立総合体育館　士別市立総合体育館

　士別市役所　士別市役所

至　名寄市

至　旭川市

至　幌加内町

国道40号線国道40号線

広通り広通り

東大通東大通

中央通り中央通り

　士別警察署　士別警察署



広報なよろ令和６年５月号 １８
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み　
不
要

模
擬
保
育
室
で
遊
ぼ
う

　
名
寄
市
立
大
学
の
模
擬
保
育
室

で
遊
び
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
５
月
11
日
(土)
、25
日
(土)

各
日
10
時
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
名
寄
市
立
大
学　
模

擬
保
育
室

◆
定　
員　
各
回
親
子
18
組

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
利
用
日
の
前
日
ま
で

マ
マ
の
た
め
の
　
骨
盤
ケ
ア
と
ヨ
ガ

　
骨
盤
ケ
ア
と
ヨ
ガ
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

自動車文庫「やまゆり号」
５月の巡回日程

14日、28日（火）

 

1日、15日（水）

７日、21日（火）

９日、23日（木）

 10日（金）

15：10～15：25 

15：35～15：50

16：00～16：15

15：10～15：25

15：35～15：50 

16：00～16：15

15：35～15：50

15：15～15：30

15：45～16：00

10：35～10：45

10：55～11：10

麻生公園前

ライラック公園前

はなぞの広場前

第１老人クラブ前

ハルニレ公園前

浅江島公園築山前

ｻﾝﾋ ﾗ゚ｰ･ﾏｰｶﾞﾚｯﾄｳ ｨ゙ﾗ
道営住宅前

北斗団地前

西10南１自衛隊官舎前

ＪＲ風連駅前

フロンティアハウス

【風連地区】

【名寄地区】

▲こちらのコー
ドから友だち
登録できます

図
書
館
名
寄
本
館
（
大
通
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
②
４
７
５
１

　
FAX
０
１
６
５
４
②
４
８
９
７

　
開
館　
火
・
金
９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
水
・
木
９
時
30
分
〜
19
時

※

17
時
以
降
は
１
階
の
み

　
　
　
　
土
・
日
９
時
30
分
〜
17
時

　
休
館　
月･

月
末･

祝･

年
末
年
始

図
書
館
風
連
分
室（
風
連
町
西
町
201

　
風
連
中
央
小
学
校
内
）

　
　
０
１
６
５
５
⑦
８
０
０
０

　
開
館　
月
〜
金
９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
土　
　

９
時
30
分
〜
13
時

　
休
館　
日･

月
末･

祝･

年
末
年
始

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
未
就

学
児
童
が
保
護
者
と
一
緒
に
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど｣

（
西
２
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
６
８
３　

　
開
館　
９
時
〜
10
時
15
分
、

10
時
45
分
〜
12
時
、

13
時
30
分
〜
14
時
30
分
、

15
時
〜
16
時

　
休
館　
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

風
連
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

こ
ぐ
ま｣

（
風
連
町
西
町
284
・

認
定
こ
ど
も
園
風
連
幼
稚
園
内
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
１
３
３

　
開
館　
遊
び
の
広
場　
10
時
〜　
　

11
時
30
分

　
　
　
　
相
談　
10
時
〜
15
時

　
休
館　
水
・
金
・
土
・
日
・
祝
日
・

　
　
　
　
年
末
年
始

ny-kosodatesoudan
 @city.nayoro.lg.jp
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◆
と　
き　
５
月
23
日
(木)

10
時

15
分
〜
11
時
30
分（
集
合
10
時
）

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
階
和
室

◆
講　
師　
野
口　
智
子
氏
（
助

産
師
）

◆
対　
象　
生
後
３
カ
月
〜
就
学

前
の
お
子
さ
ま
が
い
る
お
母
さ
ん

◆
定　
員　
親
子
10
組

◆
持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
ま
た
は

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
（
必
要

な
方
）

※

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

　
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
５
月
７
日
(火)
か
ら

人
形
劇
鑑
賞

　
親
子
で
人
形
劇
を
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。

◆
と　
き　
５
月
28
日
(火)

10
時

15
分
〜
11
時
15
分（
開
場
10
時
）

※

開
場
時
間
前
は
入
れ
ま
せ
ん

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

◆
講　
師　
人
形
劇
団
キ
ノ
ッ
ピ
ー

◆
対　
象　
１
歳
以
上
の
お
子
さ

ま
が
い
る
親
子

◆
定　
員　
親
子
20
組

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
５
月
７
日
(火)
か
ら

名
寄
市
の
保
育
サ
ー
ビ
ス
に

　
つ
い
て

　
名
寄
市
で
行
っ
て
い
る
保
育
サ

ー
ビ
ス
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

◆
と　
き　
５
月
30
日
(木)　
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講　
師　
奥
村　
澄
子
氏
（
利

　
用
者
支
援
専
門
員
）

◆
定　
員　
親
子
15
組

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
５
月
７
日
(火)
か
ら

子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て

　
０
〜
３
才
の
子
ど
も
の
発
達
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
６
月
６
日
(木)

10
時

30
分
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講　
師　
奥
村　
香
澄
氏（
名
寄

市
立
大
学
社
会
保
育
学
科
講
師
）

◆
定　
員　
親
子
15
組

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
５
月
13
日
(月)
か
ら

わ
く
わ
く
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

　
音
楽
を
通
し
て
親
子
で
触
れ
合

い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
６
月
19
日
(水)

10
時

15
分
〜
11
時
15
分（
開
場
10
時
）

※

開
場
時
間
前
は
入
れ
ま
せ
ん

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル

◆
講　
師　
上
田　
明
美
氏
（
名
寄

教
育
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
学
ぶ
会
）

◆
定　
員　
親
子
20
組

◆
申
込
方
法　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い

◆
申
込
開
始　
５
月
27
日
(月)
か
ら

◆
持
ち
物　
上
靴

し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び

　
親
子
で
し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
６
月
６
日
(木)

11
時

　
〜
11
時
20
分

◆
と
こ
ろ　
認
定
こ
ど
も
園
風
連
幼

稚
園
未
満
児
舎

◆
定　
員　
親
子
6
組

◆
申
込
方
法　
こ
ぐ
ま
へ
直
接
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
5
月
20
日
(月)
か
ら

◆
持
ち
物　

帽
子
や
お
茶
な
ど

 

（
水
分
補
給
）

七
夕
制
作

　
親
子
で
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
し

ょ
う
。

◆
と　
き　
6
月
20
日
(木)

11
時

〜
11
時
20
分

◆
と
こ
ろ　
認
定
こ
ど
も
園
風
連

幼
稚
園
未
満
児
舎

◆
定　
員　
親
子
6
組

◆
申
込
方
法　
こ
ぐ
ま
へ
直
接
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
5
月
20
日
(月)
か
ら

北
国
博
物
館
利
用
案
内

◆
観
覧
料　
一
般
・
学
生
２
２
０

円
、
65
歳
以
上
１
１
０
円
、
団

体
（
10
人
以
上
）
１
５
２
円
、

高
校
生
以
下
無
料

企
画
展（
無
料
）

◆
野
外
植
物
展

な
よ
ろ
野
の
花
の
会
の
会
員
に

よ
る
展
示
会
で
す
。
身
近
な
植
物

の
写
真
、
押
し
花
、
リ
ー
ス
、
工

芸
品
な
ど
の
ほ
か
、
会
員
が
観
察

し
た
活
動
記
録
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

◇
と　
き　
開
催
中
〜
12
日
(日)

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル

◇
主　
催　
な
よ
ろ
野
の
花
の
会

（
上
野　
紘
一
会
長
）

◆
写
真
展
「
北
国
な
よ
ろ
の
い
き
も

の
た
ち
」

　
市
内
の
写
真
愛
好
家
の
み
な
さ

ん
の
撮
影
に
よ
る
、
名
寄
に
生
息

す
る
野
鳥
や
昆
虫
、
野
生
動
物
の

な
か
な
か
見
ら
れ
な
い
意
外
な
姿

や
、
く
す
っ
と
し
て
し
ま
う
よ
う

な
姿
を
紹
介
す
る
写
真
展
で
す
。

◇
と　
き　
５
月
17
日
(金)
〜
６
月
２

日
(日)

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル

◇
協　
力　
地
元
の
写
真
愛
好
家

の
み
な
さ
ん

観
察
会

◆
初
夏
の
自
然
探
訪
会

◇
と　
き　
５
月
18
日
（土）

８
時

30
分
〜
15
時

◇
と
こ
ろ　
北
邦
野
草
園　
（
鷹

栖
町
嵐
山
公
園
）

◇
定　
員　
20
人

※

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

◇
参
加
費　
１
０
０
円（
保
険
料
）

◇
持
ち
物　
昼
食
、
飲
み
物
、
軍

手
、
お
や
つ
、
図
鑑
類
、
防
寒

具
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー

※

帽
子
、
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
歩

き
や
す
い
靴(

サ
ン
ダ
ル
不
可)

な
ど
野
外
活
動
に
適
し
た
服
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
申
し
込
み　
北
国
博
物
館
ま
で

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◇
申
込
期
限　
５
月
15
日
（水）
ま
で

◇
共　
催　
な
よ
ろ
野
の
花
の
会

お
く
む
ら　
　
　

か
す
み

う　
え　
の　
　
　

こ
う
い
ち

お
く
む
ら　
　
　

す
み
こ

の
ぐ
ち
　
　
　

と
も
こ

う
え
だ　
　
　
　
あ
け
み

北
国
博
物
館
（
緑
丘
222
）

・
FAX
０
１
６
５
４
③
２
５
７
５

ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp

　
開
館　
９
時
〜
17
時

　
休
館　
月
・
年
末
年
始

風
連
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
風
連
町
南
町
85
）

※

問
い
合
わ
せ
は
北
国
博
物
館
へ



広報なよろ令和６年５月号 ２０

木
原
記
念
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の

　
展
示
替
え
を
行
い
ま
し
た

　
３
月
に
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

E
N
ー
R
A
Y
ホ
ー
ル
内
に
あ
る

「
木
原
記
念
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
の
展

示
替
え
を
行
い
ま
し
た
。
銅
版
画
・

ア
ク
リ
ル
画
は
全
て
入
れ
替
え
、

展
示
資
料
も
一
部
を
入
れ
替
え
て

い
ま
す
。
銅
版
に
加
え
て
亜
鉛
版

も
展
示
し
、
木
原
康
行
紹
介
パ
ネ

ル
に
つ
い
て
も
見
や
す
く
更
新
し

て
い
ま
す
。

　

木
原
記
念
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
、

E
N
ー
R
A
Y
ホ
ー
ル
が
完
成
し

た
２
０
１
５
年
に
開
設
さ
れ
、
そ

の
後
の
展
示
替
え
は
一
部
の
作
品

を
入
れ
替
え
た
の
み
で
し
た
。
大

幅
な
展
示
替
え
は
今
回
が
初
め
て

と
な
り
ま
す
。
お
近
く
に
お
立
ち

寄
り
の
際
は
、
ぜ
ひ
新
し
く
な
っ

た
木
原
記
念
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▲ギャラリーの様子

名寄市風連歴史民俗資料館名寄市風連歴史民俗資料館
　名寄市風連歴史民俗資料館は、１９９０年に風連町開拓90年を記念して建てられました。風連地
区の歴史や自然、人々の暮らしを紹介しています。
　

　毎年６月～９月の名寄市教育委員会が定めた日に、名寄市北国博物館職員が常駐して開館いたしま
す。今年度の開館日・時間は次のとおりです。
・６月16日（日）　10時～15時　※ふうれん白樺まつり
・７月27日（土）　10時～16時
・８月15日（木）　10時～16時
・９月21日（土）　10時～16時

　名寄市内の小・中学校、高齢者大学、風連地区ゆかりの団体（ふるさと会、同窓会、名寄市在住の
方又は風連地区出身の方を含む５人以上のグループ）については、事前予約制（見学の３日前まで）
で見学を受け入れ、名寄市北国博物館職員が対応します。見学希望の団体は、北国博物館まで連絡く
ださい。

▲館内の様子

団体見学団体見学

定期開館定期開館

閲覧料閲覧料　無料

陸上自衛隊名寄駐屯地第36回春のコンサート　～　平和への一途　～陸上自衛隊名寄駐屯地第36回春のコンサート　～　平和への一途　～陸上自衛隊名寄駐屯地第36回春のコンサート　～　平和への一途　～
と　　き　５月18日（土）　18時～（開場17時）
と こ ろ　名寄市民市民文化センターEN-RAYホール（西13南４）
出　　演　名寄駐屯地音楽隊・第２音楽隊・遠軽駐屯地音楽隊・

留萌駐屯地音楽訓練隊・上富良野駐屯地音楽隊・名寄朔北太鼓
ゲ ス ト　北海道名寄高等学校吹奏楽部
プログラム　 交響詩フィンランディア、バンドのためのゴジラファンタジー、闘牛士のマンボ ほか

入場無料
入場整理券取扱場所
EN-RAYホールチケットセンター
　01654③2137

問い合わせ　　名寄駐屯地司令業務室広報班　　01654③2137（内線202・203）

01654③3333

kouhou1
線
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父
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

　
お
父
さ
ん
に
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
手
作
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
６
月
15
日
（土）

13
時

30
分
〜
15
時（
集
合
13
時
20
分
）

◆
と
こ
ろ　
児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対　
象　
市
内
小
学
生

◆
定　
員　
15
人

◆
参
加
費　
無
料

◆
持
ち
物　
上
靴
・
か
ば
ん
・
水

筒
ま
た
は
マ
イ
コ
ッ
プ

◆
申
込
方
法　
下
の

コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
５
月
25
日
（土）　
９

　
　
時
〜
５
月
31
日
（金）

17
時

市
民
講
座
「
台
湾
茶
教
室
」

◆
と　
き　
５
月
２５
日
（土）　
①
１０

時
〜
1２
時
、
②
1４
時
〜
16
時

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

調
理
実
習
室

◆
内　
容　
台
湾
茶
の
歴
史
や
台

湾
茶
器
の
使
い
方
、
茶
葉
、
蒸

ら
し
時
間
な
ど
お
い
し
く
入
れ

る
コ
ツ
を
学
び
ま
す
。

◆
講　
師　
張　
茹
涵
氏
（
杉
並

区
在
住
・
茶
文
化
研
究
家
）

◆
対　
象　
市
民

◆
定　
員　
各
回
３０
人

◆
参
加
費　
５
０
０
円

◆
申
込
方
法　
下

の
コ
ー
ド
、
電

話
も
し
く
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
５
月
７
日
（火）
〜
17

日
（金）

市
民
講
座「
苔
玉
作
り
教
室
」

◆
と　
き　
６
月
１
日
（土）　
10
時

　
　
〜
12
時　

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
工
芸
室

◆
内　
容　
講
師
の
見
本
を
参
考

に
苔
玉
を
作
り
ま
す
。

◆
講　
師　
渡
辺　
優
子
氏
（
フ

ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル
花
え
ん
）

◆
対　
象　
市
民

◆
定　
員　
24
人

◆
参
加
費　
１
２
０
０
円

◆
持
ち
物　
工
作
ば
さ
み
、
使
い

捨
て
手
袋
（
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
）
、

新
聞
紙
４
枚

◆
申
込
方
法　
下

の
コ
ー
ド
、
電

話
も
し
く
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
５
月
７
日
（火）
〜
21

日
（火）

市
民
講
座
「
無
添
加
安
心
！

　
　
味
噌
・
豆
腐
作
り
教
室
」

◆
と　
き　
６
月
３
日
（月）　
13
時

　
〜
16
時
、
４
日
（火）

13
時
〜
16

　
時
、
５
日
（水）　
９
時
〜
11
時

◆
と
こ
ろ　
風
連
農
畜
産
物
加
工

施
設
「
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
」

（
風
連
町
仲
町
80
）

◆
内　
容　
名
寄
産
の
大
豆
を
使

用
し
、
み
そ
・
豆
腐
の
作
り
方

を
学
び
ま
す
。

◆
講　
師　
斉
藤　
美
知
氏
（
カ

ン
ト
リ
ー・マ
マ・ク
ラ
ブ
会
長
）

◆
対　
象　
市
民

◆
定　
員　
15
人

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

し
、
初
心
者
を
優
先
と
し
ま
す
。

◆
参
加
費　

２
３
０
０
円

◆
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

み
そ
を
入
れ
る
一
斗
樽
、
ゴ
ム

手
袋
、
豆
腐
を
持
ち
帰
る
タ
ッ

パ
ー
、手
ぬ
ぐ
い（
手
拭
き
用
）

◆
申
込
方
法　
下

の
コ
ー
ド
、
電

話
も
し
く
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
５
月
７
日
（火）
〜
21

日
（火）
市
民
講
座「
な
よ
ろ
ま
る
ご
と

体
験
！
エ
ン
レ
イ・カ
レ
ッ
ジ
」

　
「
な
よ
ろ
」
に
つ
い
て
体
験
し

学
ぶ
こ
と
で
、
名
寄
の
良
さ
を
理

解
、
地
域
へ
の
愛
情
を
は
ぐ
く
む

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。(

道

民
カ
レ
ッ
ジ
指
定
講
座
）

◆
と　
き　
６
月
１２
日
（水）　
１０
時

〜
12
時

※
小
雨
決
行　
雨
天
の
場
合
は
延

期
。
（
日
程
は
後
日
連
絡
）

◆
と
こ
ろ　

駅
前
交
流
プ
ラ
ザ

▲作品例

「
よ
ろ
ー
な
」
中
会
議
室
Ａ
Ｂ
、

　
駅
前
花
壇

◆
内　
容　
花
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

活
動
に
つ
い
て
の
講
話
お
よ
び

花
壇
の
体
験
を
行
い
ま
す
。

◆
講　
師　
花
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

み
な
さ
ん

◆
対　
象　
市
民

◆
定　
員　
２７
人

◆
参
加
費　
無
料

◆
持
ち
物　
　
帽
子
、
長
靴
、
花

壇
作
業
用
の
手
袋
、
移
植
ゴ
デ

（
お
持
ち
の
方
）
、
飲
み
物

※

天
候
に
合
わ
せ
て
各
自
調
整
を

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法　
下

の
コ
ー
ド
、
電

話
も
し
く
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
５
月
７
日
（火）
〜
21

日
（火）
第
１
回
文
化
芸
術
鑑
賞

　
バ
ス
ツ
ア
ー

◆
と　
き　
６
月
27
日
（木）
〜
28
日
（金）

◆
集　
合　
27
日
７
時
45
分　
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
西
館

◆
到　
着　
28
日
17
時
35
分　
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
西
館
到
着
予
定

※

そ
の
他
乗
降
場
所　
風
連
駅
前

◆
行
き
先　
帯
広
市
・
中
札
内
村

◆
内　
容

◇
１
日
目　
北
海
道
立
帯
広
美
術

館
、
六
花
の
森

児
童
セ
ン
タ
ー
【
ほ
っ
と
21
】

　
（
西
11
北
２
）

・
FAX
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

　
開
館　
９
時
〜
21
時

※

放
課
後
児
童
の
利
用
時
間

は
13
時
〜
17
時

　
休
館　
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
（
西
13
南
４
）

　
　
０
１
６
５
４
②
２
２
１
８

　
FAX
０
１
６
５
４
②
２
３
５
６

nybunsen@
city.nayoro.lg.jp

　
開
館　
８
時
〜
22
時　

　
休
館　
月
末
・
年
末
年
始

風
連
公
民
館
（
風
連
町
本
町
63
・

ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

FAX
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１

ち
ょ
う　
　
　

じ
ょ
か
ん

わ
た
な
べ　
　
　

ゆ
う
こ

さ
い
と
う　
　
　
　

み
　

ち



広報なよろ令和６年５月号 ２２

◇
２
日
目　
中
札
内
美
術
村

◆
定　
員　
21
人（
最
少
催
行
人
数

10
人
、定
員
超
え
の
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費　
１
万
２
４
８
０
〜
１

万
５
１
９
０
円
（
施
設
利
用
料
・

宿
泊
費
・
保
険
料
）

※

一
部
食
費
・
施
設
内
体
験
料
等

は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

◆
申
込
期
間　
５
月
１
日
（水）
〜
10

日
（金）　
平
日
９
時
〜
17
時
の
間

◆
申
込
条
件　
携
帯
電
話
の
番
号

を
ご
提
供
い
た
だ
き
、
当
日
ご

持
参
い
た
だ
く
こ
と
。

◆
備　
考　
内
容
・
費
用
な
ど
は

変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
さ
れ
た
時
点
で
、
参
加

者
全
員
に
名
前
の
み
記
載
し
た
名

簿
を
配
布
す
る
こ
と
を
承
諾
し
た

も
の
と
み
な
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法　
下

の
コ
ー
ド
、
電

話
も
し
く
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み

大
ホ
ー
ル
（
E
N
ー
R
A
Y
）

　
一
斉
予
約
受
付

　
（
令
和
7
年
６
月
利
用
分
）

◆
と　
き　
6
月
3
日
（月）　
９
時

　
〜
17
時

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
生
涯
学
習
課

◆
受
付
方
法　
名
寄
市
民
文
化
セ

ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
利
用
予
約
受

付
票
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

提
出
は
FAX
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

利
用
希
望
が
重
な
っ
た
と
き

　
は
、
利
用
者
同
士
で
協
議
と
な

　
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
決
ま
ら
な

い
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

利
用
案
内

◆
休
館
日　
１
日
(水)
、
７
日
(火)
〜

10
日
(金)
、
13
日
(月)
、
20
日
(月)
、

27
日
(月)
、
28
日
(火)

◆
観
覧
料　
一
般
４
１
０
円
、
学

生
３
１
０
円
、
65
歳
以
上
２
０

０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

◆
天
体
観
望

◇
月
面
が
見
え
る
日　
11
日
(土)
〜

23
日
(木)

◇
今
月
見
え
る
惑
星　
水
星（
下
旬
）

◆
1.6
メ
ー
ト
ル「
ピ
リ
カ
」望
遠
鏡

見
学
・
観
望

◇
見
学
の
み　
２
日
(木)
〜
19
日
(日)

13
時
〜
19
時

　
21
日
(火)
〜
31
日
(金)

13
時
〜
19

　
時
30
分

※

休
館
日
を
除
く

◇
天
気
が
良
け
れ
ば
星
が
見
え
る
日

２
日
(木)
〜
６
日
(月)
、
11
日
(土)
〜

12
日
(日)
、
17
日
(金)
〜
19
日
(日)
、

24
日
(金)
〜
26
日
(日)
、
31
日
(金)

19
日
ま
で
：
19
時
頃
〜
21
時
30
分

24
日
か
ら
：
19
時
30
分
頃
〜
21
時
30
分

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

き
た
す
ば
る
　
ピ
リ
カ
W
e
e
k
！

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間
中

は
ピ
リ
カ
望
遠
鏡
で
星
を
見
よ
う
！

◆
と　
き　
５
月
２
日
(木)
〜
６
日
(月)

　
各
日
19
時
30
分
〜
21
時
30
分

※

休
館
日
を
除
く

◆
参
加
費　
観
覧
料
の
み

春
眠
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム

　
連
休
明
け
に
気
分
転
換
！
心
地

よ
く
眠
ら
れ
る
癒
し
の
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
で
す
。

◆
と　
き　
５
月
25
日
(土)

①
15

時
〜　
②
17
時
〜
（
約
50
分
）

◆
定　
員　
各
回
50
人

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
し
込
み　
事
前
申
込
必
須

天
文
台
ま
で
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※

受
付
時
間
：
13
時
〜
20
時
（
休

館
日
を
除
く
）

太
陽
観
望
会

　
2
0
3
0
年
北
海
道
金
環
日
食

が
待
ち
遠
し
い
！
2
0
3
0
年
６

月
１
日
に
起
こ
る
金
環
日
食
と
同

じ
頃
の
時
間
帯
に
太
陽
を
観
察
し

ま
す
。

◆
と　
き　
５
月
29
日
(水)
〜
６
月

２
日
(日)

各
日
16
時
〜
18
時

◆
参
加
費　
観
覧
料
の
み

14：00

16：00

18：00

20：00

時 間 平日プログラム 土日祝日プログラム

サンとムーン

　宇宙の模型 　宇宙の模型

　宇宙の模型 　宇宙の模型

ルネサンスルネサンス

ルネサンス

ピリカ望遠鏡は急きょ、必要な観測が生
じた場合は、見学・観望ができないこと
があります。ご了承ください。詳しくは
天文台まで問い合わせください。

○下弦
●新月
○上弦
○満月

日 日の出日の入 月の出 月の形月の入 日
 １日
10日
20日
31日

4：18
4：06
3：55
3：47

18：37
18：47
18：59
19：09

0：57
5：01
15：32
0：25

9：47
21：43
2：11
11：31

1日･31日

８日
15日
23日

名寄市での５月の太陽・月の暦

からす座
　
北
斗
七
星
の
ひ
し
ゃ
く
の
柄
の

カ
ー
ブ
を
延
ば
し
て
い
く
と
、
う

し
か
い
座
の
一
等
星
「
ア
ル
ク
ト

ゥ
ー
ル
ス
」、お
と
め
座
の
一
等
星

「
ス
ピ
カ
」と
春
の
明
る
い
星
た

ち
を
繋
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ

の
大
き
な
カ
ー
ブ
は
春
の
大
曲
線

と
呼
ば
れ
ま
す
。
春
の
大
曲
線
を

ス
ピ
カ
で
止
ま
ら
ず
に
そ
の
ま
ま

延
ば
し
て
い
く
と
、
か
ら
す
座
の

四
角
形
の
上
辺
に
た
ど
り
着
き
ま

す
。
昼
に
は
見
え
る
け
ど
夜
に
は

見
え
な
い
黒
い
鳥
、か
ら
す
。
ぜ

ひ
、「
見
え
な
い
星
座
」か
ら
す
座

を
春
の
夜
空
に
探
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

２
０
２
２
年
４
月
３
日
撮
影

　
（
撮
影
者　
村
上　
恭
彦
）

む
ら
か
み　
　
や
す
ひ
こ

▲イベントの申込方
法や申込期間など
については天文台
ホームページをご
覧ください。

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る
」

　
（
日
進
157
ー
１
道
立
サ
ン
ピ
ラ
ー

パ
ー
ク
星
見
の
丘
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
９
５
６

FAX
０
１
６
５
４
②
０
２
６
７

kitasubaru@
nayoro-star.jp

HPhttps://w
w
w
.nayoro-star.jp

　
開
館　
13
時
〜
21
時
30
分

　
（
21
時
ま
で
に
入
館
）

※

夏
期
の
開
館
時
間
で
す

　
休
館　
月・祝
日
の
翌
日・年
末
年

　
　
　
始・最
終
火



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．５２３

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

が
ん
患
者
・
家
族
サ
ロ
ン

　
　
　
「
よ
り
み
ち
茶
話
会
」

　
市
立
総
合
病
院
で
は
、
が
ん
の

こ
と
を
気
軽
に
語
り
合
う
サ
ロ
ン

を
開
催
し
ま
す
。
が
ん
患
者
さ

ん
・
そ
の
家
族
で
あ
れ
ば
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
と　
き　
５
月
30
日
(木)　
14
時

　
〜
16
時

◆
と
こ
ろ　
市
立
総
合
病
院
２
階

　
和
室
（
西
７
南
８
）

◆
内　
容　
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
試

　
着
体
験
、
爪
に
優
し
い
ネ
イ
ル

　
や
ケ
ア
帽
子
を
展
示
し
ま
す
。

　
現
役
美
容
師
も
来
て
く
れ
ま
す

　
の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
・
　
　
市
立
総
合
病
院　
患
者
総
合

　
　
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

タ
ッ
チ
ケ
ア
サ
ロ
ン
の
ご
案
内

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
触
れ
合
い
を
通

し
て
、
育
児
や
生
活
の
情
報
な
ど

気
軽
に
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
。

◆
と　
き　
５
月
８
日
（水）
、
15
日

　
（水）
、
18
日
（土）
、
22
日
（水）
、
29
日

　
（水）　
14
時
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
市
立
大
学　
５
号
館

　
小
児
・
母
性
看
護
実
習
室

◆
内　
容　
タ
ッ
チ
ケ
ア
（
マ
ッ

　
サ
ー
ジ
）、育
児
相
談　
な
ど

◆
講　
師　
日
本
タ
ッ
チ
ケ
ア
協

申

問

　
会
認
定
指
導
者　
市
立
大
学　

　
看
護
学
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
と
う　
　
　
　
　
　
ち
え
こ

　
教
授　
加
藤　
千
恵
子

◆
対　
象　

２
カ
月
〜
12
カ
月
ま

　
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、
妊

　
娠
中
の
方

◆
参
加
費　
無
料

◆
持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
、
ベ
ビ

　
ー
オ
イ
ル
や
ロ
ー
シ
ョ
ン
（
使

　
用
し
て
い
る
方
）

◆
申
込
方
法　
次
の
コ
ー
ド
を
読

　
み
込
み
、
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
・
　
　
名
寄
市
立
大
学
保
健
福
祉
学

　
　
部
看
護
学
科
（
西
４
北
８
）

　
　
　
０
１
６
５
４
②
４
１
９
４

ス
マ
ホ
な
ん
で
も
相
談
室

　
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

基
本
的
な
使
い
方
や
操
作
方
法
、

L
I
N
E
、
ア
プ
リ
の
入
れ
方
な

ど
、
普
段
お
困
り
の
疑
問
に
ス
マ

ホ
サ
ポ
ー
タ
ー
が
お
答
え
し
ま

す
。
事
前
予
約
の
上
、
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※

予
約
枠
に
空
き
が
あ
れ
ば
当
日

　
の
受
付
も
可
能
で
す
の
で
ご
連

　
絡
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
5
月
11
日
（土）
、
25
日

申

問

申

問

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク･

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　

｢
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク｣

と｢

ヘ
ル
プ
カ

ー
ド｣
は
、義
足
や
人
工
関
節
を
使

用
し
て
い
る
方
、
内
部
障
害
や
難

病
の
方
な
ど
、
外
見
か
ら
は
、
援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
に
く
い
方
の
意
思
表

示
を
支
援
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
、
思

い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し

ま
す
。

配
布
場
所
・

　
　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　

２
階（
内
線
３
２
２
５
）

　
　
地
域
住
民
課
福
祉
係

　
　
１
階（
内
線
２
１
１
３
）

障
が
い
者
相
談
員

　
　
　
　
　
を
紹
介
し
ま
す

◆
身
体
障
が
い
者
相
談
員

　
成
田　
勇
一

　
　
０
１
６
５
４
③
２
８
７
７

◆
知
的
障
が
い
者
相
談
員

　
尾
谷　
和
久

　
　
０
１
６
５
４
③
３
７
５
１

　
　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　

２
階（
内
線
３
２
２
５
）

な
り
た

ゆ
う
い
ち

お
た
に

か
ず
ひ
さ

▲ヘルプカード

▲ヘルプマーク問

名風名 問

　
（土）　　
10
時
〜
15
時

◆
と
こ
ろ　
こ
こ
ほ
っ
と
（
名
寄

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
多
分
野
・

　
多
世
代
地
域
活
動
拠
点
／
西
４

　
南
８
）

　
・
　
　
こ
こ
ほ
っ
と

　
　
平
日
10
時
〜
16
時

　
　
　
０
１
６
５
４
⑧
７
１
３
３

自
衛
官
等
の
募
集

◆
自
衛
官
候
補
生

◇
応
募
資
格　
令
和
７
年
４
月
１

　
日
現
在
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満

◇
受
付
期
限　
５
月
30
日
（木）
ま
で

※

７
月
以
降
の
試
験
も
随
時
受
け

　
付
け
し
て
い
ま
す
。

◇
試
験
日　
６
月
９
日
（日）
、10
日
（月）

※

希
望
の
い
ず
れ
か
の
１
日
。

※

試
験
会
場
は
旭
川
で
、
ほ
か
詳
細

　
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
・
　
　
自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部

　
　
名
寄
出
張
所（
西
１
南
９
）

　
　
　
０
１
６
５
４
②
３
９
２
１

申

問

要
介
護
高
齢
者
な
ど
に
紙
お
む

つ
用
ご
み
袋
を
支
給
し
ま
す

◆
対
象
者

　
在
宅
で
紙
お
む
つ
の
使
用
が
あ

　
る
要
介
護
３
・
４
・
５
の
認
定

　
を
お
持
ち
の
市
民

◆
支
給
内
容

　
指
定
ご
み
袋（
ピ
ン
ク
色
20
Ｌ
）

　
を
１
カ
月
あ
た
り
10
枚
。

※

在
宅
で
の
生
活
を
さ
れ
て
い
な

　
い
方
は
、
自
宅
に
戻
ら
れ
て
か

　
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い

※

対
象
と
な
る
方
に
は
随
時
、
個

　
別
に
通
知
し
ま
す

　
・
　
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

　
　

２
階（
内
線
３
２
３
１
）

健
康
づ
く
り
体
操
教
室

◆
と　
き　
５
月
９
日
(木)
、
16
日

　
(木)
、
23
日
(木)
、
30
日
(木)

　
各
日
９
時
15
分
〜
11
時

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
対　
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上

◆
内　
容　
ラ
ジ
オ
体
操
、
フ
ォ

　
ー
ク
ダ
ン
ス
、
民
謡
踊
り
、
自

　
き
ょ
う
術

◆
持
ち
物　
上
靴

◆
申
し
込
み　
当
日
会
場
で
行
い

　
ま
す
。

　
・
　
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

　
　

２
階（
内
線
３
２
３
１
）

名 申

問

申

問

名



広報なよろ令和６年５月号 ２４

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

道
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

　
道
営
住
宅
は
、年
４
回（
５
月
、

８
月
、
11
月
、
２
月
）
定
期
公
募

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
募
集
受
付
期
間　
５
月
１
日
(水)

〜
17
日
(金)（
土
日
祝
日
を
除
く
）

◆
申
込
方
法　
本
籍
を
確
認
で
き

る
も
の
、世
帯
の
収
入
が
わ
か
る

も
の
を
持
参
し
、申
込
窓
口
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。仮
審
査
の
う
え
、

入
居
適
格
者
に
は
申
込
書
を
お

渡
し
し
ま
す
の
で
、
必
要
書
類

を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着
。

※

障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※

「
北
海
道
営
住
宅
抽
選
カ
ー
ド
」

　
を
お
持
ち
の
方
は
必
ず
ご
持
参

　
く
だ
さ
い
。

◆
入
居
時
期　
７
月
初
旬
に
入
居

◆
入
居
者
の
決
定　
書
類
審
査
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。（
申
し
込
み

が
重
複
し
た
場
合
は
抽
選
）

※

抽
選
の
際
、
当
選
率
を
引
き
上

げ
る
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

◆
家　
賃　
一
緒
に
入
居
す
る
す

べ
て
の
方
の
収
入
総
額
に
応
じ

た
家
賃
と
な
り
ま
す
。

◆
入
居
抽
選
会
と
説
明
会

◇
と　
き　
５
月
21
日
(火)

14
時

◇
と
こ
ろ　
市
役
所
名
寄
庁
舎

４
階
大
会
議
室

◇
入
居
説
明
会　
す
べ
て
の
住
宅

の
抽
選
終
了
後
に
行
い
ま
す
。

※

入
居
決
定
者
の
み
で
、
欠
席
す

る
と
決
定
を
取
り
消
し
ま
す
。

◆
募
集
要
件

◇
世
帯
用　

２
人
以
上
の
親
族
で

入
居
す
る
住
宅
。

◇
高
齢
者
世
帯
用
住
宅　
入
居
申

込
者
お
よ
び
同
居
者
が
70
歳
以

上
。（
同
居
者
が
配
偶
者
の
場
合

は
同
居
者
が
70
歳
未
満
で
も
可
）

◆
募
集
住
宅

※

家
賃
の
ほ
か
に
共
益
費
（
共
用

部
分
の
電
気
代
、除
雪
費
な
ど
）、

ボ
イ
ラ
ー
の
リ
ー
ス
料
な
ど
が

別
途
か
か
り
ま
す
。

※

空
き
住
宅
は
修
繕
完
了
後
、団
地

団　地　名
ノースタウンなよろ団地
　　　プラタナス棟　611号
名寄マーガレットヴィラ

A棟　332号
名寄マーガレットヴィラ

A棟　311号
名寄マーガレットヴィラ

D棟　513号

規　　格

2LDK　62.2㎡　3階建の1階

2LDK　59.3㎡　3階建の3階

2LDK　63.1㎡　3階建の1階

2DK 　49.3㎡　3階建の1階

家　　賃
1万6,400～　
　2万4,400円
1万8,300～　
　2万7,200円
2万900～　
　3万1,100円
1万6,400～　
　2万4,400円

建築

H 2

H11

H11

H12

備考
高齢者
世帯用

世帯用

シルバー
ハウジング
世帯用
シルバー
ハウジング
単身用

住　所

東1北6

西2南11

西2南11

西1南11

名

問

申

行
政
相
談
委
員
の
紹
介

　
今
年
度
の
行
政
相
談
委
員
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
行
政
相
談
委
員

は
、
公
正
・
中
立
な
立
場
で
行
政

の
仕
事
に
関
す
る
苦
情
や
、制
度・

運
営
に
対
す
る
意
見
・
要
望
な
ど

を
受
け
付
け
し
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
、
制
度
運
営
の
改
善
に

生
か
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

◆
名
寄
地
区
担
当

　
三
島　
裕
二

◆
風
連
地
区
担
当

　
川
田　
弘
志

　
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
０
１
６
５
４
②
３
５
７
５

問
み
し
ま

ゆ
う
じ

か
わ
た

ひ
ろ
し

上
下
水
道
料
金
の
検
針
の
お

知
ら
せ

　
市
で
は
次
の
方
々
に
検
針
事
務

を
委
託
し
、
水
道
使
用
の
利
便
性

の
向
上
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。
ご

家
庭
に
伺
っ
た
際
に
は
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

手
続
先
・

　
　
上
下
水
道
室
業
務
課
業
務
係

　
　
３
階(

内
線
３
３
６
１
〜

３
３
６
３)

委託員（業者）

・西田　幸夫・森重　由佳
・佐藤　彩　・松田ゆかり
・岡部久美子・中山　精子

・河村　明香

業　務

水道メーター検針

水道メーター検針

地　区

名寄地区
（曙・共和・瑞穂・砺波
・内淵除く）

風連地区、
曙、共和、瑞穂、砺波、内淵
各水道施設地域

にしだ ゆきお

さとう あや

おかべ くみこ

もりしげ ゆか

まつだ

なかやま せいこ

かわむら さやか

問

名

　
地
区
や
規
格
、世
帯
要
件
に
偏
り

　
が
な
い
よ
う
公
募
を
し
ま
す
。

　
・
　
　
建
築
課
公
営
住
宅
係

　
　
３
階（
内
線
３
３
５
５
）

申

問

名

シルバーハウジング住宅は高齢者支援課高齢福祉係での審査など特別な要件がありますので、詳しくはお問合せください。

令
和
６
年
度
生
き
が
い
講
座

　
利
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
趣
味
活
動
を
通
じ
て
創
造
性
豊
か

な
生
活
を
し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま

せ
ん
か
？

◆
対　
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
市
民

◆
講
座
内
容

①
手
び
ね
り
陶
芸

②
手
芸

③
シ
ニ
ア
コ
ー
ラ
ス

◆
と　
き

①
隔
週
水
・
金
曜
日

各
日
９
時
30
分
〜
14
時

②
毎
週
木
曜
日　
９
時
30
分
〜
14
時

③
毎
週
木
曜
日　
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

◆
と
こ
ろ

①
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

②
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

③
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
参
加
費　
無
料
（
材
料
費
は
自

己
負
担
）

◆
備　
考　
定
員
に
な
り
次
第
、

募
集
を
締
め
切
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

・
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

　
　

２
階（
内
線
３
２
３
１
）



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．５２５

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

消
火
栓
放
水
点
検

　
漏
水
の
確
認
、
消
火
栓
の
清
掃

な
ど
を
目
的
に
消
火
栓
放
水
の
点

検
を
実
施
し
ま
す
。
作
業
区
域
で

は
、
ま
れ
に
赤
水
の
発
生
や
水
が

濁
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
発
見
し

た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
点
検
時
間

　
10
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

※

多
少
変
更
す
る
場
合
あ
り

◆
対
象
区
域

　
大
橋
区
、
大
橋
商
工
団
地
、　

砺
波
、
大
町
区
、
17
区
、
19
区
、

　
20
区
、
21
区

５
月
の
高
齢
者
単
独
世
帯

　
　
　
　
防
火
訪
問
に
つ
い
て

　
独
居
高
齢
者
の
方
を
対
象
と
し

た
、
女
性
消
防
団
員
に
よ
る
防
火

訪
問
を
行
い
ま
す
。
時
間
の
都
合

に
よ
り
全
て
の
対
象
宅
を
訪
問
出

来
な
い
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で

ご
了
承
願
い
ま
す
。

　
　
名
寄
消
防
署

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

　
　
FAX
０
１
６
５
４
③
３
９
３
１

問 ところと　き
９日（木）
９：30～
9日（木）
10：30～
11日（土）
９：30～
11日（土）
13：30～
14日（火）
９：30～
16日（木）
９：30～

第３区

11 区
 

第 13区
北東
 第 13区
南
 

16 区
 

２区

◆
耐
震
診
断
補
助
金
交
付
事
業

◇
対
象
住
宅　
次
の
す
べ
て
に
該

　
当
す
る
も
の

①
市
内
の
戸
建
て
住
宅
、長
屋
住
宅
、

　
共
同
住
宅
ま
た
は
併
用
住
宅（
住

　
宅
部
分
の
床
面
積
が
延
べ
床
面

　
積
の
２
分
の
１
以
上
と
す
る
）

②
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

　
工
し
た
、
木
造
地
上
２
階
建
て

　
以
下
で
延
べ
床
面
積
が
５
０
０

　

㎡
以
下
の
住
宅
で
あ
る
こ
と

③
建
築
基
準
法
そ
の
他
関
係
法
令

　
に
違
反
し
て
い
な
い
こ
と

④
対
象
住
宅
に
固
定
資
産
税
の
滞

　
納
が
な
い
こ
と

◇
診
断
者　
北
海
道
に
登
録
さ
れ

　
て
い
る
耐
震
診
断
技
術
者
で
あ

　
る
こ
と

◇
補
助
金
額　
耐
震
診
断
に
要
す

　
る
額
（
上
限
５
万
円
）

◆
耐
震
改
修
補
助
金
交
付
事
業

◇
対
象
住
宅

　
耐
震
診
断
補
助
の
対
象
①
②
③

　
④
す
べ
て
に
該
当
し
、
耐
震
診

　
断
の
結
果
、
耐
震
強
度
が
不
足

　
し
て
い
る
と
判
定
さ
れ
た
住
宅

◇
補
助
金
額

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
費
用
の
補
助
を
し
ま
す

◇
改
修
業
者　
北
海
道
に
登
録
さ

　
れ
て
い
る
耐
震
改
修
技
術
者
が

　
所
属
す
る
業
者
で
あ
る
こ
と

◆
共
通

◇
対
象
者

　
対
象
住
宅
の
所
有
者
ま
た
は
居

　
住
者
（
対
象
住
宅
所
有
者
の
２

　
親
等
以
内
の
親
族
に
限
る
）
で

　
市
税
滞
納
の
な
い
市
民

◇
募
集
期
間　
５
月
１
日
（水）
〜
９

　
月
30
日
（月）

※

先
着
順
に
受
け
付
け
し
、
今
年

　
度
予
算
枠
（
耐
震
診
断
補
助
１

　
件
、
耐
震
改
修
補
助
１
件
）
に

　
達
し
た
場
合
は
募
集
を
終
了
し

　
ま
す
。

◇
申
請
方
法　
診
断
や
改
修
を
行

　
う
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
ま

　
ず
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
無
料
簡
易
耐
震
診
断

　
お
住
ま
い
の
住
宅
が
ど
の
程
度

地
震
の
被
害
を
受
け
に
く
い
か
を

簡
易
に
判
定
し
ま
す
。
現
地
調
査

は
行
わ
ず
、
建
設
当
時
の
建
築
確

認
申
請
書
等
の
図
面
と
居
住
者
へ

聞
き
取
り
か
ら
判
定
し
ま
す
。

　
・
　
　
建
築
課
指
導
係

　
　

２
階（
内
線
２
２
２
６
）

申風

問

耐震改修工事
に要する額

20万円未満

20万円以上
100万円未満

100万円以上
200万円未満

200万円以上

補助金
の額

全額

20万円

30万円

50万円

　
　
名
寄
消
防
署

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
臨
時

　
　
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

　
市
で
は
、
仕
事
な
ど
平
日
の
開

庁
時
間
に
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め

に
、
臨
時
窓
口
を
開
設
し
て
お
り

ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
の
ほ
か
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
に
関
す
る
他
の
手
続
も
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

◆
５
月
の
開
設
日

・
25
日
（土）　
９
時
30
分
〜
12
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
市
民
課
戸
籍
住
民
係

　
（
１
階
１
番
窓
口
）

◆
そ
の
他

・
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
な
ど
の
証

　
明
書
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
状
況
に
よ
っ
て
は
お
待
ち
い
た

　
だ
く
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
風
連
庁
舎
が
受
取
場
所
と
な
っ

　
て
い
る
方
も
、
休
日
・
夜
間
に

　
限
り
名
寄
庁
舎
で
の
受
け
取
り

　
と
な
り
ま
す
。

　
　
市
民
課
戸
籍
住
民
係

　
　
１
階（
内
線
３
１
１
１
〜

　
　
　
　
３
１
１
３
、３
１
１
９
）

名 問

消
防
団
員
募
集

　
消
防
団
の
役
割
は
非
常
に
重
要

で
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ま
の
力
を
お
貸

し
く
だ
さ
い
。

◆
入
団
資
格　
次
の
条
件
に
当
て

　
は
ま
る
方

①
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方

②
年
齢
18
歳
以
上
の
方

③
心
身
と
も
に
健
康
な
方

◆
消
防
団
の
位
置
づ
け　
非
常
勤

　
特
別
職
の
地
方
公
務
員
で
す
。

◆
さ
ま
ざ
ま
な
制
度

◇
被
服
の
貸
与　
必
要
な
活
動
服

　
や
制
服
が
貸
与
さ
れ
ま
す
。

◇
公
務
災
害
補
償　
活
動
中
に
負

　
傷
を
し
た
場
合
に
は
、
療
養
費

　
用
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

　
ま
す
。

◇
出
動
報
酬
等　
年
報
酬
の
ほ
か
、

　
出
動
に
応
じ
て
報
酬（
手
当
）が

　
支
払
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
在
職

　
５
年
以
上
で
退
職
し
た
場
合
は
、

　
退
職
報
償
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

◇
表
彰　
消
防
団
活
動
で
の
功
労

　
や
功
績
に
対
し
て
、
国
な
ど
の

　
機
関
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
す
。

　
・
　
　
名
寄
消
防
署
庶
務
課
消
防
団
係

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

申

問

問



広報なよろ令和６年５月号 ２６

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

で
の
10
年
間
東
日
本
大
震
災
復
興

基
本
法
に
基
づ
き
、
臨
時
的
に
年

間
1
０
０
０
円
が
引
き
上
げ
ら
れ

て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
臨
時
的
措

置
が
令
和
５
年
度
で
終
了
し
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
個
人
住
民
税
均

等
割
及
び
森
林
環
境
税
を
合
わ
せ

た
税
額
は
、
令
和
６
年
度
以
降
も

年
額
５
０
０
０
円
で
す
。

　
　
税
務
課
市
民
税
係

　
　
１
階（
内
線
３
２
０
１
〜

３
２
０
３
）

個
人
市
・
道
民
税
か
ら

　
定
額
減
税
を
実
施
し
ま
す

◆
対
象
者　
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
方

①
令
和
６
年
度
個
人
住
民
税
の
所

得
割
が
課
税
さ
れ
る
方

②
令
和
６
年
度
個
人
住
民
税
に
関

す
る
合
計
所
得
金
額
が
１
８
０

５
万
円
以
下
の
方
（
給
与
収
入

の
み
の
場
合
、
年
額
２
０
０
０

万
円
以
下
の
方
）

◆
減
税
額　
令
和
６
年
度
の
住
民

税
（
所
得
割
額
）
か
ら
次
の
合

計
額
の
減
税
を
行
う
も
の
で
す
。

合
計
額
が
課
さ
れ
る
所
得
割
額

を
超
え
る
場
合
に
は
、
所
得
割

額
を
上
限
と
し
ま
す
。

①
納
税
者
本
人　
１
万
円

②
国
外
居
住
者
を
除
く
控
除
対
象

　
配
偶
者
ま
た
は
扶
養
親
族
者　

　
1
人
に
つ
き
1
万
円

　
た
だ
し
、
令
和
６
年
度
（
令
和

　
５
年
中
）
の
住
民
税
の
合
計
所

　
得
金
額
が
1
０
０
０
万
円
を
超

　
え
る
方
の
配
偶
者
の
減
税
額
は
、

　

令
和
７
年
度
の
所
得
割
額
か
ら

　
控
除
し
ま
す
。

◆
定
額
減
税
後
の
住
民
税
の
支
払

い
方
法

◇
特
別
徴
収（
給
与
天
引
き
）
の
方

定
額
減
税
後
の
税
額
は
、
徴
収

開
始
月
で
あ
る
令
和
６
年
６
月

分
は
徴
収
せ
ず
、
７
月
分
か
ら

翌
年
５
月
分
ま
で
の
11
月
分
割

で
給
与
天
引
き
し
ま
す
。

◇
普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振
替

等
）
の
方

第
１
期
分
の
納
付
額
か
ら
定
額

減
税
額
に
相
当
す
る
金
額
を
控

除
し
、
そ
の
差
額
を
納
付
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
第
１

期
分
で
控
除
し
き
れ
な
い
場
合

は
、
第
２
期
以
降
の
納
付
額
か

ら
順
次
控
除
し
ま
す
。

◇
年
金
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

の
方

令
和
６
年
10
月
分
の
年
金
天
引
き

分
か
ら
定
額
減
税
に
相
当
す
る
金

額
を
控
除
し
、
差
額
を
年
金
か
ら

天
引
き
し
ま
す
。
ま
た
、
10
月
分

か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
場
合
は
、

12
月
分
以
降
の
特
別
徴
収
税
額
か

ら
順
次
控
除
し
ま
す
。

※

ふ
る
さ
と
納
税
の
控
除
上
限
額
の

　
算
出
は
、
定
額
減
税
前
の
所
得
割

　
額
に
よ
っ
て
算
出
し
ま
す
。

※

定
額
減
税
は
、
ほ
か
の
所
得
控
除

　
の
額
を
控
除
し
た
後
の
所
得
割
の

　
額
か
ら
行
い
ま
す
。

※

住
民
税
非
課
税
お
よ
び
均
等
割
の

　
み
の
課
税
者
や
、
合
計
所
得
金
額

1
８
０
５
万
円
を
超
え
る
方
は
定

　
額
減
税
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
　
税
務
課
市
民
税
係

　
　
１
階（
内
線
３
２
０
１
〜

３
２
０
３
）

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
次
の
場
合
は
14
日
以
内
に
必
ず

届
け
出
を

◇
国
保
に
加
入
す
る
と
き

・
転
入
し
た

・
退
職
な
ど
で
職
場
の
健
康
保
険

を
や
め
た

・
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

◇
国
保
を
や
め
る
と
き

・
転
出
す
る

・
就
職
な
ど
で
職
場
の
健
康
保
険

に
加
入
し
た

・
被
保
険
者
が
死
亡
し
た

※

他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

　
な
が
ら
国
保
の
保
険
証
で
医
療

　
機
関
を
受
診
し
た
場
合
、
市
が

　
負
担
し
た
医
療
費
を
返
還
し
て

　
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
会
社
な
ど
の
健
康
保
険

　
に
加
入
後
、
国
保
脱
退
の
届
け

　
出
を
し
て
い
な
い
場
合
、
社
会

　
保
険
料
と
国
保
税
を
二
重
に
支

　
払
う
こ
と
が
あ
る
の
で
ご
注
意

　
く
だ
さ
い
。

◆
確
定
申
告
は
お
済
み
で
す
か

国
保
税
額
は
、
所
得
に
応
じ
計

算
さ
れ
ま
す
。
確
定
申
告
を
し

て
い
な
い
と
、
所
得
の
決
定
が

で
き
な
い
た
め
、
軽
減
措
置
を

受
け
ら
れ
ず
税
額
が
高
く
な
っ

た
り
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負

担
額
が
高
く
な
る
な
ど
の
不
都

合
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
令
和
５
年
分
の
確
定
申
告

を
行
っ
て
い
な
い
方
は
、
速
や

か
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

届
出
先
・

　
　
市
民
課
医
療
年
金
係

　
　
１
階（
内
線
３
１
１
４

・
３
１
１
８
）

　
　
地
域
住
民
課
市
民
係

　
　
１
階（
内
線
２
１
１
９
）

問

名風

点
訳
初
心
者
講
習
会
の

　
お
知
ら
せ

　
次
の
と
お
り
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

◆
と　
き　
５
月
18
日
（土）

18
時

30
分
〜
20
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

２
階
点
訳
室（
西
１
南
12
）

◆
対　
象　
18
歳
以
上

◆
参
加
費　
無
料

・
　
　
名
寄
市
点
訳
赤
十
字
奉
仕
団

　
　
委
員
長（
河
野
）　
　

　
　
　
０
１
６
５
４
③
７
６
９
７

　
　
　
　
０
９
０
ー
８
９
０
２
ー
４
８
５
８

　
　
事
務
局

　
　
　
　
０
９
０
ー
２
０
５
８
ー
７
９
９
３

森
林
環
境
税
（
国
税
）
の

　
　
　
課
税
が
始
ま
り
ま
す

　
森
林
環
境
税
は
森
林
の
整
備
及

び
そ
の
促
進
に
関
す
る
施
策
の
財

源
に
充
て
る
た
め
令
和
６
年
度
か

ら
新
た
に
課
税
さ
れ
る
国
税
で
す
。

　
国
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
に

対
し
て
個
人
住
民
税
均
等
割
と
併

せ
て
1
人
年
額
1
０
０
０
円
が
賦

課
徴
収
さ
れ
ま
す
。（
令
和
６
年
度

の
課
税
に
つ
い
て
は
、
令
和
６
年

１
月
１
日
が
賦
課
期
日
で
す
。）

　
な
お
、
個
人
住
民
税
均
等
割
は

平
成
26
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま

申

問

問名
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問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

◆年金事務相談
と　き　5月14日（火）10:30～15:30
ところ　名寄商工会議所

（駅前交流プラザ「よろーな」）
※完全予約制（　0166－72－5004）

◆人権相談
　と　き　月～金曜日　8 : 3 0～16 : 3 0
　ところ　旭川地方法務局名寄支局

01654②2349
◆生活相談支援センター
　と　き　月～金曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　社会福祉協議会

（総合福祉センター内）
01654③9862

◆心配ごと相談
と　き　月～金曜日　10 : 0 0～17 : 0 0
ところ　西條名寄店１階ここほっと

01654②3968

①消費生活相談
と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0

②市民相談
と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0

③無料法律相談
と　き　5月5日（日）　11 : 0 0～

6月２日（日）　11 : 0 0～
※無料法律相談は、相談日の２日前（祝日を除
く）昼１２時までに予約してください。

◆障がい者差別についての相談
　と　き　月～金曜日　8 : 4 5～17 : 3 0
　ところ　名寄庁舎２階

基幹相談支援センター
01654③2111（内線3218）

◆公証相談
　と　き　日～土曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　名寄公証役場（西１南９）
※完全予約制（　01654③3131）

◆教育相談ハートダイヤル
　と　き　月～金曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　児童センター

01654③1000
0 1 2 0－874－746（フリーダイヤル）

◆ＤＶ相談
と　き　月、水～金曜日　8 : 4 5～17 : 0 0
ところ　名寄庁舎２階こども未来課

01654③2111（内線3229）

④行政相談
と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0

⑤結婚相談
と　き　第１金曜日　17 : 3 0～18 : 3 0

その他の金曜日（祝日除く）　13 : 0 0～15 : 0 0
　ところ　名寄市消費生活センター

（駅前交流プラザ「よろーな」）
①～⑤共通　　01654②3575
①～⑤共通　　01654③2111(内線3616 )

無料相談窓口

①ブリタクラシックのフィルター
カートリッジ（５個）

②テレビ43インチ程度
（SHAR Pアクオス・2007年製）

③２人用ソファ（布製・ブルー）
④電子ピアノ（YAMAHA）

くらしのリサイクル（月～金曜日、10時～16時）
　不用になった家庭用品などを紹介します。受け渡しは原則として無償、登録は１回３点以内としています。
　品物によってはトラブル防止のため、お断りすることもありますのでご了承ください。
◆ゆずります ◆ゆずってください

◆と　き　５月2７日（月）
17:30～18:30

◆ところ
納税窓口

　　税務課納税係　　２階

　国保窓口
　　市民課医療年金係

　１階

納税・国保夜間窓口町内会に入りましょう

申 問 名

名

名

　　名寄消費者協会　　01654③5630
※不在の場合、留守番電話にお名前と電話番号を録音してください。確認次第、返信いたします。

問

①ウエス
②運搬用ソリ（小・中・大）
③掃除機
④真珠のネックレス
⑤エレクトーン

安心して暮らせる地域づくりを支えている町内会では、さまざまな活動
を行っています。
◆市などからの情報の回覧
広報の配布や町内会に送られてくる市やその他行政機関からのお知
らせ、催しの情報など回覧･掲示を行っています。

◆加入するには
お住まいの地域の町内会に連絡する
か、右のコードを読み取り町内会連
合会の申込フォームから加入申込を
します。

　・　 町内会連合会事務局（総合政策課総合政策係） 　３階（内線3311）
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文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  北 …北国博物館　児 …児童センター よ …駅前交流プラザ｢よろーな｣天 …天文台
シ …ピヤシリシャンツェ福 …総合福祉センター 健 …なよろ健康の森ピ …ピヤシリスキー場 ふ …ふうれん地域交流センター

　日　Sunday 　月　Monday 　土　Saturday　火　Tuesday 　水 Wednesday 　木 Thursday 　金　Friday

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

みどりの日

名寄市の人口
令和６年３月末日現在 

Ａｉｒてっしで
市からのお知らせを放送中 

市からのお知らせやイベント
情報などを紹介しています。
◆放送
　毎週月～金曜日　① 8:10
　　　　　　　　　②12:30
　　　　　　　　　③17:10
※災害時には防災・緊急情報
　をお知らせします。

◆人口
　全体　24,963人（-352）
　男　　12,146人（-166）
　女　　12,817人（-186）
　内外国人住民登録者　105人（5）
　出生　　　  6人（-6）
　死亡　　　27人（ｰ3）
◆世帯数
　全体　13,755世帯（-183）
※（　）は前月末比

名寄市役所
開庁時間 [平日]8:45～17:30　　01654③2111(交換)　
　 http://www.city.nayoro.lg.jp
　 nayoro＠city.nayoro.lg.jp
◆名寄庁舎／〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地
　　　　　　　 01654②5644
◆風連庁舎／〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１
　　　　　　　 01655③2510　FAX

FAX

ＨＰ

◆発行／名寄市　◆編集／総合政策部秘書広報課
◆印刷／吉川印刷株式会社

令和６年５月１日発行 第218号

May５月市民カレンダー

憲法記念日

こどもの日

小学生 １８時
中学生 １９時
高校生 ２１時
生徒指導・補導協議会

(小中高等学校)

児童生徒の
帰宅時刻

風連陶芸センター陶芸教室
◆と　き　5/9（木）、23（木）
　①  9:00～12:00
　②13:00～16:00 
　③18:00～21:00　※各15人まで
◆費　用　粘土代１㎏300円
◆持ち物　エプロン・上靴など
◆申し込み・問い合わせ　
　風連陶芸センター　 01655③2743

要予約

広報６月号
配布予定日

名寄もち米の日

食育の日

ＬＩＮＥの友だち登録はこちらから▲

広報なよろがアプリで読める

YouTubeのチャンネル登録はこちらから▲

You Tube
名寄市公式チャンネル
ご覧ください !!

振替休日

★がん患者・家族サロン
　「よりみち茶話会」
　14:00～16:00（市立総合病院）

★身体測定
　（ひまわりらんど、10日も）

6 月の予定

よ
★無料法律相談
　11:00　※完全予約制

児
★本の読み聞かせと工作
　13:30～

児
★保護者のつどいの会
　19:00～20:00

★納税・国保夜間窓口
　17:30～18:30　市役所名寄庁舎　[納税窓口]２階[国保窓口]１階

★模擬保育室で遊ぼう
　10:00～11:30（25日も）　（市立大学模擬保育室）

北
★野外植物展
　(12日まで)

よ
★運転免許更新時講習会
　優良13:00　一般14:00

★ママのための骨盤ケア
　とヨガ
　10:15～11:30 福

★名寄市の保育
　サービスについて
　10:30～11:30　　（ひまわりらんど）

児
★母の日プレゼント作り
　13:30～15:00

★人形劇鑑賞
　10:15～11:15 福

天

★太陽観望会
　16:00~18:00
   （6月2日まで）

よ
★結婚相談
　13:00～15:00

よ
★結婚相談
　13:00～15:00

よ
★結婚相談
　13:00～15:00

★スマホなんでも相談室
　10:00～15:00（11日も）　（ここほっと）

よ
★運転免許更新時講習会
　優良18:00　違反19:00

よ
★運転免許更新時講習会
　初回14:00　一般17:30

よ
★結婚相談
　17:30～18:30

★マイナンバーカード
　臨時窓口
　9:30～12:30（名寄庁舎１階）

★タッチケアサロン
　14:00～15:30　（大学５号館小児･母性看護実習室）

北
★初夏の自然探訪会
　8:30～15:00　（北邦野草園）

★点訳初心者講習会
　18:30～20:30

福

文

★6/19
　わくわく
　 ミュージック

天
★春眠プラ寝たリウム
　①15:00～、②17:00～

北

★ＧＷ企画
　博物館で遊ぼう！
　(６日まで) 天

★ピリカＷｅｅｋ！
　19:30~21:30（６日まで）

★なよろ憲法記念
　ハーフマラソン
　9:45~（天塩川河川敷）

文
★台湾茶教室
　①10:00～、②14:00～

★おとなのための読み聞かせ
　10:30～（名寄図書館風連分室）

よ
★年金事務相談
　10:30～16:00

★卓球教室
　10:00～11:30 児

★6/3～5
　市民講座
　「味噌・豆腐作り教室」
　（グリーンハウス）

文

★6/24
　プラハ･チェロ･リパ
　ブリック2024　

文
★第71回写真道展
　(16日まで)

★アスパラまつり
　（なよせ通り商店街特設会場）

北

★写真展「北国なよろ
　のいきものたち」
　(6月2日まで)

★タッチケアサロン
　14:00～15:30　（大学５号館小児･母性看護実習室）

★タッチケアサロン
　14:00～15:30　（大学５号館小児･母性看護実習室）

★タッチケアサロン
　14:00～15:30　（大学５号館小児･母性看護実習室）

★タッチケアサロン
　14:00～15:30　（大学５号館小児･母性看護実習室）


	1p 表紙白黒
	2p もくじ・協力隊① 
	3p もくじ・協力隊② 
	4p 認定こども園
	5p 健康ガイド 
	6p 病院①
	7p 病院②
	8p 特定健診①
	9p 特定健診②
	10p 民生委員児童委員①
	11p 民生委員児童委員②
	12p エコひま通信
	13p 自転車
	14p ひまわり
	15p 手話・消費生活
	16p 移住支援金・体育施設
	17p 観光列車・広告
	18p 施設お知らせ①
	19p 施設お知らせ②
	20p 施設お知らせ③
	21p 施設お知らせ④ 
	22p 施設お知らせ⑤
	23p 暮らしのお知らせ-①
	24p 暮らしのお知らせ-②
	25p 暮らしのお知らせ-③
	26p 暮らしのお知らせ-④
	27p 暮らしのお知らせ-最終
	28p 裏表紙



