
功績をたたえて
　　　　　　　　　　　　　　　　２ -３ページ

地域おこし協力隊活動報告　
　　　　　　　　　　　　　　　15ページ

まちづくり懇談会
18ページ

写真：なよろ憲法記念ハーフマラソン
（2021年5月3日撮影)

112024
November
No .2２4

名寄市 名寄市公式 写真：風連中学校職場体験
（2024年10月3日撮影)

名寄市公式
アカウント

このマークがついてる事業は行政ポイント付与対象事業！
Yoroca アプリをインストールしたスマートフォン
または Yoroca カードを持って参加しよう！

このマークがついてる事業は行政ポイント付与対象事業！
Yoroca アプリをインストールしたスマートフォン
または Yoroca カードを持って参加しよう！

行 政
ポイント
行 政
ポイント

　　P　　P



２

功績をたたえて
…………………………………２－３
決算からみる名寄市のすがた
…………………………………４－７
名寄市職員の給与と人事
…………………………………８－９
健康ガイド
…………………………………10－11
市立総合病院外来診療の受付
………………………………………12
児童扶養手当制度の改正について
………………………………………13
エコひまちゃん通信
………………………………………14
地域おこし協力隊活動報告
………………………………………15
市立大学からのお知らせ
………………………………………16
名寄市自治基本条例を
　　　　　　知っていますか
………………………………………17
みんなではじめよう
　「ゼロカーボン」アクション
まちづくり懇談会を実施します
………………………………………18
人権セミナー
男女共同参画セミナー
………………………………………19
今月の手話
消費生活センター通信
………………………………………20
名寄ピヤシリスキー場
　　　　　　　からのお知らせ
………………………………………2１
施設のお知らせ
…………………………………22－25
暮らしのお知らせ
…………………………………26－31

令和６年
1１月号
(No.224)

文化奨励賞芸術部門
　（郷土芸能：阿波踊り）

みやざき　　　ともひろ

文化の発展に貢献された方に贈られる「文化賞」と、市勢の発展に寄与し
た方に贈られる「功労表彰」の令和６年度受賞者が決まりました。授賞式は
11月３日（日）の「文化の日」に行われます。

功績をたたえて

東
京
都
杉
並
区
と
旧
風
連
町
が
交
流
自

治
体
協
定
を
結
ん
だ
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
ふ
う
れ
ん
白
樺
ま
つ
り
に
参
加
さ
れ

た
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
親
善
訪
問
団
の

「
阿
波
お
ど
り
」
に
魅
了
さ
れ
た
町
内
有

志
の
方
々
が
集
ま
り
、
平
成
５
年
に
「
風

舞
連
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

創
立
後
、
「
ふ
う
れ
ん
白
樺
ま
つ
り
」

や
「
風
連
文
化
祭
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

地
域
イ
ベ
ン
ト
で
、
観
客
を
笑
顔
に
す
る

華
や
か
な
踊
り
を
披
露
し
、
地
域
文
化
と

し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。
風
連
町
と
名
寄

市
の
合
併
後
も
、
て
っ
し
名
寄
ま
つ
り
や

ア
ス
パ
ラ
ま
つ
り
、
ふ
れ
あ
い
広
場
の
ほ

か
さ
ま
ざ
ま
な
市
内
イ
ベ
ン
ト
で
阿
波
踊

り
を
披
露
し
、
本
市
に
欠
か
す
こ
と
が
で

き
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「
風
舞
連
」
が
発
足
す
る
以
前

の
平
成
４
年
か
ら
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お

ど
り
大
会
」
に
参
加
、
平
成
13
年
に
札
幌

市
で
開
催
さ
れ
た
「
北
の
舞
台
芸
術
祭
」

に
も
出
場
し
、
平
成
14
年
に
は
「
北
海
道

阿
波
踊
り
連
絡
協
議
会
」
に
加
入
し
ま
し

た
。
全
道
・
全
国
で
も
積
極
的
に
活
動
し

て
き
て
い
ま
す
。

「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」
に

は
、
以
降
毎
年
参
加
し
て
お
り
、
阿
波
踊

り
を
通
し
て
こ
れ
ま
で
築
き
上
げ
て
き
た

名
寄
市
と
杉
並
区
の
交
流
の
絆
を
、
よ
り

一
層
深
め
る
こ
と
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

平
成
25
年
、
地
元
高
円
寺
の
連
の
他
、
関

東
各
地
か
ら
参
加
を
希
望
す
る
連
も
多
い

な
か
、
「
風
舞
連
」
は
長
年
に
渡
る
活
動

と
相
互
交
流
の
実
績
が
認
め
ら
れ
、
初
め

て
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」
に

単
独
連
と
し
て
の
出
場
を
実
現
さ
せ
ま
し

た
。
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」

に
は
交
流
自
治
体
連
と
し
て
、
現
在
ま
で

に
旧
風
連
町
、
合
併
後
の
名
寄
市
か
ら
多

く
の
方
が
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

間
、
「
風
舞
連
」
と
し
て
の
踊
り
の
活
動

だ
け
で
な
く
、
一
般
参
加
者
の
指
導
に
も

協
力
し
て
き
ま
し
た
。
一
般
の
参
加
者
に

対
す
る
懸
命
な
指
導
に
よ
り
、
阿
波
踊
り

の
魅
力
に
取
り
つ
か
れ
、
一
般
参
加
者
か

ら
風
舞
連
に
入
っ
た
人
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
今
で
は
、
児
童
か
ら
70
歳
代
ま
で

幅
広
い
年
齢
層
の
連
員
が
所
属
し
、
名
寄

市
内
は
も
と
よ
り
、
遠
く
は
旭
川
市
、
士

別
市
、
美
深
町
、
下
川
町
か
ら
練
習
に
通

う
仲
間
と
と
も
に
踊
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。創

立
か
ら
30
年
以
上
に
わ
た
り
地
域
に

欠
か
せ
な
い
文
化
と
し
て
発
展
・
継
承
さ

せ
て
き
た
活
動
は
、
名
寄
市
の
文
化
の
発

展
に
貢
献
し
た
団
体
と
し
て
評
価
さ
れ
、

今
回
の
受
賞
に
至
り
ま
し
た
。

風舞連　連長　宮崎　智寛　氏▼

ー 風舞連 ー
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功
労
表
彰

〇
自
治
功
労
ー

大
野　
洋
子
さ
ん
（
64
歳
）

名
寄
市
都
市
計
画
審
議
会
委
員

平
成
24
年
５
月
〜
令
和
６
年
４
月

和
田　
博
さ
ん
（
76
歳
）

名
寄
市
公
の
施
設
に
係
る
指
定
管
理

者
候
補
者
選
定
委
員
会
委
員

平
成
24
年
４
月
〜
平
成
28
年
３
月

名
寄
市
公
の
施
設
に
係
る
指
定
管
理

者
候
補
者
選
定
委
員
会
委
員
長

平
成
28
年
４
月
〜
令
和
６
年
３
月

〇
社
会
福
祉
功
労
ー

川
上　
春
男
さ
ん
（
75
歳
）

名
寄
市
民
生
児
童
委
員

平
成
21
年
５
月
〜
現
在

髙
橋　
良
子
さ
ん
（
77
歳
）

名
寄
地
区
救
急
法
赤
十
字
奉
仕
団　

監
査

平
成
５
年
４
月
〜
現
在

〇
保
健
衛
生
功
労
ー

今
田　
博
敏
さ
ん
（
72
歳
）

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
委
員

平
成
18
年
４
月
〜
平
成
24
年
３
月

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
副
会
長

平
成
24
年
４
月
〜
平
成
30
年
３
月

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
会
長

平
成
30
年
４
月
〜
令
和
６
年
３
月

飛
田　
喜
一
さ
ん
（
79
歳
）

名
寄
市
環
境
衛
生
推
進
員

平
成
21
年
４
月
〜
現
在

名
寄
市
環
境
衛
生
推
進
員
協
議
会　

理
事

平
成
21
年
４
月
〜
現
在

山
上　
瞳
さ
ん
（
77
歳
）

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
委
員

平
成
14
年
４
月
〜
平
成
30
年
３
月

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
副
会
長

平
成
30
年
４
月
〜
現
在

２情報共有

名寄市自治基本条例

東
京
都
杉
並
区
と
旧
風
連
町
が
交
流
自

治
体
協
定
を
結
ん
だ
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
ふ
う
れ
ん
白
樺
ま
つ
り
に
参
加
さ
れ

た
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
親
善
訪
問
団
の

「
阿
波
お
ど
り
」
に
魅
了
さ
れ
た
町
内
有

志
の
方
々
が
集
ま
り
、
平
成
５
年
に
「
風

舞
連
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

創
立
後
、
「
ふ
う
れ
ん
白
樺
ま
つ
り
」

や
「
風
連
文
化
祭
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

地
域
イ
ベ
ン
ト
で
、
観
客
を
笑
顔
に
す
る

華
や
か
な
踊
り
を
披
露
し
、
地
域
文
化
と

し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。
風
連
町
と
名
寄

市
の
合
併
後
も
、
て
っ
し
名
寄
ま
つ
り
や

ア
ス
パ
ラ
ま
つ
り
、
ふ
れ
あ
い
広
場
の
ほ

か
さ
ま
ざ
ま
な
市
内
イ
ベ
ン
ト
で
阿
波
踊

り
を
披
露
し
、
本
市
に
欠
か
す
こ
と
が
で

き
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「
風
舞
連
」
が
発
足
す
る
以
前

の
平
成
４
年
か
ら
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お

ど
り
大
会
」
に
参
加
、
平
成
13
年
に
札
幌

市
で
開
催
さ
れ
た
「
北
の
舞
台
芸
術
祭
」

に
も
出
場
し
、
平
成
14
年
に
は
「
北
海
道

阿
波
踊
り
連
絡
協
議
会
」
に
加
入
し
ま
し

た
。
全
道
・
全
国
で
も
積
極
的
に
活
動
し

て
き
て
い
ま
す
。

「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」
に

は
、
以
降
毎
年
参
加
し
て
お
り
、
阿
波
踊

り
を
通
し
て
こ
れ
ま
で
築
き
上
げ
て
き
た

名
寄
市
と
杉
並
区
の
交
流
の
絆
を
、
よ
り

一
層
深
め
る
こ
と
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

平
成
25
年
、
地
元
高
円
寺
の
連
の
他
、
関

東
各
地
か
ら
参
加
を
希
望
す
る
連
も
多
い

な
か
、
「
風
舞
連
」
は
長
年
に
渡
る
活
動

と
相
互
交
流
の
実
績
が
認
め
ら
れ
、
初
め

て
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」
に

単
独
連
と
し
て
の
出
場
を
実
現
さ
せ
ま
し

た
。
「
東
京
高
円
寺
阿
波
お
ど
り
大
会
」

に
は
交
流
自
治
体
連
と
し
て
、
現
在
ま
で

に
旧
風
連
町
、
合
併
後
の
名
寄
市
か
ら
多

く
の
方
が
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

間
、
「
風
舞
連
」
と
し
て
の
踊
り
の
活
動

だ
け
で
な
く
、
一
般
参
加
者
の
指
導
に
も

協
力
し
て
き
ま
し
た
。
一
般
の
参
加
者
に

対
す
る
懸
命
な
指
導
に
よ
り
、
阿
波
踊
り

の
魅
力
に
取
り
つ
か
れ
、
一
般
参
加
者
か

ら
風
舞
連
に
入
っ
た
人
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
今
で
は
、
児
童
か
ら
70
歳
代
ま
で

幅
広
い
年
齢
層
の
連
員
が
所
属
し
、
名
寄

市
内
は
も
と
よ
り
、
遠
く
は
旭
川
市
、
士

別
市
、
美
深
町
、
下
川
町
か
ら
練
習
に
通

う
仲
間
と
と
も
に
踊
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。創

立
か
ら
30
年
以
上
に
わ
た
り
地
域
に

欠
か
せ
な
い
文
化
と
し
て
発
展
・
継
承
さ

せ
て
き
た
活
動
は
、
名
寄
市
の
文
化
の
発

展
に
貢
献
し
た
団
体
と
し
て
評
価
さ
れ
、

今
回
の
受
賞
に
至
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
総
務
係
（
名
寄
庁
舎
３
階
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０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

（
内
線
３
３
２
２
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問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
総
務
係
（
名
寄
庁
舎
３
階
）

　
　
０
１
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４
③
２
１
１
１
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線
３
３
２
２
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山
田　
惠
子
さ
ん
（
77
歳
）

名
寄
市
公
害
対
策
審
議
会
委
員

平
成
12
年
４
月
〜
現
在

〇
産
業
経
済
功
労
ー

清
水　
康
史
さ
ん
（
45
歳
）

名
寄
市
農
業
員
会
委
員

平
成
24
年
７
月
〜
現
在

沼
田　
清
憲
さ
ん
（
63
歳
）

名
寄
市
農
業
員
会
委
員

平
成
24
年
７
月
〜
現
在

林　
秀
典
さ
ん
（
55
歳
）

名
寄
市
農
業
員
会
委
員

平
成
24
年
７
月
〜
現
在

〇
住
民
運
動
実
践
功
労
ー

伊
賀　
順
子
さ
ん
（
82
歳
）

名
寄
交
通
安
全
協
会
安
全
運
動
部
会

理
事

平
成
20
年
４
月
〜
現
在

鎌
塚　
　
夫
さ
ん
（
73
歳
）

名
寄
交
通
安
全
協
会
安
全
運
動
部
会

理
事

平
成
20
年
４
月
〜
現
在

猿
谷　
繁
明
さ
ん
（
76
歳
）

第
６
区
町
内
会
会
長

平
成
21
年
〜
現
在

白
木　
剛
さ
ん
（
57
歳
）

名
寄
交
通
安
全
協
会
常
務
理
事

平
成
20
年
４
月
〜
平
成
22
年
３
月

名
寄
交
通
安
全
協
会
総
務
会
計
部
会

長平
成
22
年
４
月
〜
平
成
30
年
３
月

名
寄
交
通
安
全
協
会
副
理
事
長

平
成
30
年
４
月
〜
現
在

藤
野　
光
弘
さ
ん
（
80
歳
）

16
区
町
内
会
会
長

平
成
21
年
〜
現
在

松
原　
寛
充
さ
ん
（
76
歳
）

風
連
交
通
安
全
協
会
常
任
理
事

平
成
18
年
４
月
〜
平
成
22
年
３
月

風
連
交
通
安
全
協
会
事
務
局
長

平
成
22
年
４
月
〜
現
在

森
重　
裕
さ
ん
（
76
歳
）

第
18
区
町
内
会
会
長

平
成
21
年
〜
現
在

薮
中　
重
和
さ
ん
（
77
歳
）

名
寄
交
通
安
全
協
会
副
理
事
長

平
成
18
年
４
月
〜
現
在

ネ刀

お
お
の　
　
　
よ
う
こ

か
わ
か
み　
　
　
は
る
お

た
か
は
し　
　
　
よ
し
こ

や
ま
が
み　
　
ひ
と
み

も
り
し
げ　
　
ゆ
た
か

さ
る
た
に　
　
し
げ
あ
き

か
ま
づ
か　
　
　
は
つ
お

ま
つ
ば
ら　
　
ひ
ろ
み
つ

や
ぶ
な
か　
　
し
げ
か
ず

は
や
し　
　
ひ
で
の
り

ぬ
ま
た　
　
　
き
よ
の
り

ふ
じ
の　
　
　
み
つ
ひ
ろ

い
が　
　
　
じ
ゅ
ん
こ

い
ま
だ　
　
　
ひ
ろ
と
し

し
み
ず　
　
　
　
や
す
し

と
び
た　
　
　
き
い
ち

わ
だ　
　
　
ひ
ろ
し

や
ま
だ　
　
　
け
い
こ

し
ら
き　
　
　
ご
う



令和５年度の決算がまとまり、令和６年第３回市議会定例会で認定されました。
今回の特集では、令和５年度の決算概要と今後の市の財政運営の課題についてお知らせします。

◆問い合わせ
　財政課財政係（名寄庁舎３階）　01654③2111（内線3331・3332）

令和5年度の決算状況をお知らせします。市では健全な財政を基調としながらも、喫緊の課題解決に対
し、力強くスピード感を持って取り組むため、さまざまな分野において事業を実施しました。皆さんから納
めていただいた税金など、市に入ったお金がどのように使われたのか、決算の状況と財政状況を中心にご紹
介します。
※一般会計…地方公共団体が市税や地方交付税などを財源として、福祉や教育などの行政サービスを行う

ための「行政運営の基本となる会計」のこと

一般会計の歳入は、は247億6,657万９千円となり、
前年度に比べ４億285万５千円の増となりました。主な
増加内訳は、繰入金で減債基金を４億円、公共施設整備
基金を２億8,739万円、合併特例振興基金を１億9,934
万円繰り入れたことなどから、対前年度比49.8％増の
12億3,352万８千円となりました。また市債では、認定
こども園等整備事業や名寄中学校整備事業、給食センタ
ー整備事業の増などにより、対前年度比31.2％増の24
億4,715万２千円となりました。

市民税、固定資産税など
どの地域に住む住民にも一定の行政サービスを提供で
きるように国から交付されるお金

市　税　…………
地方交付税　……

国・道支出金　…
市　債　…………
繰入金　…………
その他　…………

一般会計決算（歳入）一般会計決算（歳入）

令和５年度の主な事業令和５年度の主な事業
認定こども園等整備事業
10億4,936万７千円

智恵文小中学校整備事業
４億2,272万８千円

247億
6,657万
９千円

247億
6,657万
９千円

247億
6,657万
９千円

市税
31億3,899万８千円
（12.7％）

市税
31億3,899万８千円
（12.7％）

地方交付税
101億3,142万円
（40.9％）

地方交付税
101億3,142万円
（40.9％）国・道支出金

46億9,998万５千円
（19.0％）

国・道支出金
46億9,998万５千円
（19.0％）

市債
24億4,715万２千円

（9.9％）

市債
24億4,715万２千円

（9.9％）

繰入金
12億3,352万８千円

（5.0％）

繰入金
12億3,352万８千円

（5.0％）

その他
31億1,549万６千円
（12.5％）

その他
31億1,549万６千円
（12.5％）

児童手当、生活保護費や道路、公営住宅建設に伴う負担金など
主に公共施設整備のための長期の借入金
基金（貯金）の取り崩し
使用料、利用料、寄付金など

給食センター施設改修事業
１億7,830万６千円
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※特別会計…特定の事業やサービスを提供するために、利用者からいただいた保険料や使用料などを財源と
して事業を運営するために設けられた会計のこと

※企業会計…自ら事業を行い、その事業で得た財源で運営する、民間企業と同様の経理をする会計のこと

一般会計決算（歳出）一般会計決算（歳出）

特別会計・企業会計特別会計・企業会計

一般会計の歳出は、243億3,099万８千円とな
り、前年度に比べ３億2,447万８千円の増となりま
した。主な増加内訳は、維持補修費での修繕料と除
排雪経費の増から対前年度比9.8％増の９億6,621
万１千円となりました。普通建設事業費では、認定
こども園等整備事業、名寄中学校整備事業、給食セ
ンター施設改修事業の増などにより、対前年度比９
％増の32億6,907万１千円となりました。

会計区分

保険事業勘定

直診勘定

保険事業勘定

サービス事業勘定・名寄

サービス事業勘定・風連

食肉センター事業

後期高齢者医療

市立大学

病院事業会計

水道事業会計

下水道事業会計

歳入決算

2,661,822

2,957,913

364,013

211,039

160,978

464,178

1,732,973

10,131,681

652,288 699,954

1,125,5441,172,884

10,563,542

364,013

211,039

160,978

464,178

1,732,973

2,814,053

200,205 200,205

2,641,185 20,637

143,860

歳出決算 差　引
（単位：千円）

特
別
会
計

国
　
保

介
　
護

企
業
会
計

高齢者、障がい者、児童福祉、保育所や生活
保護費などに要する経費
各種予防接種、保健業務や墓地、火葬場、ご
み収集などに要する経費
農業、林業、畜産業などに要する経費
中小企業支援、商工業の振興、観光などに要
する経費
道路、河川や市営住宅に要する経費
消防業務に要する経費

民生費　……

衛生費　……

農林業費　…
商工費　……

土木費　……
消防費　……
教育費　……
公債費　……
その他　……

商工費
13億5,796万８千円

（5.6％）

商工費
13億5,796万８千円

（5.6％）

243億
3,099万
８千円

243億
3,099万
８千円

243億
3,099万
８千円

衛生費
33億7,849万６千円
（13.9％）

衛生費
33億7,849万６千円
（13.9％）

民生費
67億7,309万９千円
（27.8％）

民生費
67億7,309万９千円
（27.8％）

農林業費
９億4,426万４千円

（3.9％）

農林業費
９億4,426万４千円

（3.9％）土木費
21億6,638万２千円

（8.9％）

土木費
21億6,638万２千円

（8.9％）

消防費
６億8,795万５千円

（2.8％）

消防費
６億8,795万５千円

（2.8％）

教育費
31億6,599万１千円
（13.0％）

教育費
31億6,599万１千円
（13.0％）

公債費
26億837万７千円
（10.7％）

公債費
26億837万７千円
（10.7％）

職員費
16億7,788万３千円

（6.9％）

職員費
16億7,788万３千円

（6.9％）

その他
15億7,058万３千円

（6.5％）

その他
15億7,058万３千円

（6.5％）

小中学校、市立大学、文化センター、社会教育施設などに要する経費
市債（借金）の償還金
庁舎管理、バスなどの地域交通、選挙や市議会などに要する経費
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基金には財政の健全な運営のための財政調整基金のほか、借金
の返済に充てるための減債基金など、特定の目的のための基金が
あります。
令和５年度の基金残高は、今後の財政運営の備えとして約７億
６千万円を積み立てましたが、各基金の目的に沿った事業の財源
を補うため基金の取り崩しを行ったことにより、昨年度と比較し
て約５億５千万円減少の約98億５千万円となりました。

市債（借金）の状況市債（借金）の状況
令和５年度の市債残高は、昨年度と比較して約３億円減少の約365億円となりました。これは、将来世
代に過大な負担を残さず健全な財政運営を持続できるよう、市債を返す以上に借りないという財政規律
（ガイドライン）を遵守し、市債発行額の抑制に努めたものです。
市債にはさまざまな種類があり、借入額や返済額に応じて地方交付税が交付される市債があります。令
和５年度に一般会計で借り入れた約24億円のうち、約16億円が後年度の地方交付税として、国から交付さ
れることになります。市では、このような市債を最大限活用し、将来的に負担が少なくなるよう事業を行
っていますが、市債はあくまで借金であり基金活用とバランスの取れた財政運営が大切だと考えていま
す。今後も将来を見据えた市債や基金の適正な管理に努めます。

0 20 40 60 80 100 120

R５末

R４末

R３末

R２末

R１末

0 100 200 300 400 500

R５末

R４末

R３末

R２末

R１末 419億 4,159 万円

398億 7,105 万８千円

382億 9,694 万４千円

369億 546万９千円

365億 7,194 万９千円

市
債
残
高
の
推
移

基
金
残
高
の
推
移

（単位：億円）

（単位：億円）

20億8,802万
２千円

20億8,802万
２千円

22億4,711万
６千円

22億4,711万
６千円

23億9,954万
３千円

23億9,954万
３千円

25億1,577万
５千円

28億636万
1千円

28億636万
1千円

22億4,268万
９千円

22億4,268万
９千円

23億3,987万
１千円

23億3,987万
１千円

25億3,985万
５千円

25億3,985万
５千円

23億7,296万
１千円

23億7,296万
１千円

20億3,691万
６千円

20億3,691万
６千円

53億2,080万
８千円

53億2,080万
８千円

51億8,346万
３千円

51億8,346万
３千円

54億5,404万
４千円

54億5,404万
４千円

55億437万
９千円

55億437万
９千円

50億317万
４千円

50億317万
４千円

合計
96億5,151万９千円

合計
96億5,151万９千円

合計
97億7,045万円

合計
97億7,045万円

合計
103億9,344万２千円

合計
103億9,344万２千円

合計
103億9,311万５千円

合計
103億9,311万５千円

合計
98億4,645万１千円

合計
98億4,645万１千円

基金（貯金）の状況基金（貯金）の状況

財政調整基金財政調整基金

減債基金減債基金

その他基金その他基金

その他基金には…
・公共施設整備基金
・名寄市立大学振興基金
・文化センター大ホール基金
・合併特例振興基金

などがあります。
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経常収支比率とは、財政の弾力性を示す指
標で、比率が高いほど（100％に近づくほ
ど）新たな行政上で対応できる余地が少ない
ことを示します。経常的経費に、経常一般財
源がどれだけ使われているかの比率です。
本市の令和５年度一般会計経常収支比率
は、前年度に比べ0.2％減少の96.2％となりま
したが、これは退職手当給付負担金の減が主
な要因であり、影響は令和５年度に限定され
たものです。人件費や物件費の増加などに伴
い、本市の財政構造は硬直化が進んでいる状
況に変わりはないことから、既存事業や業務
内容の見直しなどにより、経常的な経費の抑
制に引き続き努めます。

健全化判断比率健全化判断比率

健全化判断比率とは、財政の早期健全化や再生の必要性を判断するための指標です。
本市の令和５年度決算における健全化判断比率は、昨年度より数値が増加した項目はありますが、早期
健全化基準（黄色信号）を下回っているため安全圏にあります。
※表内「―」は実質赤字額がないことを示しています。

令和５年度決算は黒字となりましたが、現状は基金（貯金）を大きく取り崩して事業を実施しており、
このままの状況が続けば現在の行政サービスを続けることが難しくなります。市民ニーズに沿った行政サ
ービスを維持しつつ、最小の経費で確実な効果をあげられるよう事業の内容を十分に検討します。
将来にわたって安心して暮らせるまちであり続けるため、持続可能な財政運営に取り組みます。

83.4

90.5 91.9

93.2
92.6

96.2

96.4

90.0

85.4

88.7

名寄市の財政　～まとめ～名寄市の財政　～まとめ～

経常収支比率経常収支比率

名寄市
財政再生基準
（赤信号）

早期健全化基準
（黄色信号）

実質赤字比率

指標名 説明

一般会計の赤字の比率

地方債（借金）の返済比率

全会計（一般会計、特別会計、企業会
計）の赤字の比率

市の借入金（地方債）や将来支払って
いく可能性があるお金の割合

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担率

20.00％12.96％

17.96％ 30.00％

35.00％25.00％9.9％

9.3％ 350.00％

80

85

90

95

100
（％）

R5R4R3R2R1H30H29H28H27H26
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名寄市職員の

給与 と 人事
◆問い合わせ
　総務課職員係（名寄庁舎３階）

01654③2111（内線3325）

給与給与

１．職員の給与・年齢（令和６年４月１日現在）１．職員の給与・年齢（令和６年４月１日現在）

２．初任給（一般行政職）（令和６年４月１日現在）２．初任給（一般行政職）（令和６年４月１日現在）

※給料…基本給（諸手当は含まない）のこと

区分

一般行政職

大学教育職

平均給料額

30万6,900円 39.8歳

50.7歳44万6,400円

区分

大学卒

高校卒

初任給（新卒）

20万2,400円

17万　900円

区分

一般職

特別職

計

4.5月分

4.5月分

期末手当
1.225月分
1.225月分
2.25月分
2.25月分

６月
12月
６月
12月

勤勉手当
1.025月分
1.025月分

６月
12月

３．特別職の報酬（月額）（令和６年４月１日現在）３．特別職の報酬（月額）（令和６年４月１日現在）

副市長

69万円

市長

86万2,000円

４．期末勤勉手当（賞与）（令和６年４月１日現在）４．期末勤勉手当（賞与）（令和６年４月１日現在）

支給総額

3,669万7,000円 17万5,583円

職員一人あたりの
平均支給額

５．時間外勤務手当（令和５年度一般会計決算）５．時間外勤務手当（令和５年度一般会計決算）

教育長

60万2,000円

議長

38万4,000円

副議長

33万6,000円

議員

31万円

平均年齢

安定的に人材を確保するため、同規模の
市町村と比べて初任給を高く設定してい
ます。

市役所ではワークライフバランスの観点から、
より働きやすい職場を目指すため、職員の時間
外勤務の縮減に取り組んでいます。

特別職の報酬月額
は、「名寄市特別
職報酬等審議会」
の答申を受け、市
議会の審議を経て
決定されます。

今後も給与の適正化や、効率的な行政運営のための職員配置に努めます。
給与、人事、研修などの詳細はホームページをご覧ください。
※ホームページでは令和５年度の詳細を掲載しています。

市職員の給与は、給料のほか、期末・勤勉手当や扶養手当などの諸手当があり、国家公務員やほかの
地方自治体職員、民間企業の従業員の給与を総合的に考慮して、市議会で議決された条例に基づいて支
給されます。

市職員の人数や給与などに
ついて紹介します
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人　口
（令和６年３月31日現在）

２万4,963人 職員数 384人

歳出額（A）
人件費（B）
人件費率（B）/（A）

給　与
期末勤勉手当
その他手当

計

給与費249億7,059万２千円
39億　987万９千円

15.7%

始　業
終　業
休憩時間
週休日

１週間の勤務時間

休　日

38時間45分
８時45分
17時30分
12時～13時

土曜日・日曜日
国民の祝日
年末年始
（12月29日～１月３日）

15億6,606万７千円
６億1,920万　　円
２億3,901万７千円
24億2,428万４千円

一般派遣研修 35人

126人

353人

集合研修

特別研修

部・次長
15人

職務
職員数

課長
47人

係長
90人

総取得日数
6,833日

総付与日数
18,161日

対象職員総数
425人

平均取得日数
16.1日

係
118人

合計
270人

5.6％構成比 17.4％ 33.3％ 43.7％ 100％

スキルアップのため希望する職員が外部機
関で受講する研修
経験年数や役職などに応じて、参加を推奨
している研修（新規採用職員研修など）
所属や役職に関わらず、職員として必要な
知識を共有するために全庁的に参加を推奨
している研修（不当要求行為等に関する研修会など）

※令和5年度は有給休暇を「年」単位から
「年度」単位に変更したため、15か月間
での実績となっています。

人件費人件費

職員数職員数１．部門別職員数の状況１．部門別職員数の状況

１．人件費の状況（令和５年度普通会計決算）１．人件費の状況（令和５年度普通会計決算） ２．職員給与費の状況（令和５年度普通会計決算）２．職員給与費の状況（令和５年度普通会計決算）

１．職員の勤務時間１．職員の勤務時間

３．年次有給休暇の取得状況
（令和５年１月１日～令和６年３月31日）

３．年次有給休暇の取得状況
（令和５年１月１日～令和６年３月31日）

２．職員研修の状況２．職員研修の状況

―令和６年度は920人―

勤務時間・服務など勤務時間・服務など

―令和５年度は39億987万円―

２．採用者数及び退職者数（一般職）２．採用者数及び退職者数（一般職）

◆採用者数　11人（令和５年４月２日～
令和６年４月１日）

◆退職者数　13人（令和５年度）
※再任用職員は含まない

部　門

一般行政部門

公
営
企
業
等

会
計
部
門

一般会計合計

職員数

教育部門

総　計

対前年比区　分

病　院
水　道
下水道
その他
計

255人
139人
394人
494人
14人
11人
14人
533人
927人

255人
138人
393人
488人
14人
11人
14人
527人
920人

ー１人
ー１人
ー６人

ー６人
ー７人

令和５年 令和６年

昨年度と比較して７人減員とな
りました。引き続き効果的・効
率的な組織体制の構築と人材確
保に努めます。

期末・勤勉手当（賞与）支給率や給料の引き上げなどがありましたが、令和５年度は北海道市町村職
員退職手当組合への負担金が一部免除されたことから、人件費全体では前年度より約1億3,384万円減少
しました。1人当たりの職員給与費は、約631万円です。

勤
務
時
間
の

割
り
振
り

３．一般行政職の職務別職員数（令和６年４月１日現在）３．一般行政職の職務別職員数（令和６年４月１日現在）

※普通会計とは、教育・福祉・ごみ収集・道路整備など、
行政の基本的な事業の会計のこと

Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．１１Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．１１９



１０広報なよろ令和６年１１月号

保健センター（西２北５）
　　　 01654②1486
　FAX 01654②7267
　開館　８時45分～17時30分
　休館　土・日・祝日・年末年始

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120（20）8699

11月３日　名寄市立総合病院
　　４日　　01654③3101
　　10日　名寄東病院
　　　　　　01654③2188
　　17日　名寄中央整形外科
　　　　　　01654③2006
　　23日　名寄三愛病院
　　　　　　01654③3911
　　24日　片平外科・脳神経外科
　　　　　　01654③3375
12月１日　名寄市立総合病院
　　　　　　01654③3101

18日（月）股関節脱臼検診

19日（火）乳児健診

20日（水）３歳児健診

22日（金）計測日

26日（火）１歳６カ月児健診

※対象の方には、個別にご案内しています。

　なお、子育てに関する相談

などは随時電話で受け付けて

います。

※ご希望の方は事前に保健
　センターにご連絡ください。

　インフルエンザ予防接種は、発症する可能性を減らし、重い症状になる
ことを予防すると言われています。予防接種の効果は、接種後約2週間後
から約５カ月間とされています。過去の発生状況から考えて、より有効性
を高めるために、10月から12月中旬までに接種しましょう。
　次の市内医療機関の接種料金は、成人3,500円、小児１回2,500円です。
　なお、高齢者を対象としたインフルエンザ予防接種料金の一部助成について
は、広報なよろ10月号をご覧になるか、保健センターまで問い合わせください。

名寄市立
総合病院
（西７南８）

　01654③0489

名寄市風連国民
健康保険診療所
（風連町本町76）

　01655③2545

名寄東病院
（東６南５）

　01654③2188

名寄三愛病院
（西１北５）

　01654③3911

吉田病院
（西３南６）

　01654③3381

片平外科脳神経外科
（大通南３）

　01654③3375

名寄中央整形外科
（西２南６）

　01654③2006

たに内科クリニック
（西８南11）

　01654③1223

なよろ内科クリニック
（西４南11）

　01654⑧8831

あべクリニック
（西１南７）

　01654⑨7011

名寄市立
総合病院
（西７南８）

　01654③0489

名寄市風連国民
健康保険診療所
（風連町本町76）

　01655③2545

名寄東病院
（東６南５）

　01654③2188

名寄三愛病院
（西１北５）

　01654③3911

吉田病院
（西３南６）

　01654③3381

片平外科脳神経外科
（大通南３）

　01654③3375

名寄中央整形外科
（西２南６）

　01654③2006

たに内科クリニック
（西８南11）

　01654③1223

なよろ内科クリニック
（西４南11）

　01654⑧8831

あべクリニック
（西１南７）

　01654⑨7011

生後６カ月
以上

1歳以上

１歳以上

13歳以上

１歳以上

13歳以上

高校生以上

13歳以上

16歳以上

13歳以上

生後６カ月
以上

1歳以上

１歳以上

13歳以上

１歳以上

13歳以上

高校生以上

13歳以上

16歳以上

13歳以上

成　人

小児科

成　人

小児科

通院中の方
　各診療科で随時接種
※各外来窓口であらかじめ看護スタッ
　フに申し出てください
予防接種のみの方
　総合内科で接種
　月～金曜日　９時～９時30分
火・木曜日　15時15分～
※ほかのワクチンの予約時間で同時　
　接種ができます
※一部接種できない日があります

通院中の方
　各診療科で随時接種
※各外来窓口であらかじめ看護スタッ
　フに申し出てください
予防接種のみの方
　総合内科で接種
　月～金曜日　９時～９時30分
火・木曜日　15時15分～
※ほかのワクチンの予約時間で同時　
　接種ができます
※一部接種できない日があります

予約なし

要予約
予約センター
　平日
　13時30分～17時

２営業日前
の16時
までに予約

予約なし

要予約
　平日
　10時～17時

予約なし

要予約

要予約

予約なし

要予約

予約なし

予約なし

要予約
予約センター
　平日
　13時30分～17時

２営業日前
の16時
までに予約

予約なし

要予約
　平日
　10時～17時

予約なし

要予約

要予約

予約なし

要予約

予約なし

月～金曜日　
　９時～11時30分、13時～16時 
　※ただし、午後からは医師不在の日が　
　　あるため要確認　
日曜日:11月10日、12月８日
　９時～11時30分､13時～15時

火～金曜日　14時30分～16時

月～金曜日　
　9時～11時30 分、13時～16時

月・火・金曜日　14時～16時
水・木曜日　14時～16時30分
※期間中ほかのワクチン接種は行っていません
※新型コロナワクチンのみ同時接種可
土曜日　9時～11時

月・火・木・金曜日　
　8時～11時、13時～16時
水・土曜日　8時～11時

月～金曜日　8時30分～11時30分、 
13時～16時
※第１・３・５木曜日は13時～15時
※第２・４木曜日と土曜日は8時30分～
　11時30分
月・火・木・金曜日　8時～15時
水曜日　8時～11時
※中・高生：3,000円

月・火・水・金曜日　14時30分～17時
木・土曜日　9時～12時
※受付窓口であらかじめ申し出てください

接種日時限定のため、事前予約必要

月～金曜日　
　９時～11時30分、13時～16時 
　※ただし、午後からは医師不在の日が　
　　あるため要確認　
日曜日:11月10日、12月８日
　９時～11時30分､13時～15時

火～金曜日　14時30分～16時

月～金曜日　
　9時～11時30 分、13時～16時

月・火・金曜日　14時～16時
水・木曜日　14時～16時30分
※期間中ほかのワクチン接種は行っていません
※新型コロナワクチンのみ同時接種可
土曜日　9時～11時

月・火・木・金曜日　
　8時～11時、13時～16時
水・土曜日　8時～11時

月～金曜日　8時30分～11時30分、 
13時～16時
※第１・３・５木曜日は13時～15時
※第２・４木曜日と土曜日は8時30分～
　11時30分
月・火・木・金曜日　8時～15時
水曜日　8時～11時
※中・高生：3,000円

月・火・水・金曜日　14時30分～17時
木・土曜日　9時～12時
※受付窓口であらかじめ申し出てください

接種日時限定のため、事前予約必要

医療機関名　　　　　　　　　　　　　接種曜日・時間　　　　　　　　予約医療機関名　　　　　　　　　　　　　接種曜日・時間　　　　　　　　予約接種可能
な年齢
接種可能
な年齢



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．１１１１

新型コロナウイルス感染症予防接種
市内医療機関のご案内
接種料金：定期接種（65歳以上）3,500円　※生活保護世帯は全額助成
定期接種以外　16,000円程度（各医療機関に問い合わせください）
・高齢者を対象とした接種の詳細については、広報なよろ10月号をご覧になるか、保健センターまで問合せく
　ださい。
・ワクチン接種は強制ではありません。ワクチンの効果や副反応のリスクについて理解し、本人の意思に基づ
　いて接種を判断してください。

高校生以上

生後６カ月以上
中学生まで

12歳以上

12歳以上

13歳以上

高校生以上

13歳以上

65歳以上

13歳以上

16歳以上

高校生以上

生後６カ月以上
中学生まで

12歳以上

12歳以上

13歳以上

高校生以上

13歳以上

65歳以上

13歳以上

16歳以上

名寄市立総合病院
（西７南８）

　代表電話
　01654③3101

　予約センター
　01654③0489

名寄市風連国民
健康保険診療所
（風連町本町76）

　01655③2545

名寄東病院
（東６南５）

　01654③2188

名寄三愛病院
（西１北５）

　01654③3911

吉田病院
（西３南６）

　01654③3381

片平外科脳神経外科
（大通南３）

　01654③3375

名寄中央整形外科
（西２南６）

　01654③2006

たに内科クリニック
（西８南11）

　01654③1223

なよろ内科クリニック
（西４南11）

　01654⑧8831

名寄市立総合病院
（西７南８）

　代表電話
　01654③3101

　予約センター
　01654③0489

名寄市風連国民
健康保険診療所
（風連町本町76）

　01655③2545

名寄東病院
（東６南５）

　01654③2188

名寄三愛病院
（西１北５）

　01654③3911

吉田病院
（西３南６）

　01654③3381

片平外科脳神経外科
（大通南３）

　01654③3375

名寄中央整形外科
（西２南６）

　01654③2006

たに内科クリニック
（西８南11）

　01654③1223

なよろ内科クリニック
（西４南11）

　01654⑧8831

通院中の方
　各診療科で受診時に随時接種
※各外来窓口であらかじめ看護スタッフに申し出てください

予防接種のみの方
　総合内科で接種
　月～金曜日　９時～９時30分
火・木曜日　14時～
※開始時期は小児科外来に問い合わせください
※問い合わせ時間：13時30分~16時（代表電話）

通院中の方
　各診療科で受診時に随時接種
※各外来窓口であらかじめ看護スタッフに申し出てください

予防接種のみの方
　総合内科で接種
　月～金曜日　９時～９時30分
火・木曜日　14時～
※開始時期は小児科外来に問い合わせください
※問い合わせ時間：13時30分~16時（代表電話）

予約なし

要予約
　予約センター
　　 平日

13時30分～17時

２営業日前の
16時までに予約

予約なし

要予約
平日10時～17時

予約なし

要予約

要予約

要予約
前日の午前中
まで予約

要予約
平日８時30分～

要予約
２営業日前の
16時までに予約

予約なし

要予約
　予約センター
　　 平日

13時30分～17時

２営業日前の
16時までに予約

予約なし

要予約
平日10時～17時

予約なし

要予約

要予約

要予約
前日の午前中
まで予約

要予約
平日８時30分～

要予約
２営業日前の
16時までに予約

月～金曜日　
　８時45分～11時30分、13時～16時 
　※ただし、午後からは医師不在の日がある
　　ため要確認　

月曜日　15時～16時

月～金曜日
　9時～11時30分 、13時～16時 
※少量ずつ入荷する予定のため、当日接種でき
　ない場合があります。
・新型コロナワクチン接種のみ
　月～金曜日　9時～11時　
・インフルエンザと同時接種の場合
　月・火・金曜日　14時～16時
　水・木曜日　14時～16時30分

月・火・木・金曜日　8時～11時、13時～16時
水・土曜日　8時～11時

月・火・水・金曜日 　13時～16時30分

月・火・木・金曜日 　８時～15時
水曜日　8時～11時

月・火・水・金曜日　15時～17時
木・土曜日　11時～12時

月～金曜日　
　８時45分～11時30分、13時～16時 
　※ただし、午後からは医師不在の日がある
　　ため要確認　

月曜日　15時～16時

月～金曜日
　9時～11時30分 、13時～16時 
※少量ずつ入荷する予定のため、当日接種でき
　ない場合があります。
・新型コロナワクチン接種のみ
　月～金曜日　9時～11時　
・インフルエンザと同時接種の場合
　月・火・金曜日　14時～16時
　水・木曜日　14時～16時30分

月・火・木・金曜日　8時～11時、13時～16時
水・土曜日　8時～11時

月・火・水・金曜日 　13時～16時30分

月・火・木・金曜日 　８時～15時
水曜日　8時～11時

月・火・水・金曜日　15時～17時
木・土曜日　11時～12時

医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　接種曜日・時間　　　　　　　　　　　　予約医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　接種曜日・時間　　　　　　　　　　　　予約接種可能
な年齢
接種可能
な年齢

２情報共有

名寄市自治基本条例



広報なよろ令和６年１１月号広報なよろ令和６年１１月号 １２

〒096ー8511　名寄市西７条南８丁目　　01654③3101　FAX　01654②0567
予約センター直通（平日13：30～17：00）　01654③0489

●日帰り人間ドックおよび脳ドックはともに火・木曜日に実施しています。（事前予約制　 01654③3101（内線1317））
★一部の診療科を除き、予約のない方の診療も行っていますが、あらかじめ予約することをお勧めします。
★緊急の患者対応のため、予約の時間にお呼びできない場合があります。
★医師の出張などにより、診療体制が変更になる場合があります。
★受付後は、速やかに外来窓口までお越しください。
★外来への問い合わせは、午後1時30分以降にお願いします。
★健康診断は予約外で午前10時30分までに受け付けしてください。なお、水・金曜日は行っておりません。
・診察券をお持ちの方は、必ず持参ください。忘れた場合は、再発行します。（実費110円）

電話で予約の際は診察券を準備のうえ予約してください。午前は窓口が混雑するため、
電話は午後にお願いします。なお、午後も電話がつながりにくい場合があります。

（令和６年１０月現在）
※土曜日・日曜日・祝日は休診

備　考曜　日
科　目 受付区分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

循環器内科

呼吸器内科

神経内科

消化器内科

糖尿病･代謝内科

総合内科

小児科

外科

心臓血管外科

整形外科

脳神経外科

産婦人科

眼科

耳鼻咽喉科

泌尿器科

皮膚科

心療内科･精神科
ペインクリニック

外来

○

○

×
×
○

×

○

○
○
○

×(手術)

○

×(手術)

○
◆
○

○(特殊検査)
○
○
○

○
×(手術)
○

×

○

出張医

×
×
○

出張医

○

○
○

×(手術)

×(手術)

○

○

○
○
○

○(手術)
○
○
○

○
○
○

○

○

○

×
×
○

出張医

○

○
○

×(手術)

○

○

○

○
○
○

○(手術)
○
○
○

○
○
○

×

○

×

出張医
出張医
○

×

○

○
○
○

×(手術)

○

×(手術)

○
◆
○

○(特殊検査)
○

×(手術)
○

○

◇

×

○

○

×
×
○

出張医

○

○
○

×(手術)

○

○

○

○
○
○

○(特殊検査)
○
○

×(検査)

○
×(手術)
○

×

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・毎月第１・３水曜日のみの診療です。
※出張医の都合で変更する場合があります。
※初診の方は紹介状が必要です。

・完全予約制。予約センターで予約してください｡
・他院からの転院紹介の初診は、地域連携室を経由して
　予約してください。
※初診の方は木・金のみの診療で、紹介状または健診結果が必要です。

・初診の方は予約を行っておりません。
※予約外は待ち時間が長くなります。

・予約は行っておりません。
※午後の診療は行っておりません。

・予約センターで予約してください。
・外来担当医はホームページで確認してください。
※予約外は待ち時間が長くなります。
・初診の方は予約を行っておりません。予約外でお越しください。
・月・水は外来診療は行っておりません。
・午後の診療は行っておりません。

・完全予約制。予約センターで予約してください。

・予約センターで予約してください。（初診、再診可）
・午後は２時から診療します。
※予約外は待ち時間が長くなります。

・予約センターで予約してください。

○＝診療可能　×＝診療不可　

小児科
外科

産婦人科
専門外来

心臓外来、神経発達外来、内分泌外来、アレルギー外来
乳腺外来（出張医）
不妊・不育症外来
更年期外来

・診察日と予約は小児科外来へ問い合わせください。
・木曜日午前。予約制。
・当院の乳腺外来は乳がん検診です。

・第３金曜日。予約制。
・第４金曜日午後（変動あり）。予約制。

 診療受付時間
午前　8：00～11：30
午後　1：00～　3：15

名寄市立総合病院

外来診療の受付

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・木曜日は外来診療を行っておりません。

・初診、再診とも予約センターで予約してください。
・午後は２時から診療します。

午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※予約再診のみ診察
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません
午前
午後
午前
午後
午前
午後　 　※診療は行っておりません

・初診の方は予約センターで予約してください。
※予約外は待ち時間が長くなります。
※◇＝水曜日は予約のみの診察です。

・１カ月健診（火・水・木）、ワクチン外来（火・木）は予約セン
　ターで日程をご確認の上、予約してください。
・専門外来の予約は小児科外来で予約できます。
・小児科は、中学3年生までが対象です。
・予約センターで予約してください。
・午前は10時から診療します。
・専門外来の乳腺外来は毎週木曜日で完全予約制です。
　 (乳がん検診を行っています）

・完全予約制。予約センターで予約してください。
・毎週金曜日、午前のみの診療です。
※初診の方は紹介状が必要です。

※原則予約制。緊急性の高い症状に関しては電話で相談してく
　ださい。
・第4金曜の午後および第3金曜は専門外来です。
・母乳についての相談は外来に電話をしてください。
・◆＝月･水の午後は、婦人科･産後健診のみです。
・子宮頸がんワクチンは、月･水･金の午後です。完全予約制。

お願い！

・完全予約制。初診の予約は連携室経由または、
　予約センターで予約してください。
※初診の方は、紹介状または健診結果が必要です。

・初診の方は予約を行っておりません。平日11：30までに予約
　外受診してください。
※予約外は待ち時間が長くなります。
※午後は完全予約制のため、予約外の診療は行っておりません。

２情報共有

名寄市自治基本条例

×(手術)

※診療は行っておりません
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◆制度改正の内容

11月１日から

　　児童扶養手当制度 が改正されます
11月１日から

　　児童扶養手当制度 が改正されます

【問い合わせ】
こども未来課子育て支援係（名寄庁舎２階）　

01654③2111（内線3241・3245）

受給資格者本人【全部支給】

０人

１人

２人

３人

４人

５人

49万円

87万円

125万円

163万円

201万円

239万円

69万円

107万円

145万円

183万円

221万円

259万円

税法上における
扶養親族数

制度改正後
（令和６年 11月分から）

制度改正前
（令和６年 10月分まで）

制度改正後
（令和６年 11月分から）

制度改正前
（令和６年 10月分まで）

192万円

230万円

268万円

306万円

344万円

382万円

208万円

246万円

284万円

322万円

360万円

398万円

受給資格者本人【一部支給】

１．受給資格者本人の所得制限限度額の引き上げ１．受給資格者本人の所得制限限度額の引き上げ
次のとおり、全部支給および一部支給の判定基準となる所得制限限度額が
引き上げられます。なお、扶養義務者などの所得制限限度額に変更はありません。

◆制度改正による手続き
・児童扶養手当の受給資格者となっている方

・児童扶養手当の受給資格者ではない方

・児童扶養手当の受給資格者となっている方
「令和６年度児童扶養手当現況届」の審査後、令和６年11月分（令和７年１月支給分）の手当から
改正内容が適用されるため、手続きの必要はありません。

・児童扶養手当の受給資格者ではない方
現在、申請者本人の所得が所得制限限度額を超過していることなどにより児童扶養手当を申請してい
ない方も、今回の改正により支給対象となる場合がありますので、問い合わせください。

２．第３子以降の児童に係る加算額の引き上げ２．第３子以降の児童に係る加算額の引き上げ
次のとおり第３子以降の児童にかかる加算額が第２子の加算額と同等に引き上げられ、第２子の児童
にかかる加算額と同額になります。

第２子
加算額

本体額
全部支給

一部支給

全部支給

一部支給

改正前と同額

改正前と同額

改正前と同額

改正前と同額

１万 750円

（第２子加算額と同額）

１万 740円～ 5,380 円

（第２子加算額と同額）

４万 5,500 円

1万　740円

１万　750円

5,380 円

全部支給

一部支給

6,450 円

3,230 円

4万 5,490 円 ～

１万　740円 ～  

6,440 円 ～

第３子以降
加算額

制度改正後
（令和６年 11月分から）

制度改正前
（令和６年 10月分まで）
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ごみ分別マスコットキャラクター
「エコひまちゃん」通信

問い合わせ
　廃棄物対策担当　（名寄庁舎１階）
　　01654③2111
　　（内線3123～3126）

事業所から出るごみは、市のごみ収集に出すことができません

資源ごみなどは、汚れを落としてから収集に出してください

１市民参加

名寄市自治基本条例

２ 情 報 共 有

名寄市自治基本条例

・営利を目的とした事業所や工場、飲食店などに限らず、病院・学校などの公共サービスや非営利
の団体（NPO)、農家などの個人事業主の方も「事業所」の対象です。

・法律により、事業系ごみは量にかかわらず事業者自らの責任において、「産業廃棄物」と「事業
系一般廃棄物」に分けて、適正に処理する必要があります。

プラスチック容器包装類に食品などがついていたり、缶の中に飲料が残ったままごみ収集に出し
ていることが多く見られます。資源ごみなどは汚れがついた状態で排出した場合、リサイクルでき
ませんので水洗いなどして汚れを落としてから排出するようお願いします。

詳しい分別方法は「ごみ分別ガイドブックホームページ」や
ごみ分別ガイドLINEをご確認ください。 ◀ごみ分別ガイドブック

ホームページ

ごみ分別ガイドLINE▶

事業所から出るごみ /事業系ごみとは？

【例：プラスチック製品（フラットファイルなど）】

②事業所から排出

産業廃棄物

自身で産業廃棄物
処理施設に運搬
または

産業廃棄物収集運
搬許可業者に委託

②事業所から排出

産業廃棄物

自身で産業廃棄物
処理施設に運搬
または

産業廃棄物収集運
搬許可業者に委託

事業所が排出するプラスチック製品は、すべて
産業廃棄物となります。

事業系ごみ分別
排出マニュアル

水で中を軽くすすぎ
キャップ・ラベルを
取り外して種類ごと
に分けてから排出

・事業系ごみの運搬や処分を許可業者に依頼する場合であっても、排出事業者は適正
に処理されるまで責任を伴います。
・ごみの種類や排出事業者の業種によって処理方法や搬入先が異なりますのでご注意
ください。

プラスチック容器包装類

水で軽くすすぐか拭
き取るなどして汚れ
を取り除いてから排
出

資源ごみ（缶・びん・ペットボトル）

【例：木製品（木製テーブルなど）】

①家庭から
排出

市のごみ収集
または
粗大ごみ
として出す
ことができる

②特定の業者
から排出
（家具製造業
者など）

産業廃棄物

③事業所から
排出

事業系一般
廃棄物

自身で一般廃
棄物処理施設
に運搬または
一般廃棄物収
集運搬許可業
者に委託

①家庭から
排出

家庭系廃棄物家庭系廃棄物

市のごみ収集
または
粗大ごみ
として出す
ことができる

②特定の業者
から排出
（家具製造業
者など）

産業廃棄物

①家庭から排出

家庭系廃棄物

市のごみ収集に
出すことができる

①家庭から排出

家庭系廃棄物

市のごみ収集に
出すことができる

③事業所から
排出

事業系一般
廃棄物

自身で一般廃
棄物処理施設
に運搬または
一般廃棄物収
集運搬許可業
者に委託

・市ホームページに掲載の「名寄市事業系ごみ分別排出マニュアル」
を参考に、適正な排出と処理をお願いします。
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飲食店や飲み屋さんが多いところが、私にとっ
て住みやすいポイントです。
名寄でできた仲間と週に 1 回ぐらい外食する
ので、お店選びに困らないのは嬉しいです。

釣りが好きなので、休みの日
はよく釣りをしに行きます。
フライやルアー、テンカラの 3
種類でやっていますが、名寄
近郊はポイントが多くフィー
ルドの良さを実感しています。
また、温泉巡りも好きなので
釣りの帰りに温泉に行ったり、
道北の温泉はほとんど入りま
した！

着
任
し
て
す
ぐ
は
、
温
床
に
稲

の
苗
を
並
べ
る
作
業
や
、
も
み
巻

き
な
ど
、
田
植
え
の
準
備
を
し
て

い
ま
し
た
。
５
月
に
は
田
ん
ぼ
の

代
掻
き
を
行
い
ま
し
た
が
、
初
め

て
ト
ラ
ク
タ
ー
に
乗
っ
て
の
作
業

を
さ
せ
て
も
ら
い
、
機
械
を
使
っ

た
作
業
や
収
穫
な
ど
の
手
作
業
な

ど
、
体
を
動
か
し
な
が
ら
行
う
農

作
業
は
楽
し
く
、
自
分
に
向
い
て

い
る
と
実
感
し
ま
し
た
。

ま
た
、
11
月
に
は
札
幌
へ
農
業

研
修
に
行
く
予
定
で
、
他
自
治
体

の
農
業
に
つ
い
て
も
学
ん
で
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

着
任
し
て
す
ぐ
は
、
温
床
に
稲

の
苗
を
並
べ
る
作
業
や
、
籾
ま
き

な
ど
、
田
植
え
の
準
備
を
し
て
い

ま
し
た
。
５
月
に
は
田
ん
ぼ
の
代

掻
き
を
行
い
ま
し
た
が
、
初
め
て

ト
ラ
ク
タ
ー
に
乗
っ
て
の
作
業
を

さ
せ
て
も
ら
い
、
機
械
を
使
っ
た

作
業
や
収
穫
な
ど
の
手
作
業
な

ど
、
体
を
動
か
し
な
が
ら
行
う
農

作
業
は
楽
し
く
、
自
分
に
向
い
て

い
る
と
実
感
し
ま
し
た
。

ま
た
、
11
月
に
は
札
幌
へ
農
業

研
修
に
行
く
予
定
で
、
他
自
治
体

の
農
業
に
つ
い
て
も
学
ん
で
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
２
年
目
の
こ
と
は
ハ
ッ

キ
リ
と
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
畑
作

を
学
び
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
１
年
目
は
風
連
地
区
で
研

修
を
し
て
い
た
の
で
、
ほ
か
の

地
区
の
畑
作
を
見
て
、
自
分
に

合
っ
た
作
物
や
や
り
方
を
探
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
初
め
て
の
冬
な
の
で

寒
締
め
ほ
う
れ
ん
草
の
栽
培
を

学
ぶ
の
も
楽
し
み
で
す
し
、
ス

キ
ー
な
ど
冬
の
遊
び
も
た
く
さ

ん
や
り
た
い
で
す
。
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問い合わせ
　名寄市立大学事務局総務課　　01654②4194

２情報共有

名寄市自治基本条例

収　入 金　額
授業料・諸納付金
入学料・受験料
一般会計繰入金
その他

運営経費収入計
国・道支出金
一般会計繰入金

その他
設備投資収入計

収入合計額

設 備
投 資

運 営
経 費

4億8,910万8千円
5,754万3千円

８億8,950万5千円
5,932万3千円

14億9,547万9千円
558万7千円

2億1,009万8千円
2,180万9千円

2億3,749万4千円
17億3,297万3千円

支　出 金　額

設 備
投 資

運 営
経 費

運営経費支出計

設備投資支出計
支出合計額

人件費
物件費・維持補修費・補助費ほか

備品費

設備投資費
　公債費（償還金）

10億1,025万円
4億7,114万2千円
1,025万4千円

14億9,164万6千円
2,431万4千円
2億1,318万円

2億3,749万4千円
17億2,914万円

積　立　金
　今後の大学運営のため（寄附・利子ほか）
　奨学金基金のため（寄附・利子）

金　額
23万8千円
359万5千円

名寄市立大学で
オープンキャンパスを開催しました！
名寄市立大学で
オープンキャンパスを開催しました！
名寄市立大学で
オープンキャンパスを開催しました！

　７月６日（土）、８月 11日（日）、9月 28日（土）にオープンキャンパスを開催し、3日間あわせて
高校生 443人、保護者など 400人の参加がありました。
　各学科教員による模擬授業や学生との交流、保護者には在学生の生活スポットや実習先などを巡るバ
スツアーを行いました。

〇生徒
・この学校に入学したい意思が固まった。
・先輩方がみんな優しくて楽しかった。
・先生方のサポートが手厚いことを知れて
　安心した。

〇生徒
・この学校に入学したい意思が固まった。
・先輩方がみんな優しくて楽しかった。
・先生方のサポートが手厚いことを知れて
　安心した。

〇保護者
・子どもが一人暮らしするのに安心して送り出せ
　る街だと感じた。
・大学と地域とのつながりが深いことが分かった
・親としても志望したいと感じた。

〇保護者
・子どもが一人暮らしするのに安心して送り出せ
　る街だと感じた。
・大学と地域とのつながりが深いことが分かった
・親としても志望したいと感じた。

参加者の感想を一部紹介します

お　出　迎　え
ガ　イ　ダ　ン　ス

キャンパスツアー

名寄市立大学の令和５年度決算状況をお知らせします

ガ　イ　ダ　ン　ス
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問い合わせ　総合政策部地域課題担当（名寄庁舎３階）　01654③2111（内線3311）

市では副市長、教育長、部長職で構成する「名寄市自治基本条例庁内検討会議」を開催し、名寄市自治基本
条例検討委員会での検討経過や意見書の内容を考慮したうえで、条例改正の必要性や市の取り組みについて検
討を行いました。

本市のまちづくりを進めるための基本ルールとして平成22年４月に施行された「名寄市自治基本条例」
は、第35条に基づき令和６年３月から見直し検討が行われてきました。アンケートの実施や検討委員会を重
ね、令和６年９月に見直し検討のすべてを終えました。

9月13日(金)開催　名寄市自治基本条例庁内検討会議

今後も、本市のまちづくりを進めるための基本ルールである「名寄市自治基本条例」に基づ
き、市民・議会・市が協働しながら「市民が主体のまちづくり」進めていきましょう。

連　載
No.６

最終回

条例の
見直しについて

・市民意識や社会状況の変化に対して改正の必要はない
・条例の条文は、まちづくりを進めるための基本的ルールとして適切に
　表現されており、不備は見当たらない

・市民意識や社会状況の変化に対して改正の必要はない
・条例の条文は、まちづくりを進めるための基本的ルールとして適切に
　表現されており、不備は見当たらない

①市民周知　②市民参加　③共生社会の推進　④学習機会の整備①市民周知　②市民参加　③共生社会の推進　④学習機会の整備市の取り組み
について

条例の
見直しについて 意見書の内容を踏まえ、条例の見直し(改正)の必要はないと判断意見書の内容を踏まえ、条例の見直し(改正)の必要はないと判断

現在行っている市の取り組みに加え、意見書の内容を考慮し今後も取り
組みを推進する
現在行っている市の取り組みに加え、意見書の内容を考慮し今後も取り
組みを推進する

市の取り組み
について

◆意見書の内容

◆庁内検討会議の検討結果

５ 自 主 自 立 の
市 政 運 営

名寄市自治基本条例

２ 情 報 共 有

名寄市自治基本条例

１ 市 民 参 加

名寄市自治基本条例
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９月28日（土）に開催された「みんなの消費生活
展」、市環境生活課では環境ブースを出展しまし
た。来場者には手回し発電機での発電体験やLED・
白熱電球・蛍光灯の比較実験を体験してもらうほ
か、ゼロカーボンについて意識していることをシー
ルで貼ってもらいました。

問い合わせ　　　総合政策課総合政策係（名寄庁舎３階）
01654③2111（内線 3313）

環境生活課環境・生活安全係（名寄庁舎１階）　
01654③2111（内線 3121）

１市民参加

名寄市自治基本条例

２ 情 報 共 有

名寄市自治基本条例

※●：すでに実践していること※●：すでに実践していること
※●：今日から実践したいこと※●：今日から実践したいこと

　名寄市町内会連合会主催により、市政に関する身近な意見交換の場として、「まちづくり懇談会」を
開催します。
　市長と直接対話できる場ですので、ぜひこの機会に地域で抱えている問題やまちづくりに関する提案
など、あなたの「声」をお聞かせください。

※今年度は名寄地区、風連地区、智恵文地区の３会場で開催します
※お住いの地域に関わりなく、どの会場にも参加できます。
※日程が変更になる場合は、市LINE・ホームページなどでお知らせします。

問い合わせ　　町内会連合会事務局　　（名寄庁舎３階地域課題担当内）　01654③2111（内線3311）

と 　 き と こ ろ

智恵文多目的研修センター　２階：大集会室11月25日（月） 13時30分～

11月25日（月） 18時30分～

11月27日（水） 18時30分～

　　総合福祉センター　　　１階：多目的ホール

　名寄市役所風連庁舎　　　３階：大会議室

～自由記述コーナー～
・ソーラーラジオを毎日チ
ャージして使っています

・たこ足スイッチを使って
いるが電気を使わないと
きはオフにしている

・給食を残さず食べる！

・冷蔵庫を整理整頓する
・食品の廃棄をなくす
など、取り組みやす
そうなことから始め
てみましょう！

生活の中で少しずつ「ゼロカーボン」を意識してみてください！



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．１１１９

一緒に働いていただける視能訓練士を募集しています。
詳しくはホームページ下部にある採用情報をご確認ください。

広 告

休診日：第 2・第 4土曜、日曜祝日
※月・火・木曜の受付は 11時まで
翌月曜が祝日の場合は、前週の土曜も休みとなります。

予約用電話番号
〒095－0014
北海道士別市東４条３丁目１－４
代表電話番号　　0165-22-1000

　目の病気は進行するま
で症状が無い事が多く、
人間ドックでは見つから
ない病気もあるので、眼
科医による眼底検査が必
要です。
　４０才を過ぎたら症状
がなくても、眼科で検査
を受ける事が日本眼科医
会からも推奨されていま
す。

　目の病気は進行するま
で症状が無い事が多く、
人間ドックでは見つから
ない病気もあるので、眼
科医による眼底検査が必
要です。
　４０才を過ぎたら症状
がなくても、眼科で検査
を受ける事が日本眼科医
会からも推奨されていま
す。

４０才以上は眼科で
　　　　　眼底検査を
４０才以上は眼科で
　　　　　眼底検査を

視能訓練士の募集視能訓練士の募集

　受付時間　　月　　火　　　水　　　木　　　金　　　土
　8:30～11:30 　※　　　※　　　●　　　※　　　●　　　●
14:00～16:00　手術　　手術　　●　　手術　　●　　　/

　当院では大学病院勤務時
と同等の医療を提供したい
という思いから、非侵襲的
に眼内の血流を測定できる
「光干渉断層血管撮影機器」
を始めとする医療機器を取
り揃え、大学病院の専門外
来で多くの難症例を執刀し
てきた院長が質の高い医療
を提供致します。

　当院では大学病院勤務時
と同等の医療を提供したい
という思いから、非侵襲的
に眼内の血流を測定できる
「光干渉断層血管撮影機器」
を始めとする医療機器を取
り揃え、大学病院の専門外
来で多くの難症例を執刀し
てきた院長が質の高い医療
を提供致します。

▼ホームページ

大学病院水準の
　　高い技術と医療機器
大学病院水準の
　　高い技術と医療機器

しべつ眼科

　道北自動車学校

道の駅　羊のまち侍・しべつ　

　士別市立総合体育館　士別市立総合体育館

　士別市役所　士別市役所

至　名寄市

至　旭川市

至　幌加内町

国道40号線国道40号線

広通り広通り

東大通東大通

中央通り中央通り

　士別警察署　士別警察署

人権セミナー
「多様な性って何だろう？
　～基礎知識から社会の変化まで～」

◆と　き　12月１日（日）13時30分～15時
◆ところ　駅前交流プラザ「よろーな」（東１南７）
◆講　師　北海道レインボー・リソースセンター

L-Por代表理事　中谷　衣里　氏
理事　チャッキー　氏

◆申し込み　電話もしくは下のコードから申し込み
ください。
※当日の参加も可能です。

◆申込期限　11月22日（金）まで

多様な性やパートナーシップ制度について理解を
深め、多様性を尊重し合いながら、誰もが自分らし
く生きられる社会の実現を目指すため、人権セミナ
ーを開催します。

からだのしくみだけでなく、人権やジェンダー、
人間関係、幸福などの幅広いテーマを含む教育のこ
とを「包括的性教育」といいます。インターネット
やSNSが普及した今だからこそ、正しい知識を身に
つけ、周囲の大切な人や子どもと向き合うヒントを
見つけてみませんか？

多様な性やパートナーシップ制度について理解を
深め、多様性を尊重し合いながら、誰もが自分らし
く生きられる社会の実現を目指すため、人権セミナ
ーを開催します。

男女共同参画セミナー
「子どもにも伝えたい性の話」

◆と　き　11月11日（月）18時30分～19時40分
◆ところ　市民文化センター（西13南４）
◆講　師　助産師　吉田　征子　氏
◆申し込み　電話もしくは下のコードから申し込み

ください。
※当日の参加も可能です。

◆申込期限　11月６日（水）まで

※託児を希望の方は各期限までに申し込みください（対象：１歳以上小学３年生以下、先着10人まで）
　申し込み・問い合わせ
　　　　　　　環境生活課環境・生活安全係（名寄庁舎１階）　　01654③2111(内線3121）

※18時20分から、「名寄市男女共同参画
　推進事業者等表彰」の表彰式を行います。

からだのしくみだけでなく、人権やジェンダー、
人間関係、幸福などの幅広いテーマを含む教育のこ
とを「包括的性教育」といいます。インターネット
やSNSが普及した今だからこそ、正しい知識を身に
つけ、周囲の大切な人や子どもと向き合うヒントを
見つけてみませんか？

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

なかや　 　　えり

よしだ　　 　せいこ
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上川北部聴覚障害者協会
藤森　洋子　さん　

※和寒町から中川町までの広域
に住んでいるろう者が集まり活
動しています。

今月の講師
ふじもり　　　　　ようこ

平成27年３月に「名寄市みんなを結ぶ手話条例」が施
行されました。このコーナーでは、市民の皆さまに
手話に親しんでいただくため、隔月１つずつ手話を紹
介します。

◆問い合わせ　社会福祉課（名寄庁舎２階）
　　　　　　　　　　01654③2111（内線3225）

その８２「雪虫」
◀①「雪」
両手の親指と人差し指をくっつけて輪を作り、雪が舞っているよう
に上からユラユラと揺らしながら下へおろします。

名寄手話の会では、手話を学び福祉向上に関わる
活動をしています。ぜひ見学にお越しください。
お待ちしています。
ところ：名寄市総合福祉センター

毎週火曜日　１９：００～
毎週土曜日　１０：００～

◀②「虫」
右手の人差し指を伸ばしたり曲げたりし
ながら、前に進みます。
（毛虫がはっていく様子です）

①①

②②

事例

　母が買い物帰りに男性に「不要な物を買い取ります。」と声をかけられ「不要
な物はない。」と伝えたが自宅までついて来た。自宅には孫がいて一緒に玄関先
で対応し、切手とカメラを見せ、買い取りが成立し2,000円を受け取った。事業
者は母が断ったにも関わらず、自宅までついてきた。このような勧誘には、問題
があると思う。情報提供する。（60歳代男性）

　母が買い物帰りに男性に「不要な物を買い取ります。」と声をかけられ「不要
な物はない。」と伝えたが自宅までついて来た。自宅には孫がいて一緒に玄関先
で対応し、切手とカメラを見せ、買い取りが成立し2,000円を受け取った。事業
者は母が断ったにも関わらず、自宅までついてきた。このような勧誘には、問題
があると思う。情報提供する。（60歳代男性）

アドバ
イス

「不要品を買い取る」？！
買い物途中で声をかけられ自宅まで！
買い取り業者に対しては、

複数で対応しましょう！

「不要品を買い取る」？！
買い物途中で声をかけられ自宅まで！
買い取り業者に対しては、

複数で対応しましょう！

「不要品を買い取る」？！
買い物途中で声をかけられ自宅まで！
買い取り業者に対しては、

複数で対応しましょう！

●特商法では、訪問買い取りに関し事業者の「飛び込み勧誘」を禁止しています。
突然訪問してきた訪問買い取り業者は、家に入れないようにしましょう。
●事業者が勧誘の為の電話をかけることは禁止されていません。電話がかかってき
ても安易に訪問を承諾しないようにしましょう。
●「不要な物を買い取る」と勧誘されても、指輪などの貴金属買い取りが目的の場
合があります。事業者が自宅に来る時は、家族や友人に立ち会ってもらいましょ
う。
●訪問買い取りは、契約書を受け取ってから8日間はクーリング・オフ（契約解
除）ができます。困ったときは、名寄市消費生活センターに相談しましょう。
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・（株）名寄振興公社（字日進）
　　01654②2131
・産業振興課（名寄庁舎３階）
　　01654③2111（内線3343） ホームページFacebookYouTube

問い合わせ

昨シーズンより、名寄ピヤシリスキー場の利便性向上およびスキー場の利用促進を図るため、自動ＩＣ
ゲート（スマートゲート）を導入しました。
それに伴い、リフト券がＩＣカードになっています。
ＩＣカード発券時、１枚につき500円の保証金をお預かりします。なお、保証金については、ＩＣカー
ド返却時に返却します。ＩＣカードが不要となった際には、スキーレストラン入口付近に設置されている
返却機で返却してください。
シーズン終了後にＩＣカードを返却する場合は「なよろ温泉サンピラー」フロントで返却をお願いしま
す（４月末まで）。

※シーズン中、７回以上１日券を購入するなら「シーズン券早割」がお得です。
※大人券とシニア券はスキー場営業期間中に限り、なよろ温泉サンピラーの日帰り入浴が50円引き。

名寄ピヤシリスキー場の各種ＳＮＳはこちら

２情報共有

名寄市自治基本条例

ＩＣカードの発券

ＩＣゲート

ＩＣカード
が 不 要 と
なった場合

・スキー場券売所でＩＣカードをご購入ください。
・受取時に保証金500円をお預かりします。

シーズン
中

シーズン
終了後

・スキーレストラン入口付近の返却機でＩＣカードを返却ください。
・返却後、保証金500円が返却されます。

・ＩＣカードを上着の左側のポケットなどに入れ、
スマートゲートを通過し、リフトに乗車ください。

・なよろ温泉サンピラーフロントでＩＣカードを返却ください。
・返却後、保証金500円が返却されます。

販売場所
①駅前交流プラザ「よろーな」（東１南７）１階　観光案内窓口（９時～17時）
　※市内小中学生の方は各学校から配布される案内文をご確認ください。
②ピヤシリスキー場
　リフト券販売所（スキー場オープンから販売）

※　購入した日の「ゲートを通過した時点から連続して３時間有効」となります。

Instagram

主な券種 大人

370円

3,100 円

3,900 円

38,500 円

300円

2,400 円

3,400 円

32,500 円

270円

2,200 円

2,500 円

27,500 円

200円

1,600 円

2,000 円

24,500 円

シニア シニア（市民割）大人（市民割）

１回券
連続３時間券
（※）

シーズン券早割
（11月１日～ 12月８日）
シーズン券通常

（スキー場営業開始後～）

１日券

●スキー場リフト利用料金が変わります！（中学生以下は無料 /シニアは 60 歳から）

●ⅠCカードによるスキー場の利用方法

名寄ピヤシリスキー場からのお知らせ

●シーズン券の販売は 11 月１日（金）から！
シーズン券は
早割がお得！

25,500 円25,500 円 20,500 円 15,500 円 12,500 円25,500 円 20,500 円 15,500 円 12,500 円
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新
着
図
書

　
毎
週
土
曜

日
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

・
た
ま
に
は
恋
愛
小
説

・
書
評
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
６
カ
月

・
や
っ
て
み
た
い
な
！
こ
ん
な
し

　
ご
と

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

◆
と　
き　
11
月
17
日
(日)　
14
時
〜

　
15
時
30
分

◆
定　
員　
６
人

◆
持
ち
物　
お
気
に
入
り
の
本
１
冊

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
11
月
15
日
（金）
ま
で

土
曜
ビ
ブ
リ
オ
ト
ー
ク

◆
と　
き　
11
月
９
日　
13
時
〜

◆
内　
容　
ビ
ブ
リ
オ
ト
ー
ク　

※

参
加
者
同
士
に
よ
る
本
の
紹
介

　
と
意
見
交
流

◆
対　
象　
誰
で
も
参
加
可

◆
持
ち
物　
お
気
に
入
り
の
本
１
冊

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
金
曜
お
は
な
し
ク
ラ
ブ（
金
曜
日
）

◇
と　
き　
11
月
１
日
、
８
日
、

　
15
日
、
22
日
、
29
日　
各
日
15

　
時
30
分
〜

◇
対　
象　
３
歳
以
上
〜
小
学
生

◆
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ（
木
曜
日
）

◇
と　
き　
11
月
７
日
、
21
日　

　
各
日
10
時
30
分
〜

◇
対　
象　
３
歳
未
満
児・保
護
者

休
館
日

　
４
日
(月)
、
11
日
(月)
、
18
日
(月)
、

　
23
日
(土)
、
25
日
(月)
、
30
日
(土)

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

・
お
み
せ
や
さ
ん

休
館
日

　
３
日
(日)
、
４
日
(月)
、
10
日
(日)
、

　
17
日
(日)
、
23
日
(土)
、
24
日
(日)
、

　
30
日
(土)

　
模
擬
保
育
室
で
遊
ぼ
う

　
市
立
大
学
の
模
擬
保
育
室
で
遊

び
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
９
日
(土)　
10
時

　
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
市
立
大
学　
模
擬
保
育
室

◆
定　
員　
親
子
18
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
利
用
日
の
前
日
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
受
け
付
け
を

　
終
了
し
ま
す
。

身
体
測
定

　
身
長
・
体
重
を
測
り
、
手
形
足

形
を
押
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
11
日
(月)
、
12
日
(火)

　
各
日
９
時
〜
11
時
30
分
、
13
時

　
30
分
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
申
し
込
み　
不
要

子
ど
も
に
伝
え
た
い
性
の
お
話

　
お
子
さ
ま
に
伝
え
た
い
性
教
育
、

生
命
の
誕
生
の
素
晴
ら
し
さ
に
つ

い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
19
日
(火)　
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講　
師　
助
産
師

　
吉
田　
征
子　
氏

◆
定　
員　
親
子
15
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
11
月
１
日
(金)
か
ら

ベ
ビ
ー
キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト

　
お
子
さ
ま
と
保
護
者
の
方
で
、

ク
リ
ス
マ
ス
製
作
を
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
20
日
(水)
〜
22
日

　
(金)　
各
日
９
時
〜
11
時
30
分
、

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
定　
員　
50
人（
３
日
間
合
せ
て
）

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
11
月
１
日
(金)
か
ら

自動車文庫「やまゆり号」
1１月の巡回日程

12日、26日（火）

 　　　　

　  

6日、20日（水）

5日、19日（火）

14日、28日（木）

 8日（金）

15：10～15：25 

15：35～15：50

16：00～16：15

15：10～15：25

15：35～15：50 

16：00～16：15

15：35～15：50

15：15～15：30

15：45～16：00

10：35～10：45

10：55～11：10

麻生公園前

ライラック公園前

はなぞの広場前

第１老人クラブ前

ハルニレ公園前

浅江島公園築山前

ｻﾝﾋ ﾗ゚ｰ･ﾏｰｶﾞﾚｯﾄｳ ｨ゙ﾗ
道営住宅前

北斗団地前

西10南１自衛隊官舎前

ＪＲ風連駅前

フロンティアハウス

【風連地区】

【名寄地区】

よ　
し　
だ　
　
　

せ　
い　
こ

図
書
館
名
寄
本
館
（
大
通
南
２
）

　
　
０
１
６
５
４
②
４
７
５
１

　
FAX
０
１
６
５
４
②
４
８
９
７

　
開
館　
火
・
金 
９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
水
・
木 

９
時
30
分
〜
19
時

　
　
　
　

※

17
時
以
降
は
１
階
の
み

　
　
　
　
土
・
日 

９
時
30
分
〜
17
時

　
休
館　
月･

月
末･

祝･

年
末
年
始

図
書
館
風
連
分
室（
風
連
町
西
町
201

　
　
　
　
　
　
風
連
中
央
小
学
校
内
）

　
　
０
１
６
５
５
⑦
８
０
０
０

　
開
館　
月
〜
金 

９
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
土　
　

 

９
時
30
分
〜
13
時

　
休
館　
日･

月
末･

祝･

年
末
年
始

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
未
就

学
児
童
が
保
護
者
と
一
緒
に
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど｣

（
西
２
南
９
）

　
　
０
１
６
５
４
②
５
６
８
３　

　　
開
館　
９
時
〜
12
時
、

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
16
時

　
休
館　
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

風
連
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

こ
ぐ
ま｣

（
風
連
町
西
町
284
・

　

  

認
定
こ
ど
も
園
風
連
幼
稚
園
内
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
１
３
３

　
開
館　
遊
び
の
広
場　
10
時
〜　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
11
時
30
分

　
　
　
　
相
談　
10
時
〜
15
時

　
休
館　
水
・
金
・
土
・
日
・
祝
日
・

　
　
　
　
年
末
年
始

ny-kosodatesoudan

　
　
　
　
　

 @city.nayoro.lg.jp

行 政
ポイント
行 政
ポイント
1,000P~
5,000P
1,000P~
5,000P
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少
し
気
持
ち
が
楽
に
な
る

　
「
い
い
加
減
」
の
子
育
て

　
ち
ょ
っ
と
肩
の
力
を
抜
い
て
、

い
い
加
減
の
子
育
て
を
一
緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
12
月
５
日
(木)　
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
講　
師　
名
寄
市
立
大
学
社
会

　
保
育
学
科　
准
教
授　

　
傳
馬　
淳
一
郎

◆
定　
員　
親
子
15
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
11
月
11
日
(月)
か
ら

風
船
で
遊
ぼ
う

　
親
子
で
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
12
月
17
日
(火)　
10
時

　
30
分
〜
11
時
15
分
（
開
場
10
時

　
15
分
）

※

開
場
時
間
前
は
入
れ
ま
せ
ん

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

◆
講　
師　
バ
ル
ー
ン
ア
ー
テ
ィ

　
ス
ト　
川
口　
昭
子　
氏

◆
定　
員　
親
子
15
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
11
月
25
日
（月）
〜
12

　
月
10
日
（火）

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

　
親
子
で
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
21
日
(木)　
11
時

　
〜
11
時
20
分

◆
と
こ
ろ　
認
定
こ
ど
も
園
風
連

　
幼
稚
園
未
満
児
舎

◆
定　
員　
親
子
6
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
11
月
５
日
(火)
か
ら

年
賀
状
作
り

　
親
子
で
年
賀
状
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
12
月
５
日
(木)　
11
時

　
〜
11
時
20
分

◆
と
こ
ろ　
認
定
こ
ど
も
園
風
連

　
幼
稚
園
未
満
児
舎

◆
定　
員　
親
子
6
組

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
開
始　
11
月
18
日
(月)
か
ら

北
国
博
物
館
利
用
案
内

◆
観
覧
料　
一
般
・
学
生
２
２
０

　
円
、
65
歳
以
上
１
１
０
円
、
団

　
体
（
10
人
以
上
）
１
５
２
円
、

　
高
校
生
以
下
無
料

企
画
展
（
無
料
）

◆
名
寄
岩
生
誕
110
年
記
念
展

◇
と　
き　
11
月
１
日
（金）
〜
12
月

　
３
日
（火）

◇
内　
容　
元
大
関
名
寄
岩
の
生

　
涯
と
成
績
な
ど
を
パ
ネ
ル
と
資

　
料
で
紹
介
し
ま
す
。

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
ギ
ャ
ラ

　
リ
ー
ホ
ー
ル

◆
関
連
企
画

　
名
寄
岩
涙
の
敢
闘
賞
上
映
会　

◇
と　
き　
11
月
23
日
（土）　
13
時

　
〜
15
時
30
分

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
２
階
講
堂

◇
申
し
込
み　
不
要

◇
参
加
費　
無
料

体
験
講
座

◆
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
ろ
う

◇
と　
き　
11
月
16
日
（土）　
９
時

　
〜
12
時

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
２
階
講
堂

◇
内　
容　
松
ぼ
っ
く
り
や
木
の

　
枝
な
ど
を
使
っ
て
、
ク
リ
ス
マ

　
ス
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

◇
定　
員　
24
人
（
小
学
３
年
生

　
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

◇
参
加
費　
４
０
０
円
（
保
険
料
、

　
材
料
費
）

◇
申
し
込
み　

　
電
話
ま
た
は
下

　
の
コ
ー
ド
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

◇
申
込
期
限　
11
月
８
日
（金）
ま
で

◆
わ
ら
で
お
正
月
飾
り
を
作
ろ
う

◇
と　
き　
12
月
７
日
（土）　
９
時

　
〜
12
時

◇
と
こ
ろ　
北
国
博
物
館
２
階
講
堂

◇
内　
容　
稲
わ
ら
を
使
っ
て
、

　
お
正
月
の
し
め
飾
り
を
作
り
ま

　
す
。

◇
定　
員　
24
人
（
小
学
３
年
生

　
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

◇
参
加
費　
３
０
０
円
（
保
険
料
、

　
材
料
費
）

◇
申
し
込
み　

　
電
話
ま
た
は
下

　
の
コ
ー
ド
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

◇
申
込
期
限　
11
月
29
日
（金）
ま
で

イ
ベ
ン
ト

◆
杉
並
区
小
学
生

　
　
　
　
　
名
寄
自
然
体
験
交
流

◇
と
き
・
と
こ
ろ

・
事
前
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
交
流
会

　
11
月
16
日
（土）　
13
時
〜
15
時
 

　
集
合
場
所
：
な
よ
ろ
市
立
天
文 

　
台　

・
交
流
会　
12
月
27
日
（金）　
９
時

　
45
分
〜
14
時　
集
合
場
所
：
北

　
国
博
物
館

◇
内　
容　
名
寄
市
の
友
好
交
流

　
都
市
「
東
京
都
杉
並
区
」
の
小

　
学
生
と
交
流
、
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

　
を
履
い
て
博
物
館
周
辺
の
森
の

　
中
の
探
検
、
雪
遊
び
を
実
施
し

　
ま
す
。

※

12
月
27
日
の
交
流
会
は
昼
食
が

　
出
ま
す
。

※

天
候
に
よ
り
内
容
が
変
更
に
な

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
対　
象　
小
学
４
〜
６
年
生

◇
定　
員　
25
人

◇
申
し
込
み　

　
電
話
ま
た
は
下

　
の
コ
ー
ド
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

◇
申
込
期
限　
11
月
12
日
（火）
ま
で

で
ん
ま　
　
　

じ
ゅ
ん
い
ち
ろ
う

か
わ
ぐ
ち　
　

あ
き
こ

▲北国博物館外観

児
童
セ
ン
タ
ー
【
ほ
っ
と
21
】

 　
　
　
　
　
　
　
　
（
西
11
北
２
）

　
　
・
FAX
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

　
開
館　
９
時
〜
21
時

　
　
　
　

※

放
課
後
児
童
の
利
用
時
間

　
　
　
　
　
は
13
時
〜
17
時

　
休
館　
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

北
国
博
物
館
（
緑
丘
222
）

　
　
・
FAX
０
１
６
５
４
③
２
５
７
５

　
　

ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp

　
開
館　
９
時
〜
17
時

　
休
館　
月
・
年
末
年
始

風
連
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　
　
　
　
（
風
連
町
南
町
85
）

　

※

問
い
合
わ
せ
は
北
国
博
物
館
へ
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ク
リ
ス
マ
ス
会

　
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
ゲ
ー

ム
な
ど
を
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
！

◆
と　
き　
12
月
21
日
（土）　
13
時

　

30
分
〜
15
時
30
分（
集
合
13
時

　
20
分
）

◆
と
こ
ろ　
児
童
セ
ン
タ
ー

◆
対　
象　
市
内
小
学
生

◆
定　
員　
30
人

◆
参
加
費　
３
０
０
円

◆
持
ち
物　
上
靴
、
か
ば
ん
、
水

　
筒
ま
た
は
マ
イ
コ
ッ
プ

◆
申
し
込
み

　
下
の
コ
ー
ド

　
か
ら
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
11
月
16
日
（土）　
９

　
時
〜
22
日
（金）　
17
時

市
民
講
座

　
「
魚
の
さ
ば
き
か
た
教
室
」

◆
と　
き　
11
月
30
日
（土）　
９
時

　

30
分
〜
12
時

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
調
理
実
習
室

◆
内　
容　
魚
の
さ
ば
き
か
た
を

　
学
び
な
が
ら
、
数
品
作
り
ま
す
。

◆
講　
師　
創
作
キ
ッ
チ
ン
た
ま

　
さ
ぶ
ろ
う　
志
々
見　
敦　
氏

◆
定　
員　
24
人

◆
参
加
費　
８
０
０
円

◆
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
包
丁
、
手
を
ふ
く
タ
オ
ル
、
タ
ッ

　
パ
ー（
余
っ
た
分
を
持
ち
帰
る
用
）

◆
申
し
込
み　

　
電
話
も
し
く
は

　
窓
口
、
下
の
コ

　
ー
ド
か
ら
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
11
月
５
日
（火）
〜
15

　
日
（金）　
９
時
〜
17
時

市
民
講
座

　
　
「
演
劇
は
じ
め
て
体
験
」

◆
と　
き　
①
12
月
２
日
（月）
〜
６

　
日
（金）
の
い
ず
れ
か
１
日　
18
時

　
30
分
〜
20
時
30
分　
②
12
月
９

　
日
（月）
〜
13
日
（金）
の
い
ず
れ
か
１

　
日　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分　

　
③
12
月
14
日
（土）　
13
時
〜
16
時

◆
と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
大
ホ
ー
ル

◆
内　
容
「
演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

　
プ
」
舞
台
の
上
で
の
演
劇
体
験

　
を
行
い
、
最
終
日
に
発
表
公
演

　
を
行
い
ま
す
。

◆
講　
師　
　
Ｓ
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｋ
企
画

　
代
表　
富
田　
耕
一
郎　
氏

◆
定　
員　
20
人

◆
参
加
費　
無
料

◆
持
ち
物　
上
靴
、
飲
み
物

◆
申
し
込
み　

　
電
話
も
し
く
は

　
窓
口
、
下
の
コ

　
ー
ド
か
ら
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　

　
11
月
１
日
（金）
〜

　
15
日
（金）　
９
時

　
〜
17
時

市
民
講
座「
な
よ
ろ
ま
る
ご
と

体
験
！
エ
ン
レ
イ・カ
レ
ッ
ジ
」

第
７
回　

　
「
な
よ
ろ
」
に
つ
い
て
体
験
し

学
ぶ
こ
と
で
、
名
寄
の
良
さ
を
理

解
、
地
域
へ
の
愛
情
を
は
ぐ
く
む

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

（
道
民
カ
レ
ッ
ジ
指
定
講
座
）

◆
と　
き　
12
月
18
日
（水）　
10
時

　
〜
12
時

◆
集
合
場
所　
名
寄
市
民
文
化
セ

　
ン
タ
ー

◆
内　
容　
認
定
こ
ど
も
園
あ
い

　
あ
い
の
見
学

◆
定　
員　
20
人

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
し
込
み　

　
電
話
も
し
く
は

　
窓
口
、
下
の
コ

　
ー
ド
か
ら
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　
11
月
５
日
（火）
〜
15

　
日
（金）　
９
時
〜
17
時

大
ホ
ー
ル
（
E
N
ー
R
A
Y
）

　
　
　
　
　
　
一
斉
予
約
受
付

　
（
令
和
7
年
12
月
利
用
分
）

◆
と　
き　
11
月
29
日
（金）　
９
時

　
〜
17
時

◆
申
し
込
み　
名
寄
市
民
文
化
セ

　
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
利
用
予
約
受

　
付
票
を
窓
口
ま
た
は
FAX
に
て
提

　
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

利
用
希
望
が
重
な
っ
た
と
き

　
は
、
利
用
者
同
士
で
協
議
と
な

　
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
決
ま
ら
な

　
い
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

と
み
た　
　
　

  

こ
う
い
ち
ろ
う

▼ＥＮ－ＲＡＹ
　ホール

き
く
ち　
　
　
　
さ
ち
こ

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

風
連
公
民
館
講
座

　
「
手
打
ち
そ
ば
講
座
」

◆
と　
き　
12
月
14
日
（土）　
９
時

　
30
分
〜

◆
と
こ
ろ　
ふ
う
れ
ん
地
域
交
流

　
セ
ン
タ
ー　
大
会
議
室

◆
定　
員　
15
人

◆
参
加
費　
１
０
０
０
円

◆
持
ち
物　
マ
ス
ク
、
タ
オ
ル
、

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

◆
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
12
月
11
日
（水）
ま
で

瑞
生
大
学
公
開
講
座

　
　
「
み
ん
な
で
健
康
体
操
」

◆
と　
き　
11
月
７
日
(木)　
10
時

　
40
分
〜

◆
と
こ
ろ　
ふ
う
れ
ん
地
域
交
流

　
セ
ン
タ
ー　
大
ホ
ー
ル

◆
講　
師　
菊
池　
幸
子
氏

◆
申
し
込
み　
不
要

し　
し　
み　
　
　
　

あ
つ
し

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
（
西
13
南
４
）

　
　
０
１
６
５
４
②
２
２
１
８

　
FAX
０
１
６
５
４
②
２
３
５
６

　
　

nybunsen@
city.nayoro.lg.jp

　
開
館　
８
時
〜
22
時　

　
休
館　
月
末
・
年
末
年
始

風
連
公
民
館
（
風
連
町
本
町
63
・ 

 

ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

　
FAX
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P
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利
用
案
内

◆
休
館
日　
５
日
(火)
、
11
日
(月)
、

　
18
日
(月)
、
25
日
(月)
、
26
日
(火)

◆
観
覧
料　
一
般
４
１
０
円
、
学

　
生
３
１
０
円
、
65
歳
以
上
２
０

　
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

◆
天
体
観
望

◇
月
面
が
見
え
る
日　
６
日
(水)
〜

　
17
日
(日)

◇
今
月
見
え
る
惑
星　
金
星
、
木

　
星
（
下
旬
）
土
星
、
天
王
星
、

　
海
王
星

◆
1.6
メ
ー
ト
ル「
ピ
リ
カ
」望
遠
鏡

　
見
学
・
観
望

◇
見
学
の
み　
１
日
(金)
〜
10
日
(日)

　
13
時
〜
16
時
30
分
頃

　
12
日
(火)
〜
30
日
(土)　
13
時
〜
16

　
時
頃

※

休
館
日
を
除
く

◇
天
気
が
良
け
れ
ば
星
が
見
え
る
日

　
１
日
(金)
〜
３
日
(日)
、
８
日
(金)
〜

　
10
日
(日)　
16
時
30
分
頃
〜
20
時

　
15
日
(金)
〜
17
日
(日)
、
22
日
(金)
〜

　
24
日
(日)
、
29
日
(金)
〜
30
日
(土)　

　

16
時
頃
〜
20
時

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

※

新
番
組
の
詳
細
は
、
な
よ
ろ
市

　
立
天
文
台
W
e
b
サ
イ
ト
を
ご

　
覧
く
だ
さ
い
。

天
王
星
・
海
王
星
観
望
会

　
見
ご
ろ
を
迎
え
る
天
王
星
と
海

王
星
を
観
望
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
６
日
(水)
〜
10
日

　
(日)　
各
日
18
時
〜
20
時

◆
参
加
費　
観
覧
料
の
み

木　星 　
９
月
の
土
星
に
続
い
て
、

太
陽
系
最
大
の
惑
星
「
木

星
」
が
12
月
８
日
に
「
衝
」

を
迎
え
、
見
ご
ろ
に
な
り

ま
す
。
「
衝
」
と
は
、
木

星
等
の
太
陽
系
天
体
が
、

地
球
か
ら
見
て
太
陽
と
ち

ょ
う
ど
反
対
側
に
な
る
瞬

間
の
こ
と
で
す
。
こ
の
と

き
は
木
星
と
地
球
と
の
距

離
も
近
く
な
る
た
め
、
よ

り
明
る
く
見
え
る
う
え
に
、

視
直
径
（
見
か
け
の
直
径
）

も
大
き
く
な
る
の
で
、
見

ご
ろ
の
目
安
に
な
り
ま
す
。

そ
の
木
星
を
望
遠
鏡
で
見

る
と
、
独
特
の
横
じ
ま
模

様
や
、
４
つ
の
大
型
衛
星

「
ガ
リ
レ
オ
衛
星
」
の
姿

を
楽
し
め
ま
す
。

２
０
2
４
年
９
月
24
日
撮
影

　
　
　
（
撮
影
者　
渡
辺　
文
健
）

全
天
星
座
七
宝
焼
展

　
　
　
　
　
〜
春
・
夏
編
〜

　
天
文
台
で
所
蔵
し
て
い
る
、
星

座
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
七
宝
焼
を

展
示
し
ま
す
。

◆
と　
き　
11
月
12
日
(火)
〜
12
月

　
15
日
(日)

◆
参
加
費　
無
料

※

休
館
日
を
除
く

秋
の
星
雲
・
星
団
観
望
会

　
秋
の
星
雲
や
星
団
を
観
望
し
ま

し
ょ
う
。

◆
と　
き　
11
月
19
日
(火)
〜
24
日

　
(日)　
各
日
18
時
〜
20
時

◆
参
加
費　
観
覧
料
の
み

熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム　

◇
と　
き　
11
月
23
日
(土)
、
24
日

　
(日)

・
23
日
は
①
13
時
〜
、②
15
時
〜
、

　
③
17
時
〜
の
３
回
開
催

・
24
日
は
①
15
時
〜
、
②
17
時
〜

　
の
２
回
開
催

◇
と
こ
ろ　
な
よ
ろ
市
立
天
文
台

◇
内　
容　
ぐ
っ
す
り
眠
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
、
心
地
よ
い
音
楽

　
と
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
星
空
に

　
包
ま
れ
て
、
気
分
を
リ
フ
レ
ッ

　
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

◇
対　
象　

・
23
日
13
時
か
ら
の
回

　
小
学
２
年
生
以
下
の
お
子
さ
ま

　
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

わ
た
な
べ　
　
ふ
み
た
け

・
23
日
13
時
か
ら
の
回
以
外

　
小
学
３
年
生
以
上
の
方
が
対
象

　
で
す
。

◇
定　
員　
各
回
50
人

◇
参
加
費　
無
料

◇
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
申
し

　
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
開
始　
11
月
１
日
(金)　
13

　
時
か
ら

◆
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
工
作
コ
ー
ナ
ー

　
23
日
13
時
か
ら
17
時
に
羊
毛
フ

　
ェ
ル
ト
工
作
を
開
催
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
天
文
台
W
e
b
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

し
ょ
う

14：00

16：00

18：00

19：00

時 間 平日
プログラム

土日祝日
プログラム

新番組②

新番組① 　新番組①

新番組① 　新番組①

宇宙の模型宇宙の模型

宇宙の模型

ピリカ望遠鏡は急きょ、必要な観測が生
じた場合は、見学・観望ができないこと
があります。ご了承ください。詳しくは
天文台まで問い合わせください。

●新月
〇上弦
○満月
○下弦

日 日の出日の入 月の出 月の形月の入 日
 １日
10日
20日
30日

6：05
6：17
6：30
6：42

16：22
16：11
16：01
15：55

5：38
13：22
19：47
5：41

15：54
24：00
11：12
14：47

1日
9日
16日
23日

名寄市での11月の太陽・月の暦

▲天文台
　Webページ

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る
」

　
（
日
進
157
ー
１ 
道
立
サ
ン
ピ
ラ
ー 

　

 

パ
ー
ク
星
見
の
丘
）

　
　
０
１
６
５
４
②
３
９
５
６

　
FAX
０
１
６
５
４
②
０
２
６
７

　
　

kitasubaru@
nayoro-star.jp

　
HPhttps://w

w
w
.nayoro-star.jp

　
開
館　
13
時
〜
20
時

　
　
　
　

※

冬
期
の
開
館
時
間
で
す

　
休
館　
月・祝
日
の
翌
日・月
末
の

　
　
　
　
火・年
末
年
始



２６

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

広報なよろ令和６年１１月号

年
末
調
整
事
務
の
お
知
ら
せ

◆
年
末
調
整
手
続
き
の
電
子
化
に

つ
い
て

年
末
調
整
の
際
に
提
出
す
る

「
保
険
料
控
除
申
告
書
」
な
ど

の
書
類
に
つ
い
て
は
、
電
子
デ

ー
タ
で
の
提
供
が
可
能
で
す
。

ま
た
、
こ
れ
ら
の
書
類
に
添
付

し
て
い
た
保
険
会
社
か
ら
送
付

さ
れ
て
い
る
「
控
除
証
明
書
」

も
電
子
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
国
税
庁
は
「
年

末
調
整
控
除
申
告
書
作
成
用
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
」
（
従
業
員
が
控

除
証
明
書
等
デ
ー
タ
を
活
用
し

て
簡
便
に
作
成
し
、
勤
務
先
に

提
出
す
る
電
子
デ
ー
タ
ま
た
は

書
面
を
作
成
す
る
機
能
を
持
つ

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
）
を
無
償
で
提

供
し
て
い
ま
す
。

不
明
点
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
い
た
だ
く
か
名
寄

税
務
署
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

名
寄
税
務
署
調
査
部
門

　
０
１
６
５
４
②
２
１
５
７

※

電
話
の
際
は
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
に
沿
っ
て
「
２
」
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
年
末
調
整
関
係
書
類
に
つ
い
て

11
月
上
旬
（
予
定
）
に
税
務

自
衛
官
の
募
集

◆
自
衛
官
候
補
生

◇
応
募
資
格

18
歳
以
上
32
歳
以
下

◇
申
込
期
限

12
月
５
日
(木)

※

12
月
以
降
の
試
験
も
随
時
受
け

付
け
し
て
い
ま
す
。

◇
試
験
日

12
月
15
日
(日)
・
16
日
(月)

※

い
ず
れ
か
１
日

ス
マ
ホ
な
ん
で
も
相
談
室

ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

基
本
的
な
使
い
方
や
操
作
方
法
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
ア
プ
リ
の
入
れ
方
な

ど
、
普
段
お
困
り
の
疑
問
に
ス
マ

ホ
サ
ポ
ー
タ
ー
が
お
答
え
し
ま

す
。
事
前
予
約
の
上
、
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※

予
約
枠
に
空
き
が
あ
れ
ば
当
日

の
受
け
付
け
も
可
能
で
す
の
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
11
月
16
日
（土）
、
30
日

（土）　
各
日
10
時
〜
15
時

◆
と
こ
ろ　
こ
こ
ほ
っ
と
（
名
寄

市
社
会
福
祉
協
議
会
多
分
野
・

多
世
代
地
域
活
動
拠
点
／
西
條

名
寄
店
１
階
）(

西
４
南
８
）

・
こ
こ
ほ
っ
と
（
平
日
10
時
〜

16
時
）

　
０
１
６
５
４
⑧
７
１
３
３

利
雪
親
雪
の
取
り
組
み
に

助
成
制
度
を
活
用
く
だ
さ
い

雪
や
寒
さ
を
活
か
し
、
冬
の
生

活
を
よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、
楽
し

い
も
の
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

利
雪
親
雪
事
業
に
積
極
的
に
取
り

組
む
団
体
に
対
し
、
事
業
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

◆
対
象
事
業

①
冬
の
生
活
を
い
き
い
き
と
過
ご

す
た
め
、
冬
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動

の
推
進
に
関
わ
る
事
業

②
冬
の
生
活
が
楽
し
い
も
の
と
な

る
よ
う
ア
ウ
ト
ド
ア
行
事
を
は

じ
め
、
冬
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

問

申

◆
一
般
曹
候
補
生

◇
応
募
資
格

18
歳
以
上
32
歳
以
下

◇
申
込
期
限

11
月
28
日
(木)

※

12
月
以
降
の
試
験
も
随
時
受
け

付
け
し
て
い
ま
す
。

◇
試
験
日

12
月
７
(土)
・
８
日
(日)

※

い
ず
れ
か
１
日

◇
会
場

申
し
込
み
受
け
付
け
時
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

・自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部

名
寄
出
張
所
（
西
１
南
９
）

 

０
１
６
５
４
②
３
９
２
１

問

申

ン
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
催
事
に

関
す
る
事
業

③
冬
の
自
然
環
境
を
活
か
し
た
芸

術
文
化
活
動
に
関
わ
る
事
業

④
冬
の
生
活
が
快
適
に
な
る
住
ま

い
づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

⑤
冬
の
環
境
を
活
か
し
、
豊
か
な

地
場
産
物
を
利
用
し
た
北
国
の

食
文
化
づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

⑥
北
国
の
冬
に
ふ
さ
わ
し
い
暖
か

く
、
楽
し
い
装
い
の
開
発
研
究

に
関
わ
る
事
業

◆
助
成
の
条
件

①
事
業
完
了
後
は
、
成
果
品
（
事

業
の
実
施
状
況
が
分
か
る
も

の
）
、
実
績
報
告
書
と
収
支
決

算
書
を
提
出
す
る
こ
と
。

②
市
が
交
付
す
る
他
の
補
助
金
対
象

事
業
に
な
っ
て
い
な
い
こ
と
。

◆
助
成
額

事
業
対
象
経
費
の
１
／
２
以
内

で
、
上
限
を
10
万
円
と
し
ま
す

（
応
募
多
数
の
場
合
は
、
予
算

の
範
囲
内
で
交
付
し
ま
す
）
。

◆
申
込
期
限

11
月
29
日
（金）
ま
で

※

随
時
追
加
募
集
し
ま
す
。

※

要
綱
や
申
請
書
な
ど
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

・
地
域
課
題
担
当

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

問

申

国
税
庁

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

署
か
ら
各
事
業
所
、
事
業
主
へ

郵
送
さ
れ
ま
す
。
必
要
な
各
種

用
紙
が
不
足
す
る
場
合
は
次
の

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

◇
給
与
支
払
報
告
書

市
役
所
（
名
寄
・
風
連
各
庁

舎
）
で
配
布

◇
支
払
調
書

税
務
署
で
配
布
（
コ
ピ
ー
可
）

◇
そ
の
他
の
様
式

税
務
署
で
配
布

※

各
種
申
告
書
は
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

◆
各
種
用
紙
の
提
出
先
に
つ
い
て

提
出
用
紙
は
、
次
の
と
お
り

提
出
先
が
異
な
り
ま
す
。

◇
給
与
支
払
報
告
書
、
総
括
表

↓
市
役
所
（
名
寄
・
風
連
各
庁

舎
）

◇
合
計
表
、
源
泉
徴
収
票
、
支
払

調
書(

不
動
産
・
報
酬
等)

な
ど

↓
税
務
署

※

支
払
調
書
は
金
額
の
多
少
に
関

わ
ら
ず
全
て
の
支
払
い
に
関
し

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

税
務
課
市
民
税
係

２
階
（
内
線
３
２
０
１

〜
３
２
０
３
）

地
域
住
民
課
総
務
税
務
係

１
階
（
内
線
２
１
２
３

・
２
１
２
５
）

問

名 問風

名
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問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

個
人
住
民
税
・
森
林
環
境
税

の
特
別
徴
収（
給
与
天
引
き
）

の
一
斉
指
定
に
つ
い
て

所
得
税
を
源
泉
徴
収
し
て
い
る

事
業
主
は
、
給
与
所
得
者
（
従
業

員
）
の
個
人
住
民
税
（
市
民
税
・

道
民
税
）
・
森
林
環
境
税
を
給
与

か
ら
差
し
引
い
て
特
別
徴
収
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
地
方
税

法
お
よ
び
市
条
例
に
よ
り
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
現
在
全

国
で
特
別
徴
収
一
斉
指
定
の
取
り

組
み
が
実
施
さ
れ
て
お
り
、
特
別

徴
収
を
実
施
し
て
い
る
事
業
主
と

の
公
平
性
の
観
点
か
ら
本
市
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
一
定
の
要
件
を
満

た
す
事
業
主
に
対
し
て
は
特
別
徴

収
義
務
者
と
し
て
指
定
を
行
い
ま

す
。
各
事
業
主
の
方
へ
郵
送
し
て

い
る
年
末
調
整
関
係
書
類
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
対
象
要
件
を

事
前
に
ご
確
認
い
た
だ
き
、
必
要

な
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

税
務
課
市
民
税
係

２
階
（
内
線
３
２
０
１

〜
３
２
０
３
）

地
方
税
の
電
子
申
告
に

　
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
と
は
、
地
方
税
ポ

ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
の
呼
称
で
、
地

方
税
の
申
告
お
よ
び
申
請
、
届

出
、
納
付
の
手
続
き
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
電
子
的
に
行

う
シ
ス
テ
ム
で
す
。

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、
市
役
所
に
来
庁
せ
ず

に
、
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
か
ら

直
接
、
申
告
や
申
請
、
届
出
、
納

付
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地

方
税
の
申
告
に
は
、
ぜ
ひ
ｅ
Ｌ
Ｔ

Ａ
Ｘ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
地
方

税
共
同
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
電
話
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
方
税
共
同
機
構

０
５
７
０
ー
０
８
１
４
５
９

相
続
登
記
が

義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す

相
続
な
ど
に
よ
り
不
動
産
を
取

得
し
た
場
合
は
、
取
得
を
知
っ
て

か
ら
３
年
以
内
に
相
続
登
記
の
申

請
を
す
る
こ
と
が
義
務
と
な
り
ま

し
た
。

正
当
な
理
由
な
く
違
反
し
た
場

合
に
は
、
10
万
円
以
下
の
過
料
が

科
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

空
き
家
を
含
む
不
動
産
の
適
正

管
理
の
た
め
に
も
、
相
続
し
た
土

税
を
考
え
る
週
間

国
で
は
、
市
民
が
税
の
仕
組
み

や
目
的
な
ど
住
民
生
活
の
基
本
と

な
る
税
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

令
和
６
年
度

（
令
和
７
年
度
申
告
分
）

償
却
資
産
の
申
告

固
定
資
産
税
の
償
却
資
産
申
告

書
は
、
12
月
上
旬
に
各
事
業
所
、

事
業
主
へ
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
名
寄
農
民
連
盟
に
加
盟

さ
れ
て
い
る
方
は
、
同
連
盟
を
経

由
し
て
配
布
さ
れ
ま
す
。

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活

設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。「

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
利
用

す
る
こ
と
に
よ
り
、
年
金
記
録
を

確
認
で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金

受
給
見
込
額
に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い

て
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
旭

川
年
金
事
務
所
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

市
民
課
医
療
年
金
係

１
階
（
内
線
３
１
１
４
）

地
域
住
民
課
市
民
係

１
階
（
内
線
２
１
１
９
）

い
い　
　
　

 

み
ら
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

臨
時
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

 

市
で
は
、
仕
事
な
ど
で
平
日
の

開
庁
時
間
に
来
ら
れ
な
い
方
の
た

め
に
、
臨
時
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
の
ほ
か
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

エ
ル
タ
ッ
ク
ス

目
的
と
し
て
、
11
月
11
日
（月）
〜
17

日
（日）
の
期
間
を
「
税
を
考
え
る
週

間
」
と
し
て
い
ま
す
。

本
市
で
は
、
関
連
行
事
と
し
て

小
学
生
対
象
の
「
税
の
書
道
展
」

を
開
催
し
ま
す
。

◆
税
の
書
道
展

①
と　
き　
11
月
12
日
（火）
〜
25
日

（月）　と
こ
ろ　

駅
前
交
流
プ
ラ
ザ

「
よ
ろ
ー
な
」
（
東
１
南
７
）

②
と　
き　
11
月
27
日
（水）
〜
12
月

９
日
（月）

と
こ
ろ　
イ
オ
ン
名
寄
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
徳
田
80
）

③
と　
き　
12
月
11
日
（水）
〜
23
日

（月）　と
こ
ろ　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

（
西
13
南
４
）
・
ふ
う
れ
ん
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
本
町
63
）

税
務
課
納
税
係

２
階
（
内
線
３
２
０
６

〜
３
２
０
８
・
３
２
１
１
）

税
務
課
資
産
税
係

２
階
（
内
線
３
２
０
４

・
３
２
０
５
・
３
２
０
９
）

ー
ド
に
関
す
る
ほ
か
の
手
続
も
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
開
設
日　
11
月
30
日
（土）　
９
時

30
分
〜
12
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
市
民
課
戸
籍
住
民
係

（
１
階
１
番
窓
口
）

◆
そ
の
他

・
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
な
ど
の
証

明
書
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
状
況
に
よ
っ
て
は
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
風
連
庁
舎
が
受
取
場
所
と
な
っ

て
い
る
方
も
、
名
寄
庁
舎
で
の

受
け
取
り
と
な
り
ま
す
。

　
　
市
民
課
戸
籍
住
民
係

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
１
〜

３
１
１
３
、
３
１
１
９
）

名 問

名 問

地
・
建
物
の
相
続
登
記
は
早
め
に

申
請
し
ま
し
ょ
う
。

◆
相
談
先

◇
旭
川
地
方
法
務
局
名
寄
支
局

０
１
６
５
４
②
２
３
４
９

◇
司
法
書
士
会
相
続
登
記
相
談
セ

ン
タ
ー

０
１
２
０
ー
１
３
ー
７
８
３
２

環
境
生
活
課

　
環
境
・
生
活
安
全
係

１
階
（
内
線
３
１
２
８
）

問

名 問

問名風 問名

名 問



２８

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

広報なよろ令和６年１１月号

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

　
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
付
さ
れ
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得

税
・
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て
令

和
６
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年
金

保
険
料
（
家
族
の
保
険
料
を
支
払

っ
た
場
合
も
含
む
）
が
全
額
「
社

会
保
険
料
控
除
」
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
納

付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の

添
付
が
必
要
と
な
る
た
め
、
日
本

年
金
機
構
本
部
か
ら
次
の
日
程
で

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
手
続

き
に
使
用
し
ま
す
の
で
必
ず
こ
の

証
明
書
（
ま
た
は
領
収
証
書
）
を

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
送
付
日
程

①
令
和
６
年
１
月
１
日
〜
10
月
２

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
た
方

↓
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
郵
送

②
①
の
う
ち
、
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
で
事
前
に
電
子
送
付
希
望

登
録
を
行
っ
た
方

↓
10
月
中
旬
か
ら
10
月
下
旬
に
か

け
て
電
子
送
付

③
令
和
６
年
10
月
３
日
〜
12
月
31

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

献血にご協力ください
◆献血車「ひまわり号」運行日程

し
た
方

↓
令
和
７
年
１
月
下
旬
に
電
子
送

付

※

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
の
連
携
手
続
き
を

し
て
い
る
方
に
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
が

電
子
送
付
さ
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

「
電
子
送
付
を
希
望
し
な
い
」

と
登
録
し
て
い
る
場
合
は
電
子

送
付
が
行
わ
れ
ま
せ
ん
。

市
民
課
医
療
年
金
係

１
階
（
内
線
３
１
１
４
）

地
域
住
民
課
市
民
係

１
階
（
内
線
２
１
１
９
）

・　　建築課公営住宅係　　３階（内線３３５5）

◆募集住宅

社会福祉課福祉総務係　　２階（内線3221）

と　　き と こ ろ

11月11日
（月）

11月12日
（火）

11月13日
（水）

名寄市役所
名寄庁舎

名寄消防署

名寄警察署

西條名寄店

名寄郵便局

名寄市総合
福祉センター

名寄市立
総合病院

10：00～11：50

13：10～16：00

９：30～11：00

12：30～13：30

14：00～16：00

10：00～12：00

13：20～15：00

15：30～16：20

道
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

道
営
住
宅
は
、
年
４
回
（
５

月
、
８
月
、
11
月
、
２
月
）
定
期

公
募
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
11
月
１
日
（金）
〜
15

日
（金）　
土
日
祝
日
を
除
く
平
日

８
時
45
分
〜
17
時
30
分

◆
申
込
方
法　
本
籍
を
確
認
で
き

る
も
の
、
世
帯
の
収
入
が
わ
か

る
も
の
（
源
泉
徴
収
票
な
ど
）

を
持
参
し
、
申
込
窓
口
に
お
越

し
く
だ
さ
い
（
郵
送
の
場
合
は

期
間
内
必
着
）
。
仮
審
査
の
う

え
、
入
居
適
格
者
に
は
申
込
書

を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
必
要

書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※

障
が
い
が
あ
る
方
は
障
害
者
手

帳
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

「
北
海
道
営
住
宅
抽
選
カ
ー

ド
」
を
お
持
ち
の
方
は
必
ず
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

◆
入
居
者
の
決
定　
書
類
審
査
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。
た
だ
し
、

申
し
込
み
が
重
複
し
た
場
合
は

抽
選
を
行
い
ま
す
。

※

抽
選
の
際
、
当
選
率
を
引
き
上

げ
る
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◆
入
居
時
期　
１
月
初
旬
に
入
居

◆
家　
賃　
一
緒
に
入
居
す
る
す

べ
て
の
方
の
収
入
総
額
に
応
じ

た
家
賃
と
な
り
ま
す
。

◆
入
居
抽
選
会
と
説
明
会

◇
と　
き　
11
月
19
日
(火)　
14
時

◇
と
こ
ろ　
市
役
所
名
寄
庁
舎
４

階
大
会
議
室

◇
入
居
説
明
会　
す
べ
て
の
住
宅

の
抽
選
終
了
後
（
入
居
が
決
定

し
た
方
の
み
）

※

欠
席
の
場
合
は
入
居
申
し
込
み

を
取
り
消
し
ま
す
。

◆
募
集
要
件

◇
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
住
宅

高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係
で

の
審
査
な
ど
特
別
な
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

※

住
宅
に
よ
り
家
賃
の
ほ
か
に
共

益
費
（
共
用
部
分
の
電
気
代
、

除
雪
費
な
ど
）
、
ボ
イ
ラ
ー
の

リ
ー
ス
料
な
ど
が
別
途
か
か
り

ま
す
。

※

空
き
住
宅
は
修
繕
完
了
後
、
団

地
地
区
や
規
格
、
世
帯
要
件
に

偏
り
が
な
い
よ
う
公
募
を
し
て

い
ま
す
。

名寄マーガレットヴィラ
A棟　311号

西２南11
2万900円～
3万1,100円

1万6,300円～
2万4,300円

1万6,300円～
2万4,300円

所在地

2LDK 63.1
㎡
３階建
の１階

３階建
の１階

３階建
の１階

49.4
㎡

49.4
㎡

2DK

2DK

家　賃規　格 募集要件
シルバー
ハウジング
世帯用
シルバー
ハウジング
単身用
シルバー
ハウジング
単身用

建築

H11

H11

H11

西２南11

西２南11

団地名No.

１

２

３

名寄マーガレットヴィラ
B棟　414号

名寄マーガレットヴィラ
B棟　415号

名 問風

問 名

問 名申



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０２４．１１２９

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

市
道
冬
期
間
通
行
止
め

降
雪
の
季
節
を
迎
え
、
次
の
市

道
の
通
行
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
な
お
、
積
雪
が
な
く
て
も
指

定
の
期
間
は
通
行
止
め
に
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
風
連
池
の
上
線

◇
区　
間　
全
線

◇
と　
き　
11
月
８
日
（金）
〜
令
和

７
年
４
月
19
日
（土）

◆
日
進
智
東
線

◇
区　

間　

智
恵
文(

旧
Ｊ
Ｒ
智

東
駅)

〜
日
進(

智
東
橋)

◇
と　
き　
11
月
15
日
（金）
〜
令
和

冬
へ
の
備
え
を

気
象
台
、
気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
、
雪
に
関
す
る
気
象
情
報

を
掲
載
し
、
冬
の
交
通
障
害
な
ど

に
つ
い
て
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
冬
に
備
え
活

用
く
だ
さ
い
。

旭
川
地
方
気
象
台

０
１
６
６
ー
３
２
ー
７
１
０
２

健
康
づ
く
り
体
操
教
室

◆
と　
き　
11
月
７
日
(木)
、
14
日

(木)
、
21
日
(木)
、
28
日
(木)　

９
時

15
分
〜
11
時

◆
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
西
１
南
12
）

◆
対　
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上

◆
内　
容　
ラ
ジ
オ
体
操
、
民
謡

踊
り
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
自

き
ょ
う
術

◆
持
ち
物　
上
靴

◆
申
し
込
み　
当
日
会
場
で
受
け

付
け
ま
す
。

高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

２
階（
内
線
３
２
３
１
）

７
年
４
月
18
日
（金）

都
市
整
備
課
管
理
係

２
階
（
内
線
２
２
１
４
）

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

名
寄
市
立
大
学

市
民
公
開
講
座
の
ご
案
内

タ
ッ
チ
ケ
ア
サ
ロ
ン
のご案

内

赤
ち
ゃ
ん
と
の
触
れ
合
い
を
通

し
て
、
育
児
や
生
活
の
情
報
な
ど

気
軽
に
お
話
し
ま
せ
ん
か
？

◆
と　
き　
11
月
７
日
（木）
、
21
日

（木）　
各
日
14
時
〜
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
市
立
大
学　
５
号
館

小
児
・
母
性
看
護
実
習
室
（
西

４
北
８
）

◆
内　
容　
タ
ッ
チ
ケ
ア
（
マ
ッ

市
立
病
院
の
健
康
づ
く
り

市
民
公
開
講
座
の
ご
案
内

「
も
ち
米
の
新
た
な
魅
力
！

多
様
な
レ
シ
ピ
で
広
が
る

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
」

◆
と　
き　
12
月
17
日
（火）　
18
時

30
分
〜
20
時
（
開
場
18
時
〜
）

◆
と
こ
ろ　
市
立
大
学
図
書
館
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ー
ス

（
西
４
北
８
）

◆
内　
容　
も
ち
米
の
消
費
拡
大

と
地
域
活
性
化
を
目
指
し
て
考

案
し
た
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
、
持

続
可
能
な
地
域
づ
く
り
に
つ
い

さ
さ
お

サ
ー
ジ
）
、
育
児
相
談
な
ど

◆
講　
師　
日
本
タ
ッ
チ
ケ
ア
協

会
認
定
指
導
者　
市
立
大
学　

看
護
学
科

講
師　
笹
尾　
あ
ゆ
み

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
し
込
み　
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

名
寄
市
立
大
学
保
健
福
祉
学

部
看
護
学
科

　
０
１
６
５
４
②
４
１
９
４

が
ん
患
者
・
家
族
サ
ロ
ン

「
よ
り
み
ち
茶
話
会
」

市
立
総
合
病
院
で
は
、
が
ん
の

こ
と
を
気
軽
に
語
り
合
う
サ
ロ
ン

を
開
催
し
ま
す
。

が
ん
患
者
さ
ん
・
そ
の
家
族
で

あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。

◆
と　
き　
11
月
28
日
（木）　
14
時

〜
16
時

◆
と
こ
ろ　
市
立
総
合
病
院
２
階

中
会
議
室
（
西
７
南
８
）

◆
内　
容　
今
は
や
り
の
Ｍ
Ｃ
Ｔ

オ
イ
ル
に
つ
い
て
、
ど
う
い
う

使
い
方
を
し
た
ら
よ
い
の
か
、

味
は
お
い
し
い
の
か
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
疑
問
に
管
理
栄
養
士

が
お
答
え
し
ま
す
。

・
市
立
総
合
病
院

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

▼旭川地方気象台
ホームページ

▼気象庁「今後の雪」

風 問

名 問

申

申

申

問

ふ
る
か
わ　
　
ひ
ろ
ゆ
き

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

行 政
ポイント
行 政
ポイント

100　P100　P

命
を
つ
な
ぐ
奇
跡

〜
臓
器
提
供
と

移
植
医
療
の
力
〜

市
立
総
合
病
院
で
は
、
市
民
の

皆
さ
ま
の
健
康
を
守
る
た
め
、
定

期
的
に
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

◆
と　
き　
11
月
25
日
（月）　
18
時

30
分
〜
19
時
30
分

◆
と
こ
ろ　
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤

花
（
西
５
南
４
）

◆
講　
師　

旭
川
医
科
大
学　
救
急
医
学
講

座教
授　
岡
田　
基　
氏

旭
川
医
科
大
学

名
誉
教
授　
古
川　
博
之　
氏

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
し
込
み　
不
要
。
当
日
直
接

会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

市
立
総
合
病
院

総
務
課
総
務
係

　
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

お
か
だ　
　
も
と
い

て
お
話
し
ま
す
。

◆
講　
師　
市
立
大
学
栄
養
学
科

講
師　
福
士　
一
恵

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
し
込
み　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

ま
た
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
12
月
６
日
（金）　
12

時・
名
寄
市
立
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ケ
ア
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

　
０
１
６
５
４
⑧
７
６
６
１

　
０
１
６
５
４
②
０
０
７
０

FAX

申

問

ふ
く
し　
　
　
か
ず
え

問



広報なよろ令和６年１１月号 ３０

問 
問
い
合
わ
せ

名
名
寄
庁
舎（　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）
風
風
連
庁
舎（　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申

暮らしのお知らせ

問

市長室開放事業を開催します
◆対　象　市民または市民が組織する団体など
◆日　時　平日９時～17時30分の30分程度
　　　　　※市長の公務を優先します。
◆懇談場所　名寄・風連庁舎の市長室など
◆懇談内容　地域活動やまちづくりの話、市政
　　　　　　への要望・疑問など
※個人的な相談・意見、書面による要望の提出、
または懇談にふさわしくないと判断される場合
は、お断りさせていただきます。
・　秘書広報課秘書係　　 ３階（内線3304）問申

今後の行政ポイント付与事業

名

今後の行政ポイント付与事業
◆市立病院の健康づくり「市民公開講座」
　　11月25日（月）
　市立総合病院総務課総務係　　　01654③3101

詳しくは29ページ

消
防
団
員
募
集

消
防
団
は
安
全
・
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
存
在
で

す
。
ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
力
を
貸
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
入
団
資
格

◇
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方

◇
年
齢
18
歳
以
上
の
方

◇
心
身
と
も
に
健
康
な
方

◆
消
防
団
の
位
置
づ
け

非
常
勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員

◆
消
防
団
の
活
動

火
災
や
水
害
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
災
害
が
お
こ
っ
た
と
き
に

活
躍
し
て
い
ま
す
。

◆
報
酬
・
補
償

◇
報
酬
な
ど

階
級
に
応
じ
た
年
額
報
酬
と
出

動
に
応
じ
た
出
動
報
酬
が
あ
り

ま
す
。
在
職
５
年
以
上
で
退
職

し
た
場
合
は
、
退
職
報
償
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

◇
公
務
災
害
補
償

現
場
活
動
や
訓
練
で
ケ
ガ
を
し

た
場
合
に
は
、
療
養
費
用
な
ど

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
・名

寄
消
防
署
庶
務
課
消
防
団
係

０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

広 告

◆
と　
き　
令
和
７
年
３
月
25
日

（火）　
18
時
30
分
（
開
場
17
時
30

分
）

◆
と
こ
ろ 

市
民
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）
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◆
チ
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全
席
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定
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９
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込
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申
し
込
み　
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
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み
く
だ
さ

い
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※

市
民
お
よ
び
エ
ン
レ
イ
倶
楽
部

会
員
（
「
24
」
か
ら
始
ま
る
番

号
で
10
月
30
日
ま
で
に
入
会
済

み
）
の
み
を
対
象
と
し
た
抽
選

販
売
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申
込
期
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11
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日
（火）　

８

時
〜
11
日
（月）　
18
時

※

小
学
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以
上
の
方
は
チ
ケ
ッ
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が
必
要
で
す
。

※

未
就
学
児
の
入
場
に
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、
周
り

の
お
客
様
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迷
惑
に
な
ら
な
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よ
う
配
慮
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だ
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た
う
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で
、
同
行
の
保
護
者
の
方
の
座

席
の
範
囲
内
で
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
座
席
が
必
要
な
場
合
は
チ

ケ
ッ
ト
を
ご
購
入
く
だ
さ
い
。
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問

申

問

その他、現在実施中の行政ポイント付与事業に
ついては市ホームページをご覧ください▶

その他、現在実施中の行政ポイント付与事業に
ついては市ホームページをご覧ください▶
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５
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申
し
込
み

申

町内会に入りましょう

申 問 名

納税・国保夜間窓口
◆と　き　11月25日（月）
　　　　　17:30～18:30

◆ところ
　納税窓口
　　税務課納税係　　２階
　
　国保窓口
　　市民課医療年金係
　　　　　　　　　　１階

名

名

くらしのリサイクル（月～金曜日、10時～16時）
　不用になった家庭用品などを紹介します。受け渡しは原則として無償、登録は１回３点以内としています。
　品物によってはトラブル防止のため、お断りすることもありますのでご了承ください。
◆ゆずります
①バドミントンセット（シャトル付き）　②学習机・椅子付き（女子用）　③保温ランチボックス（中古）④テレビ台黒（ガラス扉付き）　
⑤スチール学習机（椅子無し）　⑥アウトドア古本雑誌（BE-PAL）　⑦システムサークル（小型犬用ケージ）　⑧卓上ミシン（ブラザー）
⑨せともの（中古）　⑩エレクトーン椅子付き（YAMAHA）　⑪木製額縁（ガラス入り）　⑫足腰鍛える君（電動）　
⑬カラオケ機器（マイク２本付き）　⑭ストーブガード　⑮運動靴婦人用（23cm×２足／新品）　⑯学習机用椅子（隠れキャスター付き）　
⑰下川商業高校制服Mサイズ上下（女子用）・夏用半そでYシャツMサイズ（２枚）
◆ゆずってください
　①大工・機械工具　②ウエス　③VHSビデオデッキ　④FAX付き固定電話　⑤折り畳み式車いす

　　名寄消費者協会　　01654③5630
　　※不在の場合、留守番電話にお名前と電話番号を録音してください。確認次第、返信いたします。
問

無料相談窓口
①消費生活相談　
　と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0
②市民相談　
　と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0
③無料法律相談　
　と　き　11月３日（日）　11 : 0 0～
　　　　　12月１日（日）　11 : 0 0～
　※無料法律相談は、相談日の２日前（祝日を除く）
　　昼１２時までに予約してください。

④行政相談　
　と　き　月～金曜日　9 : 1 5～16 : 0 0
⑤結婚相談
　と　き　第１金曜日　17 : 3 0～18 : 3 0
　　　　　その他の金曜日（祝日除く）　13 : 0 0～15 : 0 0
　①～⑤共通　ところ　名寄市消費生活センター
　　　　　　　　　　　（駅前交流プラザ「よろーな」）
　　　　　　　　01654②3575
　　　　　　　　01654③2111（内線3616）

◆年金事務相談
　と　き　11月12日（火）10:30～16:00
　ところ　名寄商工会議所（駅前交流プラザ「よろーな」）
　※完全予約制　　0166－25－5606　
　　　　　　　　　音声ガイダンス後、「１」→「２」
◆人権相談　
　と　き　月～金曜日　8 : 3 0～16 : 3 0
　ところ　旭川地方法務局名寄支局
　　　　　　01654②2349
◆生活相談支援センター　
　と　き　月～金曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　社会福祉協議会
　　　　　（総合福祉センター内）
　　　　　　01654③9862
◆心配ごと相談
　と　き　月～金曜日　10 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　西條名寄店１階ここほっと
　　　　　　01654②3968

◆障がい者差別・虐待についての相談
　と　き　月～金曜日　8 : 4 5～17 : 3 0
　ところ　名寄庁舎２階
　　　　　基幹相談支援センター
　　　　　　01654③2111（内線3218）
◆公証相談
　と　き　日～土曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　名寄公証役場（西１南９）
　※完全予約制（　01654③3131）
◆教育相談ハートダイヤル
　と　き　月～金曜日　9 : 0 0～17 : 0 0
　ところ　児童センター
　　　　　　01654③1000
　　　　　　0120－874－746（フリーダイヤル）
◆ＤＶ相談
　と　き　月、水～金曜日　8 : 4 5～17 : 0 0
　ところ　名寄庁舎２階こども未来課
　　　　　　01654③2111（内線3229）

企
業
版
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る
さ
と
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税
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附
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業
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◆
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寄
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立
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ブ
（
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絵
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た
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ご
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附

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同・敬
称
略
）

安心して暮らせる地域づくりを支えている町内会では、さまざまな活動
を行っています。
　◆ふれあい活動
　　地域のお祭りや親睦会、子ども会、敬老会など住民の皆さまのふれ
　　あいの場を作っています。
　◆加入するには
　　お住まいの地域の町内会に連絡する
　　か、右のコードを読み取り町内会連
　　合会の申込フォームから加入申込を
　　します。
　・　　町内会連合会事務局（総合政策部地域課題担当）　 ３階（内線3311）

▲日進設備工業株式会社

▲エア・ウォーター北海道株式会社

▲株式会社谷組

よ
ろ
ず
や　
　

  　
ち
え



広
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誌
は
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存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  北 …北国博物館　児 …児童センター よ …駅前交流プラザ｢よろーな｣天 …天文台
シ …ピヤシリシャンツェ福 …総合福祉センター 健 …なよろ健康の森ピ …ピヤシリスキー場 ふ …ふうれん地域交流センター

第67回市民文化祭

第67回市民文化祭
風連文化祭

風連文化祭

てくTECH
ポイントアップデー

21

3 4 5 6 7 98

10 11 12 13 14 15

18 21 22

　日　Sunday 　月　Monday 　土　Saturday　火　Tuesday 　水 Wednesday 　木 Thursday 　金　Friday

231917

24

16

20

25 26 27 28 29 30

名寄市の人口
令和６年９月末日現在 

Ａｉｒてっしで
市からのお知らせを放送中 

市からのお知らせやイベント
情報などを紹介しています。
◆放送
　毎週月～金曜日　① 8:10
　　　　　　　　　②12:30
　　　　　　　　　③17:10
※災害時には防災・緊急情報
　をお知らせします。

◆人口
　全体　24,881人（ｰ48）
　男　　12,090人（ｰ27）
　女　　12,791人（ｰ21）
　内外国人住民登録者　154人（3）
　出生　　　  7人（-4）
　死亡　　　38人（15）
◆世帯数
　全体　13,787世帯（-30）
※（　）は前月末比

名寄市役所
開庁時間 [平日]8:45～17:30　　01654③2111(交換)　
　 http://www.city.nayoro.lg.jp
　 nayoro＠city.nayoro.lg.jp
◆名寄庁舎／〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地
　　　　　　　 01654②5644
◆風連庁舎／〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１
　　　　　　　 01655③2510　FAX

FAX

ＨＰ

◆発行／名寄市　◆編集／総合政策部秘書広報課
◆印刷／吉川印刷株式会社

令和６年１１月１日発行 第224号

November11月市民カレンダー

文化の日

勤労感謝の日

振替休日

小学生 １６時
中学生 １８時
高校生 ２１時
生徒指導・補導協議会

(小中高等学校)

児童生徒の
帰宅時刻

広報なよろが
アプリで読める

◀ダウンロードはこちらから

広報12月号
配布予定日

名寄もち米の日

食育の日

ＬＩＮＥの友だち登録はこちらから▲

◆と　き11月14日（木）、28日（木）
　①9時～12時　②13時～16時　③18時～21時
　※各回15人まで
◆費　用　粘土代１kg300円
◆持ち物　エプロン・上靴など
◆申し込み・問い合わせ
　　風連陶芸センター　　01655③2743

風連陶芸センター陶芸教室
要予約

YouTubeのチャンネル登録はこちらから▲

You Tube
名寄市公式チャンネル
ご覧ください !!

てくTECH
ポイントアップデー

★身体測定
　（ひまわりらんど・12日も）

児
★本の読み聞かせと工作
　（13:30～）

児
★保護者のつどいの会
　（19:00～20:00）

★ビブリオトーク
　（13:00～・名寄図書館本館）

★マイナンバーカード
　臨時窓口
　（9:30～12:30・市役所名
　　寄庁舎）

文

★市民文化センター
　大ホール一斉予約
　受付（令和7年12月利用分）
　（9:00～17:00）

よ
★無料法律相談
　（11:00）
      ※完全予約制

★納税・国保夜間窓口
　（17:30～18:30・市役所
　　名寄庁舎）

よ

★運転免許更新時講習会
　（優良18:00・違反19:00）

★模擬保育室で遊ぼう
　（10:00～11:30・市立大学
　　３号館）

児
★一輪車チャレンジ
　（10:00～11:00）よ

★結婚相談
　（13:00～15:00）

よ

★運転免許更新時講習会
　（初回14:00・一般17:30）

よ
★結婚相談
　（13:00～15:00）

★ボールハウス
　（11:00～こぐま）

天

★天王星・海王星観望会
　(18:00~20:00・10日
　まで）

よ

★運転免許更新時講習会
　（優良18:00・違反19:00）

よ
★結婚相談
　（13:00～15:00）

よ
★結婚相談
　（13:00～15:00）

よ
★結婚相談
　（17:30～18:30）

文

★名寄吹奏楽団定期
　演奏会
　（18:30~）

★スマホなんでも相談室
　（10:00～15:00・ここほ
　　っと・30日も）

★がん患者・家族サロン
　「よりみち茶話会」
　（14:00～16:00・市立総
　　合病院）

★ビブリオバトル
　（14:00～15:30・名寄図
　　書館本館）

★カレンダー作り
　（11:00～・こぐま）

児
★カレンダー作り
　（13:30～15:00）

北

★名寄岩生誕110年
　記念展
　（12月3日まで）

天

★熟睡プラ寝たリウム
　（①13:00～、②15:00～、
　　③17:00～）

よ
★児童将棋大会
　（10:30~）

★タッチケアサロン
　（14:00～15:30・市立大
　　学５号館）

★タッチケアサロン
　（14:00～15:30・市立大
　　学５号館）

文
★避難訓練コンサート
　（14:00~）

★防災セミナー
　（9:00～12:10・グラン
　　ドホテル藤花）

文
★わくわくミュージック
　（10:15～11:15）

★入園・入所について
　（10:00～11:30・ひまわ
　　りらんど）

北
★涙の敢闘賞上映会
　（13:30~15:30）

文
★はた織り教室
　（10:00~12:00）

★なよろまるごと体験！
　エンレイ・カレッジ
　（10:00～12:00） 文

★クリスマス手芸講座
　（9:00～12:00） ふ

★赤十字雪上安全法
　救助員Ⅰ養成講習
　（9:00～17:00） 福

★学校見学会
　（13:00～14:30・中名寄
　　小学校）

★こどもセミナー
　（13:30～16:10・市立大学
　　図書館）

★看護セミナー
　（10:30～12:00・市立大学
　　図書館）

よ
★税の書道展
　（25日まで）

★税の書道展
　（イオン名寄ショッピング
　　センター・12月9日まで）

★子どもに伝えたい
　性のおはなし
　（10:30～11:30・ひまわ
　　りらんど）

★ベビー・キッズク
　ラフト
　（ひまわりらんど・21日、
　　22日も）

北
★涙の敢闘賞上映会
　（13:00～15:30）

★市立病院市民公開講座
　（18:30～19:30・グラン
　　ドホテル藤花）

文
★魚のさばき方教室
　（9:30~12:00）

★みんなで健康体操
　（10:40～） ふ

天

★秋の星雲・星団観
　望会
　（18:00~20:00・24日
　　まで）

天

★熟睡プラ寝たリウム
　（①15:00～、②17:00～）

天
★羊毛フェルト工作
　（13:00～17:00）

よ

★運転免許更新時講習会
　（優良13:00・一般14:00）

★幼児の食事とおやつ
　　（14:00～15:00・ひまわ
　　りらんど）

文
★男女共同参画セミナー
　（18:30～19:40）

★まちづくり懇談会
　（①13:30～・智恵文多目
　　的研修センター、②18:
　　30～） 福

★まちづくり懇談会
　18:30～
　（市役所風連庁舎）

よ

★オクトーバーラン
　＆ウォーク表彰式
　＆抽選会
　（18:30～19:40）

★文化の日特別開館
　（9:30～17:00・名寄図書
　　館本館）

天

★全天星座七宝焼展
　～春・夏編～
　（13:00～20:00・12月15
　　日まで）
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