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名寄市食育推進協議会
農業経営担当（風連庁舎１階）

01655③2511（内線 2319）

問

◆泊り農場直売所
◇～ 10月
◇風連日進 3580
◇花壇苗など
　　01655②6436

◆カワカミファーム【直売】
◇６月 14日（土）～ 10月中旬　
毎週土曜日　９時～ 12時

◇徳田４ー 24
◇中玉トマト・
　　スイートコーンなど
　　090－8084－8046
◆サンベリーむらおか【観光】
◇７月下旬～９月中旬
　　９時～ 17時
◇砺波 617ー１
◇ブルーベリー狩り
　　　　・販売　など
　　090－8279－6556

◆なよろ陽だまりの会【直売】
◇～ 10月下旬　９時～ 17時
◇①陽だまり（大通南２）
　②サロン陽だまり（風連本町65）
◇旬の野菜など
①　01654③1221
②　01655⑥7700
◆五大農園ふうれん直売所
◇～ 11月中旬　11時～ 15時
◇風連西町（道の駅沿い）
◇十割そば
　　090－3112－4132

◆日根野農園【観光】
◇７月20日（日）～８月24日（日）
　９時～ 16時（予定）
※雨天休止
◇風連西町（道の駅沿い）
◇ブルーベリー狩り
　　090－8429－1503

◆ななよろ野菜市【直売】
◇６月 18 日（水）～毎週水曜日
15時～品切れまで

◇なよせ通りお買い物駐車場向か
いの臨時駐車場（西２南７）

◇旬の野菜など
　　090－9510－8840
◆道の駅　農産物直売所
◇６月１日（日）～ 11月３日（月）
　（予定）

◇風連西町
◇農家から集まる旬の野菜など
　　01655⑦8686

詳細は次の二次元コードから
市ホームページをご確認くだ
さい。

新鮮な農産物を販売している市内の直売所・観光農園を紹介します。
※直売所名称・とき・ところ・内容・問い合わせ

～農産物直売所案内～

★毎月19日は食育の日★　月に一度、食や生活習慣を振り返ってみましょう。

元気な体がわかる力
早寝、早起き、朝ごはん。
毎日元気でいられるように
生活リズムを整えましょう。

料理ができる力
家の人といっしょに料理を
作ってみましょう。

自分で作るとおいしいですよ。

本市ではさらなる食育の推進を図るため「第４次名寄
市食育推進計画（令和５年度～令和９年度）」を策定し
ています。右の二次元コードからご確認ください。

食べ物の味がわかる力
かたち、におい、さわった感じ、
歯ごたえ、音など、五感で
おいしさを感じましょう。

食べ物の命を感じる力
いただきます。

食べ物に感謝し、大切にする
心を育てましょう。

食べ物を選ぶ力
からだにいいものをえらぶ力を

つけましょう。
食事のバランスも大切です。

６月は食育月間です！


