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20062008

保健福祉学部に 3学科を設置。「ケアの
未来をひらき、小さくてもきらりと光る」
を理念のもと、地域に根差した運営が始
まりました。
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字日進に北海道立サンピラーパークが開園し、北海道が
カーリング場を備えたサンピラー交流館をはじめ工房館
などを、市がオートキャンプ場、森の休暇村を整備しま
した。2011 年（平成 23）4月にはなよろ市立天文台
きたすばるを開設しました。同年12月には北海道大学
が公開天文台では国内 2番目の大きさとなる反射望遠
鏡「ピリカ」も併設しました。

「道の駅もち米の里☆なよろ」が風連町西町の国道 40号
沿いにオープン。同じ時期に字徳田にオープンした「イオ
ン名寄ショッピングセンター」は直営店とテナントを持つ
大型複合店舗です。徳田地区は 1999年（平成 11）の「な
よろ徳田ショッピングセンター」開設以降、周囲にも量販
店が多く進出しています。
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2006年（平成 18）４月１日
名寄市立大学の開学

2008年（平成 20）４月
道の駅・イオンSCのオープン

2011年（平成 23）５月
北の空を見つめる

2011

風連町と旧名寄市が合併し、現在の名寄市が誕生しました。
合併協議や住民投票を経て調印が行われ、名寄・風連の 2
庁舎体制で新市がスタートしました。

2006年（平成 18）３月 27日
市町合併



20122020

市立総合病院に新館（精神病棟）とヘリポートが整備され
ました。
地域救命救急センターの運用が始まり、広域からの救急患
者を受け入れています。

2012 年（平成 24）にコミュニティバスの実証運行が
始まり、郊外ではデマンドバスの運行が進められました。
2023 年（令和 5）からは AI 活用型デマンドバス「のるー
と名寄」の運用が開始されました。
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児童生徒数の減少に伴い、市内小中学校の統合・再編が進
められました。
2016 年（平成 28）には名寄南小学校の新校舎が完成す
るなど、教育環境の整備が行われました。

　市感染症危機管理本部を設置し、学校休校や施設閉館な
どの対応が行われました。
給付金支援や公費によるワクチン接種が実施されました。

名寄市 20 年の歩み

2014年（平成 26）
医療機能・体制の整備

2012年（平成 24）
市内交通の整備

2020年（令和２）
新型コロナウイルス感染症の影響

2016年（平成 28）
学校の再編

20142016



- VOICE - 現場の声

写
真
で
振
り
返
る

風連駅前

写真に写る風連農協会館は1962年（昭和 37）に竣工し、鉄筋コンクリート造 3階建ての大きな建物で、増改築を経て、金融・
共済部門のほか、購買や食堂なども営業して、風連の「スーパーマーケット」としても町民に利用されました。
風連駅前再開発事業に関連して現在地に移転し、旧建屋は2010年（平成22）に解体されました。跡地は名寄市風連国民
健康保険診療所・薬局などになっています。

広報紙が伝えてきた名寄の歩み

2006年（平成 18）4月に発行された「広報なよろ」創刊号には、新しい名寄市のスタートや名寄市立大学の開学など、当時の大きな
話題が掲載されていました。
紙面を見返すと、まちの新たな出発に込められた期待や、その頃の名寄の様子が伝わってきます。



今
と
昔

名寄市史（新市版）

上巻

前編　　名寄市の姿と歩み
第１編　行政
第２編　農林
第３編　商工
第４編　民生

紙版　
Ａ４サイズ　928ページ 上下巻 ケース付
電子版　
DVD　１枚

下巻

第５編　交通・治水・防災
第６編　教育・文化
第７編　司法・警察・消防・自衛隊
第８編　スポーツ・交流
第９編　生活・宗教
資料編

発刊日

３月27日㈮

発刊部数

紙版　1,000 部　
電子版　300部

価格

10,000 円（消費税・送料込み）
※名寄市民は 8,000 円

購入方法

北国博物館窓口
・現金
・名寄市電子地域通貨「Yoroca」

郵送
・現金書留などで前払い後、発送

問北国博物館
　〒096-0063
　名寄市字緑丘222番地
電 01654③ 2575

西３条通

写真に写るグランドホテルメープルは1982
年（昭和 57）5月、西 3南 8に開業した宿泊・
会合施設で、27の客室のほか会議室・宴会場・
レストラン・サウナなども備えていました。
地上7階建ての建物は、市街地でよく目立
ちました。
2009年（平成 21）4月に営業終了し、跡
地は北洋銀行名寄支店が新築移転したほか、
名よせ通り商店街の駐車場となっています。
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予
算

市
の
財
政
は
３
つ
の
会
計
に
分
か
れ
ま
す
。

一
般
会
計

市
民
サ

ビ
ス
を
行
う
た
め
の
「
行
政
運
営
の

基
本
と
な
る
会
計
」
の
こ
と

特
別
会
計

特
定
の
事
業
や
サ
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に
、

利
用
者
か
ら
の
保
険
料
や
使
用
料
な
ど
を
財
源

と
し
て
、「
事
業
を
運
営
す
る
た
め
に
使
い
道
が

決
ま
て
い
る
会
計
」
の
こ
と

企
業
会
計

自
ら
事
業
を
行
い
、
そ
の
事
業
で
得
た
財
源
で

運
営
す
る
「
民
間
企
業
と
同
じ
よ
う
に
経
理
を

す
る
会
計
」
の
こ
と

令
和
８
年
度
の
各
会
計
予
算
は
、「
総
合
計
画
」

や
「
総
合
戦
略
」
の
具
現
化
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

事
業
の
選
択
と
集
中
の
実
質
化
を
念
頭
に
、
事
業

の
意
義
・
手
法
・
効
果
な
ど
を
根
本
か
ら
見
直
し
、

徹
底
的
な
行
財
政
改
革
に
努
め
ま
し
た
。
集
中
的

重
点
事
項
を
捉
え
た
、
特
色
あ
る
持
続
可
能
な
名

寄
市
を
目
指
す
と
い
た
基
本
的
な
考
え
方
に
基

づ
き
予
算
を
編
成
し
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
度
は
市
長
選
挙
の
年
で
あ
る
た
め
、

骨
格
予
算
の
編
成
と
な
り
ま
し
た
。
大
型
建
設
事

業
で
あ
る一般
廃
棄
物
処
理
施
設
の
建
設
事
業
負

担
金
や
名
寄
中
学
校
整
備
事
業
、
名
寄
東
中
学

校
整
備
事
業
な
ど
の
継
続
事
業
を
中
心
に
予
算
計

上
し
て
い
ま
す
。

令和８年度

問 財政課（名 3332）

▲詳細はこちらから

名寄市の

各会計の予算

一
般
会
計
の
歳
入

一
般
会
計
の
歳
出

会 計 名 予 算 額
一般会計 　281 億 0,198 万 1 千円

特
別
会
計

国民健康保険【保険事業】 24 億 2,841 万 3 千円
国民健康保険【直診】 2億 1,946 万 4 千円
介護保険【保険事業】 28 億 6,520 万 2 千円
介護保険【サービス事業・名寄】 3億 9,367 万 2 千円
介護保険【サービス事業・風連】 1億 4,292 万 5 千円
食肉センター事業 5,589 万 8 千円
後期高齢者医療 6億 5,001 万 6 千円
市立大学 19 億 9,130 万 7 千円

小 計 87 億 4,689 万 7 千円
一 般 会 計 ＋ 特 別 会 計 368 億 4,887 万 8 千円

企
業
会
計

病院事業 128 億 1,617 万 7 千円
水道事業 14 億 9,384 万 1 千円
下水道事業 22 億 8,479 万 8 千円

小 計 165 億 9,481 万 6 千円

総 計

市税（11.4％）
31億 9,111 万 2千円

地方交付税（37.6％）
１０５億７，０００万円
※市の財源不足に対して、
国から交付されるお金

（35.4％）
4万 7千円

たばこ税（6.8％）
2億 1,622 万 2千円

軽自動車税（2.6％）
8,322 万 5千円

都市計画税（5.2％）
1億 6,754 万 4千円

入湯税（0.1％）
133万 5千円

議会費（0.4％）1億 1,515 万 3千円

総務費（６.0％）
16億 7,392 万 9千円

民生費（21.0％）
59億 606万 7千円

衛生費（17.9％）
50億 3,385 万 8千円

労働費（0.1％）2,818 万 3千円

農林業費（2.7％）7億 4,411 万 7千円

10億 9,826 万 5千円

会計
出
的別」

　281 億 198 万１千円　
一般会計予算総額

534 億4,369万4千円
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問
…
問
い
合
わ
せ　
　

名
…
名
寄
庁
舎　
　

風
…
風
連
庁
舎

令和８年度の主な事業

【継続】
◆名寄地区衛生施設事務組合負担金
　（建設事業分）
◆名寄中学校整備事業

◆名寄東中学校整備事業

◆名寄市立大学の法人化移行事業

名寄中学校・東中学校は夏休み中に引越し、
２学期から供用を開始します。

18億 142万 3千円

26億 5,677 万円

1億 5,652 万 4千円

3,137 万３千円

【新規】乳児等通園支援事業

全てのこどもの育ちを応援するため、
「こども誰でも通園制度」を実施します。

1,545 万 8千円

【新規】生産性向上・省力化支援事業
2,000 万円

中小企業の付加価値額や生産性の向上、
人手不足解消に向けた設備・機器などの導入を
支援し、賃上げできる環境づくりを推進します。

【新規・継続】学校給食費の負担軽減

小中学校給食費における保護者負担の軽減を
図ります。

7,387 万 1千円

国庫支出金
（14.2％）
40億 69万 8千円

市債（13.9％）39億 20万円
※市が長期間借りるお金

諸収入（4.3％）12億 2,047 万 9千円

その他（13.8％）
38億 6,753 万 7千
円

道支出金（4.8％）
13億 5,195 万 5千円

一般会計
歳入

市民税（49.9％）
15億 9,123 万 9千円

固定資産税
11億 3,154

市税の内訳
31億 9,111 万 2千円

消防費（2.6％）
7億 1,633 万 6千円

土木費（8.1％）
22億 7,932 万 9千円

教育費（20.6％）
57億 9,831 万 2千円

公債費（9.7％）27億 2,266 万 7千円

職員費（7.0％）
19億 7,576 万円

その他（0.0％）
1,000 万 5千円

商工費（3.9％）

一般
歳

「目的

一般会計
歳出

「性質別」

人件費（13.1％）
36億 7,347 万 3千円

物件費（10.9％）
30億 5,211 万 2千円

扶助費（10.5％）
29億 6,502 万 8千円

補助費など（14.8％）
41億 6,858 万円

公債費（9.7％）
27億 2,266 万 7千円

繰出金（12.0％）
33億 6,701 万 2千円

投資的経費（20.7％）
58億 2,501 万 1千円

その他（8.3％）
23億 2,809 万 8千円

！
乳幼児医療費や障害介護給付費、
介護会計繰出金など、児童・高齢、
障がい福祉を構成する民生費が
59億円で最も多く、次いで中学
校整備事業を含む教育費が 58
億円、衛生施設事務組合負担金
を含む衛生費が 50 億円となり
ました。
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八神純子　キミの街へ 2026
～ Share the moment with you～

イベント
問 社会教育課 電 01654 ② 2218

「みずいろの雨」の大ヒットから40年を過ぎた今でも豊かな声量に裏打ちされた言
葉が聴く人の心を揺さぶる八神純子。名寄には 2016 年のてっし名寄まつり以来、
実に10年ぶりの来訪。共演は「１人オーケストラ」とも称されるピアニスト宮本貴
奈。ピアノだけのシンプルな構成だからこそ引き立ち、ごまかしもきかない八神純
子の圧倒的な歌唱力を存分に味わっていただけるステージに乞うご期待！５月１日
から一般販売開始。

日　時 ７/1㈬　18：30開演

場　所 市民文化センター　EN-RAY ホール

料金（前売り） 4,000 円　※電子地域通貨 Yoroca 使用可

割引情報 EN-RAY 倶楽部会員割引あり

その他 未就学児入場不可

プレイガイド

EN-RAY ホールチケットセンター
(電01654 ③ 3333)
ローソンチケット
コード：13020）

ORANGE RANGE

LIVE TOUR 026-027　チケット抽選販売

イベント

問 社会教育課 電 01654 ② 2218
申し込みはこちら▶

８月 29日から全国 36ヵ所を回る "ＯＲＡＮＧＥ R ＡＮＧＥ "の全国
ツアーが、ＥＮ－ＲＡＹホールにやってくる！
開催にあたり、チケットの抽選販売を行います。上の二次元コードから
申し込みください。

申し込み期間 ４/24㈮～５/１㈮

対　象
◆名寄市民
◆市外のＥＮ－ＲＡＹ倶楽部会員
　（３/25 までに入会済みの方のみ）

料金（前売り） 7,300 円

その他 親子席などの取り扱いなし

プレイガイド
EN-RAY ホールチケットセンター
(電01654 ③ 3333)

EN-RAY ホールでの
公演日

11/21 ㈯

NAYORO Information
なよろインフォメーション
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お知らせ

令和９年度新規採用職員を募集中 申・問 総務課 （名 3326）

名寄市の未来を創る職員を募集します。
多様な分野で経験を積みつつ、市民の暮らしを支える仕
事です。皆さんの経験や発想を活かし、まちづくりに挑
戦してみませんか。あなたの一歩が名寄市の明日をつく
ります。

詳細はこちら▶

エントリーシート
提出期限

※高卒区分の各職種は夏頃に実施する２回目で募集予定

４
17㈮

募集職種
◆一般事務職（大学卒）　　　◆保健師（大学卒・短大卒・社会人枠）
◆土木技師（大学卒）　　　　◆保育教諭（大学卒・短大卒・社会人枠）

一次試験
◆全国のテストセンター　４/26 ㈰～５/10 ㈰
◆名寄会場（市役所名寄庁舎）　　５/10 ㈰

申し込み
◆大学卒・短大卒　　就職支援サイト「マイナビ」からエントリー
◆社会人枠　　　　　直接または郵送で履歴書を提出

日帰り 白内障手術
硝子体手術

○ ご希望の方は１日で両眼同時に手術をすることが可能
○ 老眼も治すプレミアム（多焦点）レンズにも対応
○ 免許更新などでお急ぎの方はご相談ください

休診日：第２・第４土曜日、日曜祝日
※月・火・木曜の受付は11時まで
　よく月曜が祝日の場合は、前週の土曜も休み

〒095-0014　北海道士別市東４条３丁目１ー４
代表電話番号　0165-22-1000▲ホームページ

予約用
電話番号 050-5526-7020

広告

受付時間 月 火 水 木 金 土

8：30 ～ 11：30 ※ ※ ○ ※ ○ ○

14：00 ～ 16：00 手術 手術 ○ 手術 ○

看護師（正社員・パート）の募集
いっしょに働いていただける看護師（正社員・パート）
を募集しています。詳しくはホームページ下部にある採
用情報をご確認ください。

40 歳以上は眼科で
眼底検査を

目の病気は進行するまで症状
が無いことが多く、人間ドッ
クでは見つからない病気もあ
るので、眼科医による眼底検
査が必要です。
40歳を過ぎたら症状が無くて
も、眼科で検査を受けること
が日本眼科医会からも推奨さ
れています。

大学病院水準の
高い技術と医療機器

当院では大学病院勤務時と同
等の医療を提供したいという
思いから、非侵襲的に眼内の
血流を測定できる「光干渉断
層血管撮影機器」を始めとす

、大学
病院の専門外来で多くの難症
例を執刀してきた院長が、質
の高い医療を提供します。
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自衛官の募集（随時）

自衛官候補生を募集します。
応募資格

申込期限
年間を通して受け付け
試験日・試験会場
受付時にお知らせ
問  自衛隊旭川地方協力本部
　 名寄出張所
電

合同墓の申請受け付け

合同墓は、一つのお墓に複数の方々の
焼骨（遺骨）を一緒に埋蔵する形式の
お墓です。一度埋蔵した焼骨は二度と
取り出すことができませんので、ご親
族と十分にご相談のうえ利用を検討く
ださい。
受付期間
納骨日：５～９月の第２・４金曜日
詳細は二次元コードからご確
認ください。
申・問  環境生活課（名
　　　 地域住民課（風

新築・増築・解体は
手続きを
建築物 (車庫、工作物を含む )の新築
や増築などを行う場合、工事着手前ま
でに建築確認申請書を提出し、建築主
事などの審査を受けなければなりませ

の建物を解体する場合は工事着手日の
７日前までに建設リサイクル法に基づ
く届出が必要です。無届けでの建築行
為は処罰の対象となります。
新築や解体を検討している方は、次の
二次元コードから詳細をご確認くださ
い。

新築など▲　　　　　解体など▲
問  建築課（風

奨学金・修学資金の
利子補給
奨学金や修学資金（教育ローン）の貸
付を受けた学生・生徒に、基準額に応
じた利子補給を行っています。
奨学金の貸付を受けている方は、ご利
用ください。
対象（すべて該当する方）
①高等学校、高等専門学校、短大、大
学、大学院、専修学校・専門課程に在
学中
②親またはこれに代わるべき方が名寄
市民
③有利子奨学金や修学資金の貸付を受
けている
※貸付額の確定しないカードローンは
対象外
申請期間
必要書類や詳細などは二次
元コードからご確認くださ
い。
申・問  学校教育課（名

発達障がいとは？
啓発週間で理解促進
４月２日～８日までは「発達障害啓発
週間」です。市ホームページで「発達
障がい理解促進パネル展（WEB版）」
を開催しています。

、
パネル展と発達障がいに関する図書を
展示します。
詳細は次の二次元コード
からご確認ください。
問  基幹相談支援センター（名

障がいなどに関する
相談は「ぽっけ」に
「基幹相談支援センターぽっけ」は障が
いなどに関する「総合相談窓口」です。
障がいのある方とその家族が地域で安
心して暮らし続けられるよう、さまざま
な相談や情報提供、地域への啓発活動
などを行っています。障がいの有無に
かかわらず、専門職員が相談に対応し
ますのでお気軽にご相談ください。
【例】
◆障害福祉サービスを利用したい
◆暮らしで困っていることがある
◆地域で心配な方がいる
◆専門機関を紹介してほしい　　など
問  基幹相談支援センター（名

犬の飼い主へ
予防接種や届出を
犬を飼うときは、現在居住している市
区町村で登録し、年1回の狂犬病予防
注射を受けさせましょう。
登録内容が変わるとき、死亡したとき
などは市役所で直接、またはオンライ
ンで届出をしてください。

▲登録事項　　　　▲死亡届
　変更届
集合接種実施日
◆風連地区　４/7㈫
◆名寄地区　
場所などの詳細は飼い主の方へハガキ
を送付しますのでご確認ください。
問  環境生活課（名

「のるーと実証運行」の
アンケート調査
運行日時の拡大、乗降場所の移設・新
設、予約可能日の拡大などを実証中で
す。運行に対する利用者の声をお聞か
せください。
調査期間：～４
回答方法
①右の二次元コードから
②のるーと車内・各公共施設に設置し
た調査用紙から
問  地域課題担当（名
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「健康づくり体操教室」

ラジオ体操、民謡踊り、フォークダン
ス、自きょう術で健康を維持しましょ
う。
※４月からは Yoroca 行政ポイントの
付与を行いません
日時

場所：福祉センター
対象
※上靴持参
問  高齢者支援課（名

生活に困ったら
「生活支援相談」を
日常生活に困窮している、不安を抱え
ている方に向けて、相談支援・家計管
理のサポート・就労準備支援・住居確
保給付金など、状況に応じた支援を行
います。専門相談員が寄り添いながら、
安心した暮らしを取り戻す支
援をします。気軽にご相談く
ださい。詳細は二次元コー
ドからご確認ください。
相談先：社会福祉協議会「生活相談支
援センター」（福祉センター内）
電
問  社会福祉課（名

スマホアプリで
市税などを納付
納付書のバーコードをスマートフォンア
プリで読み取ることで、時間や場所を
選ばず納付できます。
新たに「AEON Pay」「楽天ペイ」が
利用できるようになりました。
◆新たに利用できるアプリ
AEON Pay
楽天ペイ
w◆利用できるアプリ
PayPay
au PAY
d払い
j-Coin Pay
支払秘書
問  税務課（名

固定資産（土地・家屋）
の閲覧・縦覧
固定資産税評価額の閲覧・縦覧ができ
ます。
日程：4/1 ㈬～ 6/1 ㈪  
場所：市役所名寄庁舎（税務課資産税
係）、市役所風連庁舎（地域住民課総務・
税務係）
対象：固定資産税が課税となる土地、
家屋を所有する納税者
持ち物：運転免許証など本人確認がで
きるもの
※代理人の場合は委任状必要
問  税務課（名  3204）

「要約筆記」で耳の
聞こえない方の支援を
「要約筆記奉仕員」の養成講座参加者
を募集します。「要約筆記」は聴覚に
障がいのある方に話し手の声を要約し
て文字で伝える通訳のことです。聴覚
障がいや関連する福祉制度などを学
び、要約筆記の基礎知識や方法、伝達
技術などを習得します。
日程：５ までの毎週水

）
場所：福祉センター
申込期限：５/7㈭
申・問  社会福祉課（名

国民年金の
切り替え手続き

喪
失したとき、または配偶者の扶養から
外れたときは、国民年金への切替手続
きが必要です。資格喪失証明書を持参
し手続きを行ってください。
問  市民課（名
　 地域住民課（風

活用してみませんか？
「文化芸術振興助成金」
年度内に市内で実施する有料イベント
に対して費用の一部を助成します。活
用を検討される場合は、事業開始の２
か月前までにご相談ください。
助成額：対象経費の3分の2以内で、
本助成金分を除く収入額と対象経費の

円 /予算の範囲内
で交付）
対象：市内に住所および文化芸術活動
の拠点がある個人や団体
詳細は次の二次元コードか
らご確認ください。
申・問  社会教育課
電

春の火災予防運動

期間： ㈪～
統一標語「急ぐ日も　足止め火を止め　
準備よし」を掲げ、春の火災予防運動
を実施します。
◆体験イベント
日程
場所：イオン名寄ショッピングセン
ター
※悪天候・災害発生時は中止
内容：消防車走行体験、煙体験、防火
衣着装体験

伴
◆防火訪問
消防団員が各ご家庭を訪問し、火災予
防広報を行います。
◆名寄地区（栄町区、南が丘、中名寄）

◆風連地区（新大町、下多寄、旭、日
進）
◆智恵文地区（高齢者単身世帯）
4月中
問  名寄消防署 電
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今月の広報なよろに
対するご意見を
お寄せください！

▲投稿はこちらから！

くらしのリサイクル
ゆずります /ゆずってほしい

月～
不要になった家庭用品を紹介／受け渡
しは原則無償／登録は1回3点以内／
※品物によっては受付不可の場合あり
◆ゆずります
①ひな人形（７段飾り）/②学習机（木
製・椅子なし）/③衣類乾燥除湿器（三
菱）/④もちつき機（東芝）
◆ゆずってほしい
①男性用スノーボード 0～
＆ブーツ /②業務用ソリ（大・
中・小）/③万力 /④カラオケ用DVD
問  名寄消費者協会 電
※不在時は留守電にお名前と電話番号を録音
／後ほど折り返します

マイナンバーカード
臨時窓口の開設
平日の手続きが難しい方に向けて、臨
時窓口を開設します。マイナンバーカー
ドに関する手続きのみを行います。
日程：４
　　　４ ９：
場所：市役所名寄庁舎
風連庁舎受け取りの方も対象
問  市民課（名

納税・国保夜間窓口の
開設
日程
場所：市役所名寄庁舎（納税窓口・国
保窓口）
※令和８年度も偶数月のみ開設
問  税務課（名
　 市民課（名

ご寄付のお礼と
企業版ふるさと
納税企業紹介
本市の取組みに対し、市民や企業の皆
さまから温かいご支援をいただきまし
た。ここにご寄付を紹介するとともに、
深く感謝申し上げます。（順不同・敬称
略）
 ■ ご寄付いただいた皆さま
◆国際ソロプチミスト名寄　会長　木
賀　裕美（学校図書の購入費として）
◆名寄躍進会（名寄市の活性化のため
に）
問  総務課（名
 ■ 企業版ふるさと納税寄付企業
◆日進設備工業 ㈱ 

◆㈱大東建託

問  秘書広報課（名

新たな防災気象情報
「危険警報」の新設
５月下旬から、気象台が発表する注意
報・警報・特別警報の防災気象情報に
「レベル4○○危険警報」が新設されま
す。○○には大雨、土砂災害、氾濫、
高潮が入り、災害の危険が高まってい
ることを示します。
避難に関する警戒レベル4は、危険な
場所にいる人全員に避難の必要がある
状況です。レベル4の情報が発表され
たときは、安全な場所へ避難するなど
身を守る行動をとりましょう。
詳しくは次の二次元コードからご確認く
ださい。
問  旭川地方気象台
電
気象庁ホームぺージ
特設サイト▶

都市再生整備計画
事後評価の公表
令和４年度から６年度に整備した、認定
こども園「あいあい」やこどもの遊び場
「にこにこらんど」などに関する事後評
価を行いました。その結果を市ホーム
ページで公表しています。
詳細は二次元コードからご
確認ください。
問  都市整備課（風

町内会活動に
参加しましょう
町内会では安心して暮らせる地域をつ
くるため、さまざな地域活動を行ってい
ます。
◆情報の回覧
広報の配布や町内会に送られてくる市
やその他行政機関からのお知らせ、催
しの情報など回覧・掲示を行っていま
す。
w◆町内会に加入するには
お住まいの地域の町内会に
連絡するか、右の二次元コ
ードから申し込みください。
問  町内会連合会事務局
　 （地域課題担当）（名
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クレジットカードの利用明細は
必ず確認しましょう！

問  消費生活センター
電  01654 ② 3575 

 ■ 事例
クレジットカード会社から、代金の引き落としができない
と確認の電話がきた。慌てて利用明細を見ると、先月 3回
に渡って計 50万円以上の心当たりのない請求があった。
カード会社に問い合わせ、教えてもらった請求元に連絡を
すると、私名義での購入の履歴はないと回答があった。不
正利用されたのではないか。
 ■ アドバイス
「クレジットカード会社から利用した覚えのない請求が
あった」という相談が寄せられています。第三者による不
正利用のおそれもあります。
利用明細は必ず毎月確認しましょう。クレジットカードを
利用した際の伝票や注文メールなどは保管しておき、日付
や金額などを利用明細と突き合わせて確認しましょう。ま
た、利用明細には、店舗名とは異なる記載がされているこ
ともあります。
自分に覚えがなくても家族がカードを利用している可能性
もあるので、家族にも確認してみましょう。
不正利用が疑われる場合は、早急にカード会社に連絡しま
しょう。

消費生活センターから

個人または団体が実施する地域活性化の取り組みに対し、
費用の一部を助成します。
対象事業
①特産品づくりの開発研究に関する事業
②文化交流事業（国内・国際交流事）、地域振興事業（農
業振興、産業振興、スポーツ、広域連携）
③観光振興に関するイベント等の催事に関する事業
④生涯学習・国際交流・後継者育成等の人材育成に関す
る事業
助成額
対象事業経費総額の２分の１以内で、限度額の範囲内で
交付します
助成限度額

※助成条件についてはお問い合わせください。

まちづくり推進事業
助成制度

問  地域課題担当　
（名  3311）

相談内容 限度額 費用例

開発研究 20万円 素材や機材を用いて行う試作経費

イベント
開催 20万円 会場設営機材や宣伝広告料など

人材育成 10万円 先進地への派遣研修費、講師招へい費用

！

■ 無料相談
相談内容 日時 場所 連絡先

消費生活相談 月～金 9：15～ 16：00

名寄市消費生活センター
（駅前交流プラザ「よろーな」）

01654② 3575
01654③ 2111( 内線 3616)

市民相談 月～金 9：15～ 16：00

無料法律相談
相談日の2日前（祝日除く）

正午までに要予約

４/５㈰ 13：00～
　5　/　3㈰ 13：00～

行政相談 月～金 9：15～ 16：00

結婚相談
第1金曜 17：30～ 18：30
その他金曜 (祝日除く ) 
13：00～ 15：00

年金事務相談
完全予約制

4/16 ㈭
10：30～ 16：00

名寄商工会議所
（駅前交流プラザ「よろーな」） 0166-25-5606

人権相談 月～金 8：30～ 16：30 旭川地方法務局名寄支局 01654② 2349

生活相談支援センター 月～金 9：00～ 17：00 社会福祉協議会
（総合福祉センター） 01654③ 9862

心配ごと相談 月～金 10：00～ 17：00 ここほっと（西條名寄店） 01654⑧ 7133

障がい者差別・虐待相談 月～金 8：45～ 17：30 基幹相談支援センター 01654③ 2111( 名 3218)

公証相談
完全予約制 原則 月～金 9：00～ 17：00 名寄公証役場 01654③ 3131

教育相談 ハートダイヤル 月～金 9：00～ 17：00 児童センター 01654③ 1000
0120-874-746( フリーダイヤル )

DV相談 月・水～金 8：45～ 17：00 こども未来課 01654③ 2111( 名 3229)
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保健センター 電 01654② 1486  
健康ガイド
Health

令和8年度各種検診を実施します！
 ■ 申し込み
令和8年4月8日㈬　8：
電話
　保健センター　電 
インターネット
　二次元コードから

　ント付与します。
8：

申込用紙
申込用紙は名寄庁舎、風連庁舎、智恵文支所、ふうれ
ん地域交流センター、保健センターに設置しています。
①保健センター窓口に持参
②ふうれん健康センターのポストに投函（日付指定不可）

 ■ 注意事項
・事前申込み制です。空き状況などは保健センターへご確
　認ください。
・検診申込み後、検診当日までに健康保険の種別に変更が
　ある場合は必ず事前にお申し出ください。
・市民税非課税世帯者は事前に申請が必要です。検診申込
　みの際に必ずお申し出ください（受診後の申請や返金は
不可）。

・既にがんと診断された方、現在治療中や医療機関で定期
　観察をしている方は主治医にご相談ください。
・自覚症状のある方、妊娠の可能性がある方は、速やかに
　医療機関を受診するようお勧めします。
・小さなお子様と一緒に検診を受診する場合やそのほか配
　慮などが必要な場合は事前にご相談ください。

 ■ 特定健診（健康診査）を受ける方へ
・社会保険に加入している方は受診できません。
・
　医療年金係から5月末に届く特定健診受診券が必要です！
・特定健診の受診は、「総合検診：市内の検診会場で受ける」
　「個人検診：旭川がん検診センターで受ける」「個別健診：
　かかりつけ医で受ける」「人間ドック（助成要件があり
　ます）」のどれか１つの方法で年１回の受診となります。
　重複して受診した場合は健診料金が全額自己負担となる
　場合があります。
 ■ 子宮・乳がん検診を受ける方へ
・乳がん検診については、豊胸手術を受けている方、心臓
　ペースメーカーを装着している方は医療機関にご相談く
　ださい。また、授乳中の方は事前にご相談ください。
・子宮がん、乳がんを市の助成対象外で受診する場合は、
　下の＜実施している検診＞に記載している料金とは異な
　ります。保健センターまでお問い合わせください。
・名寄市立総合病院での個人検診は、子宮がん・乳がんの
　みとなります。
 ■ 無料で検診を受けることができる方
子宮がん　
乳がん
大腸がん　
※対象年齢は令和8年4月1日現在の年齢です。
※年齢により無料で受けることができるのは市が実施して
　いる検診に限ります。
※対象となる方には、4月中にはがきでおしらせします。

検診 内容 対象者 料金
国  後  非  保  左記以外の対象者

胃がん バリウム検査 30歳以上 無料 2,000 円
肺がん レントゲン検査 30歳以上 無料 700円
大腸がん 検便検査 30歳以上 無料 800円
前立腺がん 血液検査 50歳以上 1,800 円 1,800 円

エキノコックス症※1 血液検査 9歳以上 無料 500円
肝炎ウイルス※2 血液検査 30歳以上 無料 1,000 円
特定健診
（健康診査）

計測・血圧測定・問診・診察・尿検査
・眼底・血液検査・心電図

30歳以上の国  保  
後 無料 -

子宮がん 頸部細胞診・エコー検査 20歳以上の女性※3 無料※ 4 3,100 円※ 5
乳がん マンモグラフィー 30歳以上の女性※3 無料 1,900 円

国  …名寄市国民健康保険加入者　後  …後期高齢者医療保険加入者　非  …名寄市民税非課税世帯　保  …生活保護受給世帯
※ 1　5年に１回受けることができます
※２　肝炎検査を受けたことがない方で、肝炎の既往がない方
※３　令和7年度に同検診を受けていない方
※4　後  非  保  はエコー料金1,200 円
※ 5　エコー料金1,200 円を含みます

実施している検診
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旭川がん検診センター
 ■ 日程
7/1㈬、2㈭、
 ■ バス代
無料

/ ■ 送迎時刻
出発
保健センター前　7：
到着予定

③バス送迎検診 特定健診（健康診査）・胃がん・肺がん・大腸がん
前立腺がん・子宮がん・乳がん・エキノコックス症・肝炎ウイルス

 ■ 申し込み
①保健センターに電話し書類をもらう
※書類が届くまで１週間程度かかります
②予約する
旭川がん検診センター　電 
市立総合病院　電

 ■ 日曜検診
旭川がん検診センターでは日曜検診を行います。

（女性のみ）、 （女性のみ）

１年を通して実施しています

④個人検診
旭川がん検診センター　→特定健診（健康診査）・胃がん・肺がん・大腸がん
  　　　  前立腺がん・子宮がん・乳がん・エキノコックス症・肝炎ウイルス
市立総合病院　　　　　→子宮がん・乳がん

場所 日程 受付時間

保健センター
7/23 ㈭～ 27㈪、10/29 ㈭・30㈮ 6：30～ 11：00

1/8 ㈮ 7：30～ 11：00
3/9 ㈫　※大腸がん検診のみ 9：00～ 11：00

智恵文多目的研修センター 10/28 ㈬ 7：00～ 11：00
総合福祉センター 7/22 ㈬ 6：30～ 10：30

ふうれん健康センター
6/17 ㈬・18㈭、10/31 ㈯ 6：30～ 10：30

1/7 ㈭ 7：30～ 10：30
風連日進コミュニティセンター 6/19 ㈮ 7：00～ 10：00

①総合検診 特定健診（健康診査）・胃がん・肺がん
大腸がん・前立腺がん・エキノコックス症・肝炎ウイルス 15分刻みで受付実施

場所 日程 受付時間

保健センター 6/22 ㈪、9/28 ㈪、11/2 ㈪、3/9 ㈫   9：00～ 11：00
13：00～ 15：00

ふうれん健康センター 6/23 ㈫   9：00～ 11：00

②子宮・乳がん検診 15分刻みで受付実施

⑤個別健診 かかりつけ医でも特定健診が受けられます！

40 歳から 74歳の名寄市国民健康保険加入者は、市内の医療機関で受診できます。（6月～３月）
詳しくは５月末頃に市民課医療年金係から発送する案内をご確認ください。

問 市民課 （名 3116）
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保健センター 電 01654② 1486  
健康ガイド
Health

帯状疱疹ワクチン接種費用を一部助成します

 ■対象者

よる免疫機能の障害を有するとして厚生労働省が定める方

※対象となる方には、４月中にはがきでおしらせします。
 ■助成手続き
・インターネット（右の二次元コードから）
・窓口（身分証明持参）

 ■ 自己負担額
・乾燥弱毒水痘生ワクチン（ビケン）

・乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（シングリックス）

 ■ 詳しくは
・市ホームページ（右の二次元コードから）
 ・保健センター窓口、電話

■ 休日当番医 （急患に限ります）

救急医療情報案内：フリーダイヤル 0120-20-8699

日付 医療機関 住所 電話番号
4/5 ㈰ 吉田病院 西 3南 6 01654③ 3381　　　　　
4/12 ㈰ 名寄東病院 東6南 5 01654③ 2188
4/19 ㈰ 名寄市立総合病院 西 7 南 8 01654③ 3101

4/26 ㈰
あべクリニック 西1南 7 01654⑨ 7011
なよろ眼科 大通南 7 01654③ 0746

4/29 ㈬ なよろ内科クリニック 西 4南10 01654⑧ 8831

■ 子育て保健事業（4月の予定）

対象者には個別にご案内。
※希望の方は事前に保健センターへ申込。

日付 事業名
4/15 ㈬ 幼児健診
4/20 ㈪ 股関節脱臼健診
4/21 ㈫ 計測日※
4/27 ㈪ 乳児健診

動脈硬化ドック

あなたの「血管」大丈夫ですか？
動脈硬化ドックは、血管の “老化 ”や
“ つまりやすさ ”を調べる検査です。
こんな方におすすめです。
・40歳以上の方
・血圧・血糖・コレステロールが気に
なる方
・喫煙している方
・ご家族に心臓や脳の病気を経験した
方がいる方
・元気に生活したい方～早めの検査・
早めの治療で、いつまでも自分らしく
暮らしませんか？

 ■日程
毎週火曜・木曜の午後
 ■料金
25,982 円

人間ドック

毎日の生活習慣や食生活により自覚症
状がないまま進行している生活習慣病
をチェックします。

 ■日程
毎週火曜・木曜の午前
 ■料金
41,228 円
※名寄市国保加入者は13,828 円

脳卒中など脳の病気は重い後遺症を残
す病気です。脳ドックであなたの脳の
状態をチェックしましょう。

脳ドック

 ■日程
毎週火曜・木曜の午後
 ■料金
25,850 円
※名寄市国保加入者は8,650 円

市立総合
病院 午後さくっとドック

午後に実施する、新しい人間ドック始
めます。
・午前中、仕事を休みづらい方
・朝早く起きるのが苦手な方
・待ち時間が苦手な方
・人間ドックは高いと感じている方  
におすすめです。
検査項目は充実の全58項目。約１時
間程度で全検査終了。バリウム検査の
代わりに、「ペプシノーゲン」・「ピロ
リ抗体」の血液検査で、胃がんリスク
を評価します。「午後」の時間帯に「さ
くっと」お気軽に、自身の健康チェッ
クしませんか？
 ■日程
毎週火曜・木曜の午後
 ■料金
28,292 円
※名寄市国保加入者は9,492 円

各種ドッ
クのご案

内

※名寄市国保加入者は9,492 円

 ■申し込み・問い合わせ
平日８：30～ 17：00
市立総合病院
電 01654③ 3101
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問 廃棄物対策担当（ 名 3125）エコひまちゃん通信

市では、「小型家電リサイクル法」の認定業者で
あるリネットジャパンリサイクル㈱と連携し、
パソコンの無料回収とリサイクルを進めていま
す。家庭で不要になったパソコンの宅配便によ
る無料回収制度をご活用ください。

不要パソコンの無料回収 回収手順
１申し込み
■二次元コード
　■電話
電 0570-085-800

２回収準備
■パソコンを段ボールに詰める
３回収
■宅配業者が希望日時に回収 　検索リネットジャパン

4/29 ㈬
昭和の日 4/30 ㈭ 5/1 ㈮ 5/2 ㈯ 5/3 ㈰

憲法記念日
5/4 ㈪
みどりの日

5/5 ㈫
こどもの日

5/6 ㈬
振替休日

通常収集 通常収集 通常収集 A1地区
古紙類収集 収集休み 通常収集 通常収集 通常収集

ゴールデンウィーク中のごみ収集日

健やかな成長を願って

増田 碧唯　さん
令和６年11月生まれ

１歳のお誕生日おめでとう !!
嬉しい時はニコニコ、悲しい時に
はとっても大きい声で気持ちを表
現できるかわいい碧唯くん♡
これからもたくさん食べて、たく
さん遊んで、大きくなってね !!
パパもママもねぇねも碧唯のこと
が大好きだよ♡

石本 源　さん
令和６年12月生まれ

源、1 歳のお誕生日お
めでとう。楽しい人生
を送れますように。

増
令

１
嬉
は
現
こ
さ
パ
が

問 こども未来課（ 名 3245 ）

市では１歳を迎えるお子さまに、日本一の名寄産もち米を使った「誕生もち」を贈呈していましたが、令和８年３月31日をもって事業が終了し
ました。今後はこの事業を道北なよろ農業協同組合が継続します。　　　　 問 道北なよろ農業協同組合営農販売部　電 01655③ 2521

かに座イオタ星

たいていの星は、肉眼では１個にしか見えません。ところが、望遠鏡で観察す
ると２個に見える星もあり、「二重星」と呼ばれます。かに座イオタ星もそのひ
とつで、黄色と白色の星２つの色の対比が美しい、春を代表する二重星です。
4月 7日～ 19日開催の「二重星観望会」では、このような二重星を望遠鏡で
お楽しみいただく予定です。 「かに座イオタ星」　

（2022年 3月 1日撮影）　撮影者：渡辺文健

天 文 台 コ ラ ム
問 天文台（ 電 01654② 3956 ）
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NAYORO Information ＋
なよろインフォメーションプラス

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

入学・進級＆こどもの日お
祝い会 市内小学生 4/25㈯ 13：30～ 15：00 参加賞あります 定  20 人申 二次元コード（4/9 ㈭～ 4/15 ㈬）

母の日プレゼント作り 市内小学生 5/9 ㈯ 13：30～ 15：00 定  15 人申 二次元コード（4/11 ㈯～ 4/17 ㈮）

卓球教室 市内小学生 5/16㈯ 10：00～ 11：30 初心者向け 定  20 人申 二次元コード（4/18 ㈯～ 4/24 ㈮）

●児童センター 電 01654③ 3465
卓球教室

母の日
プレゼントお祝い会

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

身体測定 親子 4/9 ㈭ ·10 ㈮ 9：00～ 11：00、
13：30～ 15：00 身長 · 体重測定、手形足形押し

ベビーキッズクラフト 親子 4/23 ㈭ ·24 ㈮ 9：00～ 11：30、
13：30～ 15：30

こいのぼりの製作 定２日間で 40人
申 二次元コード（4/1 ㈬～）

こ
ぐ
ま

こいのぼり製作 親子 4/23 ㈭ 11：00～ 11：20 こいのぼりの製作  定 6 組申 電話または直接（4/6 ㈪～）

手形アート 親子 5/7 ㈭ 11：00～ 11：20 手形を使った壁飾りの製作  定 6 組申 電話または直接（4/20 ㈪～）

●子育て支援センター 「ひまわりらんど」電 01654 ② 5683
●風連地域子育て支援センター「こぐま」電 01655 ③ 2133

※「こぐま」あそびの広場は4/6 ㈪から。相談は受け付けています。

ひまわりらんど
講座申込

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

本
館

土曜ビブリオトーク どなたでも 4/11 ㈯ 13：00～ ビブリオトーク（本の紹介と意見交流） 
持 お気に入りの本 1冊

おはなしクラブ ３歳以上～小学生 4/12 ㈰ ·26 ㈰ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

図書館はじめてツアー ３歳以上～小学生
と保護者 4/18 ㈯ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居、図書館○×クイズ 

定 10 組　申 二次元コード（～4/15 ㈬）

●図書館名寄本館 電 01654②4751 　
●図書館風連分室 電  01655⑦8000 

はじめてツアー
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イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

二重星観望会 どなたでも 4/7 ㈫～19㈰ 19：00～ 21：30
（休館日除く）

二重星は、2個の星が近い位置にあるため、肉眼で
は1つの星のように見えることがあります。望遠
鏡で見ると、寄り添うように輝く美しい姿を楽し
むことができます。参 観覧料のみ

きたすばるピリカWeek! どなたでも 4/24 ㈮～5/6 ㈬ 19：30～ 21：30
（休館日除く）

ピリカ望遠鏡の夜間公開は通常、金・土・日のみ
ですが、ゴールデンウイーク期間中は公開日を増
やして観望会を行います。参 観覧料のみ 

●市立天文台「きたすばる」   電 01654② 3956

プラネタリウム 太陽・月の暦
時間 平日プログラム 土日祝プログラム

14：00～ ブラックマーブル どうぶつロケット
16：00～ ダイタロスの翼
18：00～ ブラックマーブル
20：00～ ダイタロスの翼

日 日の出 日の入 月の出 月の入
1日 5：10 17：59 17：10  4：37
10 日 4：54 18：10 1：20 9：44
20日 4：36 18：23  5：45 22：21
30日 4：21 18：35 17：14  3：19

日 月の形
2日 満月
10日 下弦
17日 新月
24日 上弦

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ＧＷ企画
博物館であそぼう！ どなたでも 4/29 ㈬

～ 5/6 ㈬ 9：00～ 17：00

・竹馬、缶ぽっくりなど昔のおもちゃ
・木製おもちゃなどの屋内遊具
・工作コーナー
・ウサギやポニーなどのミニ動物園
※5/4 ㈪・5㈫のみ

企画展
「大河原義衛～名寄が生んだ黎
明期のギター奏者～」

どなたでも 4/3 ㈮～ 21㈫ 9：00～ 17：00
（休館日除く）

昭和初期に、演奏と作曲に才能を発揮し、
東京での演奏会やレコード録音を通して活
躍した大河原義衛の30年の生涯を、直筆
の楽譜や写真資料とともに紹介します。

企画展
「野外植物展」 どなたでも 4/25 ㈯

～ 5/10 ㈰

9：00～ 17：00
（休館日除く・最終日
は15：00まで）

なよろ野の花の会の会員による展示会。身
近な植物の写真、押し花、リース、工芸品
などのほか、会員が観察した活動記録を展
示します。

●北国博物館 電 01654③ 2575

※2026年度の休館日　祝日以外の月曜日、7/21 ㈫・10/13 ㈫・11/24 ㈫・1/12 ㈫・3/23 ㈫、年末年始 12/29 ㈫～ 1/3 ㈰

小さな自然観察クラブ員募集

名寄の身近にある自然に親しみながら季節ごとの発見や体験を楽しむクラブです。月に1度集まり、川釣りや黒曜石探し、工作、
自然観察など、さまざまな活動を行います。
◇対象　小学４年～6年生
◇活動内容
5 /  9㈯ 春を探しに行こう (名寄公園 ) 6 /13㈯　親子行事 夫婦岩を見に行こう (和寒町 )
7 /11㈯　 ピヤシリ川で川釣り体験 (ピヤシリ川 ) 9 /  5㈯　 黒曜石探し (忠烈布川 )
10/10㈯ 智恵文沼でカヌーに乗ろう (智恵文沼 ) 11/14㈯　草木染体験 (博物館 )
12/12㈯ 草木染クラフト体験 (博物館 )
参 2,000 円（教材費・保険料）
※兄弟で参加の場合は一人あたり1,500 円
申 電話または二次元コード（申込順） 申し込み
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―写真で今月のトピックス―
Photo Topics

全日本ジュニアスキー選手権大会兼全国中学生選抜スキー大会

３月６日～８日、名寄市を会場にジュニアオリンピックカップが開催されました。
全国のトップジュニアアスリート約 370 人が集いました。雪質日本一の名寄市ではスペシャルジャンプ・クロスカ
ントリー（クラシカル・フリー）・コンバインドの競技を実施。
名寄市出身の長谷川琉已選手（下川商業高校１年 / スペシャルジャンプ）、矢野雅治選手（留萌高校２年 / クロスカ
ントリー）も活躍。矢野選手は惜しくも表彰台には届きませんでしたが、長谷川選手は堂々の第１位に輝き、表彰
台にのぼりました。

市内こども園・小学校・中学校・高校・大学の卒園・卒業式

３月は卒業シーズン。
３月１日に名寄高校、10 日に認定こども
園あいあい、12 日に市内中学校３校と智
恵文小中学校、19 日に市内小学校６校と
市立大学の卒園式・卒業式がそれぞれ執り
行われました。
名寄中学校・名寄東中学校は現在の校舎で
行われる、最後の卒業式でした。令和８年
の夏休み明けから、新校舎での学びが始ま
ります。
卒園・卒業したみなさんは、４月から新し
い環境に変わります。希望をもって未来へ
進み続けていくことを願っています。
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全体：24,086 人（-49）
男：11,695 人（-21）/ 女：12,391 人（-28）
内外国人住民登録者：134人（0）
出生 人（1）/死亡 :30人（-2）
世帯数：13,446 世帯（-31）

人口と世帯 ( 令和 8年 2月末現在 )

※（ ）は前月末比

＼ インスタグラムはじめました ／

×
ひまわりらんど

生徒指導・補導協議会 (小中高等学校 )

小学生…17：00　中学生…19：00　高校生…21：00児童生徒の
帰宅時間

日程 行事

4/2㈭ 運転免許更新時講習会（優良・一般・違反）よ

4/3㈮ 大河原義衛
～名寄が生んだ黎明期のギター奏者～ 北 ( ～ 4/21)

4/5 ㈰
無料法律相談 よ

ペンギンクラブ 図

4/6㈪ Yoroca ポイント３倍キャンペーン

4/7 ㈫ 二重星観望会（～4/19）天

4/9㈭ 身体測定（～ 4/10）ひ

4/10㈮ 結婚相談 よ

4/11㈯
土曜ビブリオトーク 図

てく TECHポイントアップデー

4/12 ㈰ おはなしクラブ 図

4/15㈬ Yoroca ポイント３倍キャンペーン（～ 4/16）

4/16 ㈭

マイナンバーカード臨時窓口 名

年金相談 よ

運転免許更新時講習会（優良・一般）よ

4/17㈮ 結婚相談 よ

図 …市立名寄図書館　ひ …ひまわりらんど　こ …こぐま　児 …児童センター　北 …北国博物館　天 …天文台
よ …駅前交流プラザ「よろーな」　名 …名寄庁舎　イ …イオン名寄ショッピングセンター

日程 行事

4/18㈯
図書館はじめてツアー 図

本の読み聞かせと工作 児

4/19㈰ 名寄市長選挙・名寄市議会議員補欠選挙

4/22 ㈬ てく TECHポイントアップデー

4/23 ㈭

ベビーキッズクラフト（～4/24）ひ

こいのぼり製作 こ

Yoroca ポイント３倍キャンペーン（～4/25）

4/24 ㈮
結婚相談 よ

きたすばるピリカWeek ！（～ 5/6）天

4/25㈯

マイナンバーカード臨時窓口 名

野外植物展 北 （～ 5/10）

入学・進級＆こどもの日お祝い会 児

4/26㈰
春の火災予防運動イベント イ

おはなしクラブ 図

4/27㈪ 夜間納税窓口 名

4/29㈬ 博物館であそぼう！（～5/6）北

4/30㈭ 広報なよろ５月号配布日

令和８年4 月市民カレンダー April
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