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NAYORO Information ＋
なよろインフォメーションプラス

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

身体測定 親子 5/7 ㈭ ·8 ㈮   9：00 ～ 11：00
13：30 ～ 15：00 身長 · 体重測定、手形足形押し

わくわくミュージック 親子 5/13 ㈬ 10：00 ～ 10：45

音楽を通して親子で触れ合いを楽む
講 名寄教育カウンセリングを学ぶ会　上田　明美　氏
定 25 組 持 上靴 所 文化センター多目的ホール
申 二次元コード（4/27 ㈪～）

名寄市の保育サービスに
ついて 親子 5/20 ㈬ 10：00 ～ 11：00 講 利用者支援専門員　奥村　澄子

定 15 組 申 二次元コード（5/1 ㈮～）

こ
ぐ
ま

新聞あそび 親子 5/21 ㈭ 11：00 ～ 11：20 定 6 組 
申 電話または直接（5/7 ㈭～）

しゃぼん玉あそび 親子 6/4 ㈭ 11：00 ～ 11：20 定 6 組 
申 電話または直接（5/18 ㈪～）

●子育て支援センター 「ひまわりらんど」 電 01654 ② 5683 
●風連地域子育て支援センター「こぐま」 電 01655 ③ 2133 

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

本
館

土曜ビブリオトーク どなたでも 5/9 ㈯ 13：00 ～ ビブリオトーク（本の紹介と意見交流） 
持 お気に入りの本 1 冊

おはなしクラブ ３歳以上～小学生 5/10 ㈰ ·24 ㈰ 10：30 ～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など
ペンギンクラブ ３歳未満児・保護者 6/7 ㈰ 10：30 ～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

●図書館名寄本館 電 01654 ② 4751 　 
●図書館風連分室 電  01655 ⑦ 8000 

イベント名 対象 日程 内容・定員・申込方法

第 73 回写真道展巡回展 どなたでも 5/9 ㈯～ 17 ㈰ 北海道の写真文化の発展と向上を目的とした、アマチュア写真家の
作品巡回展。

●市民文化センター  電 01654 ② 2281
●風連公民館 電 01655 ③ 2620 第 1 回文化芸術鑑賞

バスツアー参加者募集

第 1 回文化芸術鑑賞バスツアー参加者募集
◇対象　市内在住の方
◇日程・時間　6/18 ㈭  7：45 文化センター西館発
　　　　　　　6/19 ㈮ 16：00 文化センター西館着（その他乗降場所／風連駅前）
◇内容
　１日目　北海道立近代美術館　【特別展】ポケモン×工芸展―美とわざの大発見―
　　　　　札幌芸術の森美術館　【特別展】藤田嗣治　絵画と写真
　２日目　北海道立旭川美術館　【特別展】写真展　岩合光昭の世界ネコ歩き２
　　※札幌市内ホテル宿泊　※内容・費用等は変更になることがあります。
　　※携帯電話の番号をご提供いただき、当日ご持参いただくことが参加の条件です。
定 25 人（最少催行人数 10 人、定員を超えた場合は抽選）
参 17,720 円～ 18,130 円（施設利用料・宿泊費・保険料・手数料）一部食費・施設内
体験料等は含まれておりません。
所 北海道立近代美術館、札幌芸術の森美術館、北海道立旭川美術館
申 電話、窓口、二次元コード（5/1 ㈮～ 5/11 ㈪ 17：00）

名寄ピヤシリ大学学生募集
◇対象　市内在住の方
◇日程　随時募集
◇内容
学年制や単位制ではないので、興味のある
講座を選んで参加をすることが可能です。
年齢制限はありません。
年間を通じていつでもご参加いただける

「通年募集」となっています。
書道クラブやモルッククラブがあります。
このほか、新たなクラブの開設も可能です。
参 無料 （実費負担かかる場合あり）
申 参加申込書に必要事項を記入し提出
※参加申込書は名寄市民文化センターに
　あります。

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

父の日プレゼント作り 市内小学生 6/13 ㈯ 13：30 ～ 15：00 定 15 人 
申 二次元コード（5/23 ㈯～ 5/29 ㈮ 17：00）

●児童センター 電 01654 ③ 3465
父の日 
プレゼント

ひまわりらんど
講座申込
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プラネタリウム 太陽・月の暦
時間 プログラム

14：00 ～ ダイダロスの翼　約 45 分
15：00 ～ 土日祝のみ  どうぶつロケット（番組のみ）約 25 分
16：00 ～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約 45 分
18：00 ～ ダイダロスの翼　約 45 分
20：00 ～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約 45 分

日 日の出 日の入 月の出 月の入
1 日 4：19 18：36 18：21  3：39

10 日 4：07 18：47  0：50 10：54
20 日 3：56 18：58  6：37 23：04
31 日 3：47 19：09 19：27  3：04

日 月の形
2日/31日 満月

10 日 下弦
17 日 新月
23 日 上弦

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

春眠プラ寝たリウム どなたでも 5/23 ㈯ ① 15：00 ～
② 17：00 ～

ゆっくりリラックスして気分転換を目的としたプラ
ネタリウム。睡眠や気分転換についてミニ講演会も
あります。
講 名寄市立大学保健福祉学部　松下　由惟
定 各回 50 人

太陽観望会 どなたでも 5/27 ㈬～6/7 ㈰ 16：00 ～ 18：00 
（休館日除く）

2030 年 6 月 1 日㈯に起こる金環日食と同じ頃の
時間帯に太陽観察用望遠鏡を使用して、太陽（全体
像）を観察します。
参  観覧料 

●市立天文台「きたすばる」   電 01654 ② 3956

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

杉並児童名寄体験交流成果
発表展 どなたでも 5/14 ㈭　  　

　～ 6/2 ㈫ 9：00 ～ 17：00
昨年 12 月に名寄の冬を楽しんだ杉並区児童
たちが名寄で体験したことをまとめた成果発
表展です。

ミニ企画展
「昭和100年～懐かしの一品」 どなたでも 5/15 ㈮

　～６/30 ㈫ 9：00 ～ 17：00
昭和に改元された 1926 年から満 100 年に
当たることから、昭和の時代に使用された懐
かしの道具を展示します。

体験講座
「自然の色で染めてみよう」

どなたでも
　（小３以下は
　  保護者同伴）

5/16 ㈯ 9：00 ～ 11：30

博物館周辺のタンポポを採取して羊毛を染め
ます。
定 15 人（申込順）
参 1 人 500 円（材料費、保険料）
申 電話または二次元コード（～ 5/14 ㈭）

春の自然観察会
どなたでも

　（小３以下は
　  保護者同伴）

5/23 ㈯ 9：00 ～ 11：30

春を迎えて見られる野鳥や植物、昆虫等を観
察します。
定 20 人 参 1 人 100 円（保険料）
所 名寄公園（博物館集合）
申 電話または二次元コード（～ 5/21 ㈭）

初夏の自然探訪会
どなたでも

　（小３以下は
　  保護者同伴）

6/6 ㈯ 8：30 ～ 16：00

浜頓別町ベニヤ原生花園の植物や野鳥を観察
する探訪会です。
定 20 人 参 1 人 100 円（保険料）
所 ベニヤ原生花園（博物館集合・バスで現
地まで移動します）
申 電話または二次元コード（～ 6/4 ㈭）

●北国博物館 電 01654 ③ 2575
草木染

初夏の
自然探訪会

春の
自然観察会




