
全体：23,941 人（12）
男：11,605 人（6）/女：12,336 人（6）
内外国人住民登録者：172人（20）
出生：14人（6）/死亡：30人（-7）
世帯数：13,477 世帯（13）

人口と世帯（令和8年 5月末現在）

※（ ）は前月末比

生徒指導・補導協議会 (小中高等学校 )

小学生…18：00　中学生…19：00　高校生…21：00児童生徒の
帰宅時間

日程 行　事

7/18㈯
本の読み聞かせと工作 児
町内会親睦パークゴルフ大会 健

7/22㈬

献血車「ひまわり号」 風 JA  病
市民講座
「どすこい名寄！～名寄の誇り・不屈の力士【名寄岩】
と郷土の歩み～」 北
てく TECHポイントアップデー
来年4月からの新しいごみ分別ルールを知ろう
事業者向け説明会 風

7/23㈭

ふれあいあそび（講演会） こ
作って遊ぼう！おもちゃ作り ひ
献血車「ひまわり号」 警 名
運転免許更新時講習会（優良・一般） よ

7/24㈮ 結婚相談 よ

7/25㈯

風連歴史民謡資料館　定期開館日
Yoroca ポイント 3倍キャンペーン（～7/26）
開館 30周年特別企画「博物館まつり」 北
きたすばる星と音楽の集い2026「星まつり」 天
スマホなんでも相談室 ほ
移住者交流会 陶

7/26㈰ おはなしクラブ 図

7/27㈪
水遊びデー＆ミニ縁日 児
町内会長と行政との懇談会 藤

7/28㈫
名寄市・杉並区子ども交流会（～7/31）
つくってあそぼう！（～8/17） 児

7/29㈬ 名寄市立大学　市民公開講座「食べて防ぐ」 大

7/30㈭
がん患者・家族サロン「よりみち茶話会」 病
こどもの自我とやさしく向き合う ひ

7/31㈮
結婚相談 よ
広報なよろ８月号配布日
夏休み特別企画「名寄の川を調べてみよう！」 北

令和８年7 月市民カレンダー July

今月の広報なよろに
対するご意見を
お寄せください！
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投稿はこちらから！▶

日程 行　事

7/1㈬

七夕観望会（～7/7） 天
大ホール一斉予約受付（令和9年 7月分） 文
八神純子　キミの街へ2026
～ Share the moment with you ～ 文
短冊を書こう！（～7/7） 児
来年4月からの新しいごみ分別ルールを知ろう
市民向け説明会 智

7/2㈭ 運転免許更新時講習会（初回・一般） よ

7/3㈮

結婚相談 よ
中名寄小学校　学校見学会
特別展「馬」（～9/8） 北
ミニ企画展「カブトムシ・クワガタムシ」（～9/8） 北

7/4㈯
七夕の読み聞かせ 児
夏の昆虫観察会 北

7/5㈰
無料法律相談 よ
ペンギンクラブ 図

7/6㈪ 名寄市総合計画（第3次）中間報告会 よ
7/8㈬ Yoroca ポイント 3倍キャンペーン（～7/9）

7/9 ㈭
身体測定（～7/10） ひ
水あそび こ
運転免許更新時講習会（優良・違反） よ

7/10㈮
名寄市戦没者追悼式 文
名寄市戦没者追悼事業平和の集い 文
結婚相談 よ

7/11㈯

土曜ビブリオトーク 図
ボッチャ体験会～イオンdeボッチャ～ イ
スマホなんでも相談室 ほ
てく TECHポイントアップデー

7/12 ㈰
赤十字救急法基礎講習 福
おはなしクラブ 図

7/14㈫
幼児安全法短期講習 ひ
年金相談 よ

7/15㈬ 来年4月からの新しいごみ分別ルールを知ろう
事業者向け説明会 名

7/16㈭

Yoroca ポイント 3倍キャンペーン（～7/18）
保護者つどいの会 児
マイナンバーカード臨時窓口 名
認知症カフェ 喜

7/17㈮
結婚相談 よ
道みんの日　北国博物館常設展示室・天文台  無料開放

▶

図 …市立名寄図書館　ひ …ひまわりらんど　こ …こぐま
児 …児童センター　北 …北国博物館　文 …市民文化センター
智 …智恵文多目的研修センター　天 …天文台
陶 …風連陶芸センター　よ …駅前交流プラザ「よろーな」
福 …総合福祉センター　イ …イオン名寄ショッピングセンター
ほ …ここほっと　喜 …西４南８（旧喜多理容室）
大 …名寄市立大学　名 …名寄庁舎　風 …風連庁舎
警 …名寄警察署　病 …名寄市立総合病院
健 …なよろ健康の森　藤 …グランドホテル藤花
JA  …道北なよろ農業協同組合


