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金婚夫婦記念品贈呈

結婚50年を迎える方は、ぜひお申し込
みください。
対象：昭和51年1月1日から12月31日
までにご結婚された方（一度受けられ
た方は対象外）
申 8/10㈪までに電話または窓口
問 社会福祉協議会
電 01654③9862

市からのお知らせ

介護保険制度を
一部変更します

8月1日から、高額介護サービス費や
介護保険施設利用の際の負担限度額認
定について、所得基準の一部が見直さ
れます。また、食費や居住費の基準費
用額についても一部引き上げられます。
※いずれも低所得の方の負担に配慮し
た調整が行われています。詳細やご自
身の負担額について不明な点は、市役
所またはご利用の介護サービス事業所
までお気軽にお問い合わせください。
問 高齢者支援課（名 3235）

『生きがい作品展』
作品募集

対象作品：文芸・美術・伝承工芸・発
明工夫・銘木・盆栽など（1人2点まで）
展示期間：9/9㈬～9/15㈫
　　　　　9：00～22：00
展示場所：市民文化センター
対象：市内在住の60歳以上の方
申 8/21㈮までに電話または窓口
問 高齢者支援課（名 3231）
　 地域住民課（風 2113）

健康づくり体操教室

ラジオ体操、民謡踊り、フォークダンス、
自きょう術で健康を維持しましょう。
対象：おおむね60歳以上の方
※上靴持参
日程：8/6㈭、20㈭、27㈭　　
　　　９：15～11：00
場所：総合福祉センター
問 高齢者支援課（名 3231）

市有財産を売り払います

ところ 地積 /築年・間取り

土
地

西６北４
※旧西保育所跡地 2,120.79㎡

西 10 南１ 258.50㎡

東２北５ 515.70㎡

土
地
・
建
物

風連町仲町138
397.18㎡

平成 14 年・3LDK

※詳細は二次元コードからご確認くだ
さい。
問 財政課（名 3336）

放送大学入学生募集

放送大学は、テレビやインターネット
で授業を行う通信制の大学です。
学位取得、キャリアアップや自己実現
など、生涯学習を目指す方をサポート
します。
10月入学生を募集しています。
出願期限：①8/31㈪、②9/9㈬
料金：放送授業１科目の授業料は１万
2000円（入学金は別）
問 放送大学旭川サテライトスペース
電 0166-22-2627

第36期「名寄東小
コミュニティカレッジ」
受講生募集

子どもたちと交流し楽しく学びません
か？
開設期間：令和8年9月～令和10年7月
受講日：原則、毎月第１・３火曜
　　　　10：30～12：00
※授業の後、お昼に児童といっしょに
給食を食べます
内容：東小児童との合同学習、講話、
校外学習など
受講料：無料（給食は実費負担）
入学式：9/8㈫　11：00（別途案内）
申 ８/21㈮までに電話
問 名寄東小学校　
電 01654②2041

マイナンバーカード
臨時窓口の開設

平日の手続きが難しい方に向けて、臨
時窓口を開設します。マイナンバーカー
ドに関する手続きのみを行います。
日程：8/22㈯　9：30～12：30
場所：市役所名寄庁舎
　　　（風連庁舎受け取りの方も対象）
問 市民課（名 3112）

ストーマサロン

市立総合病院では、ストーマのことを
気軽に語り合うサロンを開催します。
ストーマケアについて困っていること
はありませんか？
食事・装具トラブル等、日常生活のお
困り事をみんなで話しあって解決しま
しょう。
日程：8/25㈫　14：00～15：30
場所：市立総合病院
問 市立総合病院
　 患者総合支援センター
電 01654③3101
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納税国保夜間窓口
の開設

日程：8/25㈫　17：30～19：30
場所：名寄庁舎
問 税務課（名 3206）
　 市民課（名 3115）

自衛官の募集

２等陸・海・空士（任期制自衛官）お
よび一般曹候補生を募集します。
応募資格：18歳以上32歳以下
①２等陸・海・空士　任期制自衛官
申込期限：9/1㈫まで
試験日：9/23㈬
試験会場：受付時にお知らせ
②一般曹候補生（男子・女子）
申込期限：9/1㈫まで
試験日：9/16㈬
試験会場：受付時にお知らせ
問 自衛隊旭川地方協力本部
　 名寄出張所
電 01654②3921

町内会活動に
参加しましょう

町内会では安心して暮らせる地域をつ
くるため、さまざな地域活動を行って
います。
ふれあい活動
地域のお祭りや親睦会、子ども会、敬
老会など、住民同士のつながりや交流
を深める場を作っています。
町内会に加入するには
お住いの地域の町内会に連絡するか、
右下の二次元コードから申し込みくだ
さい。
問 町内会連合会事務局
　 （地域課題担当）
　 （名 3339）

名寄市文化賞の推薦を

文化の発展に著しく貢献された方に対
して、名寄市文化賞を贈っています。
次の条件にあてはまる方を推薦してく
ださい。
◆条件
・芸術、科学、産業、体育、福祉の分
野で市の文化の発展に著しく貢献さ
れた個人または団体であること
・８月31日現在、名寄市に５年以上在
住する、または５年以上主たる事務
所を有する団体であること
申 9/10㈭までに推薦書を提出
※推薦書は名寄庁舎総務課・風連庁舎
地域住民課に設置
問 総務課 （名 3321）

情報公開制度利用状況

公正で開かれた市政の推進、市政への
市民参加を目指し、情報公開を実施し
ています。情報公開窓口では、市政に
関する情報についての相談や案内を行
っています。
◆令和７年度利用状況
 ◇情報公開請求
 　・請求件数 ７件
 　・公開 ３件
 　・一部公開 １件
 　・非公開 ３件
 　・不存在 ０件
 ◇個人情報開示請求
 　・請求件数 ２件
 　・公開 １件
 　・一部公開 １件
 　・不存在 ０件
問 総務課 （名 3329） 黙とうを捧げましょう

戦争死没者と原爆死没者のめい福と恒
久平和実現のため、次の日時に黙とう
を捧げましょう。
■８/６㈭
　８：15　広島原爆投下時刻
■８/９㈰
　11：02　長崎原爆投下時刻
■８/15㈯
　12：00　全国戦没者追悼式
※８/15には、式典の黙とうにあわせて、
１分間のサイレンを吹鳴します。
問 総務課 （名 3329）

北方領土返還要求署名
にご協力を

８月は「北方領土返還要求運動強調月間」
です。幅広い世代の理解と関心を高め、
一日も早い返還を実現しましょう。
◆署名設置箇所
　名寄庁舎、風連庁舎、
　駅前交流プラザ「よろーな」
◆設置期間
　8/1㈯～31㈪
問 総務課 （名 3321）

消費生活セミナー

急増するネットトラブルや詐欺被害。
「自分は大丈夫」と思っていませんか？
最新の事例から、自分や家族を守る対
策を一緒に学びましょう。
日程：8/8㈯　13：00～14：00
場所：駅前交流プラザ「よろーな」
講師：名寄警察署　生活安全課
　　　課長　笹森 雅人氏
演題：ネット被害・詐欺被害にあわな
いために
申 8/6㈭までに電話または右の二次
元コードから
※当日参加も可能
問 消費生活センター
電 01654②3575   
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低濃度PCB廃棄物
処分期限迫る

平成５年（1993年）頃までに製造され
た電気機器には、PCBが含まれている
可能性があります。お手持ちの電気機
器の銘板（製造年等）を確認し、該当
機器がないか、必ずご確認ください。
見つかった場合、次の問い合わせ先ま
でご連絡の上、令和９年３月31日まで
に適正な処分をお願いします。なお、
環境省では中小企業等を対象とした助
成金事業（※要事前申請）を実施して
います。
問 上川総合振興局環境生活課
電 0166-46-5921

ご寄付のお礼と
企業版ふるさと
納税企業紹介

本市の取組みに対し、市民や企業の皆
さまから温かいご支援をいただきまし
た。ここにご寄付を紹介するとともに、
深く感謝申し上げます。（順不同・敬称略）
ご寄付いただいた皆さま
◆野田 勲夫（名寄市のために）
◆大道警備保障株式会社　代表取締役
　野田 三樹也（名寄市のために）
◆株式会社三洋コンサルタント
　代表取締役社長　石田 十羽完
　（冬季ジュニアスポーツ育成のために）
問 総務課（名 3321）

企業版ふるさと納税寄付
◆株式会社NEXT ONE
地域通貨事業のために
◆株式会社さすがや
スポーツ地域経済活性化・広域まちづ
くり事業のために
企業版ふるさと納税寄付企業
◆株式会社ニトリ

◆日進設備工業株式会社

◆㈱大東建託

◆北海紙管株式会社

問 秘書広報課（名 3308）

くらしのリサイクル
ゆずります /ゆずってください

月～金 10：00～16：00
不用になった家庭用品を紹介／受け渡
しは原則無償／登録は1回3点以内／
※品物によっては受付不可の場合あり
ゆずります
①石炭のコークス（燃料）
②コーヒーの木（鉢付・高さ2ｍ程度）
③エレクトーン（イス付・茶色木目）
④スキーセット（女子用・長さ160㎝）
⑤二連はしご（アルミ製・伸縮あり）
ゆずってください
①DVD
②ノート型パソコン
③無線マイクロフォン
④鯉のぼり（室外用）
⑤フェイスタオル
⑥業務用ソリ（大・中・小）
⑦ウエス（フェイスタオル）
⑧ホースリール
⑨電子キーボード（88 ）
⑩電子ピアノ（88 ）
問 名寄消費者協会　電 01654③5630
※不在時は留守電にお名前と電話番号を録音
／後ほど折り返します

名寄市立大学
看護セミナー

医療者と患者・家族、また医療者同士
では、価値観や知識、感じ方の違いか
ら相互理解が難しくなり、時に対立が
生じることがあります。こうした違い
を理解し、より良い対話と信頼関係を
築くためにはどうすればよいのか、具
体的な対応方法を一緒に考えます。
日程：9/12㈯　10：30～12：00
場所：市立大学図書館大講義室
講師：武蔵野赤十字病院　相談役
　　　矢野　真氏
演題：クライアント対応における必要
な姿勢とネガティブ・ケイパビリティ
定員：150人
申 9/7㈪12：00までに電話
または右の二次元コードか
ら
問 名寄市立大学　看護学科
電 01654②4194（内線3205・藤野）

▶

濃度PCB廃棄
　物処理情報サイト

▶

低濃度助成金

今月の広報なよろに
対するご意見を
お寄せください！

▲投稿はこちらから！
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■ 無料相談
 内容 日時 場所 連絡先

消費生活相談 月～金 9：15～ 16：00

名寄市消費生活センター
（駅前交流プラザ「よろーな」）

01654② 3575
01654③ 2111（内線 3606）

市民相談 月～金 9：15～ 16：00
行政相談 月～金 9：15～ 16：00

無料法律相談
相談日の2日前（祝日除く）

正午までに要予約
定員10人

８/２㈰ 13：00～

９/６㈰ 13：00～

結婚相談
第1金曜 17：30～ 18：30
その他金曜
（祝日除く） 13：00～ 15：00

年金事務相談
完全予約制 ８/18㈫ 10：30～ 16：00 名寄商工会議所（駅前交流プラザ「よろーな」） 0166-25-5606

人権相談 月～金 8：30～ 16：30 旭川地方法務局名寄支局 01654② 2349

生活相談支援センター 月～金 9：00～ 17：00 社会福祉協議会（総合福祉センター） 01654③ 9862

心配ごと相談 月～金 10：00～ 17：00 ここほっと（西條名寄店） 01654⑧ 7133
障がい者差別・虐待相談 月～金 8：45～ 17：30 基幹相談支援センター 01654③ 2111（名 3218）

公証相談
完全予約制 原則 月～金 9：00～ 17：00 名寄公証役場 01654③ 3131

教育相談 ハートダイヤル 月～金 9：00～ 17：00 児童センター 01654③ 1000
0120-874-746（フリーダイヤル）

DV相談 月・水～金 8：45～ 17：00 こども未来課 01654③ 2111（名 3229）

市からのお知らせ

名寄市職員の募集
（令和９年度採用）

職種
◇一般試験枠
①一般事務職（大学卒・短大卒〈高等専門学校・専

修学校卒含む〉・高校卒・社会人枠）
②土木技師　  （大学卒・高校卒）
③保育教諭 （大学卒・短大卒〈高等専門学校・専

修学校卒含む〉・社会人枠）
④消防吏員 （大学卒・短大卒〈高等専門学校・専

修学校卒含む〉・高校卒）
日程
◇エントリーシート提出期限　８/25㈫
◇１次試験日
　①テストセンター受験　８/29㈯～９/12㈯
　②名寄会場　９/12㈯
場所
◇テストセンター受験　全国各地のテストセンター
◇名寄会場　名寄市役所名寄庁舎（予定）
申 大学卒・短大卒
　 　⇨就職支援サイト「マイナビ」からエントリー
　 高校卒・社会人枠
　 　⇨直接、または郵送により履歴書を提出
※詳細は次の二次元コードからご確認ください。

エコひまちゃん通信
問 廃棄物対策担当（名 3123）

市リサイクルセンター敷地内
の通行方法変更

来年４月から稼働予定の新しいごみ処理施設「エコ
スピカ」の建設工事に伴い、市リサイクルセンター・
炭化センター敷地内の通行方法が変わります。
各施設をご利用の皆様には、ご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いいたします。

通行方法変更期間　８/17 ㈪～３/12 ㈮

問 総務課（名 3329）

マイナビ▶

▶

市役所HP

リサイクルセンター
管理棟

プラスチック
容器包装類
処理施設

「エコスピカ」建設工事現場

炭化センター

仮職員駐車場

入場経路

退場経路

進入禁止

一時停止

A型バリケード

仮囲い

左折表記

右折表記

びん・缶
処理施設

来客用
駐車場

外構工事箇所

名寄市街方面

智恵文方面


