
…
防
災
・
安
全
　
　
　
　
…
暮
ら
し
・
手
続
き
　
　
　
　
…
子
育
て
・
教
育
　
　
　
　
…
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
・
観
光
　
　
　
　
…
ま
ち
づ
く
り
・
環
境
　
　
　
　
…
健
康
・
福
祉
・
医
療
　
　
　
　
…
仕
事
・
産
業
　
　
　
　
…
行
政

2026.9 |　NAYORO　8

市からのお知らせ

青少年表彰候補者
の推薦を

市内に在住する青少年の健全育成につ
いて顕著のあった団体・または個人に
対し、名寄市青少年表彰要領に基づき、
表彰しています。
対象：中学生から20代まで
申 9/30㈬までに推薦状を提出
　 ※推薦状は青少年センターに設置
問 青少年センター（名 3612）

健康づくり体操教室

ラジオ体操、民謡踊り、フォークダンス、
自きょう術で健康を維持しましょう。
対象：おおむね60歳以上の方
※上靴持参
日程：9/3㈭、10㈭、17㈭、24㈭　
　　　９：15～11：00
場所：総合福祉センター
問 高齢者支援課（名 3231）

赤十字救急法基礎講習

手当の基本、人工呼吸、胸骨圧迫の方
法、AEDの使用法、気道異物除去の
方法などを学びます。
対象：満15歳以上
日程：10/18㈰　９：00～13：00
場所：総合福祉センター
料金：1,500円（教材費）
定員：10人（申込順）
申 10/1㈭までに電話
問 社会福祉課（名 3221）

赤十字救急法救急員
養成講習

急病の手当、止血、三角巾の使い方、
けが、傷の手当、骨折の手当、搬送な
どを学びます。
対象：赤十字救急法基礎講習修了者
日程：10/24㈯～25㈰
　　　９：00～17：00
場所：総合福祉センター
料金：2,100円（教材費）
定員：10人（申込順）
申 10/8㈭までに電話
問 社会福祉課（名 3221）

自衛官の募集

２等陸・海・空士（任期制自衛官）を
募集します。
応募資格：18歳以上32歳以下
申込期限：10/15㈭まで
試験日：10/25㈰・26㈪
試験会場：受付時にお知らせ
問 自衛隊旭川地方協力本部
　 名寄出張所
電 01654②3921

ごみの処理・分別に
関する説明会資料

令和９年４月から変わるごみの処理方
法や分別区分などに関する市民説明会
で使用した資料やQ&A、説明動画を
市ホームページに掲載しています。説
明会に参加できなかった方
や内容をもう一度確認した
い方は、ぜひご覧ください。
問 廃棄物対策担当 （名 3124）

除雪助成券・
屋根雪おろし助成券
取扱業者公募

道路除雪後の門口除雪契約費用の一部
を助成する「除雪助成券」、住宅や車庫、
物置の屋根の雪おろし費用の一部を助
成する「屋根雪おろし助成券」の取り
扱いを新たに始める事業者
などは市に申請が必要です。
申 9/30㈬までに窓口
問 高齢者支援課（名 3231）

長寿を祝う会

多年にわたり、郷土の発展と社会のた
めに貢献された高齢者の方々へ、心か
ら敬愛の意を表し「長寿を祝う会」を
開催します。
対象：
① 数え 99歳の方（白寿）
　昭和３年１月１日から
　昭和３年12月31日までに生まれた方
② 数え 88歳の方（米寿）
　昭和14年１月１日から
　昭和14年12月31日までに生まれた方
日程：９/12㈯　11：00～11：40
場所：市民文化センター
           EN-RAYホール
申 対象の方には封書でご案内してい
ます。同封のハガキにより出欠につい
てご連絡ください。案内が届かない場
合はご連絡ください。
問 高齢者支援課（名 3231）
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くらしのリサイクル
ゆずります /ゆずってください

月～金 10：00～16：00
不用になった家庭用品を紹介／受け渡
しは原則無償／登録は1回3点以内／
※品物によっては受付不可の場合あり
ゆずります
①石炭のコークス（燃料）
②エレクトーン（イス付・茶色木目）
③スキーセット（女子用・長さ160㎝）
④二連はしご（アルミ製・伸縮あり）
⑤アルミの鍋（直径30㎝位）
⑥ステンレスのボウル（直径35㎝位）
ゆずってください
①業務用ソリ（大・中・小）
②ウエス（フェイスタオル）
③ホースリール
④電子キーボード（88 ）
⑤電子ピアノ（88 ）
問 名寄消費者協会　電 01654③5630

ご寄付のお礼と
企業版ふるさと納税
企業紹介

本市の取組みに対し、市民や企業の皆
さまから温かいご支援をいただきまし
た。ここにご寄付を紹介するとともに、
深く感謝申し上げます。（順不同・敬称略）
ご寄付いただいた皆さま
◆名寄サバゲー推進協会
　（名寄市の地域振興への協力として）
◆医療法人社団たに内科クリニック
　（移住者が安心して永住できるように）
◆株式会社北の菓舎/カントリーマム
　（なよろ市立天文台のために）
問 総務課（名 3321）

企業版ふるさと納税寄付
◆エア・ウォーター・ライフソリューション
　株式会社
（移動天文台車有効活用した星空観光
への挑戦事業のために）
企業版ふるさと納税寄付企業
◆株式会社ニトリ

◆日進設備工業株式会社

◆㈱大東建託

◆北海紙管株式会社

◆エア・ウォーター・ライフソリューション
　株式会社

問 秘書広報課（名 3305）

町内会活動に
参加しましょう

町内会では安心して暮らせる地域をつ
くるため、さまざな地域活動を行って
います。
ふれあい活動
地域のお祭りや親睦会、子ども会、敬
老会など、住民同士のつながりや交流
を深める場を作っています。
町内会に加入するには
お住いの地域の町内会に連絡するか、
右下の二次元コードから申し込みくだ
さい。
問 町内会連合会事務局
　 （地域課題担当）
　 （名 3339）

がん患者・家族サロン
「よりみち茶話会」

市立総合病院では、がんのことを気軽
に語り合うサロンを開催しています。
今回はアデランスによる医療用ウィッ
グ試着体験、爪に優しいネイルやケア
帽子を展示します。
頭皮に優しい弱酸性シャンプーや肌に
やさしくフィットする補正下着なども
あります。
実際に見て・触れて・試してみませんか？
日頃のケアの相談でも大丈夫です。
対象：がん患者さんとそのご家族
日程：9/24㈭　14：00～16：00
場所：市立総合病院
問 市立総合病院
　 患者総合支援センター
電 01654③3101

市立総合病院の
医療機器が一部停止

電気設備年次点検のため、市立総合病
院全館が停電します。
停電中は医療機器の使用が一部制限さ
れるため、救急外来で撮影検査などが
必要と判断された方は、ほかの医療機
関に検査依頼または紹介させていただ
くことがあります。
日程：9/13㈰　９：30～17：00（予定）
問 市立総合病院  総務課
電 01654③3101

公式 LINEに
ご登録ください！

イベントの情報や
暮らしに役立つ
情報を配信中！

マイナンバーカード
臨時窓口の開設

平日の手続きが難しい方に向けて、臨
時窓口を開設します。マイナンバーカー
ドに関する手続きのみを行います。
日程：9/17㈭　17：30～19：30
場所：市役所名寄庁舎
　　　（風連庁舎受け取りの方も対象）
問 市民課（名 3112）

※不在時は留守電にお名前と電話番号を録音
／後ほど折り返します

い
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名寄美装工業株式会社

指定管理業者  名寄美装工業㈱　お問い合わせ  TEL：3-4705

広告

検索nabiko

このふるさとが好きだから ･･･
　　　　　　もっと大切にもっと綺麗に ･･･

少人数から 30名様まで
利用出来る和・洋室を
ご用意しています。
会議・講習会・打上げ等、
使い方は様々一度利用
してみませんか。

名寄市徳田 114番地 30  ℡ 2-3046

スタッフ募集中　未経験・シニアの方大歓迎！

名寄市北国雪国ふるさと流館　雪あかり館

市営住宅9月の定期公募 申・問 建築課 （名  3353）

市営住宅は、
年4回（3月、6月、9月、12月）
定期公募を行っています。

お知らせ

募集期間
9/1 ㈫～ 9/11 ㈮　平日 9：00～ 16：30

申し込み方法
世帯全員の収入がわかるもの（源泉徴収票など）を持
参し、申込窓口にお越しください（郵送は期間内必着）。
仮審査のうえ、入居適格者には申込書をお渡しします
ので、必要書類を添えて提出してください。
※障がいがある方は障害者手帳などをお持ちください。
※「名寄市営住宅抽選カード」をお持ちの方は必ずご持
参ください。

入居者の決定
書類審査により決定（申し込みが重複した場合は抽選）
※抽選の際、当選率を引き上げる優遇措置があります。
　詳細はお問い合わせください。

入居抽選会
と　き　9/16 ㈬　14：00～
ところ　市役所名寄庁舎４階大会議室
※欠席の場合は入居申し込みを取り消します。

入居説明会
すべての住宅の抽選終了後（入居が決定した方のみ）

入居時期
入居者決定後すぐ

家賃
一緒に入居するすべての方の収入総額に応じた家賃と
なります。

募集住宅
単 単身可　世 世帯用　高 高齢者　シ シルバーハウジング

団地名 場所 規格 家賃

新北斗団地 単 名 字大橋 75 2LDK 平屋 18,900～28,100 円

北斗団地 単 名 字大橋 90 1LDK  ２階 17,400～26,000 円

北斗団地 単 名 字大橋 90 2DK  １階 21,300～31,700 円

栄町55団地 単 名 西 11北 1 3LDK  ３階 21,500～32,000 円

緑丘第１団地 シ 名 字緑丘6 2LDK 平屋 21,400～31,900 円

緑丘第１団地 シ 名 字緑丘6 2LDK 平屋 21,400～31,900 円

緑丘第１団地 シ 名 字緑丘6 2LDK 平屋 21,300～31,800 円

緑丘第１団地 世 名 字緑丘6 3LDK  ２階 23,400～34,800 円

東光団地 シ 単 名 東 8南 9 2DK  １階 16,800～25,000 円

南団地 世 名 西 2南 11 3LDK  ３階 25,900～38,600 円

ノースタウンなよろ団地 単 名 東 1北 6 1LDK  ２階 14,700～21,900 円

北栄団地 単 名 北栄町 1 3LDK 平屋 14,800～22,000 円

北栄団地 高 単 名 北栄町 1 1LDK 平屋 12,500～18,700 円

北栄団地 高 単 名 北栄町 1 1LDK 平屋 12,600～18,700 円

風舞団地 世 名 北栄町 111 3LDK  ２階 20,700～30,900 円
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■ 無料相談
 内容 日時 場所 連絡先

消費生活相談 月～金 9：15～ 16：00

名寄市消費生活センター
（駅前交流プラザ「よろーな」）

01654② 3575
01654③ 2111（内線 3606）

市民相談 月～金 9：15～ 16：00
行政相談 月～金 9：15～ 16：00

無料法律相談
相談日の2日前（祝日除く）

正午までに要予約
定員10人

９/６㈰ 13：00～

10/4 ㈰ 13：00～

結婚相談
第1金曜 17：30～ 18：30
その他金曜
（祝日除く） 13：00～ 15：00

年金事務相談
完全予約制 ９/10㈭ 10：30～ 16：00 名寄商工会議所（駅前交流プラザ「よろーな」）

0166-25-5606
音声ガイダンス後「1」→「2」

人権相談 月～金 8：30～ 16：30 旭川地方法務局名寄支局 01654② 2349

生活相談支援センター 月～金 9：00～ 17：00 社会福祉協議会（総合福祉センター） 01654③ 9862

心配ごと相談 月～金 10：00～ 17：00 ここほっと（西條名寄店） 01654⑧ 7133
障がい者差別・虐待相談 月～金 8：45～ 17：30 基幹相談支援センター 01654③ 2111（名 3218）

公証相談
完全予約制 原則 月～金 9：00～ 17：00 名寄公証役場 01654③ 3131

教育相談 ハートダイヤル 月～金 9：00～ 17：00 児童センター 01654③ 1000
0120-874-746（フリーダイヤル）

DV相談 月・水～金 8：45～ 17：00 こども未来課 01654③ 2111（名 3229）

市からのお知らせ

今月の手話 問 社会福祉課
（名 3225）

今月の講師
岡崎 尚則さん

上川北部聴覚障害者協会：和寒町から中川町までの
広域に住んでいるろう者が集まり活動しています。

「ナス」

片手を丸くすぼめ
てナスの実、もう
片方の手で実の上
をつまんでヘタを
表す。

警察を名乗る電話に注意！

問 消費生活センター
電 01654② 3575 

警察を名乗って「口座が資金洗浄に使わ
れた。出頭の代わりに LINEビデオ通話
で話す」などと騙し、偽の警察手帳を示
して個人情報を聞き出したり金銭を要求
したりする詐欺相談が増えています。
警察がLINEで連絡することはありません。
怪しいと思ったら一度電話を切り、自身で調べた警察署の連
絡先へ確認しましょう。
個人情報は絶対に伝えず、安易に信用しないことが大切です。

消費生活センターから

台風による被害を減らすには、日ごろの備えが重要で
す。平常時にハザードマップで避難場所や避難経路を
確認し、家族で共有しておきましょう。また、台風が
来る前には、飛ばされやすい物の固定や屋内への移動、
側溝や排水溝の掃除をしておくと安心です。停電に備
え、懐中電灯、携帯ラジオ、モバイルバッテリーなども
すぐ使える状態にしておきましょう。
台風が接近した際は、気象台発表の注意報・警報・危
険警報やキキクル、市町村が発表する避難情報を確認
してください。
暴風や大雨になる前には早めに避難の判断を行い、安
全なうちに避難を始める判断が、自分と大切な人の命
を守ることにつながります。

⬅ 台風情報
（気象庁ホームページ）
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問 旭川地方気象台
電 0166-32-7102

旭川地方気象台
ホームページアドレス➡

防 一 メ災 口 モ

ええっ！！


