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ひまわりらんど
講座受付

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

身体測定 親子 9/10 ㈭・11㈮   9：00～ 11：00
13：30～ 15：00 身長 · 体重測定、手形足形押し

人形劇鑑賞 親子 9/15 ㈫ 開場 10：00
10：15～ 11：15

出演　人形劇団「キノッピー」　
定 35組 申 二次元コード（8/31 ㈪～）
所 総合福祉センター

親子ミニ運動会 親子 10/3 ㈯ 10：00～ 11：00
親子で触れ合いながら体を動かす
定 20 組 ※ひと家庭 5人まで（観覧含む）　
持 上靴　申 二次元コード（9/14 ㈪～）

こ
ぐ
ま

かべかけ作り 親子 9/17 ㈭ 11：00～ 11：20 定 6 組　申 電話または直接（9/1 ㈫～）

運動あそび 親子 10/8 ㈭ 11：00～ 11：20 親子でたのしく体を動かす　定 6 組　持 お茶など　申 電話または直接（9/28 ㈪～）

●子育て支援センター 「ひまわりらんど」電 01654 ② 5683
●風連地域子育て支援センター「こぐま」電 01655 ③ 2133

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

本
館

土曜ビブリオトーク どなたでも 9/12 ㈯ 13：00～ ビブリオトーク（本の紹介と意見交流） 
持 お気に入りの本1冊

おはなしクラブ ３歳以上～小学生 9/13 ㈰・27㈰ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

ペンギンクラブ ３歳未満児・保護者 10/4 ㈰ 10：30～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

本の修理講習会 中学生以上 9/20 ㈰ 10：30～ 12：00

本の修理方法の説明および演習
定 6 人
申 電話、直接または二次元コード
　（9/1 ㈫～）

●図書館名寄本館 電 01654②4751 　
●図書館風連分室 電  01655⑦8000 

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

風花作品展 どなたでも 9/11 ㈮
～ 10/6 ㈫

9：00～ 17：00
（休館日除く）

北国博物館を拠点に活動する水彩画サークル
「風花」の作品展です

●北国博物館 電 01654③ 2575

1歳6カ月～
のお子さまがいる
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プラネタリウム 太陽・月の暦
時間 プログラム

14：00～ ダイダロスの翼　約45分

15：00～ 土日祝のみ
どうぶつロケット（番組のみ）約25分

16：00～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約45分
18：00～ ダイダロスの翼　約45分
20：00～ 遥かなる宇宙を追いかけて　約45分

日 日の出 日の入 月の出 月の入
1日 4：50 18：10 19：31  9：14
10日 5：00 17：53  3：34 17：20
20日 5：12 17：35 14：25 22：51
30日 5：24 17：16 18：36 9：36

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

お月見観望会 どなたでも 9/19 ㈯～ 25㈮ 18：00～ 21：30
※休館日を除く 
※25㈮観望会のみ臨時開館

秋の夜長にお月見をしませんか？
参 観覧料 

シン・天文講座（市民講座）
「地球にやって来た星「隕石」」

どなたでも 9/12 ㈯ 15：00～ 15：50 講 なよろ市立天文台名誉台長　山田 義弘氏

●市立天文台「きたすばる」   電 01654② 3956

日 月の形
4日 下弦
11日 新月
19日 上弦
27日 満月

●市民文化センター  電 01654② 2218　FAX 01654 ② 2356
●風連公民館  電 01655③ 2620

イベント名 対象 日程 時間 内容・定員・申込方法

大ホール（EN-RAY）
一斉予約受付
（令和9年 10月利用分）

施設利用希望者 10/1 ㈭ 9：00～ 17：00

市民文化センター大ホール利用予約の受付
申 窓口または FAXで予約票を提出
※希望が重複した場合は協議、それでも決まらない
場合は抽選

市民講座
「ネパール料理教室」 どなたでも 10/3 ㈯   9：30～ 12：00

異文化にふれながら、楽しくネパール料理を学びます
定 24 人（抽選）
参 1,500 円
※参加人数などにより変動
申 窓口または二次元コード

市民講座
「はじめてのギター教室」 どなたでも

①10/15 ㈭
② 10/19 ㈪
③ 10/27 ㈫
④ 11/10 ㈫
⑤ 11/18 ㈬
⑥ 12/ 1 ㈫ 
⑦ 12/10 ㈭

18：30～ 20：30

基本的なコードの押さえ方から、1曲を最後まで弾
けるようになることを目指し、学びます
※貸出ギターあり（数量限定）
定 20 人（抽選）
参 2,000 円（テキスト代）
申 窓口または二次元コード

金 星

最近、太陽系第２惑星「金星」が、日没後の西の空で「宵
よい

の明星」として見えています。
今年の金星は、先月15日に見ごろの目安となる「東方最大離角」を迎えました。
今月は比較的早い時間に沈んでしまいますが、それでも、10月中旬までは夕方の空で目立
ちます。天文台の望遠鏡を使えば、昼間でも三日月のような姿を楽しめます。

天 文 台 コ ラ ム
問 天文台  電 01654② 3956

「夏の大三角」（2025年 3月 2日撮影）　撮影者：渡辺文健


