
移 動 窓 口

夜間納税窓口
（17：30～19：30）

と き １０月２７日（月）
ところ 名寄庁舎２階
税務課納税係

パスポート移動窓口
（11：00～14：00）

ところ 名寄庁舎1階ロビー
と き １０月 ８日（水）

２２日（水）

社会保険事務相談窓口
１日目）13：00～16：30
２日目） 9：00～11：30
※事前予約制です。
(�0166-72-5004へ)
商工会議所
と き １０月 ９日（木）

１０日（金）
市役所会場（名寄庁舎1階）
と き １０月２３日（木）

２４日（金）

暮らしのリサイクル
(10:00～16:00)

名寄消費者協会�01654③5630

※毎週水曜日は定休日

不用になった家庭用品などを紹介

します。お気軽にお電話ください。

○ゆずります

●中学制服

●シングルベッド

●ソファー用テーブル

●７段飾りおひな様一式

○ゆずってください

●子供の砂場

●自転車

●はた織機

●ストーブガード

●ピアノ

問 問い合わせ 申 申し込み

名 名寄庁舎（01654③2111）

風 風連庁舎（01655③2511）
暮らしのお知らせ

保
険
証
の
更
新
に
よ
り
、
新
し
い

保
険
証
を
配
達
記
録
郵
便
で
送
付
し

ま
し
た
。
転
居
や
不
在
な
ど
の
理
由

に
よ
り
配
達
に
な
ら
な
か
っ
た
保
険

証
に
つ
い
て
は
国
保
係
で
保
管
し
て

い
ま
す
。
お
手
数
で
す
が
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

市
民
課
国
保
係

名

１
階
（
内
線
３
１
１
４
）

風

１
階
（
内
線
１
１
９
）

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
道
路
・

年
金
・
登
記
・
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な

ど
、
行
政
の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情

や
意
見
要
望
を
受
け
付
け
、
公
正
で

中
立
な
立
場
か
ら
解
決
・
改
善
を
図

る
た
め
行
政
相
談
を
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
▼
行
政
相
談
委
員

・
名
寄
地
区

高
田

護

・
風
連
地
区

安
澤

正

国
民
健
康
保
険
証
を
送
付

と き ところ

10月 9日 13：00～
(木) 16：00

市民会館市民相談室

10月21日 13：00～ 風連西町

(火) 16：00 コミュニティセンター

10月23日 13：00～ 智恵文

(木) 16：00 多目的研修センター

10月24日 13：00～

(金) 16：00
総合福祉センター

行
政
相
談
を
行
な
い
ま
す

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

２
年
ご
と
に
実
施
し
て
い
る
物
品

･

委
託
業
務
競
争
入
札
参
加
資
格
申

請
に
つ
い
て
、
平
成

・

年
度
の

19

20

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
を
行
い
、

す
で
に
登
録
済
み
の
事
業
者
は
、
今

回
に
限
り
有
効
期
限
を
１
年
間
延
長

し
、
平
成

年
３
月
末
ま
で
と
し
ま

22

す
の
で
、
平
成

年
度
の
申
請
は
不

21

要
で
す
。

平
成

年
度
の
市
物
品･

委
託
業
務

21

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
は
、
平
成

・

年
度
未
登
録
の
新
規
事
業
者

19

20

市
物
品
・
委
託
業
務
競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
に
つ
い
て

が
対
象
で
、
有
効
期
限
は
平
成

年
22

３
月
ま
で
の
１
年
間
で
す
。

平
成

年
度
の
参
加
資
格
申
請
の

21

受
付
は
、
平
成

年
１
月

日
か
ら

21

14

日
ま
で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

21
申
請
書
類
な
ど
は

月
上
旬
に
ホ
ー

11

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
・
申

財
政
課
契
約
係

名

３
階
（
内
線
３
３
３
３
）

問

生
活
環
境
課
交
通
・
生
活
安
全

係名

１
階
（
内
線
３
１
２
５
）

▼
と

き

月

日

・

日

10

18

（土）

19

（日）

※
開
場

午
前

時
10

▼
と
こ
ろ

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー

▼
主
な
内
容

同
好
会
作
品
展
示
、

バ
ザ
ー
、
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
、
お
抹
茶
、

子
ど
も
縁
日
、
抽
選
会
な
ど

問

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー


０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

ほ
っ
と

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

21

平
成

年
度
採
用

市
立
病
院
職
員
を
募
集

21

▼
職
種
・
募
集
人
数

①
看
護
師

人
10

②
助
産
師

若
干

③
薬
剤
師

２
人

④
作
業
療
法
士

１
人

▼
受
験
資
格

①
看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

43

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

②
助
産
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

38

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

③
薬
剤
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

48

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

④
作
業
療
法
士
の
免
許
を
有
す
る
方

ま
た
は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資

21

格
取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
58

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
の
方
法

論
文
試
験
と
面
接

▼
試
験
の
日
程

①
～
③

月
７
日

９
時

分

12

（日）

30

④

月
９
日

９
時

分

11

（日）

30

市
立
総
合
病
院
１
階
会
議
室

▼
応
募
方
法

①
～
③

月

日

、
④

月

日

11

21

（金）

10

28

ま
で
に
、
受
験
申
込
書
に
所
定
の

（火）事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
（
受
験
申

込
書
は
希
望
職
種
を
明
記
し
て
市
立

総
合
病
院
総
務
課
総
務
係
に
請
求
ま

た
は
市
立
総
合
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
し
て
く
だ
さ

い
。
●
平
成

年
度
の
採
用
に
つ
い
て

20

①
～
③
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
採
用

の
職
員
も
随
時
募
集
中
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

西
７
条
南
８
丁
目


０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
３
）

13｜平成20年10月号



▼
助
成
額

事
業
対
象
経
費
の
２
分

の
１
以
内
で
、
原
則
、
上
限
を

万
10

円
と
し
ま
す
が
、
応
募
数
が
多
数
の

場
合
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
交
付
し

ま
す
。

申
・
問

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

名

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

問 問い合わせ 申 申し込み

名 名寄庁舎（01654③2111）

風 風連庁舎（01655③2511）

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）
の
お
知
ら
せ

●
医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
高
額
に
な

っ
た
と
き
～
高
額
療
養
費
を
支
給
し
ま
す

１
カ
月
に
支
払
っ
た
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
限
度
額
を
超
え
た
場
合

は
、
高
額
療
養
費
と
し
て
限
度
額
を

超
え
た
額
を
支
給
し
ま
す
。
（
限
度

額
は
、
【
表
１
】
の
と
お
り
）
該
当

す
る
方
に
は
、
口
座
に
振
り
込
む
前

に
支
給
決
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ま
た
、
該
当
す
る
方
の
う
ち
、
ま

だ
振
込
口
座
を
登
録
し
て
い
な
い
方

に
は
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
市
役
所
市
民
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
１
度
登
録
し
ま
す
と
、

そ
の
後
は
自
動
的
に
口
座
に
振
り
込

ま
れ
ま
す
）

●
入
院
し
た
と
き
の
費
用
～
食
費
や

居
住
費
が
か
か
り
ま
す

入
院
し
た
と
き
は
、
か
か
っ
た
医
療

費
の
自
己
負
担
額
の
ほ
か
、
食
費
を
自

己
負
担
し
ま
す
。【
表
２
】

な
お
、
療
養
病
床
に
入
院
し
た
と
き

は
、
食
費
と
居
住
費
を
自
己
負
担
し
ま

す
。

【表１】高額療養費の自己負担額

外来の限度額 外来+入院の限度額
所 得 区 分 (個人ごと) （世帯ごと）

現役並み所得者 44,400円 80,100円＋１％※１

一 般 12,000円 44,400円

住民税 区分Ⅱ 24,600円
非課税

区分Ⅰ
8,000円

15,000円世 帯

※１ 医療費が267,000円を超えた場合は、超えた分の１％が
加算されます。また、過去12か月の間に、外来＋入院
の支給を４回以上受ける場合、４回目以降の限度額は、
44,000円です。

【表２】入院したときの食費および居住費

入院したとき 療養病床に入院したとき

１食当たり食費 １食当たり食費 1食当たり居住費

現役並み所得者 ２６０円 ４６０円 ３２０円

一 般 ２６０円 ４６０円 ３２０円

２１０円
住民税 区分Ⅱ

※90日を越える入院は160円
２１０円 ３２０円

非課税
１３０円 ３２０円

世 帯 区分Ⅰ １００円
※老齢福祉年金受給者は100円 ※老齢福祉年金受給者は 0円

※ 住民税非課税世帯（区分Ⅰ･Ⅱの方）は、入院の際に「限度額適用・標準負担額

減額認定証」が必要になりますので、市役所市民課に申請してください。

問

市
民
課
高
齢
者
医
療
年
金
係

名

１
階
（
内
線
３
１
１
８
・

３
１
１
９
）

風

１
階
（
内
線
１
１
９
）

利
雪
親
雪
の
取
り
組
み
に

助
成
制
度
の
活
用
を

雪
や
寒
さ
を
活
か
し
て
、
冬
の
生

活
を
よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、
楽
し
い

も
の
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
利
雪
親

雪
推
進
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
む

団
体
に
対
し
、
事
業
に
要
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
受
付
期
限

月

日

10

23

（木）

▼
対
象
事
業

①
北
国
の
冬
に
ふ
さ
わ
し
い
暖
か

く
、
楽
し
い
装
い
の
開
発
研
究
に
関

わ
る
事
業

②
冬
の
環
境
を
活
か
し
、
豊
か
な
地

場
産
物
を
利
用
し
た
北
国
の
食
文
化

づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

③
冬
の
生
活
が
快
適
に
な
る
住
ま
い

づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

④
冬
の
生
活
を
い
き
い
き
と
過
ご
す

た
め
、
冬
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進

に
関
わ
る
事
業

⑤
冬
の
生
活
が
楽
し
い
も
の
と
な
る

よ
う
ア
ウ
ト
ド
ア
行
事
を
は
じ
め
、

冬
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
の
催
事
に
関
す
る
事
業

⑥
冬
の
自
然
環
境
を
活
か
し
た
芸
術

文
化
活
動
に
関
わ
る
事
業

▼
助
成
の
条
件

①
助
成
は
一
事
業
に
つ
い
て
一
回
と

し
ま
す
。
た
だ
し
、
事
業
内
容
に
よ

り
継
続
し
て
助
成
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

②
事
業
完
了
後
は
、
成
果
品
、
実
績

報
告
書
と
収
支
計
算
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

③
市
か
ら
他
の
補
助
金
対
象
事
業
に

な
っ
て
い
な
い
こ
と
。

地
域
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

が
よ
り
一
層
活
動
を
充
実

さ
せ
る


自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
助
成
を
受
け
、

中
名
寄
町
内
会
（
高
橋
富
雄
会
長
）

で
は
、
和
太
鼓
や
半
天
な
ど
。
南
区

地
域
協
議
会
（
野
本
征
清
会
長
）
で

は
、
音
響
機
材
や
投
光
機
、
テ
ン
ト

な
ど
の
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
同
セ
ン
タ
ー
が
全

国
自
治
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
、
住
民
の
行
な
う
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
促
進
し
、
そ
の
健

全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く

じ
の
普
及
活
動
を
目
的
と
し
て
行
な

わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

今
回
の
備
品
に
よ
り
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
に
積
極
的
に
参
加
す
る
と
と
も

に
、
地
域
内
に
お
い
て
も
交
流
事
業

の
取
り
組
み
な
ど
、
よ
り
一
層
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

問

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

名

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

▼
テ
ー
マ

「
地
域
資
源
の
掘
り
起

こ
し
と
産
業
化
の
課
題
―
食
料
と
エ

ネ
ル
ギ
ー
資
源
を
中
心
に
―
」

第
１
部

報
告
と
講
演

第
２
部

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▼
と

き

月
１
日

時

分

11

（土）
13

30

～

時
17
▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花

▼
参
加
費

無
料
（
先
着
１
５
０
人
）

▼
申
込
み

月

日

ま
で
に
Ｆ

10

24

（金）

Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
左
記
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

０
１
６
５
４
③
３
３
５
４

FAXc
h
i
k
e
n
@
n
a
y
o
r
o
.
a
c
.
j
p

*

問

市
立
大
学
道
北
地
域
研
究
所


０
１
６
５
４
②
４
１
９
４

（
内
線
２
１
０
１
・
２
２
１
０
）
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● ● ● ● ● ● ● ● ●市民相談室● ● ● ● ● ● ● ● ●

ところ 名寄市民会館1階（大通北1）

申・問 01654③2111

（内線3616）

市民相談 9：00～16：00

と き 月～金曜日

無料法律相談 11：00～

と き 10月 5日（日）

11月 2日（日）

※事前予約が必要です

行政相談 13：00～16：00

と き 10月 9日（木）

11月1３日（木）

結婚相談

と き 第1金曜日 17:30～19:00

その他の金曜日 13:00～15:00

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

消費者相談 9：00～16：00

と き 月～金曜日

ところ 市民会館2階

消費者センター

01654②3575

※消費生活に関わる相談

労働相談 8：45～17：３０

と き 月～金曜日

ところ 名寄庁舎3階

産業振興課労働相談所

01654③2111

人権相談 8：30～16：30

と き 月～金曜日

ところ 旭川地方法務局名寄支局

01654②2349

心配ごと相談（24時間）

と き 月～金曜日

ところ 総合福祉センター

01654②3968

精神障害者生活相談

（酒害相談も）13：00～15：00

と き 毎月第3木曜日

ところ 総合福祉センター

01654②3968

教育相談ハートダイヤル

9：00～17：00

と き 月～金曜日

ところ 女性児童センター（西11北2）

01654③1000

中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校

・
研
修
の
ご
案
内

無料相談窓口

▼
コ
ー
ス
名
（
各
定
員

人
）

20

・
利
益
を
生
み
だ
す
現
場
改
善

月
５
日

～
７
日

11

（水）

（金）

・
明
日
か
ら
で
き
る
！
お
客
様
ニ
ー

ズ
の
つ
か
み
方

月

日

～

日

11

10

（月）

12

（水）

・
業
務
改
善
Ｐ
Ｃ
活
用
術

月

日

～

日

11

13

（木）

14

（金）

・
経
営
数
学
の
見
極
め
方
・
活
か
し

方
月

日

～

日

11

17

（月）

19

（水）

・
ト
ッ
プ
の
た
め
の｢

発
想
力｣

講
座

月

日

～

日

11

20

（木）

21

（金）

・
人
間
力
を
ア
ッ
プ
す
る
職
場
の
心

理
学月

日

～

日

11

26

（水）

28

（金）

※
受
講
に
際
し
て
は
受
講
料
が
必
要

と
な
り
ま
す
が
、
市
で
は
受
講
料
の

補
助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

名

階
（
内
線
３
３
４
２
）

3

名
寄
光
凌
高
校
学
校
開
放

講
座
の
お
知
ら
せ

▼
と
き
第
１
回
開
講
式

月

日

10

30

（木）

時
～

時

分

18

20

30

第
２
回

月
４
日

11

（火）

時

分
～

時

分

18

30

20

30

第
３
回
閉
講
式

月
７
日

11

（金）

時

分
～

時

分

18

30

20

30

▼
と
こ
ろ

名
寄
光
凌
高
校

▼
対
象

一
般
市
民
（
高
校
生
以
上
）

▼
講
座
内
容
（
定
員
・
受
講
料
）

①
木
製
ゴ
ミ
箱
の
製
作

（
８
人
、
１
０
０
０
円)

②
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
製
作

（
４
人
、
３
０
０
０
円
）

③
短
時
間
で
で
き
る
料
理
教
室

（

人
、
１
０
０
０
円
）

12

※

月

日
、

月
７
日
の
２
回

10

30

11

④
初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

（

人
、
無
料
）

10

⑤
キ
ャ
リ
ア･

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

（

人
、
無
料
）

20

▼
申
込
方
法

月

日

ま
で
に

10

17

（金）

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
名
寄
光
凌

高
校
事
務
室

川
上
へ


・

０
１
６
５
４
②
３
０
６
６

FAX

※
各
講
座
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。

問

名
寄
光
凌
高
校
総
務
部
（
関
原
）

生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防
や
健
康

づ
く
り
を
目
指
し
、
み
な
さ
ん
の
関

心
の
高
い
病
気
な
ど
を
テ
ー
マ
に
医

療
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と

き

月
９
日


時

分

10

18

30

～

時

分

19

30

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花

▼
テ
ー
マ

脳
卒
中
と
血
管
内
治
療

▼
講

師

和
田

始

氏

は
じ
め

（
市
立
総
合
病
院
・
脳
神
経
外
科
）

問

市
立
総
合
病
院
総
務
係


０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
３
）

市
立
総
合
病
院
の
健
康
づ
く

り
市
民
公
開
講
座

保
険
料
の
収
納
業
務
が

民
間
委
託
さ
れ
ま
す

▼
と
き

月

日

時

分
～

10

24

（金）
18

30

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
メ
ー

プ
ル
▼
内
容
・
講
演
会

▽
第
１
部
「
認
知
症
も
生
活
習
慣
病

だ
っ
た
！
」

・
講
師

片
平
外
科･

脳
神
経
外
科

齊
藤

武
志

院
長

▽
第
２
部
「
離
乳
食
を
卒
業
し
た
ら

す
ぐ
始
め
よ
う
！
認
知
症
予
防
」

・
講
師

吉
田
歯
科
分
院

寺
尾

導
子

院
長

▽
第
３
部
「
薬
で
認
知
症
を
予
防
で

き
る
の
か
？
」

・
講
師

名
寄
調
剤
薬
局

深
井

康
邦

薬
局
長

▼
参
加
料

無
料

※
講
演
会
終
了
後
、
参
加
者
か
ら
の

質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

▼
主
催

名
寄
三
師
会
（
医
師
・
歯

科
医
師
・
薬
剤
師
）

問

上
川
北
部
医
師
会

(社)

月
か
ら
、
旭
川
社
会
保
険
事
務

10
所
の
管
轄
で
あ
る
市
で
は
、
民
間
事

業
者
が
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

関
す
る
電
話
や
文
書
で
の
案
内
、
戸

別
訪
問
を
行
い
ま
す
。

※
民
間
事
業
者
に
よ
る
保
険
料
の
収

納
は
、
お
客
様
が
保
険
料
の
納
付
書

を
お
持
ち
の
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。

社
会
保
険
庁
発
行
の
保
険
料
の
納
付

書
を
お
持
ち
で
な
い
方
か
ら
、
現
金

を
お
預
か
り
し
て
、
領
収
書
を
発
行

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
対
象
者

国
民
年
金
保
険
料
が
未

納
と
な
っ
て
い
る
方

●
実
施
期
間

月
１
日
～
平
成

10

22

年
９
月

日
30

●
委
託
事
業
者

オ
リ
エ
ン
ト
コ

(株)

ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

問

旭
川
社
会
保
険
事
務
所


０
１
６
６(

４
６)

１
６
１
１

名
寄
三
師
会

市
民
公
開
健
康
講
座

15｜平成20年10月号


