
▼
募
集
期
間

３
月
５
日

〜
12
日

▼
募
集
住
宅

▼
申
し
込
み
方
法

収
入
の
わ
か
る

も
の
（
源
泉
徴
収
票
な
ど
）
と
納
税

証
明
書
、
印
鑑
を
持
参
し
、
住
宅
係

（
名
寄
庁
舎
３
階
・
風
連
庁
舎
２
階
）

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。仮
審
査
の
上
、
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暮らしのお知らせ
移　動　窓　口

夜間納税窓口

パスポート移動窓口

社会保険事務相談窓口

暮らしのリサイクル
（10 : 00～16 : 00）

入
居
適
格
者
は
、
申
込
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
申
込
書
の
配
布
は
、
申
し
込
み

窓
口
で
行
い
ま
す
。

▼
入
居
時
期

修
繕
終
了
後
の
入
居

と
な
り
ま
す
。

▼
入
居
者
の
決
定

書
類
審
査
に
よ

り
決
定
し
ま
す
。
た
だ
し
、
申
し
込

み
が
重
複
し
た
場
合
は
抽
選
と
し
ま

す
。

▼
家
賃

入
居
者
の
収
入
に
応
じ
た

家
賃
と
な
り
ま
す
。

【
入
居
抽
選
会
と
説
明
会
】

・
と

き

３
月
25
日

14
時
か
ら

・
と
こ
ろ

市
役
所
名
寄
庁
舎
4
階

大
会
議
室

※
５
分
前
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

連
絡
が
な
く
欠
席
の
場
合
は
、
入

居
申
し
込
み
を
取
り
消
し
た
も
の
と

み
な
し
ま
す
。

入
居
決
定
の
方
は
、
必
ず
入
居
説

明
会
に
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

・

建
築
課
住
宅
係

３
階
（
内
線
３
３
５
３
）

２
階
（
内
線
２
１
２
）

市
内
に
居
住
す
る
障
が
い
者（
児
）

が
病
院
の
通
院
な
ど
の
た
め
、
市
内

全
域
で
利
用
す
る
ハ
イ
ヤ
ー
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２

級
の
方

・
視
覚
、
体
幹
、
下
肢
障
が
い
、
ま

た
は
腎
臓
機
能
障
害
に
よ
り
、
身
体

障
害
者
手
帳
３
級
の
方

・
療
育
手
帳
を
有
す
る
方
で
、
障
害

程
度
が
Ａ
で
あ
る
知
的
障
が
い
者
の

方▼
申
請
に
必
要
な
も
の

印
鑑
、
身

体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

▼
交
付
開
始
日

４
月
１
日

か
ら

▼
交
付
場
所

障
害
福
祉
課
障
害
福

祉
係
（
市
役
所
名
寄
庁
舎
２
階
13
番

窓
口
・
風
連
庁
舎
１
階
４
番
窓
口
）

公
営
住
宅
入
居
者
定
期
募
集

障
が
い
者
（
児
）
に
平
成
20

年
度
分
ハ
イ
ヤ
ー
券
を
交
付

し
ま
す

市
内
に
居
住
す
る
、
電
話
を
設
置

し
て
い
る
重
度
の
視
力
障
が
い
者

に
、
電
話
料
の
基
本
料
金
を
助
成
し

ま
す
。

▼
対
象
者

身
体
障
害
者
手
帳
１
級

（
視
力
障
が
い
者
）
の
方
で
本
人
が

世
帯
主
、
ま
た
は
障
が
い
者
本
人
契

約
の
電
話
を
設
置
し
て
い
る
方

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
普
通
為
替
（
３
１
５
円
分
。
郵
便

局
で
購
入
で
き
ま
す
）

・
自
宅
の
住
所
や
氏
名
を
記
入
し
、

80
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

・
印
鑑

▼
受
け
付
け
期
間

４
月
１
日

か
ら

手
続
き
・

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

２
階
１３
番
窓
口
（
内
線
３
２
４

１
・
３
２
４
２
）

１
階
４
番
窓
口（
内
線
１
１
１
）

重
度
視
力
障
が
い
者
の
電
話
料

基
本
料
金
を
助
成
し
ま
す

来
年
４
月
、
名
寄
市
に
新
設
さ
れ

る
道
立
高
校
（
農
業
科
・
工
業
科
・

家
庭
科
）
の
校
名
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間

３
月
12
日

ま
で

▼
応
募
方
法

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

ま
た
は
ｅ
メ
ー
ル
で
、校
名
・
理
由
、

住
所
、
氏
名
を
明
記
の
上
、
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

※
「
北
海
道
名
寄
○
○
高
等
学
校
」

と
い
う
形
で
の
命
名
を
募
集
し
ま

す
。「
○
○
」
の
部
分
は
漢
字
で
な

く
て
も
可
、
字
数
も
問
い
ま
せ
ん
。

▼
応
募
先

〒
０
９
６
‐
０
０
３
５
　
名
寄
市
西

５
条
北
５
丁
目
１
番
地

北
海
道
名
寄
光
凌
高
等
学
校
内
　
新

設
校
設
置
委
員
会

０
１
６
５
４
②
３
０
６
６

ｅ
メ
ー
ル
　n

a
y
o
ro
k
o
u
ry
o
u
-

n
kk@

h
o
kka
id
o
-c
.e
d
.jp

名
寄
光
凌
高
等
学
校

０
１
６
５
４
②
３
０
６
７

新
設
高
校
の
校
名
を
募
集
中

市立総合病院からの
お知らせ

４月１日から、泌尿器科外来
は完全予約制となります。
▼市立総合病院予約センター直
通（13:30～17:00）
01654③0489
市立総合病院泌尿器科外来

01654③3101（内線1263）

※シルバー住宅　60歳以上で健康・障害などの理由により、相談員を
必要とする方で自立生活できる方の住宅です。この住宅では、福祉
事業が行われており、家賃とは別に年収によりシルバーハウジング
負担金がかかります。
※募集期間内に申し込みが無かった住宅については、随時募集します。

団地名 所在地

道営マーガレ
ットヴィラ団
地

西1条
南11丁目

シルバ
ー住宅
世帯用

世帯向
け

世帯向
け

3階建
の1階

3階建
の2階

平屋建

63.1

63.1

72.8

平成11年

平成11年

平成2年

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ

21,900円～
36,200円

20,400円～
33,800円

16,800円～
27,900円

１
戸

１
戸

１
戸

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ

西2条
南11丁目

風連町北栄
町1-12

道営マーガレ
ットヴィラ団
地

市営北栄団地

規　　格 戸数 平成19年度家賃 建築年 摘要
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今
年
４
月
か
ら
、
現
行
の
老
人
保

健
制
度
に
か
わ
り
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。
対
象
と
な

る
方
は
、
75
歳
以
上
す
べ
て
の
方
と

65
歳
以
上
で
一
定
の
障
害
が
あ
る
と

認
定
を
受
け
た
方
で
す
。

▼
保
険
証
は
一
人
１
枚
で
す

病
院
な
ど
で
医
療
を
受
け
る
と
き

に
提
示
す
る
被
保
険
者
証（
保
険
証
）

は
一
人
１
枚
と
し
て
、
３
月
下
旬
、

対
象
の
方
に
郵
送
し
ま
す
。

ま
た
、
４
月
以
降
に
75
歳
と
な
っ

て
被
保
険
者
に
な
る
方
に
は
、
誕
生

日
ま
で
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

▼
４
月
１
日
以
降
は
、
新
し
い
保
険

証
を
使
い
ま
し
ょ
う

現
在
の
老
人
保
健
の
「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

「
特
定
疾
病
認
定
受
療
証
」
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
同
様
に
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
そ
れ
ぞ
れ
の
認
定
証
を

同
封
し
て
送
り
ま
す
。

市
民
課
年
金
老
人
保
健
係

１
階
２
番
窓
口
（
内
線
３
１
１

８
・
３
１
１
９
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

被
保
険
者
証
を
３
月
下
旬

に
郵
送
し
ま
す

介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
の
方

に
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
３
月

中
に
再
交
付
し
ま
す
。
た
だ
し
、
次

の
事
項
に
該
当
す
る
方
は
す
で
に
新

し
い
被
保
険
者
証
（
水
色
の
被
保
険

者
証
）が
交
付
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

今
回
は
交
付
い
た
し
ま
せ
ん
。な
お
、

新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
有
効
期
限

が
入
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
更
新
手
続

き
は
原
則
不
要
と
な
り
ま
す
。

①
平
成
18
年
３
月
26
日
時
点
で
、
旧

風
連
町
の
住
民
の
方

②
平
成
18
年
４
月
１
日
以
降
、
65
歳

に
な
っ
た
方

③
平
成
18
年
４
月
１
日
以
降
、
名
寄

市
に
転
入
さ
れ
た
方

④
要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認
定
を

受
け
て
い
る
方

⑤
平
成
18
年
４
月
１
日
以
降
の
介
護

認
定
で
非
該
当
に
な
っ
た
方

今
回
、
新
し
い
被
保
険
者
証
（
水

色
）
を
交
付
さ
れ
た
方
は
、
古
い
被

保
険
者
証
を
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
ハ

サ
ミ
な
ど
で
切
り
刻
ん
で
か
ら
破
棄

し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

２
階
１０
番
窓
口（
内
線
３
２
３
５
）

介
護
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
保
険
料
は
支
払
方
法

に
よ
っ
て
お
得
な
割
引
料
金
が
設
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

平
成
20
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

は
、
月
額
１
万
４
４
１
０
円
、
年
間

納
付
額
17
万
２
９
２
０
円
で
す
。

１
年
度
分
を
納
付
書
に
よ
り
現
金

で
前
納
す
る
と
、
年
間
割
引
額
は
３

０
７
０
円
で
、
年
間
納
付
金
額
は
16

万
９
８
５
０
円
と
な
り
ま
す
。
月
ご

と
の
納
付
で
は
、
口
座
振
替
に
よ
る

早
割
（
納
付
期
限
よ
り
１
カ
月
早
く

口
座
振
替
）
を
利
用
す
る
と
毎
月
50

円
、
年
間
で
６
０
０
円
の
割
引
と
な

り
ま
す
。

口
座
振
替
は
、
金
融
機
関
の
窓
口

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
年
金

手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か

る
も
の
、
預
金
通
帳
と
金
融
機
関
届

出
印
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
納
付
が
困
難
な
方
の
た
め

に
、
申
請
に
よ
り
全
額
ま
た
は
一
部

が
免
除
さ
れ
る
制
度
も
あ
り
ま
す
の

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
民
課
年
金
老
人
保
健
係

１
階
２
番
窓
口（
内
線
３
１
１
９
）

１
階
２
番
窓
口（
内
線
１
１
９
）

国
民
年
金
前
納
割
引
制
度

高齢者料理教室
メタボリック
症候群対策教室

▼とき

３月７日（金）

10：00から

▼ところ

市保健センター

▼内容

「鶏肉の酒蒸し

梅醤油がけ」「焼

ききのこの水菜和

え」「ピーマンと

タケノコのきんぴ

ら」を作ります。

▼参加費

300円

・　

名寄食生活改善推

進協議会

会長　酒井洋子

01655③3588

国民健康保険からお知らせ
●高齢受給者証の更新について●

お手元の高齢受給者証の有効期限が３月末で満了す
るため、３月下旬に新しい受給者証を郵送します。
また、４月に予定されていた高齢受給者証の自己負

担割合の変更は、１年間据え置きとなり平成21年４月
からの実施となります。
＜70～74歳の方の自己負担額の負担割合＞
4月以降も今までどおり「1割」負担です。
なお、平成21年4月からは「2割」負担になります。
（一定以上所得者は3割）

●健康保険証の更新について●
医療制度の変更により、退職被保険者の適用が一部

変更されました。
４月から、65歳以上の退職被保険者の本人およびそ

の被扶養者は、一般被保険者に変更となります。その
ため、お手持ちの保険証で、有効期限が３月31日、
「退」の記載がある保険証は更新となります。国保の
新しい保険証は、３月下旬に発送します。
※変更となる方は、65歳以上の退職被保険者とその
方の扶養の方
65歳未満の退職被保険者の方は変更ありません。
◆75歳以上の方、または65歳以上で一定の障がいのあ
る方は、４月から後期高齢者医療制度に該当となりま
すので、国保の保険証が使用できなくなります。新し
い後期高齢者医療制度の保険証は３月下旬に郵送され
ます。

●夜間相談窓口のご案内●
日中、国民健康保険税に関する相談が難しい方は、

この機会にどうぞご利用ください。
▼と き ３月21日（金）・24日（月）・25日（火）

17：30～19：30

▼ところ 市役所名寄庁舎１階市民課国保係

市民課国保係　　　１階3番窓口（内線3114）
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無料相談窓口
…… 市民相談室 ……

市民相談

無料法律相談

行政相談

結婚相談

……………………
消費者相談

労働相談

人権相談

心配ごと相談

精神障害者生活相談

教育相談ハートダイヤル

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▼
雪
あ
か
り
館
の
た
め
に

○
稲
田
　
ケ
イ

○
長
谷
川
　
定
男

▼
病
院
施
設
の
整
備
な
ど
の
た
め
に

○
真
鍋
　
和
一

▼
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に

○
長
能
　
義
孝

▼
地
域
振
興
の
た
め
に

○
名
寄
躍
進
会

（
臼
井
　
義
光
会
長
）

▼
と
き

３
月
29
日

10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

地
元
の
自
然
農
法
の
大
豆

を
使
っ
た
味
噌
づ
く
り

▼
参
加
費

１
３
０
０
円（
材
料
費
）

▼
定
員

30
人

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

▼
申
し
込
み
期
間

３
月
24
日

ま
で

▼
主
催

味
菜
の
会

▼
共
催

な
よ
ろ
食
育
推
進
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク井

川
０
１
６
５
４
③
４
２
４
４

岡
村

０
１
６
５
４
③
３
２
５
７

食
育
セ
ミ
ナ
ー
と
親
子
料
理

教
室

女性のための「とんとん大工」教室
木工芸に興味のある男性も大歓迎

です。
▼とき

3月14日（金）・18日（火）・24日（月）
13：30～16：30 ＜全３回＞
▼ところ
女性児童センター２階講習室

▼講師
道北技能士会会長　夏坂　孝弘氏

▼内容
世界に一つだけの木工作品を作り

ます
・Ａコース（お手軽簡単コース）
手作りハンガー（コートかけ）の

製作
・Ｂコース（少しだけ職人コース）

小物入れ付き踏み台の製作
・Ｃコース（あなたも職人コース）
花の飾り台の製作

※お申し込み時に、１コースを選択
してください。
▼定員 全体で15人
▼材料費
Ａコース＝1,000円程度
Ｂ・Ｃコース＝5,000円程度
（材料費は初日に集めます）
▼持ち物
金づち、釘抜き、ドライバー

▼申し込み期間
３月11日（火）まで
女性児童センター
01654③3465

平成19年度冬の森林観察会

▼とき
３月14日（金）10：00～12：30

▼ところ
士別市西士別町「祖神の松」周辺

▼内容 冬の木々の様子や動物の足
跡、名木「祖神の松」を観察。
▼定員 30人
※定員になり次第締め切ります。
▼参加料 100円（傷害保険料とし
て当日徴収）
▼持ち物 歩くスキー一式
※防寒対策、昼食などは各自でお願
いします。

▼集合 名寄市
9：00 上川北部森づくりセンター

名寄分室前
9：20 市役所風連庁舎前

▼申込期限 ３月10日（月）
※詳細は、上川北部森づくりセンタ
ー管理課にお問い合わせくださ
い。
・　　上川北部森づくりセンター

管理課
01656②1726
01656②1863

名寄市に居住している中国残留邦人の方へ
市役所にご連絡ください

中国残留邦人の方に対する支援について、生活支援給付

などの新たな支援策が実施されることとなりました。

支援の内容や対象となる要件をお伝えしたいと思います

ので、下記窓口にお申し出ください。

問　福祉事務所社会福祉課庶務係

名　2階15番窓口（内線3221・3222）


