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■大切です、あなたの一票

参
議
院
議
員
選
挙
の
投
票
日
は
、

7
月
29
日

で
す
。

必
ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

都
道
府
県
単
位
で
北
海
道
選
挙
区

は
、
改
選
２
議
席
で
す
。
投
票
用
紙
は

黄
色
に
黒
字
で
す
。「
候
補
者
の
氏
名
」

を
１
人
だ
け
書
き
ま
す
。
候
補
者
の
氏

名
以
外
を
書
く
と
無
効
に
な
り
ま
す
。

選
挙
区
選
挙
は

全
国
単
位
で
改
選
48
議
席
で
す
。
投

票
用
紙
は
白
地
に
赤
字
で
す
。
名
簿
に

登
載
さ
れ
た
「
候
補
者
氏
名
」
か
「
名

簿
届
出
政
党
等
の
名
称
ま
た
は
略
称
」

を
書
い
て
投
票
し
ま
す
。

比
例
代
表
選
挙
は

今
回
投
票
で
き
る
方
は
、
昭
和
62
年

７
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
名

寄
市
に
引
き
続
き
３
ヵ
月
以
上
住
民
登

録
を
さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
名
寄
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
方
に
は
、
７
月
10
日
〜
12
日

の
間
に
投
票
所
入
場
券
（
ハ
ガ
キ
）
を

郵
送
す
る
予
定
で
す
。

名
寄
市
で
投
票
で
き
る
方

４
月
12
日
以
降
に
転
入
届
の
手
続
き

を
さ
れ
た
方
は
、
名
寄
市
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
な
い
こ
と
と
な
り
ま

す
。
こ
の
場
合
、
早
め
に
前
住
所
地
の

選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

他
の
市
町
村
か
ら

転
入
さ
れ
た
方

名
寄
市
に
名
簿
登
録
さ
れ
て
い
た
方

が
他
の
市
区
町
村
に
転
出
し
た
場
合
、

名
寄
市
に
不
在
者
投
票
の
請
求
が
で
き

ま
す
。

名
寄
市
を
転
出
さ
れ
た
時
期
に
よ
り

期
日
前
投
票
、
投
票
日
当
日
に
従
前
の

投
票
所
に
て
投
票
が
で
き
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

他
の
市
町
村
に

転
出
さ
れ
た
方

参
議
院
議
員
選
挙
は
、
選
挙
区
と
比
例
代
表
の
2
回
投
票
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

選
挙
管
理
委
員
会

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

内
線
３
１
９
８
・
３
１
９
９

※
平
成
18
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

作
品
、
風
連
中
学
校
の
２
・
３
年
生(

卒

業
）
の
皆
さ
ん
の
作
品
で
す
。
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■大切です、あなたの一票

投
票
日
当
日
都
合
が
あ
っ
て
投
票
で

き
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま

す
。
期
日
前
投
票
は
、
投
票
日
と
同
じ

よ
う
に
直
接
投
票
箱
に
投
票
で
き
ま

す
。
名
寄
市
の
期
日
前
投
票
所
は
、
市

役
所
名
寄
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
風
連
庁

舎
１
階
会
議
室
、
智
恵
文
支
所
老
人
室

の
３
カ
所
で
、
期
間
中
い
ず
れ
の
期
日

前
投
票
所
で
も
投
票
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

そ
の
際
は
投
票
所
入
場
券(

ハ
ガ
キ
）

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

「
投
票
日
当
日
都
合
が
悪
く
て
投
票
で
き
な
い
」と
い
う

方
は
、
期
日
前
投
票
を
し
ま
し
ょ
う
。

私たちは、選挙の投票を

通して政治に参加します。

私の1票ぐらいと考えず

必ず投票しましょう。

投
票
で
き
る
期
間

７
月
13
日〜

28
日

７
月
21
日〜

28
日

７
月
25
日〜

27
日

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
８
時

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
８
時

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時

市
役
所
名
寄
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

市
役
所
風
連
庁
舎
１
階
会
議
室

市
役
所
智
恵
文
支
所
老
人
室

投
票
で
き
る
時
間

期
日
前
投
票
所
の
場
所

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
不
在
者
投
票

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
長
期
出
張
、
旅
行
な
ど
で
名
寄
市
以

外
の
市
区
町
村
に
一
時
滞
在
】

指
定
の
用
紙
を
使
っ
て
、
名
寄
市
選

挙
管
理
委
員
会
に
直
接
ま
た
は
郵
便
で

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
指
定
さ

れ
た
場
所
に
投
票
用
紙
一
式
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
滞
在
地
の
市
区
町
村
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。

【
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合
】

身
体
に
障
が
い
が
あ
っ
て
投
票
所
に

行
け
な
い
方
は
自
宅
な
ど
、
自
分
の
い

る
場
所
で
投
票
で
き
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
お

早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
病
院
な
ど
に
入
院
し
て
い
る
場
合
】

一
定
規
模
の
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
で

は
、
施
設
内
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
病
院
の
看
護
師
な
ど
に
確
認
し

て
不
在
者
投
票
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。 不

在
者
投
票
に
つ
い
て

従来の入場券では、表面に選挙人の氏名・投票所・時間などが、裏面に「期日前投票に関する

お知らせ」を掲載していました。印刷された用紙に、個別のデータを差し込んで作成するため、

システムが複雑になって時間がかかりました。

新様式は、個別のデータを差し込むのは表面だけで、裏面は印刷されたそのままの状態に変わ

ります。文字が小さく、見づらくて申し訳ありませんがご理解ください。

なお、世帯を単位に、ハガキ1枚に2名連記は従来同様、変わっていません。

投票所入場券（ハガキ）の様式が変わります
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■大切です、あなたの一票

投 票 日

7月29日

住
民
票
の
住
所
は
、

正
確
に
届
け
出
ま
し
ょ
う
。

投
票
所
入
場
券
に
関
し
て
ご
不
明
の
点
は

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
券
は
、
選
挙
人
名
簿
の

住
所
地
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

選
挙
人
名
簿
は
、
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い
る
住
所
で
作
成
さ
れ
ま

す
の
で
、「
○
○
ア
パ
ー
ト
△
△
号
棟
」、

「
□
□
様
方
」
と
い
っ
た
、
郵
便
物
が

正
確
に
配
達
さ
れ
る
肩
書
き
な
ど
が
正

確
な
住
所
で
登
録
さ
れ
ま
せ
ん
と
、

「
別
人
の
可
能
性
の
あ
る
場
合
は
、
配

達
で
き
な
い
」
と
郵
便
局
で
判
断
さ
れ

ま
す
の
で
配
達
さ
れ
な
い
こ
と
に
な
り

ま
す
。

「
転
入
さ
れ
た
方
」
や
「
郵
便
物
が
と

き
ど
き
未
配
に
な
る
方
」は
、住
民
登
録

を
正
確
な
住
所
に
改
め
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
券
は
、
１
枚
２
名
連
記

で
す
の
で
、
１
〜
２
人
世
帯
は
１
枚
、

３
〜
４
人
世
帯
は
２
枚
、
５
〜
６
人
世

帯
は
３
枚
と
い
う
よ
う
に
１
家
族
に
複

数
枚
配
達
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ご
自
分
の
入
場
券
を
間
違
え
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

入
場
券
は
、
投
票
の
際
に
名
簿
の
対

象
な
ど
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
に
発

行
し
て
い
ま
す
が
、
無
い
か
ら
と
い
っ

て
投
票
で
き
な
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
逆
に
入
場
券
を
持
参
し
た
か
ら
と

い
っ
て
本
人
で
な
い
場
合
は
、
投
票
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
期
日
前
投
票

所
で
も
、
当
日
の
投
票
所
で
も
、
投
票

の
際
に
は
本
人
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
入
場
券
が
無
い
場
合
で
も
投
票
は

で
き
ま
す
。

投
票
所
入
場
券
は
、

７
月
10
〜
12
日
の
間
に

配
達
さ
れ
ま
す

※平成18年度明るい選挙啓発ポ
スター作品、風連中学校の2・
3年生（卒業）の皆さんの作品
です。
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■大切です、あなたの一票

Ｐ
Ｋ
Ｏ
協
力
法
な
ど
に
よ
り
国
外
に

派
遣
さ
れ
て
い
る
「
特
定
国
外
派
遣
組

織
」
に
属
す
る
方
が
、
派
遣
期
間
中
に

選
挙
（
国
政
・
地
方
選
挙
問
わ
ず
）
が

執
行
さ
れ
る
場
合
は
、「
国
外
に
お
け

る
不
在
者
投
票
」
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。（
４
月
の
統
一
地
方
選
挙

か
ら
）
対
象
と
な
る
方
が
お
ら
れ
る
場

合
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
該
当
機
関

と
協
議
し
な
が
ら
準
備
を
進
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

た
だ
し
、
本
制
度
は
あ
く
ま
で
も

「
特
定
国
外
派
遣
組
織
」
に
属
す
る
方

に
限
ら
れ
、
単
に
海
外
旅
行
や
そ
の
他

の
団
体
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
方
は
、
船
員
証
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方
で
す
。
選
挙
管
理
委

員
会
に
船
員
証
を
持
参
し
て（
船
員
の
）

選
挙
人
名
簿
登
録
証
の
交
付
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。
洋
上
投
票
の
場
合
は
、

専
用
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
投
票
し
ま
す
。
国
内
の

港
に
寄
港
し
て
い
る
と
き
は
、
当
該
市

町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
し
ま

す
。

国
外
に
居
住
す
る
在
留
邦
人
（
20
歳

以
上
で
日
本
国
籍
を
有
す
る
人
）
で
、

現
に
居
住
す
る
住
所
地
の
大
使
館
や
総

領
事
館
の
管
轄
す
る
区
域
内
に
引
き
続

き
３
カ
月
以
上
在
住
し
て
い
ま
す
と

「
在
外
選
挙
人
名
簿
登
録
申
請
」
を
す

る
こ
と
が
で
き
、
日
本
国
内
の
最
終
住

所
地
或
い
は
本
籍
地
の
選
挙
管
理
委
員

会
か
ら
、「
在
外
選
挙
人
証
」
の
交
付

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

在
外
選
挙
人
名
簿
登
録
を
さ
れ
る
と

衆
議
院
・
参
議
院
の
比
例
代
表
選
挙
と

今
回
か
ら
選
挙
区
選
挙
の
投
票
が
で
き

ま
す
。
手
続
き
は
、
申
請
者
本
人
が
住

所
地
の
大
使
館
や
総
領
事
館
に
出
向
い

て
申
請
し
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
住
所
地
の
大
使
館

や
総
領
事
館
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

新
制
度
が
で
き
ま
し
た
。「
国
外

に
お
け
る
不
在
者
投
票
」

船
員
の
方
が
航
海
な
ど
で
選
挙

期
間
中
投
票
で
き
な
い
時
は
、

洋
上
投
票
が
で
き
ま
す
。

ご
存
じ
で
し
た
か
「
外
国
に
住

ん
で
い
て
も
日
本
の
国
政
選
挙

の
投
票
が
で
き
ま
す
」

選挙なぜなぜコーナー
「おばあちゃんを連れて投票に行った際のことです。最近体が不自由になっており私
が代筆しようとしたら、係の方が『家族の方の代筆はできません。私たちで代理記載
をします』といっておばあちゃんを連れて行き、私がついて行って投票する人の氏名
を、教えに行こうとしたら『家族の方は、記載台までは付き添えません。ここでお待ち
ください』と言われ何か釈然としませんでした。これってどうゆうことなのですか？」

お答えします
このことは「秘密投票の原則」から公職選挙法で決められている制度であることを

ご理解ください。親子や夫婦、兄弟間といえども選挙の投票は、あくまでも本人の意
思によることが原則です。そのため、投票記載が困難な場合は、投票管理者が認めた投票事務に従事する2人
により代理記載をします。その際には、1人が投票の意思を確認しもう1人が投票用紙に代理記載をします。そ
して投票したい候補者に間違いないかをご本人に確認して投票します。

もし家族の方がこの制度を無視して代理投票をしたり、○○
さんの氏名を書きなさいと、投票記載台のそばで指示すると、
悪質な場合は「投票の自由妨害罪」で処罰されます。
代理記載する事務従事者は、当然投票の秘密保持を厳格に守

ることが義務づけられ、これに反すると厳しく処罰されること
となっていますので、投票の秘密は絶対守られますのでご安心
してください。

※平成18年度明るい選挙啓発ポスター作品、風連中学校の
2・3年生（卒業）の皆さんの作品です。
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暮
ら
し
の
安
心

国
民
健
康
保
険

平
成
19
年
度
の
納
付
書
を
お
送
り
し
ま
す

■暮らしの安心国民健康保険

広
報
５
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
が
、
今
年
度
か
ら
名
寄
市
の
国

民
健
康
保
険
税
の
税
率
が
変
更
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
税
は
、
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
の
医
療
費
ま
た
は
介
護
費

を
支
払
う
た
め
の
税
で
す
。し
か
し
、

平
成
17
年
度
平
成
18
年
度
の
２
カ
年

で
約
２
億
円
ほ
ど
の
基
金
の
繰
入
を

実
施
し
、
財
政
的
に
は
不
安
定
な
状

況
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

今
回
の
改
正
は
被
保
険
者
の
方
々

の
負
担
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、
介

護
納
付
金
の
負
担
と
２
割
軽
減
制
度

が
継
続
で
き
る
よ
う
応
能
割
（
所
得

割
・
資
産
割
）
と
応
益
割
（
均
等
割

・
平
等
割
）
の
負
担
割
合
の
バ
ラ
ン

ス
を
保
ち
な
が
ら
実
施
し
ま
し
た
。

昨
年
に
引
き
続
き
公
的
年
金
の
所

得
控
除
が
、
平
成
16
年
12
月
末
時
点

で
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
激
変
緩

和
措
置
が
今
年
度
も
実
施
さ
れ
ま
す

が
、
昨
年
よ
り
控
除
額
は
減
額
さ
れ

て
い
ま
す
。

保
険
税
の
税
額
は
左
の
表
に
よ
り

計
算
す
る
①
か
ら
④
ま
で
の
合
計
と

な
り
ま
す
。
医
療
分
は
国
保
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
全
員
が
、
介
護
分

（
介
護
２
号
被
保
険
者
）
に
つ
い
て

は
国
保
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
の

内
、
満
40
歳
以
上
65
歳
未
満
（
昭
和

17
年
４
月
２
日
以
降
か
ら
昭
和
43
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
）
の
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
平
成
19
年
度
途
中
に

満
40
歳
に
な
ら
れ
る
方

平
成
19
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
20

年
４
月
１
日
ま
で
の
間
に
満
40
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る
方
は
、
介
護

保
険
制
度
の
２
号
被
保
険
者
と
な
り

ま
す
。

介
護
納
付
金
は
介
護
２
号
被
保
険

者
と
な
っ
た
月
（
誕
生
日
前
日
が
あ

る
月
）
か
ら
月
割
り
課
税
と
な
り
、

そ
の
場
合
は
介
護
納
付
金
を
含
め
た

新
し
い
納
付
書
を
送
付
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

◆
平
成
19
年
度
途
中
に

満
65
歳
と
な
ら
れ
る
方

介
護
保
険
の
被
保
険
者
の
方
が
満

65
歳
と
な
っ
た
と
き
は
、
介
護
２
号

被
保
険
者
か
ら
介
護
１
号
被
保
険
者

と
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
65
歳
の

誕
生
日
の
属
す
る
月
ま
で
の
月
割
り

で
課
税
計
算
が
行
わ
れ
て
お
り
、
介

護
１
号
と
な
っ
た
と
き
以
降
の
介
護

納
付
金
は
あ
ら
か
じ
め
減
額
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

国
保
に
お
け
る
、
各
種
届
け
出
の

義
務
や
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
義

務
は
世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。
世
帯
主

が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど
で
職
場
の
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
て
国
保
の
加

入
者
で
な
い
場
合
で
も
、
世
帯
の
中

に
国
保
の
加
入
者
が
い
る
場
合
は
こ

れ
ら
の
義
務
を
負
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。（
こ
の
よ
う
な
国
保
加
入
者
で

な
い
世
帯
主
を
国
保
制
度
で
は
「
擬

制
世
帯
主
」
と
い
い
ま
す
）

し
か
し
、
国
民
健
康
保
険
税
を
実

際
に
支
払
っ
て
い
る
方
が
擬
制
世
帯

主
で
は
な
く
、
国
保
の
加
入
者
自
身

で
あ
る
場
合
は
、
届
け
出
に
よ
り
納

税
義
務
者
を
国
保
に
加
入
し
て
い
る

世
帯
員
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
変
更
で
き
る
の
は
、

い
ま
ま
で
に
国
民
健
康
保
険
税
の
納

め
忘
れ
が
無
く
、
今
後
も
各
種
届
け

で
の
義
務
や
保
険
税
の
納
付
義
務
を

確
実
に
守
る
こ
と
が
で
き
る
方
に
限

ら
れ
ま
す
。

具
体
的
な
変
更
手
続
き
な
ど
に
つ

い
て
は
、
国
保
係
に
申
し
出
く
だ
さ

い
。

介
護
納
付
金
に
つ
い
て

納
税
義
務
者
を
世
帯
員
に

変
更
で
き
る
場
合

医　　療　　分

①所　得　割 世帯の所得×13％

②資　産　割 固定資産税の税額×15％

③均　等　割 世帯の国保加入者数×24,000円

④平　等　割 一世帯につき 26,000円

賦課限度額 ①～④までの合計額が56万円を

超えるときは56万円となります

介　　護　　分

①所　得　割 介護2号該当者の所得×1.8％

②資　産　割 資産割はありません

③均　等　割 介護2号被保険者数×6,000円

④平　等　割 一世帯につき　4,000円

賦課限度額 ①③④の合計額が9万円を超え

るときは9万円となります

【 国民健康保険の問い合わせ 】
■ 1階市民課国保係窓口まで
名寄庁舎　電話 01654③2111

内線　3116、3115、3114
風連庁舎　電話 01655③2511

内線　120

平成19年度国民健康保険料
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■暮らしの安心国民健康保険

必
ず
14
日
以
内
に
届
け
出
を

◆
国
保
に
加
入
す
る
と
き

●
転
入
し
た
と
き

●
退
職
な
ど
に
よ
り
職
場
の
健
康
保

険
を
や
め
た
と
き

●
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

●
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と

き
◆
国
保
を
や
め
る
と
き

●
転
出
し
た
と
き

●
就
職
な
ど
に
よ
り
職
場
の
健
康
保

険
に
加
入
し
た
と
き

●
被
保
険
者
死
亡
の
と
き

●
生
活
保
護
を
受
け
始
め
た
と
き

◆
加
入
し
た
と
き
、
や
め
た
と
き
の

保
険
税

加
入
し
た
日
の
月
か
ら
、
翌
年
３

月
末
ま
で
の
月
数
の
月
割
り
計
算
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
や
め
た
と
き
も

や
め
た
月
の
前
月
ま
で
の
税
額
が
月

割
り
計
算
で
減
額
さ
れ
ま
す
。

◆
他
の
保
険
と
国
保
へ
の
異
動

国
保
の
資
格
取
得
、
ま
た
は
資
格

喪
失
に
は
、
他
の
保
険
か
ら
の
資
格

取
得
日
ま
た
は
離
脱
日
の
わ
か
る
書

類
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
の
で
、

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
に
加
入
す
る
と
き
や
め
る
と
き

国
保
加
入
者
で
70
歳
未
満
の
方
が

入
院
し
た
と
き
、
自
己
負
担
分
（
医

療
費
の
３
割
ま
た
は
２
割
）
を
全
額

負
担
し
、
後
日
申
請
に
よ
り
自
己
負

担
限
度
額
を
超
え
た
分
が
高
額
療
養

費
と
し
て
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
提
示
す

る
こ
と
に
よ
り
病
院
窓
口
で
支
払
う

金
額
が
、
自
己
負
担
限
度
額
で
済
む

よ
う
に
な
り
ま
す
。

入
院
す
る
前
に
は
必
ず
申
請
の
う

え
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
の
交
付

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
保
険
税
の
納
付
状
況
に

よ
っ
て
交
付
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

70
歳
未
満
の
方
の
入
院
時
の
限
度
額
適
用
認
定
証

国
保
で
は
、
保
健
事
業
と
し
て
被

保
険
者
の
皆
さ
ん
の
疾
病
予
防
、
早

期
発
見
、早
期
治
療
を
行
え
る
よ
う
、

健
康
検
診
や
各
種
が
ん
検
診
、
人
間

ド
ッ
ク
な
ど
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。人

間
ド
ッ
ク
及
び
脳
ド
ッ
ク
の
検

診
へ
の
助
成
は
、
名
寄
市
立
総
合
病

院
で
受
診
す
る
場
合
は
市
役
所
国
保

係
で
受
診
決
定
書
の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。
そ
の
他
の
病
院
で
の
受

診
で
助
成
を
受
け
よ
う
と
す
る
と
き

は
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
国

保
係
ま
で
申
し
出
く
だ
さ
い
。
受
け

付
け
は
、
名
寄
庁
舎
ま
た
は
風
連
庁

舎
の
う
ち
、
お
近
く
の
庁
舎
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

市
が
実
施
す
る
各
種
検
診
、
ガ
ン

検
診
に
つ
い
て
は
受
診
申
し
込
み
の

際
、
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
あ

る
こ
と
を
告
げ
て
い
た
だ
く
だ
け
で

助
成
の
取
り
扱
い
に
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付

け
を
行
っ
て
い
る
各
種
検
診
な
ど
を

積
極
的
に
受
け
、
健
康
維
持
に
役
立

て
て
く
だ
さ
い
。

※
人
間
ド
ッ
グ
・
脳
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
、
国
保
加
入
期
間
が
通
算
１
年

未
満
の
方
は
助
成
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
保
険
税
の
納

付
状
況
に
よ
り
助
成
を
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

国
保
が
行
う
保
健
事
業

国
民
健
康
保
険
税
は
加
入
し
て
い

る
人
の
医
療
費
の
支
払
い
を
す
る
目

的
の
た
め
に
集
め
ら
れ
て
い
る
「
目

的
税
」
で
す
。
こ
の
納
め
て
い
た
だ

い
た
保
険
税
、
国
や
道
、
そ
の
他
か

ら
の
補
助
金
で
、
名
寄
市
の
国
保
は

毎
月
医
療
機
関
に
医
療
費
を
支
払
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
納
付
書
の
納

期
ど
お
り
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が

大
変
重
要
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に

口
座
振
替
の
制
度
を
ご
利
用
に
よ

り
、
納
め
忘
れ
は
防
げ
ま
す
。
申
し

込
み
は
市
内
の
金
融
機
関
ま
た
は
市

役
所
税
務
課
納
税
係
の
窓
口
へ
。

（
印
鑑
、
通
帳
と
届
け
出
の
印
鑑
、

納
付
書
を
持
参
く
だ
さ
い
）

◆
納
付
額
を
分
け
る
こ
と
は
？

ご
相
談
に
よ
り
納
付
金
額
を
分
割

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
市
役
所
税

務
課
納
税
係
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
納
税
が
遅
れ
た
ら

特
別
な
事
情
が
な
く
国
保
税
の
納

税
が
遅
れ
、
ま
た
納
税
相
談
な
ど
の

無
い
場
合
に
は
保
険
証
の
発
行
差
し

止
め
な
ど
の
措
置
が
行
わ
れ
る
こ
と

と
な
り
、
医
療
を
受
け
た
と
き
一
度

に
医
療
費
全
額
の
お
支
払
い
を
し
て

い
た
だ
き
、
後
日
、
保
険
者
分
を
払

い
戻
す
措
置
（
医
療
給
付
の
停
止
）

が
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
火

事
や
台
風
に
よ
る
風
災
害
な
ど
に
よ

り
所
得
が
一
時
的
に
著
し
く
減
少
し

た
場
合
に
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
税

の
減
額
や
免
除
を
受
け
ら
れ
る
制
度

も
あ
り
ま
す
の
で
、「
納
め
ら
れ
な

い
の
だ
か
ら
…
」
と
考
え
ず
に
早
め

の
相
談
を
お
願
い
し
ま
す
。

納
期
内
の
納
税
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

今
年
の
更
新
で
７
月
末
に
送
付
す

る
の
は
、
昭
和
７
年
10
月
１
日
か
ら

昭
和
12
年
７
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
（
老
人
保
健
法
に
該
当
す
る
方

は
除
き
ま
す
）
で
す
。
有
効
期
限
の

過
ぎ
た
高
齢
受
給
者
証
は
細
か
く
切

る
な
ど
十
分
注
意
の
う
え
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

７
月
２
日
以
降
に
満
70
歳
に
な
り

新
た
に
対
象
と
な
る
方
に
は
、
誕
生

日
の
翌
月
か
ら
使
用
で
き
る
よ
う
随

時
発
送
し
ま
す
。

高
齢
受
給
者
証
の
更
新
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名
寄
市
で
は
、
市
役
所
の
係
長
職
以

下
の
職
員
27
人
で
構
成
す
る
男
女
共
同

参
画
庁
内
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。

ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー

は
、
男
女
共
同
参
画
に
携
わ
る
部
署
の

職
員
で
構
成
し
、
各
部
署
で
の
問
題
点

や
課
題
を
整
理
し
な
が
ら
、
具
体
的
に

推
進
す
る
事
業
や
取
り
組
み
な
ど
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
で

検
討
し
て
い
る
事
業
項
目
や
重
点
項
目

を
計
画
案
に
盛
り
込
み
、
部
・
次
長
職

で
組
織
す
る
検
討
委
員
会
、
さ
ら
に
は

市
民
で
組
織
す
る
策
定
委
員
会
で
意
見

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
新
名
寄
市
男
女

共
同
参
画
推
進
計
画
の
策
定
を
目
指
し

ま
す
。

人
間
の
性
別
は
、男
性
と
女
性
で
す
。

男
性
と
女
性
で
は
身
体
に
差
異
が
見
ら

れ
ま
す
が
、
男
性
と
女
性
の
違
い
は
、

こ
の
よ
う
な
生
物
学
的
な
性
別
に
よ
る

差
異
だ
け
で
は
な
く
、
社
会
的
な
男
女

の
差
異
が
見
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
、「
男
性
は
外
で
仕
事
、
女
性

は
家
事
・
育
児
」と
い
う
考
え
方
で
は
、

会
社
や
組
織
の
中
で
の
採
用
・
昇
進
に

お
い
て
女
性
が
不
利
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
男
性
も
育
児
休
業
を
取

得
す
る
際
、
上
司
や
周
囲
が
「
育
児
は

女
性
が
す
る
も
の
」と
い
う
考
え
で
は
、

な
か
な
か
理
解
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

ほ
か
に
も
「
主
要
業
務
は
男
性
、
補

助
業
務
は
女
性
」
や
「
男
性
の
仕
事
」

「
女
性
の
仕
事
」
の
よ
う
な
考
え
で
は
、

男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
生
き
方
を
制
約
す
る

お
そ
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
見
直
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

社
会
的
性
別
（
ジ
ェ
ン
ダ
ー
）
に

つ
い
て
考
え
る

▼
問
い
合
わ
せ
　
市
役
所
名
寄
庁
舎

３
階
企
画
課
男
女
共
同
参
画
担
当

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１

内
線
３
３
０
８
・
３
３
０
９

E-m
ail
ny-m

w
kyodo@

city.nayoro.lg.jp

ワーキンググループ第２回会議では、グル
ープ討議を行い、各部署で推進する事業項
目について検討しました。

もう二度と悲惨な戦争は繰り返さない・・・・

そんな願いをこめて夏空のもとで繰り広げられる華麗な演奏とパレードにたくさんのご声援をお願いします。

■と　　き ７月10日（火）13 : 30開会式

■開会式場 名寄小学校グラウンド

■主　　催 第53回平和音楽大行進実行委員会

■協　　賛 社会を明るくする運動名寄実施委員会

■参加団体

先導　ボーイスカウト名寄第１団

①カブスカウト鼓笛隊　②名寄カトリック幼稚園　③名寄光名幼稚園　④名寄大谷幼稚園　⑤風連幼稚園・さくら保育園

⑥名寄小学校 ⑦名寄豊西小学校 ⑧風連中央小学校　⑨東風連小学校　⑩風連下多寄小学校 ⑪名寄西小学校

⑫名寄東小学校　⑬名寄南小学校　⑭風連中学校吹奏楽部　⑮名寄中学校吹奏楽部 ⑯名寄東中学校吹奏楽部

⑰名寄光凌高校吹奏楽部　⑱陸上自衛隊名寄駐屯地音楽隊 ⑲社明運動実施委員会

■と　き ７月10日（火）9 : 00受け付け開始　10 : 00開式

■ところ 市民文化センター

市民の皆さまには、多数ご出席いただきますとともに、当日午前10時頃に花火を打ち上げますので、戦没

者のご冥福を祈り、黙とうをお願いいたします。

名寄市戦没者追悼式

第53回平和音楽大行進 －平和への願いを込めて 響けマーチ高らかに！－

順路

名寄小学校（出発）⇒中央通⇒西３条通⇒カト

リック幼稚園前（園児出発）⇒南５丁目通⇒大

通⇒南６丁目通⇒西３条通⇒南広場（終点）



9 平成19年7月号

中川町

エコミュージアムセンター特別展
「アンモナイトの技芸と学術」

・と　き

問い合わせ　中川町エコミュージアムセンター（ 01656⑧5133）

エコミュージアムセンター
「森の学校・ジュニア」

・と　き

8月1日 ～3日 風連まつり（風連市街地中心部）

●秋の豊作を願い、夏のひとときを楽しむお祭り。

8月4日 ～6日 名寄まつり（西3条通り）

●名寄で１番歴史のある祭り、露天商がまちを埋め尽くす。

8月6日 北のカーニバル（南6丁目～南5丁目）

●楽しい仮装と踊りのパレード、踊る！踊る！商店街で大暴れ！

8月12日 ・13日 風連ふるさとまつり（風連駅前通り・西町公園）

●昼は「ちびっ子広場」に「もちまき」「野菜即売会」、夜は迫力満点の「風舞
かざまい

あんどん」まち中を練り歩く。

なよろ夏の風物詩「智恵文ひまわり畑」はMOA自然農法名寄農場の協力により、場所を少し変えて開催されます。今年
の会場はMOA名寄農場会場と東雲

しののめ

会場（東雲峠を智恵文方面に下ったところ）、来場者を楽しませるさまざまなイベントも
用意していますので、多くの方のご来場をお待ちしております。
①「ヒマワリ刈り取り開放日」7月29日 10:00～15:00 1人50本まで無料で刈り放題
②「野菜の広場」7月上旬～9月上旬　農産物の収穫体験ができます。

7月上旬オープン

7月29日 てっしフェスティバル（天塩川曙橋下流河川敷）

●名寄最大級のイベント、ロックコンサート（ZIGGY）・北鼓動なよろYOSAKOI
披露・天塩川大花火大会。
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7月 1日 市立総合病院
01654③3101

8日 名寄三愛病院
01654③3911

15日 名寄東病院
01654③2188

16日 名寄中央整形外科
01654③2006

22日 吉田病院
01654③3381

29日 たに内科クリニック
01654③1223

8月 5日 市立総合病院
01654③3101

12日 岡崎内科
01654③2361

問い合わせ

保健センター 01654②1486

風連庁舎保健係 01655③2511

救急医療情報案内フリーダイヤル
0120-208-699

4日（水）離乳食教室

5日（木）7カ月児健診

6日（金）のびのび親子教室

13日（金）親子ふれあいひろば

17日（火）発育相談

19日（木）1歳6カ月児健診

23日（月）股関節脱臼検診

25日（水）4カ月児健診・BCG

26日（木）3歳児健診

27日（金）親子ふれあいひろば・

2種混合

30日（月）子育て教室

31日（火）2種混合

※詳しくは母子保健カレンダーをご

覧ください。

7月

熱
中
症
に
気
を
つ
け
よ
う

今
年
の
夏
も
大
変
暑
く
な
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
、
名
寄
で
は
６
月
の
上
旬
に

道
内
で
の
最
高
気
温
を
記
録
し
た
ほ
ど

で
す
。
そ
ん
な
暑
さ
に
負
け
な
い
よ
う

元
気
に
夏
を
乗
り
切
り
た
い
も
の
で

す
。そ

こ
で
、
熱
中
症
と
は
・
・
・
体
の

中
と
外
の

あ
つ
さ

に
よ
っ
て
引
き

起
こ
さ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
体
の
不
調
を

い
い
ま
す
。
暑
い
環
境
下
に
さ
ら
さ
れ

る
、
あ
る
い
は
運
動
な
ど
に
よ
っ
て
体

の
中
で
た
く
さ
ん
熱
を
作
る
よ
う
な
条

件
に
あ
っ
た
場
合
に
発
症
し
、
最
悪
の

場
合
は
死
に
至
る
と
い
う
大
変
怖
い
も

の
で
す
。
さ
ら
に
、
幼
い
子
ど
も
や
高

齢
者
は
熱
中
症
に
な
る
危
険
が
高
い
た

め
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

それでも、めまい、立ちくらみなど熱中症の症状が出た場合は、

すぐに「陰・涼・水」
陰

水

涼

まず、風通しのよい木陰や涼しい場所で休みましょう。

次に、脇の下や内股に氷や冷たいタオルを当てて体を冷やしまし
ょう。

そして、水分補給。汗をたくさんかいて体内のミネラル分が不足
しているため、できるだけ吸収が速いスポーツ飲料などを飲みま
しょう。

①こまめな水分補給

外で運動や仕事をする場合には
30分に1回は休憩し、お茶・水

などコップ1杯（200 ）の水分
を補給しましょう。

②天気を知る

気温が30℃以上になるときは、
熱中症になる危険性が高まります
ので、暑さ対策をしましょう。

③薄着・着帽する

薄着によって空気の循環を良く
し熱を放散させ、帽子を被ること
で直射日光を避けましょう。

④体調の変化に注意する

体調が悪いときは熱中症になり
やすいため、少しでも体調が悪い
ときは無理をしないようにしまし
ょう。
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今
回
は
、
お
金
の
お
話
で
す
。
風
連
国
保

診
療
所
の
収
支
の
ご
報
告
を
さ
せ
て
く
だ
さ

い
。名

寄
地
区
の
方
に
は
、
な
じ
み
の
な
い
話

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
病
院
の
赤
字
は
自
治

体
に
と
っ
て
大
き
な
問
題
で
す
し
、
税
金
を

い
た
だ
い
て
運
営
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
報

告
し
ま
す
。

前
年
度
の
支
出
の
合
計
は
１
億
９
９
４
万

円
で
す
。
収
入
の
合
計
の
う
ち
、
一
般
会
計

か
ら
の
繰
り
入
れ
（
つ
ま
り
赤
字
）
が
１
５

４
１
万
円
（
前
年
比
約
14
％
減
）
と
な
り
ま

し
た
。

診
療
収
入
は
、
入
院
が
な
く
院
外
処
方
の

た
め
、
ほ
と
ん
ど
が
、
外
来
診
察
の
収
入
で

す
。
昨
年
よ
り
６
２
８
万
円
（
約
８
％
）
程

度
の
増
収
で
し
た
。
昨
年
よ
り
、
患
者
さ
ん

が
増
加
（
１
万
４
１
９
３
人

１
万
４
７
９

２
人
・
約
４
％
増
）
し
、
一
人
当
た
り
の
医

療
費
の
増
加
が
主
な
要
因
で
す
。
さ
ら
に
、

肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
が
、
一
時
的
な
増
収

の
要
因
と
な
り
ま
し
た
。

支
出
の
多
く
は
人
件
費
が
占
め
て
い
ま

す
。
今
年
か
ら
は
、
市
職
員
の
給
与
の
削
減

に
よ
る
影
響
で
減
少
し
て
き
ま
す
。
職
員
数

は
、
医
者
１
人
、
放
射
線
技
師
１
人
、
看
護

師
４
人
、
事
務
員
３
人
の
構
成
で
す
。
国
保

診
療
所
は
、
風
連
地
域
の
唯
一
の
医
療
機
関

（
歯
科
は
除
く
）
で
あ
り
、
入
院
施
設
も
な

い
た
め
、
自
宅
へ
の
往
診
や
訪
問
看
護
、
各

老
人
施
設
へ
の
往
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
介

護
保
険
適
用
の
施
設
と
し
て
の
指
定
も
受
け

て
い
ま
す
の
で
、
看
護
師
の
一
定
数
の
確
保

は
ど
う
し
て
も
必
要
な
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。前

年
度
は
、
幸
い
医
療
機
器
の
大
き
な
故

障
も
な
く
、
設
備
費
が
か
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
今
年
度
も
今
の
と
こ
ろ
大
き
な
機
器
の

更
新
の
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
故
障
し
た

ら
修
理
不
能
と
い
う
機
器
（
も
ち
ろ
ん
患
者

さ
ん
に
直
接
使
用
す
る
機
器
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）
も
あ
り
ま
す
の
で
、
支
出
の
増
加
の
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。

今
年
度
は
、
前
年
度
の
よ
う
な
予
防
接
種

の
増
加
が
な
く
な
る
こ
と
や
、
地
区
の
人
口

の
自
然
減
な
ど
の
要
因
か
ら
、
増
収
は
見
込

め
な
い
と
思
い
ま
す
。
検
査
や
投
薬
期
間
な

ど
に
つ
い
て
は
、
皆
さ
ん
の
負
担
、
手
間
を

考
え
る
と
今
く
ら
い
が
適
切
だ
と
思
い
ま
す

の
で
、
一
人
当
た
り
の
医
療
費
の
増
加
も
見

込
ん
で
い
ま
せ
ん
。

病
院
は
閑
古
鳥
が
鳴
い
て
い
て
赤
字
の
ほ

う
が
、
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
幸
せ
な
こ
と
だ

と
は
思
い
ま
す
が
、
適
切
な
治
療
を
受
け
な

が
ら
、
元
気
で
長
生
き
す
る
の
も
大
切
な
こ

と
で
す
。
今
後
も
、
皆
さ
ん
の
楽
し
い
生
活

の
支
え
に
な
り
つ
つ
、
皆
さ
ん
の
税
金
を
大

切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

（
本
当
は
、
黒
字
に
な
っ
て
、
戻
せ
れ
ば

も
っ
と
い
い
の
で
し
ょ
う
が
・
・
・
）

【
風
連
国
保
診
療
所
長

松
田
好
人
】

「
お
金
」の
お
話

風
連
国
保
診
療
所
　

０
１
６
５
５
③
２
５
４
５

健康づくり体操教室のお知らせ
■と　き ７月12日（木）・19日（木）・26日（木）・

30日（月）9 : 30～11 : 15
■ところ 総合福祉センター
■内　容 フォークダンス・民謡踊り・自きょう術
■持ち物 上靴
■申し込み 当日会場で受け付けます。
■問い合わせ 名寄庁舎２階高齢福祉課高齢福祉係

01654③2111 内線3231

「さくらんぼ」 開設：月～金曜日
01654②5683（東5南3 東保育所内）

「ちゅうりっぷ」 開設：月～金曜日
01654②3361（西2南2 中央保育所内）

※「さくらんぼ」「ちゅうりっぷ」は、火・木曜日のみ
女性児童センターで実施します。

「こぐま」 開設：月・木曜日
01655③2378（風連町西町　風連さくら保

育園内）

7月・8月の催し

ところ　女性児童センター
●七夕かざりを作ろう
・とき　7月3日（火）10 : 00～11 : 30
親子で七夕飾りを作ります。

●シャボン玉あそび
・とき　7月17日（火）10 : 00～11 : 30
庭でシャボン玉遊びをします。

横井結迅
ゆうじん

くん（1歳1ヵ月）【西13条北1丁目】

お気に入りの三輪車です。
まだ足がとどきません(^_^;)
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木原天文台
東2条北5丁目　 01654②3956 e-mail nayoro@nayoro-star.jp
URL http://www.nayoro-star.jp
水～日　13 : 00～19 : 00 月・火、祭日　入館料　無料

市民文化センター 西13条南4丁目　 01654②2218 FAX 01654②2356
9:00～22:00 月末・年末年始

「夏の星座と物語」
■投影日
■休館日
■月末休館日
■入館料

■連絡先

■テーマ
■と　き
■ところ
■内　容

■と　き
■ところ
■内　容
■定　員

■と　き
■行き先

■申し込み期間
■費　用

■申し込み

■と　き
■ところ

■対象

■内容



13 平成19年7月号

博 物 館
北国博物館　緑丘222 ・FAX 01654③2575
e-mail  ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp 9 : 00～17 : 00 月・年末年始
風連分館　　風連町南町85 01655③2531 FAX 01655③2321

図 書 館
名寄本館　大通南2 01654②4751 FAX 01654②4897

火・金 9 : 30～17 : 00 水・木 9 : 30～20 : 00 ※17 : 00以降は１階のみ
土・日 9 : 30～16 : 00 月・月末・祝・年末年始

風連分館　風連町南町84-1 01655③2871 FAX 01655③2380
月～金 9 : 30～17 : 00 土 9 : 30～16 : 00 日・月末・祝・年末年始

・と　き
・ところ
・内　容

・と　き
・ところ
・講　師

●夏の夜のおたのしみ会
・と　き
・ところ
・対　象

・定　員
・参加料
・申し込み期間
・申し込み
●小学生１日司書体験募集
・と　き

・定　員
・対　象
・申し込み期間
・申し込み
●夏休み工作づくり
・と　き
●ペンギンクラブ
・と　き
・ところ
・対　象

●カンガルーのポケット
・と　き
・内　容
・対　象
●おはなしポケット
・内　容
・対　象
●おはなしタイム
・内　容
・対　象

・と　き
・行き先
・対　象
・定　員
・参加費

・申し込み方法

・申込期限
・申し込み

《名寄地区》

《風連地区》
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18,800人を目標に、早起きラジオ体操や

市民綱引き大会など健康づくりに汗を流しま

した。天候にも恵まれ勝利することができ、

通算成績が7勝7敗となりました。

ご協力いただきました関係機関・団体の皆

さま、大変ありがとうございました。

各小中学校などを会場に行われた早朝ラジオ体操
（保健センター）

5/30
チャレンジデー2007 勝利
多くのご参加ありがとうございました

対戦結果

スポーツセンターで行われた市民綱引き大会に、小学生低学
年の部に27チーム、同高学年の部に37チーム、一般の部に
23チームが参加。白熱した試合が展開されていました。

天塩川河川敷で行
われたグラウンド
ゴルフ大会

スポーツセンターも無料開放。
ミニバレーや卓球などで汗を流しました。

天塩川河川緑地公園パークゴルフ広場で行われた
パークゴルフ大会
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江戸時代の探検家、松浦武四郎が天塩川流域を踏
査してから今年で150年を迎えたことを記念して、
天塩川を語る集いin名寄が開かれました。ＮＰＯ法
人天塩川リバーネット（入江和也理事長）が主催し
たもので、松浦武四郎記念館（三重県松阪市）の高
瀬英雄館長が「松浦武四郎と天塩川」をテーマに基
調講演。パネルトークやパネル展も行われ、北海道
の命名者になった松浦武四郎の偉大な功績を通じて
天塩川の歴史に触れることができました。

第28回ふうれん白樺まつりが、ふうれん望湖台
自然公園を会場に行われました。昨年、一昨年は西
町公園で行われましたが、会場を再び同公園に移し
て開催されました。
この日は晴天に恵まれ、風連御料太鼓の演奏でま

つりが開幕。訪れた人々は緑のじゅうたんの上で、
バーベキューに舌鼓を打ちながら、ジャズ演奏や歌
謡ショーなどを楽しみました。
メーンイベントの阿波踊りでは、地元の風舞連

（かざまいれん）や友好都市・杉並区の高円寺阿波
おどり振興協会の皆さんが、華麗な踊りを披露。会
場からは大きな拍手が上がっていました。
まつりの締めくくりには、風連良質米生産組合に

よるもちまきも行われました。
また、前日の16日には第１回アスパラまつり、

阿波踊りinふうれんでも、阿波踊りが披露され、観
衆の目を楽しませていました。

９
月
に
、
ブ
ラ
ジ
ル
・
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
開
催
さ
れ
る

柔
道
の
世
界
選
手
権
日
本
代
表

に
、
名
寄
市
生
ま
れ
の
佐
藤
愛

子
選
手
（
了
徳
寺
学
園
職
員
）

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

小
学
校
２
年
生
で
柔
道
を
始

め
た
佐
藤
選
手
が
出
場
す
る
の

は
57
キ
ロ
級
で
、
５
月
に
行
わ

れ
た
ア
ジ
ア
選
手
権
（
ク
ウ
ェ

ー
ト
）
で
は
優
勝
を
決
め
て
お

り
、
世
界
選
手
権
で
の
５
位
以

内
入
賞
で
北
京
五
輪
の
国
別
出

場
枠
の
獲
得
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
名
寄
か
ら
五
輪
選
手
の
誕

生
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

6/7
松浦武四郎踏査150年を
記念して

6/17
ふうれん白樺まつり

柔
道
世
界
選
手
権
に
初
出
場

目
指
せ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
！
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旧
軍
人
な
ど
で
恩
給
な
ど
を
受
け

て
い
な
い
恩
給
欠
格
者
、
戦
後
、
ソ

連
や
モ
ン
ゴ
ル
に
強
制
抑
留
さ
れ
た

方
、
終
戦
に
伴
い
本
邦
以
外
の
地
域

か
ら
引
揚
げ
ら
れ
て
こ
ら
れ
た
方

（
ご
本
人
）
に
、
改
め
て
慰
籍
の
念

を
表
す
た
め
、
内
閣
総
理
大
臣
名
の

「
特
別
慰
労
品
」
を
贈
呈
し
て
い
ま

す
。過

去
に
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状

な
ど
を
受
け
た
方
、
書
状
な
ど
の
請

求
を
し
な
か
っ
た
方
も
対
象
で
す
。

▼
請
求
書
備
え
付
け
場
所

・

２
階
社
会
福
祉
課
庶
務
係

・

１
階
社
会
福
祉
課
窓
口

・
智
恵
分
支
所

▼
請
求
期
限

平
成
21
年
３
月
31
日

独
立
行
政
法
人
平
和
記
念
事
業

特
別
基
金

０
１
２
０
ー

２
３
４
ー

９
３
３

※
月
〜
金
曜
日
、
９
時
15
分
〜

17
時
15
分
（
通
話
料
無
料
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://w

w
w
.h
e
iw
a
.g
o
.jp

移　動　窓　口

夜間納税窓口

パスポート移動窓口

社会保険事務相談窓口

暮らしのリサイクル
（10 : 00～16 : 00）

恩
給
欠
格
者
、
戦
後
強
制
抑
留
者
、
引
揚
者
の
皆
さ
ま
へ

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
広
報
な
よ
ろ
」
平
成
19
年
５
月

号
に
て
上
下
水
道
料
金
の
料
金
収

納
・
検
針
事
務
委
託
員
を
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
が
、
検
針
事
務
委
託
員
が

変
わ
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▼
上
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
事
務
委
託

員【変
更
前
】
石
原
祥
子

【
変
更
後
】
遠
藤
壽
美

※
７
月
の
検
針
か
ら

上
下
水
道
室
業
務
課
業
務
係

３
階
（
内
線
３
３
６
０
〜
３
３

６
３
）

市
献
血
推
進
協
議
会

（
市
役
所
社
会
福
祉
課
庶
務
係
）

２
階
（
内
線
３
２
２
１
）

上
下
水
道
料
金
の
検
針
員
変
更
の
お
知
ら
せ

▼
職
種
・
募
集
人
数

①
看
護
師
　
30
人
程
度

②
助
産
師
　
若
干
名

③
臨
床
工
学
士
　
１
人

④
言
語
聴
覚
士
　
１
人

⑤
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
１
人

▼
受
験
資
格

①
看
護
師
・
②
助
産
師

各
職
種
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
の
方
で
、
昭
和
48
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

③
臨
床
工
学
士

臨
床
工
学
士
の
免
許
を
有
す
る
方

ま
た
は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に
資
格

取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和
58
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

④
言
語
聴
覚
士

言
語
聴
覚
士
の
免
許
を
有
す
る
方

ま
た
は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に
資
格

取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和
48
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

⑤
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

社
会
福
祉
士
の
資
格
を
有
す
る
方

ま
た
は
平
成
20
年
４
月
ま
で
に
資
格

取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和
48
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
内
容
（
全
職
種
）

・
第
一
次
試
験
　
書
類
選
考
（
第
一

次
試
験
合
格
者
は
、
本
人
に
通
知
し

ま
す
）

・
第
二
次
試
験
　
論
文
試
験
と
面
接

▼
第
二
次
試
験
の
日
程

・
①
〜
②

９
月
30
日

９
時
30
分

・
③
〜
⑤

10
月
21
日

９
時
30
分

い
ず
れ
も
市
立
総
合
病
院
２
階
講

義
室

▼
応
募
方
法

・
①
〜
②
　
９
月
14
日

・
③
〜
⑤
　
10
月
５
日

ま
で
に
、
受
験
申
込
書
に
所
定
の
事

項
を
記
入
の
う
え
、
提
出
（
受
験
申

込
書
は
市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務

係
に
請
求
）
し
て
く
だ
さ
い
。

市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
４
）

〒
０
９
６
―

８
５
１
１

名
寄
市
西
７
条
南
８
丁
目

平
成
19
年
度
採
用

名
寄
市
職
員
を
募
集

8月6日（月）

7日（火）

8日（水）

9日（木）

10:30～12:30

13:30～16:00

10:30～12:30

14:00～16:00

10:30～16:00

10:30～16:00

10:30～13:00

14:30～16:00

市役所風連庁舎前

JA道北なよろ風連給油所駐車場

名寄郵便局

マックスバリュ名寄店

西條㈱名寄店

市役所名寄庁舎

名寄信用金庫本店

ハローワークなよろ
10日（金）

と　き ところ
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暮らしのお知らせ

５
月
21
日
か
ら
、
婚
姻
の
解
消
ま

た
は
取
り
消
し
（
離
婚
）
後
３
０
０

日
以
内
に
生
ま
れ
た
子
の
う
ち
、
婚

姻
の
解
消
・
取
り
消
し
（
離
婚
）
後

の
懐
胎
で
あ
る
こ
と
を
医
師
の
作
成

し
た
証
明
書
に
よ
り
証
明
す
る
こ
と

が
で
き
る
事
案
に
つ
い
て
は
、
次
の

と
お
り
出
生
の
届
出
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
法
務
局
ま
た
は
市
役

所
市
民
課
市
民
係
ま
で
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。旭

川
地
方
法
務
局
名
寄
支
局

０
１
６
５
４
②
２
３
４
９

市
民
課
市
民
係

１
階
（
内
線
３
１
１
１
）

１
階
（
内
線
１
１
８
）

父
母
離
婚
後
３
０
０
日
以
内
に
生

ま
れ
た
子
は
、
民
法
第
７
２
２
条
に

よ
り
前
夫
の
子
と
推
定
さ
れ
る
た

め
、
前
夫
を
父
と
す
る
嫡
出
子
出
生

届
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

一
定
の
様
式
に
よ
る
医
師
の
作
成

し
た
証
明
書
を
提
出
す
る
こ
と
に
よ

り
、
前
夫
を
父
と
し
な
い
非
嫡
出
子

出
生
届
（
母
が
再
婚
し
て
い
る
場
合

に
は
、
後
夫
を
父
と
す
る
嫡
出
子
出

生
届
）
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

婚
姻
の
解
消
ま
た
は
取
り
消
し
（
離
婚
）
後
３
０
０
日
以
内
に

生
ま
れ
た
子
の
出
生
届
出
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
事
業

は
、皆
さ
ん
の
健
康
管
理
を
応
援
し
、

そ
の
充
実
を
図
る
た
め
、
地
域
の
医

師
会
が
厚
生
労
働
省
の
委
託
を
受
け

て
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
多
く
の

ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
健
康
相
談
窓
口
の
開
設

健
康
診
断
結
果
に
基
づ
い
た
健
康

管
理
、
生
活
習
慣
病
や
職
業
病
の
予

防
方
法
、
病
後
に
お
け
る
作
業
と
の

関
係
、
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
管

理
・
保
持
増
進
の
方
法
な
ど
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
個
別
訪
問
産
業
保
健
指
導

医
師
な
ど
が
事
業
場
を
個
別
に
訪

問
し
健
康
管
理
な
ど
の
指
導
を
行
い

ま
す
。

ま
た
、
従
業
員
か
ら
の
健
康
相
談

に
も
応
じ
ま
す
。
医
師
が
作
業
場
な

ど
を
見
て
改
善
が
必
要
な
と
き
は
助

言
を
行
い
ま
す
。

▼
産
業
保
健
情
報
の
提
供

産
業
医
な
ど
の
情
報
の
提
供
と
産

業
保
健
に
関
す
る
図
書
・
ビ
デ
オ
の

貸
し
出
し
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
相
談
・
指
導
な
ど
す
べ
て
無
料
で

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

・名
寄
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー

（
西
５
北
２
　
上
川
北
部
医
師
会

内
）０

１
６
５
４
②
５
３
１
１

名
寄
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

労
働
者
50
人
未
満
の
事
業
場
の
事
業
主
・
従
業
員
の
皆
さ
ん
へ

市
民
見
学
会
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く
市

政
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
の

施
設
を
中
心
と
し
た
見
学
会
を
行
っ

て
い
ま
す
。
多
く
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

農
業
施
設
の
壁
画
鑑
賞

※
雨
天
時
は
、
車
内
か
ら
の
見
学
と

な
り
ま
す
。

▼
と
き

７
月
10
日

９
時
30
分
〜

12
時

▼
定
員

25
人
（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
）

※
参
加
者
が
10
人
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
と
な
り
ま
す
。

▼
申
込
期
限

７
月
６
日

企
画
課
広
報
広
聴
係

３
階
（
内
線
３
３
０
７
）

【行き】

9 : 30 市役所名寄庁舎　集合・出発

9 : 50 市役所風連庁舎　集合・出発

【帰り】

11 : 40 市役所名寄庁舎　解散

12 : 00 市役所風連庁舎　解散

届
出
の
原
則

５
月
21
日
以
後
の
届
出

「
政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の
名

寄
市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す
る

条
例
」「
名
寄
市
長
の
資
産
等
の
公
開

に
関
す
る
規
則
」
に
基
づ
い
て
、
島
市

長
の
資
産
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
平
成
18
年
10
月
号
「
広

報
な
よ
ろ
」
で
公
開
以
降
、
変
更
の

あ
っ
た
資
産
と
平
成
18
年
の
所
得
に

つ
い
て
公
開
し
ま
す
。
ま
た
、
資
産

等
補
充
報
告
書
及
び
所
得
等
報
告
書

は
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

総
務
課
総
務
係

３
階
（
内
線
３
３
２
１
）

名
寄
市
長
の
資
産
な
ど
を
公
開
し
ま
す

●資産
土　地　644.60
（固定資産税課税標準額　251万4,038円）

建　物　185.49
（固定資産税課税標準額　1,053万4,762円）

110.16
（固定資産税課税標準額　106万9,130円）

売却処分

●所得など
給与所得　789万2,157円

健康相談日程（14 : 00～17 : 00）

窓口開設日

7月18日

8月 2日

8月 8日

9月12日

10月24日

11月 7日

11月14日

11月21日

12月 6日

12月12日

12月19日

1月 9日

坂田　　仁

斉藤　武志

赤石　直之

岡崎　　望

谷　　光憲

赤石　直之

坂田　　仁

岡崎　　望

斉藤　武志

長尾　　恒

谷　　光憲

長尾　　恒

西2南6

大通南3

西4北2

西2南3

西8南11

西4北2

西2南6

西2南3

大通南3

西1北5

西8南11

西1北5

名寄中央整形外科

片平外科・脳神経外科

あかいし内科医院

岡崎内科

たに内科クリニック

あかいし内科医院

名寄中央整形外科

岡崎内科

片平外科・脳神経外科

名寄三愛病院

たに内科クリニック

名寄三愛病院

担当産業医



18広報なよろ第16号

名
寄
公
共
職
業
安
定
所
管
内
の
高

等
学
校
に
お
け
る
、
平
成
20
年
３
月

卒
業
予
定
者
の
就
職
希
望
状
況
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
。
卒
業
予
定
者
７
１

０
人
の
う
ち
、
２
０
４
人
が
就
職
を

希
望
し
、
そ
の
う
ち
44
・
１
％
に
あ

た
る
90
人
が
地
元
で
の
就
職
を
希
望

し
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
多
く
の
生
徒
の
希
望
が

叶
い
ま
す
よ
う
、
求
人
の
お
申
し
込

み
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

・ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
よ
ろ（
西
５
南
10
）

０
１
６
５
４
②
４
３
２
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
６
５
４
②
３
２
２
９

75
歳
（
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
場

合
は
65
歳
）
以
上
の
方
は
現
在
、
国

民
健
康
保
険
や
被
用
者
保
険
な
ど
の

医
療
保
険
制
度
に
加
入
し
な
が
ら
、

老
人
保
健
制
度
で
医
療
を
受
け
て
い

ま
す
が
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
は
そ

れ
ら
を
脱
退
し
、「
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
」に
移
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

▼
新
し
い
制
度
の
目
的
は
？

国
民
皆
保
険
を
維
持
し
、
医
療
保

険
制
度
を
将
来
に
わ
た
り
持
続
可
能

な
も
の
と
し
て
い
く
た
め
に
、
高
齢

化
社
会
に
対
応
し
た
仕
組
み
と
し

て
、
独
立
し
た
医
療
制
度
を
創
設
す

る
も
の
で
す
。

▼
対
象
者
（
被
保
険
者
）
は
？

・
75
歳
以
上
の
高
齢
者

・
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
65
歳
以
上

75
歳
未
満
の
方

▼
制
度
の
運
営
主
体
は
？

・
財
政
運
営
・
資
格
管
理

→

道
内
全
１
８
０
市
町
村
が
加
入
す

る
「
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
」

・
保
険
料
の
徴
収
や
窓
口
業
務

→

各
市
町
村

▼
保
険
料
は
？

個
人
ご
と
に
算
定
さ
れ
た
保
険
料

を
被
保
険
者
一
人
ひ
と
り
が
支
払
う

こ
と
と
な
り
、
原
則
と
し
て
年
金
か

ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
（
所
得
の
低
い

方
は
、
世
帯
の
所
得
水
準
に
応
じ
て

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
）。
ま
た
、

健
康
保
険
な
ど
の
被
用
者
保
険
の
被

扶
養
者
だ
っ
た
方
も
保
険
料
を
負
担

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
（
２
年
間
軽

減
さ
れ
る
経
過
措
置
が
あ
り
ま
す
）。

保
険
料
率
は
、
11
月
に
開
催
予
定

の
「
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
議
会
」
で
保
険
料
条
例
を
制
定

し
、
決
定
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。

▼
医
療
機
関
で
の
自
己
負
担
は
？

現
行
の
老
人
保
健
制
度
と
同
様

に
、
１
割
負
担
（
た
だ
し
、
現
役
並

み
所
得
者
は
３
割
負
担
）
と
な
り
ま

す
。

※
詳
し
く
は
、
北
海
道
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
事
務
局
、
ま
た
は
市

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
担
当
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合０

１
１
―

２
９
０
―

５
６
０
１

e
-m
a
il

w
e
b
m
a
s
te
r@
iryo
ko
u
iki-

h
o
kka
id
o
.jp

市
民
課
年
金
老
人
保
健
係

１
階
（
内
線
３
１
１
８
）

▼
年
金
の
記
録

０
１
２
０
―

６
５
７
８
３
０

ロ
ウ
ゴ
ナ
ヤ
ミ
ゼ
ロ

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

▼
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
の
年
金
請

求
・
手
続
き

０
５
７
０
―

０
５
―

１
１
６
５

イ

イ

ロ

ウ

ゴ

（
市
内
通
話
料
金
・
携
帯
可
）

▼
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は

０
３
―

６
７
０
０
―

１
１
６
５

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
の
番
号

は
、
７
月
17
日
か
ら
ご
利
用
で
き
ま

す
。

新
規
学
校
卒
業
者
の
求
人

申
し
込
み
は
お
早
め
に

高
齢
者
の
医
療
制
度
が
変
わ
り
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
ス
タ
ー
ト

社
会
保
険
事
務
所
「
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
」（
24
時
間
対
応
）
の

お
知
ら
せ

▼
対
象
者

重
度
障
害
・
乳
幼
児
・

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
医
療
費
受
給

証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
で
有
効

期
限
が
７
月
31
日
の
方

▼
更
新
手
続
き

公
簿
な
ど
に
よ
り

受
給
の
資
格
要
件
が
確
認
で
き
る
方

は
、
市
か
ら
受
給
者
証
を
送
付
（
７

月
下
旬
頃
）
い
た
し
ま
す
。
転
入
者

な
ど
、
資
格
要
件
の
確
認
が
で
き
な

い
方
は
、
更
新
手
続
き
の
案
内
を
送

付
（
７
月
中
旬
）
い
た
し
ま
す
。

障
害
福
祉
課
福
祉
給
付
係

２
階
（
内
線
３
２
４
３
）

医
療
費
受
給
証
の
更
新

時
期
で
す

求人受理開始

事業主宛求人票返戻

推薦開始

選考・採用内定開始

6月20日以降

7月 1日以降

9月 5日

9月16日

12月1日

12月1日

項　　目 高等学校 中学校

1枚300円
◆発売期間　7月19日（木）～8月7日（火）
◆抽 選 日　8月16日（木）

「この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに
使われます」
※昨年のサマージャンボ宝くじ（第509回全国自治宝くじ）の時
効【8月15日（水）】が迫っていますのでお忘れなく。
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無料相談窓口
…… 市民相談室 ……

市民相談

無料法律相談

行政相談

結婚相談

……………………
消費者相談

労働相談

人権相談

心配ごと相談

精神障害者生活相談

教育相談ハートダイヤル

年金無料相談

ヨ
ガ
で
さ
わ
や
か
な
「
い
い
汗
」

を
か
い
て
、健
康
に
そ
し
て
快
適
に
、

今
年
の
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
せ
ん

か
？

▼
と
き

７
月
18
日

・
25
日

10

時
30
分
〜
12
時

〈
全
２
回
〉

▼
と
こ
ろ

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー
２

階
第
１
和
室

▼
講
師

高
橋
栄
子
さ
ん
（
旭
川
市

在
住
）

▼
定
員

20
人

▼
募
集
期
間

７
月
16
日

ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま

す
。

▼
参
加
料

無
料

▼
持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
・
タ
オ
ル

・女
性
児
童
セ
ン
タ
ー

０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
６
５
４
③
１
０
０
０

健
康
講
座
「
ヨ
ガ
教
室
」

▼
対
象

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

※
年
齢
に
応
じ
、
各
種
種
目
を
ご
案

内
し
ま
す
。

▼
種
目

①
２
等
陸
・
海
・
空
士

②
一
般
曹
候
補
生

③
航
空
学
生
（
海
・
空
）

④
看
護
学
生

⑤
防
衛
大
学
校
学
生

⑥
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

▼
受
け
付
け
期
間

①
〜
③

８
月
１
日

〜
９
月
７
日

④
〜
⑥

９
月
７
日

〜
28
日

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
名

寄
出
張
所
（
西
１
南
９
）

０
１
６
５
４
②
３
９
２
１

※
受
験
の
申
し
込
み
は
、
市
役
所
名

寄
庁
舎
３
階
企
画
課
で
も
対
応
い
た

し
ま
す
。

自
衛
官
募
集

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▼
な
よ
ろ
健
康
の
森
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
の
た
め
に

○
遠
藤
　
　
荘

▼
病
院
施
設
の
整
備
な
ど
の
た
め
に

○
今
藤
　
正
美

▼
風
連
特
養
「
し
ら
か
ば
ハ
イ
ツ
」

の
環
境
整
備
・
入
所
者
な
ど
の
た

め
に

○
清
水
　
怜
子
・
粕
谷
ハ
ツ
ミ

會
田
　
芳
枝

▼
青
少
年
育
成
と
防
犯
の
た
め
に

○
名
寄
サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会

（
今
　
健
司
会
長
）

▼
特
養
「
清
峰
園
」
の
環
境
整
備
の

た
め
に

○
名
寄
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
木
村
由
夫
会
長
）

▼
市
民
の
安
全
の
た
め
に

○
名
寄
市
風
連
災
害
防
止
・
救
助

活
動
協
力
会

（
川
原
　
彰
会
長
）

風
連
災
害
防
止
・
救
助
活
動
協
力

会
（
川
原
彰
会
長)

か
ら
、
ご
寄
贈

を
受
け
た
自
動
式
体
外
除
細
動
器

（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
を
、
緊
急
の
際
、
広
く

市
民
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め

風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
ま
し

た
。本

器
は
、
風
連
地
区
の
各
種
行
事

な
ど
に
貸
し
出
し
い
た
し
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー

０
１
６
５
５
③
２
５
３
１

風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
」
を
設
置

名
寄
市
在
住
の
義
務
教
育
終
了
後

か
ら
、
概
ね
25
歳
ま
で
の
模
範
的
な

団
体
、ま
た
は
個
人
を
表
彰
し
ま
す
。

▼
表
彰
対
象

①
青
少
年
団
体
と
し
て
、
構
成
が
堅

実
で
運
営
が
優
れ
、
活
動
内
容
が
青

少
年
の
健
全
育
成
に
寄
与
し
将
来
期

待
で
き
る
こ
と
。

②
青
少
年
団
体
構
成
員
と
し
て
活
躍

に
寄
与
し
、
多
大
な
功
績
が
認
め
ら

れ
る
方
。

③
社
会
奉
仕
に
尽
力
し
、
他
の
模
範

と
な
る
方
。（
町
内
会
地
域
活
動
に

も
ご
注
目
く
だ
さ
い
）

④
学
校
、
家
庭
生
活
に
お
い
て
他
の

模
範
と
な
る
方
。

▼
推
薦
方
法

所
定
の
推
薦
書
に
て
、
市
青
少
年

セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
推
薦
書
は
同
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

▼
申
込
期
限

８
月
31
日

・

市
青
少
年
セ
ン
タ
ー

０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
６
５
４
③
１
０
０
０

〒
０
９
６
―

０
０
４
１

名
寄
市
西
11
条
北
２
丁
目

模
範
青
少
年
該
当
者
の
推
薦
を
お
願
い
し
ま
す
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29 30 31

平成19年５月末日現在　※（　）は前月末比 
人　口31,393人（－2）男15,223人（±0）女16,710人（－2） 
世帯数14,682世帯（＋14）　外国人登録者149人（＋5） 

　 

7月の太陽・月の暦 
日 
  1日 
10日 
20日 
31日 

日の出 
3時47分 
3時53分 
4時02分 
4時13分 

日の入 
19時20分 
19時17分 
19時10分 
18時59分 

月の出 
20時16分 
 －時－分 
  9時58分 
19時46分 

月の入 
  3時45分 
15時07分 
21時42分 
  5時09分 

日 
  8日 
14日 
22日 
30日 

月の形 
○下弦 
●新月 
○上弦 
○満月 

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。 
放送＝毎週月～金曜日　  8:10から   ２11:10から  ３17:10から 

で「名寄市からのお知らせ」を放送中 

１ ２ ３ 

平成19年7月1日発行　第16号

7 文月
市民カレンダー

July Calendar

広
報
誌
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

▼
表紙の写真

旬のおいしい「新鮮野菜」はいかがですか。

日 月 火 水 木 金 土

■発行／名寄市　■編集／総務部企画課広報広聴係　■印刷／（株）名寄印刷所
名寄市役所名寄庁舎　〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地 01654③2111 FAX 01654②5644
名寄市役所風連庁舎　〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１　 01655③2511 FAX 01655③2510

…北国博物館　 …市民文化センター　 …スポーツセンター　 …風連陶芸センター　 …女性児童センター　 …市営球場
…名寄公園テニスコート　 …麻生テニスコート　

・企画展「松浦武四郎」
（8日まで）
9:00-17:00
・道北市町村対抗柔道
大会
9:00

・名寄地方中体連
剣道大会
（3日まで）

・名寄地方中体連
バドミントン大会
（4日まで）
ソフトテニス大会
（4日まで）

・名寄地方中体連
柔道大会　

・運転免許更新時講習会
優良18:00
違反19:00

・たなばた会
15:30

・第4回紅花杯ソフト
バレーボール大会
9:00
・会長杯硬式テニス大
会　
・ふれあい広場2007
なよろ
総合福祉センター

・中体連上川代表決定
戦剣道大会
（11日まで）

・陶芸教室
9:00-12:00
13:00-16:00
18:00-21:00
※要予約　　
・運転免許更新時講習会
一般14:00 優良13:00
・参議院選挙公示

・小さな自然観察クラブ
7:00
・北海道ジュニアバドミン
トン大会名寄地区予選
・ママ・壮年ソフトテニス
対抗戦
・Ｃ級大会
（15日まで）

・市長・教育長杯争奪
ソフトテニス大会

・夏の行楽期の交通安
全運動
（27日まで）
・早朝診療　※予約制
7:00
風連国保診療所

・運転免許更新時講習会
初回14:00
一般17:30

・ママさん名寄地区卓
球大会　
・東日本大会（2部）
（22日まで）

・各小中学校終業式 ・へっちゃLAND
2007
（27日まで）
トムテ文化の森他

・市食生活推進協議会
主催親子料理教室
10:00
※参加費300円
保健センター　

・国民体育大会（成年）
（30日まで）

・北海道中学校剣道大
会
（31日まで）
・参議院選挙投票日

・市スポーツセンター
休館日
・広報「なよろ」8月
号配布予定日

野菜の収穫が盛んなこの時
期、市内では農家の皆さんによ
る「朝市」や「夕市」が行われ
ています。
ＪＲ風連駅前では毎週火曜日

に、「緑のめぐみ会」（水上雪子
会長）の皆さんが、みずみずし
い野菜、野菜・花の苗を販売し
ています。今年で９年目を迎える「朝市」は、大勢のお
客さんたちで賑わいを見せています。

（６月19日撮影）

名寄幼稚園園児が市に花をプレゼント

海の日


