
本人の様子
※容態には個人差が
あります。

もの忘れが少しありますが、買い物や金
銭管理など生活は自分でできます。

買い物や金 銭管理など間違え
ることが増 えますが、生活は
なんとか自 分でできます。

着替えや食事、トイレなどが難しくな
りますが、声かけや誘導の手助けがあ
れば、安心して生活できます。

日常生活全般に生活しにくい場面が多く
なりますが、人の手助けがあれば安心し
て生活できます。

支
援
体
制

①相談

②住まい

③社会参加、
介護予防

④安否確認、
見守り

⑤医療

⑥介護保険
サービス

⑦家族支援

⑧権利擁護

認知機能低下と生活機能低下の容態によって、利用できる様々なサービスやサポート

内容を一覧でみることが出来ます（容態に合わせたサービスなどはあくまでも目安です）。

認知症

ケアパス

- 3 - - 4 -

＜軽度＞ ＜重度＞

認知症の容態に合わせたサービス早分かり表

地域包括支援センター （認知症地域支援推進員、認知症初期集中支援チーム）、障がい相談支援係５ページ参照

介護予防教室、 介護予防講演会、認知症講演会

地域見守りネットワーク事業、 徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク

精神科医療機関

訪問系サービス（訪問介護･訪問型サービス、訪問リハビリ テーション、訪問看護、定期巡回・随時対応訪問介護看護、訪問入浴、居宅療養管理指導）

通所系サービス（通所介護・ 通所型サービス、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、通所リハビリテーション）

その他（住宅改修・福祉用具貸与・ 特定福祉用具購入、短期入所生活介護・療養介護、小規模多機能型居宅介護）

老人クラブ、 町内の集まり、サークル活動など

消費生活センター、成年後見センター、 法律事務所、法テラス、公証役場

認知症サポーター

グループハウス

介護老人保健施設

８ページ参照

9ページ参照

1 2 ペ ー ジ 参 照

13・14 ページ参照

8・9ページ参照

10・11 ページ参照

軽費老人ホーム７ページ参照

自宅

住宅型有料老人ホーム、 特定施設入所者生活介護、認知症対応型共同生活介護

警察署、 民生委員児童委員

配食サービス

かかりつけ医・訪問診療、 訪問看護、歯科医院・訪問歯科、薬局・訪問調剤

居宅介護支援事業所

認知症カフェ、 在宅介護者の集い

日常生活自立支援事業

介護老人福祉施設(特別養護老人ホーム)


