
温かい見守りのネットワークが広がっています！

日頃より見守りネットワーク活動へお力添えいただきありがとうございます。

この度、令和２年７月1日に「明治安田生命保険相互会社 旭川支社」様とも

協定を結ばせていただき、市内の協力事業者様は２０か所となりました。

これからの季節、熱中症のリスクが高まります。ぜひ皆様のさりげない見守り

活動により、安全安心な生活につながりますよう、今後ともご協力よろしくお願

いします！
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裏面もご覧ください。

明治安田生命様と行った協定式の写真です。

今後ともよろしくお願いいたします。



＊＊＊ 気づきのポイントをおさらい ＊＊＊

見守り活動を実施する中で、注意して見てもらいたい気づきのポイントを

１０箇条としてまとめました。今一度、ご確認いただき、今後の見守り活動

にお役立てください。

①新聞や郵便物、乳製品等の配達物が相当量たまっている。

②家から怒鳴り声が聞こえたり、顔や腕に不自然なあざが目につくようになった。

③日中電灯がつきっぱなし。あるいは夜になってもつかない。

④繰り返し同じ物を買ったり、同じことを言う。

⑤顔色が悪い。歩行が困難になってきている。

⑥会話がかみ合わないことが増えてきた。

⑦深夜に出歩いている。道に迷っている。

⑧季節に合わない服装をしている。

⑨電話や訪問に応答がない。

⑩最近、姿を見かけない。

少しでもおかしいなと思ったら

地域包括支援センターまで

ご連絡ください！

営 業 日 ：月曜日～金曜日（祝祭日、１２/３１～１/５日までを除く）

営業時間：午前８時４５分から午後５時３０分

住 所 ：名寄市大通南１丁目１番地 名寄市役所名寄庁舎１２番窓口

電 話 ：０１６５４－３―２１１１

F A X ：０１６５４－９－２０８９


