
▶裏 面

「チームオレンジって何だろう…？」

日 時

令和８年 2月 2４日（火）

14時 00分～15時 30分

場 所

駅前交流プラザよろーな１階大会議室

名寄市東１条南７丁目１-10

申込み方法
①地域包括支援センターに電話・メール
☎3-2111（内線 3263・3269）
✉ny-chiikihokatsu@city.nayoro.lg.jp

②二次元コードから申し込み

締切：2月１８日（水）

«当日のスケジュール»

13 時 40 分～ 開場・受付

14時 00分～ 講座の説明

14時 05分～ 講 話

15時 00分～ 質疑応答

15時 20分～ チームオレンジ

活動報告

15時 30分 終 了

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○

～講師紹介～

高齢者になっても安心して暮らせるまちづくりを推進する役割を担う“生活支援コー

ディネーター”として活動。これまでのケアマネジャー・社会福祉士としての現場経

験をもとに、認知症の方への関わりや介護技術についてご講話いただきます。

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○

［テーマ］ 認知症の方の介護技術を学ぼう

［講 師］ 名寄市生活支援コーディネーター
川田 哲也氏

対 象
・認知症サポーター養成講座を受講したことがある方
・チームオレンジの方



【問い合わせ、申込み先】

名寄市健康福祉部こども・高齢者支援室

地域包括支援センター（名寄市大通南１丁目１番地）

担当：日野、青野 T E L：01654-3-2111（内線 3263、3269）
Email：ny-chiikihokatsu@city.nayoro.lg.jp

チームオレンジって何だろう…？

チームオレンジは認知症の方やその家族、そして行政、地域住

民等が「支援する人、される人」の関係を超えて、ともに活動

し、誰もが安心して自分らしい生活を送るための活動を行って

います。名寄市では令和４年からチームオレンジの活動が始ま

っており、「認知症カフェでのボランティアスタッフ」「地域や

高齢者施設で高齢者との交流」を行っています。高齢者の５人

に１人が認知症になると言われており、だれにとっても身近な

病気です。自分のため、大切な家族のために、認知症になって

も安心して暮らし続けられる地域にするために一緒に活動して

いきませんか。

チームオレンジへの参加には認知症サポーターステップアップ

講座の受講が必要となります。ぜひ、本講座を受講し、一緒に

チームオレンジの活動をしてみませんか？

季節を感じられる内容や参加者の年齢などを考慮した活動を行っています！


