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＜ひまわりらんど開館時間＞

月曜日～金曜日 （土・日・祝日・年末年始はお休みです）

９：００～１２：００ １３：３０～１６：００

開館時間以外は清掃・玩具消毒作業等のため閉館しています。

☆お問い合わせの際は、８：３０～１７：００までお電話の受付を

していますので、お気軽にご連絡ください。

☆1歳のお誕生日までのお子さまと保護者の方が過ごせるベビー

ルームをご用意しています。

☆妊婦の方もいつでも遊びに来てください。

※開館時間に直接お越しください。

(親子講座は事前申し込みが必要な場合がありますので、

お問い合わせください)

※利用料は無料です。

※小中学生は入館できません。

育児･悩み相談

お子さまの育児全般についてお気軽にご相談ください。

☆利用時間・・・月～金曜日

（９：００～１２：００ １３：３０～１６：００）

☆子育てコンシェルジュ(利用者支援専門員)が認定こども園や幼稚園、

保育所をはじめとした子育てに関する相談をお受けします。

＊子育てコンシェルジュによる相談受付・・・月～金曜日

（９：３０～１２：００ １３：３０～１６：００）

✿どちらも電話・メールでの相談も受け付けております

ので、ご利用ください。

人形劇鑑賞・親子講座

人形劇鑑賞や育児講座、

季節の製作など様々な親子講座を

開催しています。

※日程・内容はおたよりや

広報でお知らせします。

絵本の貸し出し

絵本や育児に関する本の

貸し出しをしています。

どうぞご利用ください。

お問い合わせ

名寄市地域子育て支援センター「ひまわりらんど」

住所：名寄市西２条南９丁目１６番地１

電話：TEL・FAX ２ｰ５６８３

相談専用アドレス：ny-kosodatesoudan@city.nayoro.lg.jp

詳しくは「ひまわりらんど」にお問い合わせください。

子育て支援センター

「ひまわりらんど」では、就学前の

お子さまと保護者の方を対象に育児

相談や遊びの場の提供など、色々な

子育て支援を行っています。

育児の場としてお気軽に

ご利用ください。

親子で好きなおもちゃでたくさん遊びましょう！


