
【資料１】

第９期計画進捗状況（介護給付費・地域支援事業費）

計画値（円） 実績値（円） 達成率

令和６年度 2,398,681,000 2,510,137,427 104.6%

令和７年度 2,406,396,000 2,458,456,637 102.2%

令和８年度 2,427,524,000 2,612,003,000 107.6%

※R8年度の実績値については予算ベース

計画値（円） 実績値（円） 達成率

令和６年度 131,802,000 141,528,906 107.4%

令和７年度 131,802,000 157,506,530 119.5%

令和８年度 131,802,000 162,221,000 123.1%

※R8年度の実績値については予算ベース

総額（Ａ＋Ｂ）

計画値（円） 実績値（円） 達成率

令和６年度 2,530,483,000 2,651,666,333 104.8%

令和７年度 2,538,198,000 2,615,963,167 103.1%

令和８年度 2,559,326,000 2,774,224,000 108.4%

※R8年度の実績値については予算ベース

Ａ：介護給付費

Ｂ：地域支援事業費
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第９期計画進捗状況（地域支援事業費）

利用者数(月平均) 利用日数(月平均) 給付額(年額)

令和６年度 92 423 15,985,525

令和７年度 73 334 12,442,680

令和８年度 66 292 11,190,888

　　　　　※R8年度の実績値については見込み

利用者数(月平均) 利用日数(月平均) 給付額(年額)

令和６年度 229 1,028 74,861,939

令和７年度 233 1,030 74,066,289

令和８年度 246 1,094 70,750,656

　　　　　※R8年度の実績値については見込み

訪問型サービス

通所型サービス
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要支援・要介護認定者の将来推計

【第９期計画策定時の推計】

【令和８年８月末現在】

要支援・要介護認定者（実績）

※令和６年度、令和７年度については介護保険事業状況報告（年報）、令和８年度については

令和８年度８月分介護保険事業状況報告による。

推計

令和６年度 令和７年度 令和８年度

要支援１ ３９０ ３９２ ３９４

要支援２ ２１１ ２１３ ２１５

要介護１ ４０７ ４１０ ４１２

要介護２ ２６２ ２６５ ２６５

要介護３ １７７ １８２ １８２

要介護４ ２３７ ２３９ ２４２

要介護５ １７６ １７５ １８１

認定者数（人）合計 １，８６０ １，８７６ １，８９１

令和６年度 令和７年度 令和８年度

要支援１ ３９７ ４３４ ４６２

要支援２ １９３ １７９ １７５

要介護１ ３９９ ４０７ ４１１

要介護２ ２２７ ２２９ ２２３

要介護３ １６５ １５７ １６２

要介護４ ２１１ １９８ ２０１

要介護５ １７７ １７１ １６８

認定者数（人）合計 １，７６９ １，７７５ １，８０２
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介護保険サービスの利用状況

① 居宅サービス・介護予防サービス

ア 訪問介護・介護予防訪問介護

訪問介護

イ 訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護

訪問入浴介護

介護予防訪問入浴介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 10,250 10,258 10,630

実 績 10,122 9,840

達成率 98.8％ 95.9％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 7 7 7

実 績 27 10

達成率 378.6％ 142.9％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 0 0 0

実 績 1 3

達成率 ― ―
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ウ 訪問看護・介護予防訪問看護

訪問看護

介護予防訪問看護

エ 訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション

訪問リハビリテーション

介護予防訪問リハビリテーション

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 334 334 334

実 績 302 430

達成率 90.2％ 128.7％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 126 126 126

実 績 81 153

達成率 64.1％ 121.4％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 567 567 589

実 績 559 416

達成率 98.6％ 73.4％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 346 346 346

実 績 289 187

達成率 83.5％ 54.0％

5



オ 居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導

居宅療養管理指導

介護予防居宅療養管理指導

カ 通所介護・介護予防通所介護

通所介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用者数（回/月） 96 97 99

実 績 117 164

達成率 121.4％ 169.1％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用者数（回/月） 14 14 14

実 績 16 25

達成率 114.3％ 178.6％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 1,424 1,445 1,467

実 績 1,444 1,525

達成率 101.5％ 105.5％
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キ 通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション

通所リハビリテーション

介護予防通所リハビリテーション

ク 短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護

短期入所生活介護

介護予防短期入所生活介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 532 532 545

実 績 518 475

達成率 97.4％ 89.3％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（回/月） 29 29 29

実 績 26 26

達成率 89.7％ 89.7％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（日/月） 299 299 299

実 績 339 392

達成率 113.3％ 131.1％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用回数（日/月） 35 35 35

実 績 40 27

達成率 114.3％ 77.1％
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ケ 短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（老健）

短期入所療養介護

介護予防短期入所療養介護

コ 短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（病院等）

短期入所療養介護

介護予防短期入所療養介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 19 19 19

実 績 30 52

達成率 154.6％ 273.7％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 8 8 8

実 績 0 0

達成率 0.0％ 0.0％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 0 0 0

実 績 0 0

達成率 ― ―

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 0 0 0

実 績 0 0

達成率 ― ―
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サ 短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（介護医療院等）

短期入所療養介護

介護予防短期入所療養介護

シ 福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与

福祉用具貸与

介護予防福祉用具貸与

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 0 0 0

実 績 0 0

達成率 ― ―

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用日数（日/月） 0 0 0

実 績 0 0

達成率 ― ―

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 355 360 366

実 績 361 362

達成率 101.7％ 100.6％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 149 150 152

実 績 158 168

達成率 106.0％ 112.0％
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ス 特定福祉用具販売・特定介護予防福祉用具販売

特定福祉用具販売

特定介護予防福祉用具販売

セ 住宅改修費

住宅改修（介護給付分）

住宅改修（介護予防給付分）

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用件数（件/月） 6 6 6

実 績 5 5

達成率 83.3％ 83.3％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用件数（件/月） 3 3 3

実 績 4 4

達成率 133.3％ 133.3％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（件/月） 6 6 6

実 績 6 5

達成率 100.0％ 83.3％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（件/月） 4 4 4

実 績 5 6

達成率 125.0％ 150.0％
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ソ 特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護

特定施設入居者生活介護

介護予防特定施設入居者生活介護

②地域密着型サービス

ア 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人／月） 59 59 59

実 績 50 55

達成率 84.7％ 93.2％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人／月） 6 6 6

実 績 7 10

達成率 116.7％ 166.7％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 7 7 7

実 績 12 15

達成率 171.4％ 214.3％
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イ 地域密着型通所介護

ウ 認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護

認知症対応型通所介護

介護予防認知症対応型通所介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 44 44 45

実 績 37 30

達成率 84.1％ 68.2％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 39 39 39

実 績 43 37

達成率 110.3％ 94.9％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 1 1 1

実 績 2 2

達成率 200.0％ 200.0％
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エ 小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護

小規模多機能型居宅介護

介護予防小規模多機能型居宅介護

オ 認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護

認知症対応型共同生活介護

介護予防認知症対応型共同生活介護

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 19 19 19

実 績 22 21

達成率 115.8％ 110.5％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 4 4 4

実 績 9 10

達成率 225.0％ 250.0％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 58 58 58

実 績 56 59

達成率 96.6％ 101.7％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 1 1 1

実 績 2 2

達成率 200.0％ 200.0％
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カ 地域密着型特定施設入居者生活介護

キ 看護小規模多機能型居宅介護

③ 介護保険施設サービス

ア 介護保険老人福祉施設

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 29 29 29

実 績 29 29

達成率 100.0％ 100.0％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 26 26 26

実 績 25 23

達成率 96.2％ 88.5％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人／月） 181 181 181

実 績 172 173

達成率 95.2％ 95.6％
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イ 介護保険老人保健施設

ウ 介護医療院

④ 居宅介護支援・介護予防支援

居宅介護支援

介護予防支援

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人／月） 105 105 105

実 績 116 102

達成率 110.7％ 97.1％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人／月） 2 2 2

実 績 3 4

達成率 135.0％ 200.0％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 539 546 553

実 績 564 540

達成率 104.6％ 98.9％

第 ９ 期 計 画

令和６年度 令和７年度 令和８年度

利用人数（人/月） 210 212 213

実 績 209 214

達成率 99.5％ 100.9％
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第１節　健康づくりと介護予防の推進

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

計画 1,000人 1,000人 1,000人 400人 600人 980人

実績 112人 201人 395人 304人 559人

達成率 11.2% 20.1% 39.5% 76.0% 93.2% 0.0%

計画 45回 45回 45回 25回 35回 45回

実績 11回 14回 24回 15回 25回

達成率 24.4% 31.1% 53.3% 60.0% 71.4% 0.0%

計画 150人 150人 150人 100人 100人 100人

実績 0人 58人 80人 128人 191人

達成率 0.0% 38.7% 53.3% 128.0% 191.0% 0.0%

計画 1回 1回 1回 1回 1回 1回

実績 0回 1回 1回 2回 2回

達成率 0.0% 100.0% 100.0% 200.0% 200.0% 0.0%

計画 － － 140人 500人 500人 500人

実績 290人 413人 543人 561人 496人

達成率 － － 387.9% 112.2% 99.2% 0.0%

計画 140回 140回 140回 100回 100回 100回

実績 96回 99回 132回 120回 141回

達成率 68.6% 70.7% 94.3% 120.0% 141.0% 0.0%

第２節　高齢者の積極的な社会参加

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

単位クラブ数 43 42 39 39 38

加入者数 1,493人 1,404人 1,312人 1,235人 1,144人

第一老人クラブ 加入者数 11人 11人 11人 11人 11人

第二老人クラブ 加入者数 15人 15人 10人 8人 7人

第三老人クラブ 加入者数 39人 39人 40人 34人 37人

北老人クラブ 加入者数 23人 23人 17人 21人 18人

88人 88人 78人 74人 73人 0人

第８期計画 第９期計画

第８期計画 第９期計画

合計

介護予防教室

利用人数

数量

介護予防講演会

利用人数

数量

地域リハビリ
テーション活動
支援事業

利用人数

数量

４　健康づくりの推進

後期高齢者健康診査受診率 実績 8.07% 8.75% 7.89% 9.07% 9.77%

健康相談・健康教育実施回
数

実績 28回 15回 75回 84回 94回

老人クラブ

公設老人クラブ

３　一般介護予防事業

１　老人クラブ
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計画 2,500人 2,500人 2,500人 1,500人 1,500人 1,500人

実績 1,170人 1,168人 1,256人 1,543人 2,193人

達成率 46.8% 46.7% 50.2% 102.9% 146.2% 0.0%

計画 46回 46回 46回 42回 42回 42回

実績 40回 39回 42回 45回 46回

達成率 87.0% 84.8% 91.3% 107.1% 109.5% 0.0%

実施回数 71回 94回 92回 48回 48回

延受講者数 150人 196人 177人 144人 144人

実施回数 23回 36回 39回 43回 44回

延受講者数 415人 651人 819人 947人 1,026人

実施回数 35回 41回 44回 46回 48回

延受講者数 273人 275人 286人 315人 316人

第３節　認知症施策の推進

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

通報等件数 5件 8件 9件 13件 10件

登録者数 81人 80人 82人 77人 82人

発生件数 1件 1件 0件 3件 1件

開催数 6回 8回 12回 5回 4回

受講者数 81人 128人 228人 173人 169人

第４節　高齢者の権利養護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

9件 22件 13件 5件 6件

46件 39件 37件 43件 47件

4件 3件 3件 3件 1件

4件 7件 15件 8件 5件

第５節　医療と介護の連携

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

登録者数 950人 1,324人 1,660人 1,945人 2,368人

医療機関 施設数 7事業者 7事業者 7事業者 8事業者 10事業者

歯科医院 施設数 2事業者 3事業者 4事業者 4事業者 4事業者

調剤薬局 施設数 7事業者 7事業者 7事業者 8事業者 8事業者

介護事業所 施設数 42事業者 41事業者 43事業者 43事業者 42事業者

第８期計画 第９期計画

地域見守りネットワーク運用状況

第８期計画 第９期計画

虐待通報件数

成年後見制度個別相談件数

市長申立助成

報酬助成

第８期計画 第９期計画

ＩＣＴ事業登録者数

健康づくり体操
教室

利用人数

実施回数

生きがい講座活
動状況

手びねり陶
芸

シニアコー
ラス

手芸

名寄市認知症高齢者等ＳＯＳネットワーク

認知症サポーター養成講座

権利擁護業務

成年後見制度の利用促進

連携機関数

２　高齢者の生きがい
と健康づくり
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第６節　生活支援体制の整備

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

計画 5人 5人 5人 2人 2人 2人

実績 0人 0人 0人 1人 1人

達成率 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0%

計画 50日 50日 50日 28日 28日 28日

実績 0日 0日 0日 3日 3日

達成率 0.0% 0.0% 0.0% 10.7% 10.7% 0.0%

計画 25人 25人 25人 15人 15人 15人

実績 17人 14人 10人 15人 10人

達成率 68.0% 56.0% 40.0% 100.0% 66.7% 0.0%

計画 1,000食 1,000食 1,000食 600食 600食 600食

実績 600食 508食 357食 215食 412食

達成率 60.0% 50.8% 35.7% 35.8% 68.7% 0.0%

計画 70人 70人 70人 70人 70人 70人

実績 101人 85人 83人 75人 80人

達成率 144.3% 121.4% 118.6% 107.1% 114.3% 0.0%

計画 500回 500回 500回 500回 500回 500回

実績 749回 745回 688回 626回 730回

達成率 149.8% 149.0% 137.6% 125.2% 146.0% 0.0%

警戒出動 2件 14件 23件 14件 10件

救急出動 8件 6件 11件 11件 1件

誤報・その他 185件 187件 90件 58件 66件

合計 195件 207件 124件 83件 77件

226件 224件 234件 227件 204件

16件 16件 10件 10件 8件

交付数 187件 191件 188件 181件 172件

支給人数 21人 18人 14人 10人 13人

支給人数 107人 92人 90人 81人 62人

支給枚数 10,990枚 9,210枚 9,490枚 9,070枚 6,970枚

延交付本数 1,837本 1,871本 1,984本 2,010本 2,021本

登録者数 1,096人 1,008人 1,025人 960人 896人

協力事業者数 20事業者 21事業者 21事業者 21事業者 21事業者

通報件数 5件 8件 9件 13件 10件

計　画 2,000件 2,000件 2,000件 2,000件 2,000件 2,000件

実　績 3,007件 2,632件 2,569件 2,410件 2,833件

達成率 150.4% 131.6% 128.5% 120.5% 141.7% 0.0%

第８期計画 第９期計画

除雪助成券

除雪サービス事業（生活保護）

⑥屋根雪おろし助成券交付事業

①家族介護用品支給事業

①自立支援
ショートステイ

利用人数

数量

②配食サービス
事業

利用人数

数量

③外出支援サー
ビス事業

利用人数

数量

④緊急通報システム通報状
況

⑤除雪サービス
事業

２　家族等介護支援事業

②要介護高齢者等紙おむつ
用ごみ袋支給事業

３　高齢者等への見守
り支援 ①救急医療情報キット(命の

カプセル)

②名寄市地域見守りネット
ワーク事業

４　総合相談支援業務

総合相談支援業
務

相談件数

１高齢者の生活支援事業
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第７節　介護サービス基盤の整備

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

助成件数 6件 6件 9件 2件 15件

助成額 19,800円 19,800円 29,700円 6,600円 49,500円

派遣施設 0箇所 0箇所 0箇所 0箇所 0箇所

延回数 0 0 0 0 0

相談件数 0 0 0 0 0

参加事業所 12事業者 15事業者 13事業者 15事業者 14事業者

人数 26人 29人 26人 27人 30人

事例数 14事例 13事例 13事例 13事例 9事例

第８節　高齢者のニーズに応じた住まいの確保

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

施設数 7施設 7施設 7施設 7施設 7施設

入居定員総数 112人 112人 112人 112人 112人

施設数 1施設 1施設 1施設 1施設 1施設

入居定員総数 35人 35人 35人 35人 35人

措置者数(実績) 22人 22人 13人 11人 11人

施設数（計画） 2施設 2施設 2施設 2施設 2施設 2施設

定員数（計画）

79人 79人 79人 108人 108人 108人

施設数（実績）

2施設 3施設 3施設 3施設 3施設

定員数（実績） 79人 108人 108人 108人 108人

計画 14戸 14戸 14戸 14戸 14戸 14戸

実績 13戸 12戸 10戸 7戸 9戸

達成率 92.9% 85.7% 71.4% 50.0% 64.3% 0.0%

計画 23戸 23戸 23戸 23戸 23戸 23戸

実績 23戸 22戸 21戸 20戸 20戸

達成率 100.0% 95.7% 91.3% 87.0% 87.0% 0.0%

計画 15戸 15戸 15戸 15戸 15戸 15戸

実績 13戸 10戸 10戸 13戸 13戸

達成率 86.7% 66.7% 66.7% 86.7% 86.7% 0.0%

計画 52戸 52戸 52戸 52戸 52戸 52戸

実績 49戸 44戸 41戸 40戸 42戸 0戸

達成率 94.2% 84.6% 78.8% 76.9% 80.8% 0.0%

第８期計画 第９期計画

第８期計画 第９期計画

②　養護老人ホーム

２　住宅改修支援事業

３　介護相談員等派遣事業

４　介護給付等費用適正化事業(ケアプランチェック)

①　住宅型有料
老人ホーム及び
サービス付き高
齢者向け住宅

【住宅型有
料老人ホー
ム】

サービス付
き高齢者向
け住宅

③　ケアハウス（軽費老人
ホーム）

緑丘第１団
地

道営名寄
マーガレッ
トヴィラ団
地

東光団地

合計

１　高齢者の住まい

⑤　シルバーハ
ウジング（公営
住宅）
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施設数 3施設 3施設 2施設 1施設 1施設

軽減対象者数 5人 6人 5人 3人 4人

助成額 851,500円 953,000円 686,500円 547,500円 608,000円

第９節　介護人材の確保・育成、業務の効率化

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

初任者研修 0件 0件 5件 3件 0件

実務者研修 10件 5件 7件 3件 1件

就職支度金 0件 1件 0件 1件 0件

第10節　災害や感染症対策に係る体制の整備

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

２　感染症対策 インフルエンザ
ワクチン接種率

接種率 47.6% 47.0% 47.3% 44.3% 45.8%

第８期計画 第９期計画

第８期計画 第９期計画

２　認知症グループホーム居住費助成事業

①介護人材就労定着支
援事業

介護職員研修費用等助成事
業
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