
第３回名寄市部活動改革推進協議会議事概要

開催日時：令和８年１月 21 日（水）19：07～20：20

開催場所：名寄市民文化センター 大会議室

出 席 者：堀川 真、小笠原 志朗、清水 幸子、石本 義行、桑内 寿則、西岡 裕英、

松浦 修司、梅野 圭介、金澤 秀和、富田 耕一郎、片井 省仁、堺 卓也、

大沼 広明、菅 歩、高橋 裕美、筒井 正敏、林 雅裕、松澤 大介

１ 開 会

２ 会長挨拶

３ 議 事

事務局：「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン」が策定

されたため、本日配布させていただく。議事（１）「新入生保護者説明会において

の説明について」の説明。併せて教職員向けの説明内容について説明。

Ｎ委員：教職員が兼職兼業により地域クラブ活動に従事する場合の従事時間の管理は本人

が行うのか。

事務局：国の新たなガイドラインにおいて兼職兼業の許可に関する要綱のひな型が示され

ており、従事時間の報告は本人が学校長に報告し、学校長が教育委員会に報告する

ことになっている。国のひな型等を参考に今後、本市の要綱を整備したいと考えて

いる。

Ｃ委員：拠点校部活動の説明について、保護者向けにわかりやすく記載を改めていただき

たい。

Ｎ委員：部活動学校間バスは継続されるのか。前にイオンバス等の活用など市の負担が少

ない形での運行について意見したが、進捗はあるか。

事務局：現在のタクシー運行以外にＪＲや路線バスなど公共交通機関での運行を検討した

が、運行時刻の都合により、現在の部活動のように部活動ごとに活動時間をずらす

など活動時間の確保が難しくなると考えている。来年度以降は、現在の運行体制を

継続することを検討している。

Ｎ委員：文化芸術部会の検討状況についてお知らせしていていただきたい。市内のサーク

ルに週末のみ参加するなどの連携についてアプローチはされているのか。

Ｌ委員：文化芸術部会でのイメージはあるが、具体的な動きには至っていない。



Ｄ委員：令和８年９月以降の大会の出場について、部活動として大会に出場するのは、中

体連のみという認識でよいか。

事務局：中体連に限定することは考えていない。９月以降、地域クラブ活動で大会に出場

することが地域展開を進めるにあたって必要だと考えている。しかし、地域クラブ

活動が出場要件を満たさないなど大会に出場できない場合、生徒に不利な影響が及

ぶため、原則地域クラブ活動で大会に出場することとするが、部活動として出場す

ることも考えられる。

Ｄ委員：休日に部活動を行わないという原則と矛盾が生じないか。

事務局：原則地域クラブ活動で大会出場する方向であるが、生徒が困らないように部活動

としても出場できる範囲で協力していただきたい。また、競技によっては、個人単

位で出場できる大会もあるため、個人で出場することも考えられる。

Ｎ委員：特定の競技を特例として休日の部活動を認めてしまうと、他競技にも影響し、地

域展開全体が進まなくなる危険性があるのではないか。

Ｋ委員：教員で大会を運営している競技もあるため、競技団体と大会運営について確認す

ることも必要だと考えている。競技団体の考え方を確認した上で、Ｎスポーツコミ

ッションなよろにおいてもスタートアップの支援等を検討をしたい。

Ｄ委員：部活動でなければ出場できない大会であれば、検討する余地はある。将来的なこ

とを考えた上で、議論を行うべきではないか。

事務局：国の新たなガイドラインで示された認定制度が令和８年度から実施されることに

より、大会の出場要件が変わっていくことが想定されるが、現時点で大会の出場要

件がどうなるか想定し、本市においての大会出場の細部を決定することは難しい。

Ｋ委員：中体連に限っては、大会日程が平日になることもあり、学校の協力が必要になる

と考える。

Ｄ委員：学校で出場するのは原則中体連という認識でよいか。

Ｆ委員：団体競技などは他大会で中体連のシードが決まるケースがある。地域クラブ活動

でシードの権利を取得しても、学校で中体連に出場した場合、シードの権利がなく

なるということが考えられる。

事務局：当初の説明のとおり、９月以降の大会は原則地域クラブ活動で出場し、中体連な



ど学校で出場する必要がある場合は、部活動で出場することとする。

Ａ委員：地域クラブ活動の活動開始は９月からなのか。分会において９月以降に開催され

る大会の予選が８月に行われるため、地域クラブ活動として予選に出場することを

検討している。

事務局：あくまで９月から休日に部活動を行わないという認識でよい。地域クラブ活動に

よっては、現在も活動している団体もあるため、９月以前に活動することも考えら

れる。

Ａ委員：地域クラブ活動についての説明は、教員が行うのか。

事務局：学校の活動ではないため、教員が説明するものではない。学校で行う部活動加入

案内等に併せて地域クラブ活動の紹介資料を配布していただくイメージである。必

要に応じて各地域クラブ活動で説明会や体験会等を実施していただきたい。

４ その他

事務局：その他（１）「協議会の開催について」の説明。今年度について、今後協議会は必

要に応じて開催することとし、各部会において協議を進めていただきたい。

５ 閉 会


