
「なるほど！ 名寄市総合計画 ～名寄市総合計画（第２次）中期基本計画ダイジェスト～」  

用語解説 
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定住自立圏域 

名寄市、士別市、和寒町、剣淵町、

下川町、美深町、音威子府村、中川

町、幌加内町、西興部村、枝幸町、浜

頓別町、中頓別町の２市９町２村が定

住自立圏構想で形成する圏域。 

ＩＣＴ 

Information and Communication 

Technology。情報・通信に関する技術の

総称で、従来から使われている IT に代

わる言葉として使われている。 

実質公債費比率 

地方公共団体の借入金（地方債）の

返済額(公債費）の大きさを、その地方

公共団体の財政規模に対する割合で表

したもの。 

インバウンド 

外国人が訪れてくる旅行のこと。日本

へのインバウンドを訪日外国人旅行また

は訪日旅行という。 

配水管 

配水池から家庭などの前まで浄水を

送り届ける管。 

特定健診 

特定健康診査。生活習慣病の要因と

なるメタボリックシンドローム（内臓脂肪症

候群）に着目した健診。 

脱水ケーキ 

下水処理場における濾過処理で発生

する汚泥を脱水機で脱水した後に残った

固形の物質。 

先端設備等導入計画 

 生産性向上特別措置法におけて固定

資産税の特例措置等の支援を受けるた

めに事業者が作成する計画。 

将来負担比率 

地方公共団体の借入金（地方債）な

ど現在抱えている負債の大きさを、その

地方公共団体の財政規模に対する割

合で表したもの。 

健康寿命 

健康上の問題で日常生活が制限され

ることなく生活できる期間。 



資料編    
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リカレント 

 社会に出てからも教育機関等で学び、

生涯にわたって学習を続ける教育の形。 

老朽管 

法定耐用年数 40 年を経過した、市が

管理する配水管等。 

ホスピタリティ 

観光客が安心して快適に観光できる

ように、地域の人々が「おもてなし」の心

で接し、観光客をあたたかく迎え入れる

こと。 

不明水 

汚水管に入り込んでくる雨水や地下水

などの呼称。 


